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ВСТУП 
 

Дисципліна «Рисунок» є базовою в підготовці майбутніх дизай-

нерів, оскільки формує уявлення про форму, конструкцію, пропорційні 

співвідношення, простір, що є невід’ємною складовою як у мистецькій 

діяльності, так і в дизайн-проектуванні. Навчальний предмет формує 

розуміння основ академічного рисунка, уміння аналізувати форму, 

конструктивні елементи, виявляти об’єм, світлотінь, фактуру предметів; 

застосовувати принципи лінійної перспективи в побудові предметів на 

площині. Програма дисципліни дає можливість ознайомитися з різ-

ними графічними матеріалами й техніками, а також різними видами ри-

сунка – від короткострокових начерків і замальовок до тривалих за-

вдань.  

Окрім академічного рисунка, програмою передбачено викорис-

тання прийомів стилізації зображення, тобто декоративного рисунка, 

що є важливим аспектом у візуалізації творчого задуму та необхід-

ною складовою в подальшій дизайн-діяльності студента. Для більш 

ефективного засвоєння навчального предмету необхідно виконувати 

завдання до практичних занять і самостійної роботи. 

Мета – навчити студента ставити перед собою творчі завдання 

й самостійно їх розв’язувати шляхом застосування знань, умінь і на-

вичок, набутих під час опанування дисципліни. 

Завдання дисципліни:  

– засвоєння принципу побудови предметів на площині; 

– розуміння пропорцій предметів, конструктивної побудови 

предметів; 

– побудова простору за допомогою законів лінійної перспективи; 

– моделювання форми предметів за допомогою тону; виявлення 

освітленості предметів на площині; 

– виявлення фактури предметів за допомогою штриха, тону; 

– володіння принципами техніки туш, перо; м’які матеріали, 

пастель, мішані техніки; 

– застосування принципів декоративної переробки натурного 

зображення, стилізації. 

У результаті опанування дисципліни студенти повинні набути 

такі професійні компетентності: 

– знати закони композиції в побудові двомірного зображення 

тривимірних моделей; 
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– уміти розміщувати зображення в обраному форматі аркуша; 

просторової структури обраного об’єкта зображення; 

– усвідомити закони конструктивної побудови форми, аналітич-

ного рисунка; 

– уміти відтворювати об’єм, фактуру предметів і загальний тон 

композиції; 

– обирати й готувати до роботи технічні засоби рисунка; 

– визначати та вибирати найвиразніший ракурс об’єкта зобра-

ження; 

– точно визначати просторові властивості зображення за допо-

могою лінійної та повітряної перспективи; 

– моделювати форму, об’єм, освітленість за допомогою тону; 

– передавати матеріальність предметів за допомогою характеру 

мазка та живописних прийомів;  

– визначати загальний тоновий стан зображення й уміти його 

відтворювати за допомогою графічних технік; 

– застосовувати принципи стилізації зображення та декоратив-

ної переробки натури технічними засобами виразності; 

– удосконалювати навички графічної майстерності. 

Розроблені методичні рекомендації до виконання практичних за-

нять і самостійної роботи дадуть можливість студентам краще усвідо-

мити теоретичний матеріал і сформувати практичні навички щодо 

створення комфортного середовища приміщень різного функціональ-

ного призначення. 
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ПЛАНИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
 

Розділ 1. РИСУНОК ГЕОМЕТРИЧНИХ ФІГУР 
 

Практичне заняття 1 

Лінійно-конструктивний рисунок геометричних фігур 

 

1. Компонування зображення у форматі. 

2. Пропорційна побудова предметів щодо один до одного. 

3. Моделювання форми предметів. 

4. Узагальнення зображення. 

 

 

Методичні рекомендації 
 

Завдання лінійно-конструктивного рисунка полягає у створенні 

на площині формату просторової композиції за допомогою лінії та 

незначного застосування тону. Робота виконується на форматі А3 

графітними олівцями різної твердості. Починати роботу слід із роз-

міщення предметів на площині, виявлення лінії горизонту та точок 

сходу предметів. Рисунок виконується з побудови основ предметів 

у перспективному скороченні, із застосуванням прийому напласту-

вання форми на форму, залишаючи при тому всі лінії конструктивної 

побудови форми. Складніші геометричні форми слід будувати відпо-

відно до простіших форм – куба й кулі. Для виявлення просторовості 

застосовується товщина лінії, яку слід використовувати для акценту-

вання ближніх предметів і яка стає менш помітною з віддаленням 

предметів від глядача. Також можна застосувати незначну кількість 

тону для виявлення передніх граней і площин предметів, а також зад-

ля виявлення освітленості предметів. Варто приділити увагу побудові 

падаючих тіней, тобто тіней від предметів.  

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 1. 
 

Література: 2, 3, 6, 9, 11. 
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Практичне заняття 2 

Тоновий рисунок геометричних фігур 
 

1. Компонування зображення у форматі. 
2. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 
3. Моделювання форми предметів. 
4. Узагальнення зображення.  
 

Методичні рекомендації 
 

Завдання полягає у використанні моделювання форми предметів 
за допомогою тону (штриха). Рисунок виконується на форматі А3 
олівцями різної твердості. Роботу слід починати з розміщення мас 
предметів на площині, виявлення пропорцій, конструктивної побудо-
ви форми з урахуванням законів лінійної перспективи. Моделювання 
форми предметів за допомогою штриха застосовується для виявлення 
всіх градацій світлотіні, починаючи від бліку, напівтіні, власної тіні, 
рефлексу й тіней від предметів. Штрих застосовується короткий, кот-
рий розташовується за формою предмету. Акцент тону використову-
ється на передніх формах, який у міру віддалення від глядача слабшає, 
світлішає. Тіні від предметів завжди темніші, ніж тіні на предметах. 
У цьому завданні слід використовувати тонову шкалу – від найсвіт-
лішого до найтемнішого. Найсвітлішими є бліки на предметах, най-
темнішими – падаючі тіні. Також варто враховувати дію повітряної 
перспективи. На завершальних етапах зображення узагальнюється, 
більше акцентуються тоном і контрастом головні предмети, тоді як 
тло носить допоміжний характер задля виявлення предметів.  

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 2. 
 

Література: 1, 2, 6, 9, 11. 
 
 

Практичне заняття 3 

Тоновий рисунок предметів побуту,  

драпірування геометричної фігури 
 

1. Компонування зображення у форматі. 
2. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 
3. Моделювання форми предметів. 
4. Узагальнення зображення. 
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Методичні рекомендації 
 

Мета цього завдання полягає в аналізі тонових і фактурних 

співвідношень у натюрморті. Спочатку студент повинен виконати 

пошукові замальовки вибору композиції натюрморту, обрати відповід-

ний формат – горизонтальний чи вертикальний та співвідношення 

предметів і тла. Коли композиційне вирішення знайдено, можна при-

ступати до виконання роботи на форматі. Формат А3, олівці різної 

твердості. Після розміщення предметів на площині формату, визна-

чення пропорційних співвідношень предметів один щодо одного, 

конструктивної побудови з урахуванням законів лінійної перспективи 

слід переходити до тонової деталізації та моделювання об’єму пред-

метів. Увагу варто приділити тоновій різниці та фактурі предметів. За 

допомогою штриха моделюється об’єм, виявляється характер освіт-

лення елементів композиції. Драпірування слід виконувати, підсилю-

ючи характер складок тканини, зламів форми. Потрібно намагатися 

передати фактуру тканини – гладку, блискучу чи шерехувату, грубу. 

Для тонового аналізу використовують шкалу градацій світлотіні – від 

білого до чорного. Проте варто пам’ятати, що навіть у найтемнішому 

місці має світитися папір. Такого ефекту можна досягти накладанням 

шарів штрихів під різним кутом один на інший. У цілому рисунок має 

завершений вигляд, коли відчувається загальний тон зображення, коли 

виділений композиційний центр зображення за допомогою контрастів, 

відчувається освітленість предметів, різниця фактури матеріалу та 

просторовість.  

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 4. 
 

Література: 6, 7, 15, 11, 12. 

 

Практичне заняття 4 

Декоративний рисунок предметів, різних за фактурою 
 

1. Пошукові ескізи вирішення композиції натюрморту. 

2. Компонування зображення у форматі. 

3. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 

4. Моделювання форми предметів. 

5. Узагальнення зображення. 
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Методичні рекомендації 
 

Завдання виконується в техніці туш, перо, пензель на форматі А3. 

На початку завдання студент виконує пошукові ескізи композиційного 

вирішення натюрморту. Акцент робиться на декоративному переосми-

сленні академічного натюрморту. Основними елементами в цій роботі є 

лінія, пляма, фактура. Студент повинен створити цілісну композицію 

натюрморту, перетворюючи реальний об’єкт на декоративний, голов-

ною ознакою якого є площинність і наявність контурної лінії, а також 

силуету. Важливе значення має модуль у зображенні, тобто якийсь 

елемент, котрий повторюється, змінюючись за розміром або тоном, 

наприклад геометричний модуль або довільна пляма. Складніший 

етап цього завдання полягає в поєднанні різних за формою модулів – 

як геометричних, так і плавних. Важливе значення має силует пред-

метів: темний на світлому фоні чи світлий на темному, а також засто-

сування різноманітних текстур. При всій складності композиційних 

елементів потрібно не втрачати цілісність зображення та читабельність 

головних елементів і предметів щодо другорядних і до фону.  

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 5, 6, 7. 
 

Література: 2, 6, 10, 11. 

 

Розділ 2. РИСУНОК ПРЕДМЕТІВ У ПРОСТОРІ 
 

Практичне заняття 5 

Тоновий рисунок гіпсової розетки та драпірування 
 

1. Компонування зображення у форматі. 

2. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 

3. Моделювання форми предметів. 

4. Узагальнення зображення. 
  

Методичні рекомендації 
 

Починати роботу над натюрмортом потрібно з композиції у фор-

маті. Гіпсова розетка будується за законами лінійної перспективи від-

носно лінії горизонту. Робота над розеткою ведеться від загального 

до окремих деталей. За допомогою діагоналей слід визначити геомет-

ричний центр розетки; елементи декору варто будувати короткими 

прямими лініями, поступово їх згладжуючи. Увагу потрібно приділити 
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висоті рельєфу, тобто наскільки виступають від площини найвищі еле-

менти декору. Акцентуються передні форми, які розташовані найближ-

че до глядача за допомогою контрасту тону й товщини лінії. Драпіру-

вання моделюється залежно від фактури матеріалу: шовкова тканина 

дає більше дрібних і плавних складок, тоді як оксамит, бавовна, міш-

ковина дають крупніші складки з характерними зламами. Моделюва-

ти світлотінь потрібно за формою, зауважуючи, що білий гіпс має за-

лишати відчуття білого, незважаючи на тонову деталізацію. 

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 4. 
 

Література: 6, 8, 9, 11. 

 

 

Практичне заняття 6 

Лінійно-конструктивний рисунок  

складної геометричної конструкції в просторі 
 

1. Компонування зображення у форматі. 

2. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 

3. Моделювання форми предметів. 

4. Узагальнення зображення. 

 

Методичні рекомендації 
 

Завдання покликане навчити студентів мислити просторово. По-

чинати роботу над конструкцією слід з розміщення основних пропор-

цій на площині формату. Робота ведеться від загального до окремого, 

від простих форм – куба, циліндра, до складніших форм – призма, пі-

раміда. Потрібно враховувати лінію горизонту й точку зору глядача. 

Усі конструктивні лінії побудови мають залишатися, щоб було видно 

логіку побудови предметів. Для виявлення просторових характерис-

тик застосовують контраст тону та ліній. Моделювання світлотіні ро-

биться за формою, акцентуючи грані форми. Падаючі тіні намічають-

ся за законами лінійної перспективи від джерела освітлення. Штрих має 

допоміжний характер задля виявлення об’єму та простору.  

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 4. 
 

Література: 5, 8, 9, 20. 
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Практичне заняття 7 

Рисунок гіпсової капітелі та драпірування 
 

1. Компонування зображення у форматі. 

2. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 

3. Моделювання форми предметів. 

4. Узагальнення зображення. 
 

Методичні рекомендації 
 

Рисунок виконується на форматі А3 олівцями різної твердості. 

У цьому завданні потрібно добудувати капітель до повного об’єму, 

починаючи з нижньої частини, яку слід розмістити на площині з ура-

хуванням законів лінійної перспективи по відношенню до лінії гори-

зонту. Усі лінії побудови залишаються, поверх яких у незначній кіль-

кості застосовується тонове моделювання. Передні форми виділяються 

товщиною лінії і контрастом тону. Незважаючи на застосування мо-

делювання форми тоном, слід враховувати, що капітель має залиша-

тися найсвітлішою за тоном. Складки драпірування потрібно будувати 

з урахуванням фактури матеріалу тканини. На завершальних етапах 

рисунок узагальнюється.  

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 4. 
 

Література: 3, 4, 5, 9, 10, 11. 

 

Практичне заняття 8 

Стилізація багатопредметного натюрморту 
 

1. Пошукові ескізи вирішення композиції натюрморту. 

2. Компонування зображення у форматі. 

3. Пропорційне співвідношення предметів і їх конструктивна 

побудова. 

4. Моделювання форми предметів. 

5. Узагальнення зображення. 
 

Методичні рекомендації 
 

На початковому етапі студент виконує пошукові ескізи компо-

зиційного вирішення натюрморту. Коли рішення знайдено, робота 

виконується на форматі А3 (можливо використання тонованого паперу) 
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й туші, пера, пензля, крейди. Допускається застосування деформації 

предметів для більшої виразності композиції. Декоративний характер 

зображення підкреслюється силуетом предметів, наявністю контуру, 

а також різноманітних текстур. Слід бути уважним, щоб не зробити 

зображення надто спрощеним, формальним, або навпаки, надто по-

дрібненим декоративними елементами, за якими важко розгледіти 

головні предмети. Зображення має бути цілісним за пластичним за-

думом, а також за технікою виконання. 

Приклад виконання завдання див. у додатках на рис. 4. 
 

Література: 2, 6, 8, 10, 11. 

 

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 

Тема 1. Короткострокові рисунки з натури 
 

1. Виконати начерки (короткострокові замальовки) дерев різної 

породи, різної пластики та фактури. Матеріал виконання: аркуш паперу 

А4, А5, олівці, туш, перо, вугілля. Приклад виконання завдання див. у 

додатках на рис. 8, 9. 

2. Виконати начерки фігури людини (у сидячому, стоячому стані) 

з натури. Матеріал виконання: папір А4, А5 олівці, туш, перо, вугілля. 

Див. приклад виконання завдання в додатках на рис. 10, 11. 

3. Виконати зарисовки тварин з натури. Матеріал виконання: 

папір А4, А5, олівці, туш, перо, вугілля. Приклад виконання завдан-

ня див. у додатках на рис. 12. 
 

Методичні рекомендації 
 

Значення ролі начерку у формуванні навичок професійної май-

стерності дизайнера важко переоцінити. Завдяки замальовкам вирі-

шуються основні завдання, котрі митець ставить перед собою – відт-

ворення пластики, руху, пропорцій, характеру моделі, її виразності. 

Важливо навчитися швидко схоплювати основні виразні елементи 

моделі й відтворювати їх на площині за допомогою графічних засо-

бів, таких як лінія, пляма. Можливе застосування гротеску для підси-

лення характерних рис моделі чи об’єкта. У начерках студент може 

вільно обирати матеріали для виконання того чи іншого завдання. 

Наприклад, для освоєння лінійного рисунка варто застосовувати 
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здебільшого олівець, лайнера, фломастера, пера; тоді як для виконан-

ня рисунка на пляму і силует краще застосовувати туш, пензель, або 

м’які матеріали. 

У зарисовках дерев не обов’язково передавати все дерево ціл-

ком, можна показати фрагмент дерева, гілку, найвиразніший елемент. 

Слід приділяти увагу середовищу, у якому росте дерево, простору, 

показуючи це або за допомогою лінії, або за допомогою тону, штриха. 

У роботі над фігурою людини головне звертати увагу на силует, 

пропорції фігури, а також, якщо фігура зображена стоячою з опорою 

на одну ногу, слід застосовувати принцип контрапосту, тобто харак-

теру направлення тазу, стегон, колін в одному напрямку, а плечового 

пояса та грудної клітини в іншому. Також важливо приділяти увагу 

розміру стоп і п’ястей рук, які дорівнюють розміру лицевої частини 

моделі. 

У роботі над рисунком тварин варто приділяти увагу характер-

ній пластиці саме цього виду, і намагатися передати це за допомогою 

лінії, плями, тону. На одному аркуші паперу можна робити декілька 

зарисовок тварин із різних поворотів, у спокійному стані, або в русі. 
 

Література: 4, 6, 7, 8, 11. 

 

Тема 2. Копії творів майстрів і стилізація 
 

1. Виконати копії рисунків пейзажів класичних зразків у техніці 

олівець; туш, перо, м’які матеріали. Матеріали виконання: папір 

формату А3. 

2. Виконати копії рисунків портретів із творів світової класики. 

Матеріали виконання: папір формату А4, олівці, пастель, вугілля, соус. 

3. Виконати стилізацію дерев, тварин, людини в графічній тех-

ніці. Матеріали виконання: папір формату А4, туш, перо, тонований 

папір, пастель, вугілля, соус, сепія. 

 

Методичні рекомендації 
 

Роботу над копіюванням творів світової та вітчизняної класики 

важко переоцінити. Саме такі завдання дають змогу засвоїти манеру 

художника, технічні прийоми, принципи моделювання форми, об’єму, 

світлотіні, розвивають технічну майстерність і художній смак у сту-

дента. Так при виконанні копій пейзажів студент учиться вибирати 
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цікаву видову точку, звідки пейзаж розкриється у повній красі. У роботі 

з копіюванням пейзажу важливо намагатися дотримуватися правиль-

ної послідовності в роботі, а саме починати слід із загальних мас, 

композиційного розміщення, поступово переходячи до деталізації 

зображення, моделюючи об’єм і простір за допомогою штриха і тону. 

Також студент засвоює навички передачі простору у двомірному 

зображенні.  

При виконанні завдань із копіювання портретів студент має 

змогу зосередитися лише на найголовніших аспектах у портреті, 

вчиться знаходити вигідний ракурс для моделі, яку зображує, грамот-

но завершувати композицію. Потрібно намагатися передати манеру 

майстра, розвинути художній смак і вміння застосовувати ту чи іншу 

графічну техніку. 

У завданні стилізації за мотивами натурних начерків, зарисовок 

рослин, дерев, тварин, людей потрібно виокремити головну складову, 

котра і привернула увагу – пластика лінії, силует, або цікава характер-

на фактура, і за допомогою графічних засобів виразності створити 

лаконічний образ-символ. 
 

Література: 1, 2, 5, 6, 12. 
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ДОДАТКИ 
 

 
 

Рис. 1. Студентка 1 курсу Строгуш Юлія ГДР-47/2. 

Лінійно-конструктивний рисунок геометричних предметів 

 

 
 

Рис. 2. Тоновий рисунок геометричних фігур (інтернет-ресурс) 
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Рис. 3. Тоновий рисунок геометричних фігур 

(М. Лі. Основи навчального академічного рисунка) 

 

 
 

Рис. 4. Студентка 1 курсу ГДР 47/1 Єлизавета Лукашевич. 

Тоновий рисунок побутових предметів і драпірування 
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Рис. 5. Студент 1 курсу ГДР 47/1 Михайло Соцков.  

Тоновий рисунок побутових предметів і драпірування 

 

 
 

Рис. 6. Студентка 1 курсу Строгуш Юлія (ГДР-47/2). 

Декоративний рисунок предметів, різних за фактурою 
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Рис. 7. Студентка 1 курсу ГДР-47/1 Лоліта Нечай. 

Декоративний рисунок предметів, різних за фактурою 
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Рис. 8. Студентка 1 курсу ГДР 47/2 Олена Холондович. 

Декоративний рисунок предметів, різних за фактурою 

 

 
 

Рис. 9. Студентка 1 курсу Строгуш Юлія (ГДР-47/2). 

Тоновий рисунок побутових предметів і драпірування 
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Рис. 10. Студентка 1 курсу ДЛ-27 Єлизавета Івченко. 

Тоновий рисунок гіпсової розетки та драпірування 
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Рис. 11. Студентка 1 курсу ГДР-47/1 Лоліта Нечай. 

Лінійно-конструктивний рисунок 

складної геометричної  конструкції в просторі 
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Рис. 12. Студентка 1 курсу ГДР 47/1 Єлизавета Лукашевич. 

Лінійно-конструктивний рисунок гіпсової капітелі та драпірування 

 

 
 

Рис. 13. Студентка 1 курсу ГДР-47/1 Лоліта Нечай 
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Рис. 14. Студентка 1 курсу ГДР-47/2 Крістіна Діденко. 

Стилізація багатопредметного натюрморту 

 

 

 
 

Рис. 15. Студентка 1 курсу ГДР-47/2 Анна Глущенко 
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Рис. 16. Студентка 1 курсу ГДР-47/2 Лілія Войтовська 
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Рис. 17. Студентка 1 курсу ГДР-47/1 Лоліта Нечай 

 

 
 

Рис. 17. Студентка 1 курсу ГДР-47/1 Влада Жеванова 
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Рис. 18. Тарас Шевченко. 

Рисунки з Національного музею Тараса Шевченка 

 

 

 
 

Рис. 19. Тарас Шевченко. 

Рисунки з Національного музею Тараса Шевченка 
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Рис. 20. Ольга Карпенко. Подвір’я НАКККіМ. 

Тонований папір, вугілля, крейда. 70х50, 2009 р. 
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Рис. 21, 22. Студент 1 курсу Михайло Соцков. 

Начерки фігури людини 
 

 

 
 

Рис. 24. Михайло Соцков, портрет однокурсниці 
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Рис. 25, 26 

 

 

    
 

Рис. 27, 28 
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Рис. 29, 30 

 

     
 

Рис. 31, 32 
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Рис. 33, 34 

 

 
 

Рис. 35 (25–35). Студентка 1 курсу Лоліта Нечай 
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Рис. 36, 37 

 

    
 

Рис. 38, 39 
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Рис. 40, 41 

 

     
 

Рис. 42, 43 (36–43). Студентка 3 курсу ГДР-45 Олександра Агєєва 
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Рис. 44, 45 

 

    
 

Рис. 46, 47 (44–47). Студент 1 курсу Михайло Соцков. Ескізи тварин 
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Рис. 48. Студентка 1 курсу Строгуш Юлія (ГДР-47/2). 

Стилізація рослини. Тонований папір, туш 

 

 
 

Рис. 49. Студентка 1 курсу Кучерява Анжеліка (ГДР-47/2). 

Стилізація натюрморту. Папір, туш 
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Для нотаток
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Навчально-методичне видання 

 

 

 

 

Карпенко Ольга Валер’янівна 
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