
Ìîèì âíóêàì — 
Àíäðåþ è Àííå 

ïîñâÿùàåòñÿ.

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ñèñòåìà ÿçûêîâ, ïðîíèçûâàþùèõ ïîâñåäíåâíóþ æèçíü ÷åëîâåêà, 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ çíàêîâîñòü âåùåé, çíàêîâîñòü æèëèùà, çíàêîâîñòü 
îäåæäû, çíàêîâîñòü ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, ïðîôåññèé, òåõ-
íèêè è òåõíîëîãèè, çíàêîâîñòü ðå÷è. Âñå ýòî ÿçûêè êóëüòóðû, íåïî-
ñðåäñòâåííî ïðîÿâëÿþùèå ñåáÿ â ïîâñåäíåâíîñòè. Íåðåäêî ýòè ÿçûêè 
êóëüòóðû ïîëó÷àþò ïðåòâîðåíèå â èñêóññòâå. Â ñâîþ î÷åðåäü èñêóññòâî 
âëèÿåò íà ÿçûêè êóëüòóðû. 

Ðåáåíîê, âîñïèòûâàþùèéñÿ ëè â ñåìüå èëè â ïðèþòå, ñ ïðèîáðåòå-
íèåì çíàíèé ðîäíîãî ÿçûêà ïðèîáðåòàåò çíàíèå êîäîâ òîé ñîöèàëüíîé 
ñðåäû, ãäå îí âîñïèòûâàåòñÿ. Â ñåìüå ñ äåòñòâà âûðàáàòûâàåòñÿ îïðåäå-
ëåííûé ÿçûê êîììóíèêàöèè. Ïî âçãëÿäó ìàòåðè ìàëûø ïîíèìàåò, ïîëó-
÷èë îí îäîáðåíèå èëè âûçâàë ãíåâ. Ïî øàãàì ñóïðóãè äîãàäûâàþòñÿ î 
íàñòðîåíèè äðóãîãî, ïî ñòóêó âõîäíîé äâåðè — îá óäà÷íîì èëè òðóäíîì 
ðàáî÷åì äíå è ò. ä. Íî íà êàæäóþ ñåìüþ âëèÿþò òàêæå ìàòåðèàëüíûå 
óñëîâèÿ æèçíè, óêëàä, êîòîðûé ôîðìèðóåò òå èëè èíûå ôîðìû îáùå-
íèÿ. Íà íèõ âëèÿþò ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê, ñòåïåíü îáðàçîâàííîñòè, 
ñòàòóñ â îáùåñòâå è ò. ï. Ïîíÿòíî, ÷òî â ðàçíûõ ñòðàíàõ, â ðàçíûõ ñîöè-
àëüíûõ ñëîÿõ êîäû ýòè ðàçëè÷íû. Èáî ðàçëè÷íû ãåîãðàôè÷åñêèå óñëî-
âèÿ, ðîæäàþùèå óêëàä æèçíè. Ðàçëè÷íà åäà, ðèòóàëû, ñîïðîâîæäàþùèå 
æèçíü ÷åëîâåêà. Â îäíîì ìåñòå ëþáÿò øàíüãè, â äðóãîì — ïåëüìåíè, 
â òðåòüåì — äðàíèêè. Ñîöèàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà íà ðàííåì ýòàïå ðàçâè-
òèÿ ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíà òåìè óñëîâèÿìè, â êîòîðûå îí îêàçàëñÿ 
ïîìåùåí. À äàëüøå — ïðèîáðåòåíèå çíàíèé êîäîâ êóëüòóðû çàâèñèò îò 
òåõ èíñòèòóòîâ, êóäà çàáðàñûâàåò ñóäüáà ÷åëîâåêà. Èäåò ëè îí â ÿñëè, 
äåòñêèé ñàäèê, ïèîíåðñêèé ëàãåðü, ñêàóòñêèé îòðÿä, øêîëó, ãèìíàçèþ, 
ëèöåé — âåçäå âîçíèêàþò ñïåöèôè÷åñêèå ñòåðåîòèïû ïîâåäåíèÿ. Ñðåä-
íèå ñïåöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ òàêæå ôîðìèðóþò ñïåöèôèêó êîììóòèðó-
þùèõ çíàêîâ. È äàëüøå: ñïåöèàëüíîñòü òàêæå íàêëàäûâàåò îïðåäåëåí-
íûé îòïå÷àòîê íà ëè÷íîñòü. Äàæå â ïðåäåëàõ îäíîãî ãîðîäà — ñêàæåì, 
Ïåòåðáóðãà, ñòóäåíòû îäíîãî òèïà âóçîâ, íàïðèìåð, òâîð÷åñêèõ, îòëè-
÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà: êîíñåðâàòîðöû íåïîõîæè íà ñòóäåíòîâ Èíñòèòóòà 
æèâîïèñè, ñêóëüïòóðû è àðõèòåêòóðû, à òå è äðóãèå — îòëè÷àþòñÿ îò 
ñòóäåíòîâ Òåàòðàëüíîé Àêàäåìèè è ò. ä. Äðóãîé ñëåíã, äðóãàÿ ìàíåðà 
îäåâàòüñÿ, äðóãèå ôîðìû îáùåíèÿ. Â èòîãå âî âçðîñëóþ æèçíü ÷åëîâåê 
âõîäèò, èìåÿ èíäèâèäóàëüíûé íàáîð êîäîâ. È óæå òåïåðü, âõîäÿ â òî 
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èëè èíîå ñîîáùåñòâî, ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíîãî ÿçû-
êà îáùåíèÿ, ïðèñóùåãî îïðåäåëåííîé ãðóïïå ëþäåé. Åñòü, ñêàæåì, îá-
ùèå ÷åðòû, õàðàêòåðíûå äëÿ îïðåäåëåííîé ìåñòíîñòè. È ðå÷ü, è ìàíå-
ðà ãîâîðèòü, è äåðæàòüñÿ, è îäåâàòüñÿ, è åñòü, è æèçíåííûå ïðèâû÷êè 
çàâèñÿò îò ëè÷íîãî îïûòà. Ìàíåðà óìûâàòüñÿ â Ðîññèè è Åâðîïå ðàç-
ëè÷íà. Ó íàñ ïðèíÿòî ñìûâàòü ãðÿçü ïðîòî÷íîé âîäîé. Ïîýòîìó â óìû-
âàëüíèêå ïîñòîÿííî ñìûâàåòñÿ âîäà íóæíîé òåìïåðàòóðû ÷åðåç ñìåñè-
òåëü. Íà Çàïàäå æå íå ïðèíÿòî èìåòü ñìåñèòåëü. Ãîðÿ÷àÿ è õîëîäíàÿ 
âîäà ñìåøèâàþòñÿ â óìûâàëüíèêå, è ÷åëîâåê ìîåò ðóêè â íåì. Ðàçëè÷-
íû ñèñòåìû åäû. Ñêàæåì, ïîñëå ñûòíîãî îáåäà ôðàíöóçû åäÿò ñûðû. 
Ó íàñ ïðèíÿòî åñòü ñëàäêîå. Íà þãå ïðåäïî÷èòàþò âèíî, íà ñåâåðå — 
âîäêó. È âñå ýòî íà òåððèòîðèè Ðîññèè. Áîëåå ÿâñòâåííû ðàçëè÷èÿ â 
ðàçíûõ ñòðàíàõ. Âîò ïî÷åìó ïåòåðáóðæöà ëåãêî îòëè÷èòü îò ìîñêâè÷à, 
à ìîñêâè÷à îò ñèáèðÿêà, ñèáèðÿêà îò þæàíèíà, ÷åëîâåêà èç Ðîññèè îò 
àíãëè÷àíèíà, àíãëè÷àíèíà îò ôðàíöóçà èëè íåìöà è ò. ä. Èáî âñå îíè 
âûðàáîòàëè â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ñâîè îñîáåííîñòè ñðåäñòâ îáùå-
íèÿ. Ñåãîäíÿ ó ðîññèÿí ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü íàãëÿäíî ïðåäñòàâèòü 
ñåáå ïåðåõîä è âðàñòàíèå â ÿçûê äðóãîé êóëüòóðû. Êàê íåëåãêî âûó÷èòü 
èíîñòðàííûé ÿçûê (è ÷åì ÷åëîâåê ñòàðøå, òåì ýòî òðóäíåå), òàê òî÷íî 
òàê æå òðóäíî ïðèâûêíóòü æèòü â äðóãîé ñòðàíå. Âîçíèêàåò òàê íàçû-
âàåìûé «êóëüòóðíûé øîê». ßçûê îáùåíèÿ èíîé âî âñåõ ñôåðàõ. Èçó-
÷àòü åãî òàê æå ñëîæíî, êàê è èíîñòðàííûé ÿçûê. Ïðè÷åì êàæäûé ÿçûê 
èìååò ñâîè ãðàäàöèè, çíàêîâûå îñîáåííîñòè, ïðèñóùèå ëþäÿì ðàçíûõ 
ñòðàò. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî â òþðüìå ñóùåñòâóåò îñîáîå àðãî. È ÷åëîâåê, 
ïðîøåäøèé òþðüìó, íà âñþ æèçíü íåñåò íà ñåáå ýòîò îòïå÷àòîê. Ïîêà-
çàòåëüíî, ÷òî Ëåâ Íèêîëàåâè÷ Ãóìèëåâ, ÷èòàÿ ïî òåëåâèäåíèþ ëåêöèè, 
íå ìîã èçáåæàòü òþðåìíîé ëåêñèêè. Îïÿòü æå, îñîáåííîñòè òîãî èëè 
èíîãî àðåàëà íàêëàäûâàþò îòïå÷àòîê íà ðå÷ü: âîëîãîäöû îêàþò, ìîñêâè-
÷è àêàþò, þæàíå ãîâîðÿò íàðàñïåâ è ò. ä. Òî æå îòíîñèòñÿ ê ìîëîäåæ-
íîìó ñëåíãó, èìåþùåìó âðåìåííûå ïàðàìåòðû: â 60-å ãîâîðèëè «÷óâàê», 
«÷óâèõà», â 80-å — «øíóðêè», «êðûøà» è ò. ä. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü åùå îäíó îñîáåííîñòü. Ïî÷åìó ìû òàê ÷àñòî íà-
áëþäàåì, ÷òî ïîñðåäñòâåííîñòü çàíèìàåò ãëàâåíñòâóþùåå ïîëîæåíèå 
â òîì èëè èíîì ñîîáùåñòâå — èíñòèòóòå, ó÷ðåæäåíèè è ò. ä.? Äà ïî-
òîìó, ÷òî ïîñðåäñòâåííîñòü ñîâñåì íå ïîñðåäñòâåííà. Èìåííî ÷åëîâåê, 
ëèøåííûé áëåñòÿùèõ òàëàíòîâ, ÷àñòî õîðîøî âïèñûâàåòñÿ â ñèñòåìó 
óñòàíîâèâøèõñÿ êîäîâ â òîé èëè èíîé ñðåäå. ×åëîâåê ñî ñòîðîíû, âîç-
ìîæíî è î÷åíü òàëàíòëèâûé, íå âñåãäà ñïîñîáåí îñâîèòü ñèñòåìó óñëîâ-
íîñòåé, ïðèñóùèõ äàííîé ãðóïïå ëþäåé. Âîò îí è âûíóæäåí äîâîëüñòâî-
âàòüñÿ ìàëûìè ïîáåäàìè. Îáû÷íî ñëàâà è ïîáåäà äîñòàþòñÿ íå ëó÷øèì, 
à òåì, êòî îñâîèë íåîáõîäèìûå êîäû. Ïðèìåð òîìó — Èñààê Íüþòîí è 
Ðîáåðò Ãóê. Ó Ãóêà áûëî è ìåíüøå ÷åñòîëþáèÿ, è ìåíüøå ñòðåìëåíèÿ 
çàôèêñèðîâàòü ñâîå ïðåâîñõîäñòâî. Â èòîãå ÷åëîâå÷åñòâî çíàåò Íüþòî-



7Ïðåäèñëîâèå

íà, èìÿ Ãóêà îñòàëîñü äëÿ èñòîðèêîâ íàóêè. Íà âîéíå òàêæå, êàê ïðà-
âèëî, óìèðàþò ëó÷øèå. Ïîòîì îá èõ ãåðîèçìå ïèøóò êíèãè, à ïî÷åñòè 
äîñòàþòñÿ ñîâñåì íå âñåì, êòî äåéñòâèòåëüíî âåë ñåáÿ ãåðîè÷åñêè. 

Îñâîèòü êîäû êóëüòóðû — íàóêà ñëîæíàÿ è ïðàêòè÷åñêè ñîñòîèò 
èç öåïè ñëó÷àéíîñòåé. Ëþáîå îáùåñòâî ñîñòîèò èç ðÿäà ñëîåâ. Â êàæ-
äîì èç íèõ ñâîÿ ñèñòåìà îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ çíàêîâ. Âñå ýòè ñëîè 
ïåðåìåøèâàþòñÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì èíñòèòóòå. Â ñèëó ñëîæèâøèõ-
ñÿ îáñòîÿòåëüñòâ äîìèíèðóþò îïðåäåëåííûå ñðåäñòâà âûðàçèòåëüíîñòè. 
Óçíàòü èõ ìîæíî èçíóòðè. Íè îäíà êíèãà, ïîâåñòâóþùàÿ î òîì, êàê ñäå-
ëàòü êàðüåðó, íðàâèòüñÿ ëþäÿì, óïðàâëÿòü èìè ïîëíîöåííî ïîìî÷ü íå 
â ñîñòîÿíèè. Èáî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, íåñìîòðÿ íà îáùíîñòü 
ýìîöèîíàëüíûõ âûðàæåíèé, íåñìîòðÿ íà îáùåóïîòðåáèòåëüíûé àëôà-
âèò ïåðåäà÷è èëè ñîêðûòèÿ òåõ èëè èíûõ ýìîöèé, êîòîðûå âëàäåþò ÷å-
ëîâåêîì, â êàæäîé îáùíîñòè — ñâîÿ ñèñòåìà êîäîâ. Êàê ïðàâèëî, ñâÿ-
çàòü îòäåëüíûå çíàêè â åäèíóþ ñèñòåìó îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíûì ëèøü 
òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê óæå âïèñàí â ýòó ñèñòåìó, è èçìåíèòü ñâîå ïîëî-
æåíèå äîâîëüíî ñëîæíî. Ôîðñ-ìàæîðíûå ñèòóàöèè ìåíÿþò ñòàòóñ-êâî: 
ñìåðòü êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ ñîîáùåñòâà, êàêèå-òî ñîöèàëüíûå èëè ïðè-
ðîäíûå ïîòðÿñåíèÿ. È îïÿòü: âëàñòü çàõâàòûâàþò òå, êòî íàèáîëåå ïîë-
íî îñâîèë ñèñòåìó îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ çíàêîâ â äàííîì ñîîáùåñòâå. 
Ýòî ìîãóò áûòü ëþäè óìíûå, òàëàíòëèâûå, íî ÷àùå — ýòî òå, êòî óñâî-
èë àëôàâèò çíàêîâûõ êîäîâ. 

Êàê ïðèÿòíî áûòü ñâîáîäíûì! Íî òå, êòî ãîâîðèò, ÷òî âñþ æèçíü äå-
ëàë òîëüêî òî, ÷òî õîòåë, íå âñåãäà èñêðåííè, èëè ïðèíèìàþò æåëàå-
ìîå çà äåéñòâèòåëüíîå. Áåçóñëîâíî, ÷åëîâåê èñêðåííå ìîæåò ñ÷èòàòü, 
÷òî îí íèêîãäà íå ïîñòóïàëñÿ ñâîèìè ïðèíöèïàìè. Íî, â êîíöå êîíöîâ, 
ýòî îçíà÷àåò, ÷òî åãî ïðèíöèïû ñîîòâåòñòâóþò òîé îáùíîñòè, â êîòî-
ðîé îí æèâåò. 

ßçûêè êóëüòóðû ïîâñåäíåâíîñòè çàâèñÿò îò ðàçëè÷íûõ îáúåêòèâíûõ 
îáñòîÿòåëüñòâ è çàêîíîìåðíîñòåé â ðàçâèòèè îáùåñòâà. Ýòî è êðèçèñû, 
ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå, è ðåâîëþöèîííûå èçìåíåíèÿ, è ñòîé-
êèå ñòàäèè â ðàçâèòèè îáùåñòâà è ìíîãîå äðóãîå. Â ñâîþ î÷åðåäü, ñàìè 
ýòè ÿçûêè âëèÿþò íà êóëüòóðó ïîâñåäíåâíîñòè, êàê åñòåñòâåííûé ÿçûê 
(ïîêàçàòåëåì ÿâëÿåòñÿ ñîâðåìåííàÿ ðóññêàÿ ðå÷ü), òàê è âñå òå êîäû, 
êîòîðûå êîììóòèðóþò â îáùåñòâå. Íàèáîëåå ïîëíî ýòî ïîëó÷àåò îòðà-
æåíèå â èñêóññòâå. 

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî òîëüêî èñêóññòâî êèíî îòðàæàåò ÿçûêè êóëü-
òóðû ïîâñåäíåâíîñòè. Ïðàâäà, è çäåñü íåçíàíèå ñåìèîòè÷åñêèõ êîäîâ 
ìîæåò ïîäâåñòè. Â ôèëüìå Ñåðãåÿ Ïàðàäæàíîâà «Àøèê-Êåðèá», ôèëü-
ìå ïðåêðàñíîì è îòìå÷åííîì âûñøèìè ìèðîâûìè íàãðàäàìè, çàãëàâíûé 
ãåðîé õîðîíèò àøóãà, ïîëîæèâ òåëî â ìîãèëó ëåæà. Êàê èçâåñòíî, ïî 
ìóñóëüìàíñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ïîêîéíèê íå ìîæåò ïðåäñòàòü ïåðåä 
íåáîæèòåëÿìè ëåæà. Ïîýòîìó ìóñóëüìàíå õîðîíÿò ñâîèõ ïîêîéíèêîâ 
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ñèäÿ. Íàëèöî íåçíàíèå äðóãîãî êîäà êóëüòóðû. Íî îäàðåííîñòü, ìîæ-
íî ñêàçàòü, äàæå ãåíèàëüíîñòü Ñ. È. Ïàðàäæàíîâà â òîì, ÷òî îí ñóìåë 
ïåðåäàòü ñïåöèôèêó Âîñòîêà, ïîä÷åðêíóòü êðàñîòó æèçíè, íåçàâèñèìî 
îò ñïåöèôèêè åå êóëüòóðíîãî ïðåëîìëåíèÿ. Âîò ïî÷åìó â åãî êàðòèíå 
ñîñóùåñòâóþò õðèñòèàíñêèé õðàì è ìå÷åòè, âîñòî÷íàÿ ìåëîäèêà è çà-
ïàäíîåâðîïåéñêèé íàïåâ. Ò. å., íåñìîòðÿ íà íåçíàíèå êîäîâ, íåòî÷íîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ çíàêîâ â ÿçûêîâîé ñèñòåìå, îñíîâíûå èäåè è ìûñëè, 
îùóùåíèÿ è ýìîöèè ìîãóò áûòü âîñïðèíÿòû ëþäüìè ðàçíûõ êóëüòóð 
ñõîäíî. Êàê èçâåñòíî, èìåííî ôèëüì «Àøèê-Êåðèá» ïðèíåñ Ñ. È. Ïàðàä-
æàíîâó çâàíèå îäíîãî èç ïÿòè ëó÷øèõ ðåæèññåðîâ Åâðîïû. Íî ìîãóò ëè 
äðóãèå âèäû èñêóññòâà áûòü ñòîëü æå ìíîãîàñïåêòíûìè ïî ñâîåìó âîç-
äåéñòâèþ? Ñêàæåì, ìóçûêà, êîòîðàÿ ñòðîãî äåòåðìèíèðîâàíà îïðåäå-
ëåííûìè ðå÷åâûìè èíòîíàöèÿìè îïðåäåëåííîãî ðåãèîíà. Âñå âèäû èñ-
êóññòâà îòðàæàþò ðàçëè÷íûå êîäû êóëüòóðû. Äîâîëüíî ïîêàçàòåëüíî è 
âîñïðèÿòèå ìóçûêè. ×åëîâåê, âîñïèòàííûé â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå, ñ 
òðóäîì âîñïðèíèìàåò âîñòî÷íóþ ìóçûêó. Ñòåðåîòèï âîñïðèÿòèÿ èíîé. 
È êîãäà íà çàíÿòèÿõ èñòîðèè ìèðîâîé õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû ñòó-
äåíòû ñëóøàþò ÿïîíñêèå ãàãàêó, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî îíè áûñòðî óñòàþò. 
Èíäèéñêèå ðàãè âîñïðèíèìàþòñÿ ëåã÷å. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî îòäåëü-
íûå ýëåìåíòû èíäèéñêèõ ðàã áëèçêè ñëàâÿíñêîé ìåëîäèêå. Íî òóò ìû 
ïåðåõîäèì ê ñïåöèôèêå èñêóññòâà êàê ÿçûêà êóëüòóðû. 

Ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî ïðè âñåé ðàçîáùåííîñòè ÿçûêîâ, åñòü íåêèå 
çàêîíîìåðíîñòè, ïîçâîëÿþùèå ñáëèæåíèþ è ïîíèìàíèþ ðàçíûõ êóëü-
òóð äðóã äðóãîì. Èáî ëþáîé ÿçûê âûðàñòàåò íà îñíîâå ïðàêòè÷åñêîé 
íåîáõîäèìîñòè. À ýòà ïðàêòè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü ïîä÷àñ îêàçûâàåò-
ñÿ îáùåé è äëÿ ñåâåðÿí, è äëÿ þæàí, äëÿ ëþäåé ðàçíûõ íàðîäíîñòåé. 
Ýòà îáùíîñòü — îñíîâà òåõ çíàêîâ, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ ïîíÿòíûìè 
áåç ïåðåâîäà íà äðóãîé ÿçûê. Îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì îêðó-
æàþùåãî åãî ìèðà ôîðìèðóþòñÿ àêóñòè÷åñêèìè, òàêòèëüíûìè, âèçóàëü-
íûìè êàíàëàìè, ÷òî â èòîãå ðîæäàåò ïîëèëèíãâèñòè÷íîñòü ïîâñåäíåâ-
íîñòè. ×åëîâåê èçíà÷àëüíî àíòðîïîìîðôíî âîñïðèíèìàåò îêðóæàþùèé 
åãî ìèð, ÷òî ñîçäàåò ðàçíûå òèïû êîììóíèêàòèâíûõ ïðîñòðàíñòâ. Òàê, 
Ñîëíöå îáîæåñòâëÿëîñü ñëàâÿíàìè è ïî÷èòàëîñü êàê èñòî÷íèê æèçíè, 
òåïëà è ñâåòà. Îíî ñâÿçûâàëîñü ñ îïïîçèöèÿìè âðåìåííîãî (äåíü — 
íî÷ü, ëåòî — çèìà), ïðîñòðàíñòâåííîãî (âîñòîê — çàïàä, þã — ñåâåð), 
à òàêæå ìèôîïîýòè÷åñêîãî è ýòèêî-ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà (ñâåò — 
òüìà, æèçíü — ñìåðòü, ñ÷àñòüå — ãîðå, äîáðî — çëî è äð.). Çàðÿ ñ÷èòà-
ëàñü îòâåòñòâåííûì ìîìåíòîì â æèçíè ÷åëîâåêà: â ðóññêèõ, óêðàèíñêèõ 
è áåëîðóññêèõ çàãîâîðàõ — ìíîãî îáðàùåíèé ê íåé, ïî öâåòó çàðè íà 
Ðóñè ãàäàëè î áóäóùåì. Ñâåò àññîöèèðóåòñÿ ñ ñîëíöåì, ëóíîé, Áîãîì, 
àíãåëàìè è ñâÿòûìè, ãëàçàìè ÷åëîâåêà è ò. ä. 

Îäèí èç òèïîâ êîììóíèêàòèâíûõ ïðîñòðàíñòâ èçó÷àåòñÿ ñîâðåìåí-
íîé íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêîé. Ýòà ñîâðåìåííàÿ íàóêà ñîñòîèò èç îò-
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äåëüíûõ äèñöèïëèí, õîòÿ îíè è òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. Ýòî ïàðà-
ëèíãâèñòèêà, èçó÷àþùàÿ çâóêîâûå êîäû íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè– 
êèíåñèêà, ÿçûê æåñòîâ, ìèìèêè è ïîç è ïðîêñåìèêà. Êèíåñèêà — íàóêà 
î æåñòàõ è æåñòîâûõ äâèæåíèÿõ, æåñòîâûõ ïðîöåññàõ è æåñòîâûõ ñè-
ñòåìàõ. Îíè îòíîñÿòñÿ ê îñíîâíûì äëÿ èçó÷åíèÿ íåâåðáàëüíîé ñåìèîòè-
êè. Êðîìå òîãî, íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà èçó÷àåò îêóëåñèêó — íàóêó î 
ÿçûêå ãëàç è âèçóàëüíîì ïîâåäåíèè ëþäåé âî âðåìÿ îáùåíèÿ. Àóñêóëü-
òàöèÿ — íàóêà î ñëóõîâîì âîñïðèÿòèè çâóêîâ è àóäèàëüíîì ïîâåäåíèè 
ëþäåé â ïðîöåññå êîììóíèêàöèè. Íàèáîëåå ïîëíî àóñêóëüòàöèÿ ïðîÿâ-
ëÿåò ñåáÿ â ìóçûêàëüíî-ïåâ÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â îòáîðå, ñòðóêòóðèðî-
âàíèè è ñìûñëîâîé ôèëüòðàöèè ðå÷è â ïðîöåññå åå âîñïðèÿòèÿ, à òàêæå 
â ñóðäîïåäàãîãèêå. Â íåâåðáàëüíóþ ñåìèîòèêó âõîäÿò òàêæå òàêèå íàó-
êè, êàê ãàïòèêà — íàóêà î ÿçûêå êàñàíèé è òàêòèëüíîé êîììóíèêàöèè. 
Èçó÷åíèåì íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêè çàíèìàåòñÿ òàêæå ãàñòèêà — íàó-
êà î çíàêîâûõ è êîììóíèêàòèâíûõ ôóíêöèÿõ ïèùè è íàïèòêîâ, î ïðèå-
ìå ïèùè, î êóëüòóðíûõ è êîììóíèêàòèâíûõ ôóíêöèÿõ ñíàäîáèé è óãî-
ùåíèé. Åñòåñòâåííî, ãàñòèêà èçó÷àåò êóëèíàðíîå èñêóññòâî, âðà÷åáíóþ 
äåÿòåëüíîñòü, èñêóññòâî ïðèåìà ãîñòåé è îáîëüùåíèÿ ëþäåé, â ÷àñòíî-
ñòè, ïóòåì ïðèãîòîâëåíèÿ ëþáîâíûõ ïîðîøêîâ èëè íàïèòêîâ. Äðåâíèå 
ãðåêè ïîäîáíûå íàïèòêè íàçûâàëè ôèëòðà. Íå ìîæåò áûòü óïóùåíà îëü-
ôàêöèÿ — íàóêà î ÿçûêå çàïàõîâ, ñìûñëàõ, ïåðåäàâàåìûõ ñ ïîìîùüþ 
çàïàõîâ, è ðîëè çàïàõîâ â êîììóíèêàöèè. Îëüôàêöèþ èíòåðåñóþò õè-
ìè÷åñêàÿ è òåïëîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, âëèÿþùèõ 
íà ïðîöåññ êîììóíèêàöèè è ðå÷åâîãî îáùåíèÿ. Çàïàõè èãðàþò âàæíóþ 
ðîëü, íàïðèìåð, â êîììóíèêàöèè àðàáîâ. Êðîìå òîãî, èõ èçó÷àþò ìåäè-
öèíñêàÿ äèàãíîñòèêà, ïî íèì îïðåäåëÿåòñÿ ïîâåäåíèå æèâîòíûõ, íå ìî-
æåò ñóùåñòâîâàòü áåç ýòîãî íàïðàâëåíèÿ íàóêè ïàðôþìåðèÿ, à òàêæå 
ñîâðåìåííîå èìèäæìåéêåðñòâî, òàê êàê íà îáðàç ÷åëîâåêà, áåçóñëîâíî, 
âñåãäà âëèÿëè ñîïðîâîæäàþùèå åãî çàïàõè. Ñþäà æå âõîäèò ïðîêñåìè-
êà — íàóêà î ïðîñòðàíñòâå êîììóíèêàöèè, åãî ñòðóêòóðå è ôóíêöèÿõ. 
Âõîäèò â êðóã íàóê, èçó÷àþùèõ íåâåðáàëüíóþ ñåìèîòèêó òàêæå õðîíå-
ìèêà — íàóêà î âðåìåíè êîììóíèêàöèè, î åãî ñòðóêòóðíûõ, ñåìèîòè-
÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ôóíêöèÿõ. Ã. Å. Êðåéäëèí, èññëåäîâàâøèé íåâåð-
áàëüíóþ ñåìèîòèêó â ïîëíîì îáúåìå, ïðåäëàãàåò òàêæå ââåñòè â êðóã 
íàóê, èçó÷àþùèõ íåâåðáàëüíóþ ñåìèîòèêó ñèñòåìîëîãèþ, êîòîðóþ îí 
îáîçíà÷àåò êàê íàóêó î ñèñòåìàõ îáúåêòîâ, êàêîâûìè ëþäè îêðóæàþò 
ñâîé ìèð, î ôóíêöèÿõ è ñìûñëàõ, êîòîðûå ýòè îáúåêòû âûðàæàþò â ïðî-
öåññå êîììóíèêàöèè. Ñþäà îí ââîäèò ÿçûê óêðàøåíèé, ÿçûê îäåæäû.1

Äðóãîé òèï ñåìèîòèêè ïîâñåäíåâíîñòè — ñîáñòâåííî ñåìàíòèêà 
îêðóæàþùèõ ÷åëîâåêà ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé. Ê íèì â ïåðâóþ î÷åðåäü 

1 Ñì. ïîäðîáíåå îá ýòîì: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà: ßçûê 
òåëà è åñòåñòâåííûé ÿçûê. Ì., 2002.
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îòíîñèòñÿ ñåìàíòèêà æèëèùà. Êðîìå òîãî — âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîá-
ðåòàåò çíàêîâîå ñîäåðæàíèå ïðåäìåòîâ áûòîâîãî îáèõîäà, çíàêîâîñòü 
âåùåé, çíàêîâîñòü èíòåðüåðà, ñîöèàëüíàÿ ñåìàíòèêà êîñòþìà. Ôîðìà 
âåùè, åå ìàòåðèàë, õîçÿéñòâåííûå ôóíêöèè âûçûâàþò ìíîæåñòâî àñ-
ñîöèàöèé.

Ïðåäñòàâëåííàÿ ÷èòàòåëþ ðàáîòà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ÷àñòåé. Ïåð-
âàÿ ÷àñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå îñíîâíûå ñòîðîíû íåâåðáàëüíîé ñåìèî-
òèêè. Âòîðàÿ ÷àñòü ïîñâÿùåíà ñîáñòâåííî ñåìèîòèêå ïîâñåäíåâíîñòè. 
Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü àíàëèç ñåìèîòèêè âåùåé, èíòåðüåðà, èõ âçàèìî-
ñâÿçåé è èñòîðè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè. Òðåòüÿ ÷àñòü ïîñâÿùåíà àíàëèçó 
ñåìèîòè÷åñêèõ àñïåêòîâ ðåïðåçåíòàöèè ëè÷íîñòè. Â ïîñëåäíåì ðàçäåëå 
ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîïóòñòâóþùèå ýëåìåíòû îêðóæàþùåãî ÷åëîâåêà ïðî-
ñòðàíñòâà. 



×àñòü I. ÍÅÂÅÐÁÀËÜÍÀß ÑÅÌÈÎÒÈÊÀ

Ãëàâà 1. Êîììóíèêàöèÿ ñ ïîìîùüþ îðãàíîâ ÷óâñòâ

Êàê óæå áûëî ïîêàçàíî â ïðåäèñëîâèè, íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà ñî-
ñòîèò èç áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îòäåëüíûõ äèñöèïëèí. Ñþäà âõîäÿò ïàðà-
ëèíãâèñòèêà, êèíåñèêà, ïðîêñåìèêà, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê âåäóùèì äëÿ 
íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêè. Íî ñòîëü æå âàæíûìè îêàçûâàþòñÿ îêóëåñè-
êà, àóñêóëüòàöèÿ, ãàïòèêà, îëüôàêöèÿ, ãàñòèêà. Â îáëàñòü íåâåðáàëüíîé 
ñåìèîòèêè âõîäÿò òàêæå ïðîêñåìèêà è õðîíåìèêà. Õðîíåìèêà — íàóêà 
î âðåìåíè êîììóíèêàöèè, î åãî ñòðóêòóðíûõ, ñåìèîòè÷åñêèõ è êóëüòóð-
íûõ ôóíêöèÿõ. Îäíàêî â äàííîì ñëó÷àå îòäåëüíî ðàññìàòðèâàòü ìû åå 
íå áóäåì, èáî îíà âõîäèò êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü íåïîñðåäñòâåííî îïèñû-
âàåìûõ ôîðì íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêè. Çàìåòèì òîëüêî, ÷òî â êàæäîì 
æèâîì ñóùåñòâå èçíà÷àëüíî çàëîæåíû áèîëîãè÷åñêèå ÷àñû. Îñîáåííî 
îñòðî ýòî ìû îùóùàåì, êîãäà ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì îêàçûâàåìñÿ â 
äàëåêîì îò ïðèâû÷íîãî äëÿ íàñ âðåìåííîì ïîÿñå. È òîãäà îêàçûâàåòñÿ, 
÷òî ïîêà ìû íå îñâîèëèñü â äàííîì ðåæèìå, äíåì íàì õî÷åòñÿ ñïàòü, 
è, íàîáîðîò, íî÷üþ ìû áîäðñòâóåì. Íî ïîñòåïåííî íàøè âíóòðåííèå 
áèîëîãè÷åñêèå ÷àñû ïðèâûêàþò ê íîâîìó ðèòìó è âñå íàëàæèâàåòñÿ. 
Âïðî÷åì, â ìåíåå ÿðêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ìû îùóùàåì ýòî ïðè ïåðåõîäå íà 
ëåòíåå è çèìíåå âðåìÿ. È îïÿòü — íàø îðãàíèçì ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê 
èçìåíåííîìó òå÷åíèþ âðåìåíè è âíîâü íàøè îùóùåíèÿ íà÷èíàþò ñî-
îòâåòñòâîâàòü îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïîíÿòíî, ÷òî â îáùåíèè 
âîçíèêàþò îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè, ïðèñóùèå òîé èëè èíîé êóëü-
òóðå. Òàê, âî ìíîãèõ þæíûõ ðåãèîíàõ â íàçíà÷åííîå âðåìÿ íå íà÷èíà-
þò çàïëàíèðîâàííîå ìåðîïðèÿòèå, èáî çàðàíåå ó÷èòûâàåòñÿ îïîçäàíèå 
ó÷àñòíèêîâ, èíîãäà íà îäèí ÷àñ èëè äàæå äâà. Çàòî â ñåâåðíûõ ðåãèî-
íàõ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííàÿ ïóíêòóàëüíîñòü. Â ÷àñòíûõ âñòðå÷àõ ìû 
âèäèì, êàê ëþäè, íå îáðåìåíåííûå ñòðîãèì âîñïèòàíèåì, ïîçâîëÿþò 
ñåáå îïàçäûâàòü íà ñâèäàíèå. Èíîãäà ýòî ïðîÿâëåíèå ñâîåé çíà÷èìî-
ñòè. Íå ñëó÷àéíî ìû ÷àñòî ïîâòîðÿåì: «íà÷àëüñòâî íå îïàçäûâàåò, îíî 
çàäåðæèâàåòñÿ». Êàæäûé èç íàñ ÷óâñòâóåò, êîãäà çàêàí÷èâàåòñÿ âðåìÿ 
âñòðå÷è. Åñëè ìû ïðèøëè â ãîñòè, òî çàäåðæèâàòüñÿ òàì — ïðèçíàê 
ïëîõîãî òîíà: «Ãîñòè íóæíû íàì êàê âîçäóõ, íî, âäîõíóâ, åãî íàäî âû-
äîõíóòü». Âî Ôðàíöèè, åñëè âû ïðèãëàøåíû íà îáåä, íàäî ÿâëÿòüñÿ â 
òî÷íî íàçíà÷åííîå âðåìÿ, èáî ó õîçÿéêè ïîäãîòîâëåí îáåä ê îïðåäåëåí-
íîìó ÷àñó è îïîçäàíèå ìîæåò èñïîðòèòü áëþäà, êîòîðûå îíà ðàññ÷èòà-
ëà ïîäàòü â êîíêðåòíûé ìîìåíò. Ïðèéòè ðàíüøå íàçíà÷åííîãî âðåìå-
íè òàêæå íåïðèëè÷íî, èáî õîçÿåâà ìîãóò áûòü åùå íå ãîòîâû ê ïðèåìó. 
Â ßïîíèè æå íà ÷àéíóþ öåðåìîíèþ ïðèíÿòî áûëî ïðèõîäèòü íà ïîë 



12 ×àñòü 1. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà

÷àñà ðàíüøå íàçíà÷åííîãî âðåìåíè, ÷òîáû ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñåðüåçíîìó 
è çíà÷èòåëüíîìó ðèòóàëó. Ó íàñ â Ðîññèè òàêèõ ñòðîãèõ ïðàâèë íåò. 
Íî êàæäûé ÷åëîâåê ïîíèìàåò è ÷óâñòâóåò çàêîíîìåðíîñòè âðåìåííîãî 
êîíòàêòà ñ äðóãèìè ëþäüìè. Êîíå÷íî, â êàæäîé êóëüòóðå åñòü ñâîè çà-
êîíîìåðíîñòè, íî îíè äîâîëüíî ëåãêî êîððåêòèðóþòñÿ â êàæäîì èíäè-
âèäóàëüíîì ñëó÷àå. 

Äëÿ áîëåå ÷åòêîãî ñòðóêòóðèðîâàíèÿ íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêè âû÷-
ëåíåíû â ïåðâóþ î÷åðåäü òå èç ýòèõ äèñöèïëèí, êîòîðûå áàçèðóþòñÿ íà 
íåïîñðåäñòâåííîì êîíòàêòå ñ ïîìîùüþ îðãàíîâ ÷óâñòâ. Ýòî â ïåðâóþ 
î÷åðåäü îêóëåñèêà, ãàïòèêà, îëüôàêöèÿ, ãàñòèêà. Àóñêóëüòàöèþ îòäåëü-
íî ìû ðàññìàòðèâàòü òàêæå íå áóäåì, èáî îíà, êàê áûëî ñêàçàíî â ïðå-
äèñëîâèè, ñâÿçàíà ñ äðóãèìè ôîðìàìè äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Îäíàêî 
íàèáîëåå ïîëíî â äàííîì ðàçäåëå áóäåò îïèñàíà ãàñòèêà –ñàìàÿ âàæíàÿ 
ñôåðà æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. 

Èòàê, îêóëåñèêà — íàóêà î ÿçûêå ãëàç è èíòåðàêòèâíîì ãëàçíîì, 
èëè âèçóàëüíîì, ïîâåäåíèè ëþäåé â êîììóíèêàöèè. Â ïðåäåëàõ îäíîé 
êóëüòóðû è îäíîãî ÿçûêà æåñòîâ âûðàæåíèÿ ãëàç èìåþò íåèçìåííîå 
çíà÷åíèå. Ïðè ðàçãîâîðå ïðîèñõîäÿò ðå÷åâûå àêòû íå òîëüêî âåðáàëü-
íûå, íî è ÷åðåç ÿçûê ãëàç. Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðàâèë ýòèêåòà. Íàïðèìåð, 
â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå, ñëóøàÿ ñîáåñåäíèêà, ïðèíÿòî ñìîòðåòü ãîâî-
ðÿùåìó ïðÿìî â ãëàçà. Åñëè ñêàçàííîå ïîíÿòíî, òî îáû÷íî ñëóøàþùèé 
êèâàåò. Åñëè æå îí âîçìóùàåòñÿ, òî ëèöî íåñêîëüêî âñêèäûâàåòñÿ, ãëà-
çà ðàñêðûâàþòñÿ áîëüøå, ÷åì îáû÷íî. 

Çíàêîâîñòü ÿçûêà ãëàç çàâèñèò îò òàêèõ ïðèçíàêîâ, êàê äëèòåëü-
íîñòü, èíòåíñèâíîñòü, ñòàòè÷íîñòü/äèíàìè÷íîñòü âçãëÿäîâ. Â îêóëåñè-
êå ïðèíÿòî âûäåëÿòü ñëåäóþùèå âèäû âçãëÿäîâ: Îäíîñòîðîííèé âçãëÿä, 
âçãëÿä â ëèöî, ïðÿìîé âçãëÿä â ãëàçà, ñîâìåñòíûé âçãëÿä, êîíòàêò ãëàç, 
(âèçóàëüíûé êîíòàêò), èçáåãàíèå âçãëÿäà, ïðîïóñê âçãëÿäà. Ãëàâíûìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè ñòàíîâÿòñÿ íàïðàâëåíèå âçãëÿäà, òèï âçãëÿäà (ñïî-
ñîá âèçóàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ). Ýòî ìîæåò áûòü ïðÿìîé âçãëÿä â ãëàçà, 
êîòîðûé îáû÷íî òðàêòóåòñÿ êàê âçãëÿä âûçîâà. Îáû÷íî îí ãèïíîòè÷å-
ñêèé èëè àãðåññèâíûé, âûçûâàÿ ó àäðåñàòà âîçáóæäåíèå, ñòàâèò åãî â 
çàòðóäíèòåëüíîå ïîëîæåíèå. Ïîýòîìó ïðàâèëàìè ýòèêåòà ïðèíÿòî, ÷òî-
áû ïðÿìîé âçãëÿä áûë êîðîòêèì ïî äëèòåëüíîñòè. Îñíîâíûå êîììóíè-
êàòèâíûå ôóíêöèè ãëàç îïèñàíû Ã. Å. Êðåéäëèíûì.1 Êîãíèòèâíàÿ ôóíê-
öèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ñîáåñåäíèê ñòðåìèòñÿ ïåðåäàòü íåêîòîðóþ 
èíôîðìàöèþ è ïðî÷åñòü åå îòêëèê â ãëàçàõ àäðåñàòà. Ýìîòèâíàÿ ôóíê-
öèÿ ïåðåäàåò çíàêîâîñòü âûðàæåíèÿ ãëàç è ñ÷èòûâàíèå ñ íèõ èñïûòû-
âàåìûõ ÷óâñòâ. Ñëåäóþùàÿ ôóíêöèÿ — êîíòðîëèðóþùàÿ. Ýòî ïðîâåð-
êà, êàê âîñïðèíÿòî è ïîíÿòî ëè ïåðåäàííîå ñîîáùåíèå. Ðåãóëÿòèâíàÿ 

1 Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà: ßçûê òåëà è åñòåñòâåííûé ÿçûê. 
Ì.: Íîâîå ëèòåðàòóðíîå îáîçðåíèå, 2002. Ñ. 374–411. 



13Ãëàâà 1. Êîììóíèêàöèè ñ ïîìîùüþ îðãàíîâ ÷óâñâ

ôóíêöèÿ — âûðàæàåìîå ãëàçàìè òðåáîâàíèå îòðåàãèðîâàòü íà ïåðåäà-
âàåìîå ñîîáùåíèå. 

Ñîîòâåòñòâåííî ôóíêöèÿì, âûðàæåíèÿ ãëàç ìîãóò èìåòü ñëåäóþùèå 
ñìûñëû: ãîòîâíîñòü ê êîììóíèêàöèè; ïîäàâëåíèå âîëè èëè âëèÿíèÿ äðó-
ãîãî, êîíòðîëü íàä ïàðòíåðîì è åãî ïîâåäåíèåì; æåëàíèå óñòàíîâëåíèÿ 
êîíòàêòà è ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè; âûðàæåíèå ÷óâñòâ. Ìíîãèå àâòîðû 
ïîä÷åðêèâàþò âëèÿíèå ïîëà íà âèçóàëüíîå êîììóíèêàòèâíîå ïîâåäåíèå 
ëþäåé. Òàê, ìóæ÷èíû ÷àùå áðîñàþò âçãëÿäû â ñòîðîíó æåíùèí ñ ðî-
ñòîì ðàññòîÿíèÿ ìåæäó íèìè, â òî âðåìÿ êàê äëÿ æåíùèí ñîîòíîøå-
íèå ìåæäó ÷èñëîì âçãëÿäîâ è ðàññòîÿíèåì ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùè-
íîé îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíîå. Êîíòàêò ãëàç â áåñåäå æåíùèí îáû÷-
íî áîëüøå, ÷åì ìåæäó áåñåäóþùèìè ìóæ÷èíàìè. Â ñìåøàííûõ ïàðàõ 
æåíùèíû ñìîòðÿò äîëüøå íà ìóæ÷èíó, ÷åì íàîáîðîò, äàæå åñëè ýòîò 
ìóæ÷èíà èì íå íðàâèòñÿ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî æåíùèíû áîëåå 
ýìîöèîíàëüíû, ñòðåìÿòñÿ ñîõðàíèòü «òåïëî» áåñåäû, ïîèñê ó÷àñòèÿ ñî 
ñòîðîíû ìóæ÷èí, ñòðåìëåíèå ïîëó÷èòü îäîáðåíèå, ïðîÿâëåíèå çàâèñè-
ìîãî ïîëîæåíèÿ. 

Ýòî îòíîñèòñÿ ê ëþäÿì åâðîïåéñêîé è ñåâåðî-àìåðèêàíñêîé êóëü-
òóð. Â Ëàòèíñêîé Àìåðèêå äåòåé ñïåöèàëüíî ó÷àò îïóñêàòü ãëàçà â ðàç-
ãîâîðå ñî ñòàðøèìè. Àôðèêàíöû, àçèàòû è èíäèéöû ñ÷èòàþò áîëüøîå 
÷èñëî âçãëÿäîâ, íàïðàâëåííûõ â ëèöî èëè ãëàçà, çíàêîì ïðåâîñõîäñòâà 
è íåóâàæåíèÿ. Àðàáû è þæíîàìåðèêàíöû îïðåäåëÿþò ìàëîå ÷èñëî îò-
âåòíûõ âçãëÿäîâ êàê íåâíèìàíèå è ïðîÿâëåíèå íåâåæëèâîñòè. Èíäåé-
öåâ íàâàõî ó÷àò íèêîãäà íå ñìîòðåòü íà ñîáåñåäíèêà. Æèòåëè Ýôèîïèè 
ñìîòðÿò âî âðåìÿ áåñåäû âíèç è ýòî — îáùåïðèçíàííûé çíàê ïðîÿâëå-
íèÿ óâàæåíèÿ ê ñîáåñåäíèêó. Êî÷åâíèêè â Ñåâåðíîé Àôðèêå, ÷üè ëèöà 
ïðèêðûòû âóàëüþ èëè èíîé ìàòåðèåé, îáùàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì òîëüêî 
«ãëàçà â ãëàçà». Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíóþ èíôîð-
ìàöèþ ïðè îáùåíèè. Â Äðåâíåì Êèòàå ïî òèïó ãëàç è ãëàçíûõ âûðàæå-
íèé êëàññèôèöèðîâàëè è ñðàâíèâàëè ëþäåé, èõ ñâîéñòâà è õàðàêòåðû. 
Îñîáîå âíèìàíèå â îáùåíèè ëþäåé çàíèìàþò çðà÷êè. Êàê ïðàâèëî, îíè 
ðàñøèðÿþòñÿ ïðè ïîâûøåííîì ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè, ïðè óäèâëå-
íèè. Äåâóøåê ñ áîëüøèìè çðà÷êàìè âîñïðèíèìàþò êðàñèâûìè, æåí-
ñòâåííûìè è ïðèâëåêàòåëüíûìè, ñ ìàëåíüêèìè — çëûìè, ýãîèñòè÷íû-
ìè, õîëîäíûìè. 

Î÷êè ñ ñåìèîòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñîçäàþò ýôôåêò óäâîåíèÿ ãëàç 
è ïîðîæäàþò öåëûé êîìïëåêñ äîïîëíèòåëüíûõ ñåìàíòè÷åñêèõ çíà÷å-
íèé åãî âëàäåëüöó. Î÷êè ïîÿâèëèñü äîâîëüíî äàâíî. Àðàáñêèé ó÷åíûé 
XI âåêà Èáí àëü-Õàéòàì îïèñûâàë óâåëè÷èâàþùèå ëèíçû, ñ íà÷àëà 
XIV âåêà â Åâðîïå øèðîêî ðàñïðîñòðàíèëèñü ëîðíåòû è ìîíîêëè. È ñå-
ãîäíÿ ôîðìà î÷êîâ, èõ âåëè÷èíà, îêðàøåííîñòü, ìàíåðà íàäåâàòü è ñíè-
ìàòü, äàþò äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ â êîììóíèêàöèè ëþäåé. 



14 ×àñòü 1. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà

Îëüôàêöèÿ — íàóêà î ÿçûêå çàïàõîâ, ñìûñëàõ, ïåðåäàâàåìûõ ñ 
ïîìîùüþ çàïàõîâ, è ðîëè çàïàõîâ â êîììóíèêàöèè. Â ðîìàíå Ïàòðèêà 
Çþñêèíäà «Ïàðôþìåð» óòâåðæäàåòñÿ: êòî âëàäååò çàïàõàìè, òîò âëàäå-
åò ñåðäöàìè ëþäåé. È ýòî âî ìíîãîì ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. 
Îáîíÿíèå — ñàìîå èíòèìíîå èç ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ, íî î÷åíü çàïîìè-
íàþùååñÿ. Çàïàõ ïîìîãàåò õðàíèòü âîñïîìèíàíèÿ íàäåæíåå, ÷åì çðåíèå 
è ñëóõ. ×åëîâåê ñïîñîáåí ðàñïîçíàâàòü áîëüøå îòòåíêîâ çàïàõà, ÷åì 
çâóêîâ. Çàïàõè èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â íàøåé æèçíè. 

Â ðîìàíå Â. Íàáîêîâà «Ìàøåíüêà» ãëàâíûé ãåðîé Ãàíèí îò÷åòëèâî 
ïîìíèò çàïàõ äåâóøêè, êîòîðóþ íå âèäåë áîëüøå äåñÿòè ëåò: «È äóõè ó 
íåå áûëè íåäîðîãèå, ñëàäêèå, íàçûâàëèñü «Òàãîð». Ýòîò çàïàõ, ñìåøàí-
íûé ñî ñâåæåñòüþ îñåííåãî ïàðêà…». 

Çàïàõè ïðî÷íî ñâÿçàíû ñ ýìîöèÿìè è ñëàáî — ñ ëîãè÷åñêèì ìûø-
ëåíèåì, ðå÷üþ. ßðêèå, íàñûùåííûå ýìîöèÿìè âîñïîìèíàíèÿ âûçûâàþò 
èìåííî çàïàõè: Íàïîëåîí íà îñòðîâå ñâÿòîé Åëåíû ïèñàë: «Ñ çàêðû-
òûìè ãëàçàìè ÿ óçíàë áû ìîþ Êîðñèêó ïî çàïàõó». Î÷åíü òðóäíî îáú-
ÿñíèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò, êîãäà ÷åëîâåê îáîíÿåò çàïàõ, êàê õèìè÷åñêèå 
âåùåñòâà âîñïðèíèìàþòñÿ íîñîì. Íî èçâåñòíî, ÷òî ó âêóñà è îáîíÿíèÿ 
îäíà ïðèðîäà. Êàê ïðàâèëî, èíòèìíûå ÷àñòè òåëà — ïîä ìûøêè, íîñî-
ãóáíûå ñêëàäêè âûðàáàòûâàþò áîëüøóþ ÷àñòü ôåðîìîíîâ — îñîáûõ 
«ïàõó÷èõ» õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ. 

Â Ôèëàäåëüôèè ñîçäàí öåíòð èçó÷åíèÿ çàïàõîâ, òàê êàê ýòà ñôåðà 
÷ðåçâû÷àéíî âàæíà äëÿ ÷åëîâåêà. Ó÷åíûå îáíàðóæèëè, ÷òî âîñïðèÿòèå 
çàïàõîâ çàâèñèò îò ìîòèâèðîâêè. Ãëàâíàÿ — ýðîòè÷åñêàÿ. Ïîë îáíàðó-
æèâàþò ïî çàïàõó. Îáîíÿòåëüíûå ñèãíàëû äàþò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü 
òåõ, ñ êåì ìîæíî ñïàðèâàòüñÿ. Ñàìîå òðóäíîå — âûÿâèòü èíäèâèäóàëü-
íûé çàïàõ. 

Çà ìíîãèå âåêà ëþäè âûäåëèëè øåñòü îñíîâíûõ çàïàõîâ: öâåòî÷íûé, 
ôðóêòîâûé, çëîâîííûé, ïðÿíûé, ñìîëèñòûé (êàê çàïàõ ñêèïèäàðà) è çà-
ïàõ ãàðè.

Çàïàõè — âàæíàÿ îáëàñòü âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì äåéñòâèòåëüíîñòè. 
Ñ ïîìîùüþ çàïàõîâ èçäàâíà ïðèâëåêàëè âíèìàíèå ÷åëîâåêà: íå òîëüêî 
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, íî è â ðåëèãèîçíîé. Èáî çàïàõ, êàê è âêóñ, ìû 
ïîãëîùàåì. Íî â îòëè÷èå îò ïèùè, åñëè îíà íàì íå íðàâèòñÿ — ìû ìî-
æåì åå âûïëþíóòü, ñ çàïàõîì òàê ñäåëàòü íåâîçìîæíî. È íåïðèÿòíûé 
çàïàõ ìû îòîæäåñòâëÿåì ñ ïðåäìåòîì, åãî èñòî÷àþùèì.

Ñ äðåâíèõ ïîð çàïàõè áûëè ñðåäñòâîì îáîëüùåíèÿ. Ýòèì èñêóññòâîì 
âëàäåëà Êëåîïàòðà. Â åå ðàñïîðÿæåíèè áûëà öåëàÿ ïàðôþìåðíàÿ ëàáî-
ðàòîðèÿ. Îíà òî÷íî çíàëà, êàêèì àðîìàòîì íàäî óìàñòèòü âîëîñû, êà-
êèì — ðóêè, êàêèì ãóáû, ÷òîáû åå ïîöåëóé íå çàáûâàëñÿ íèêîãäà. Êîêî 
Øàíåëü ñîâåòîâàëà æåíùèíàì íàíîñèòü äóõè íà òå ìåñòà, êóäà îíè õî-
òåëè, ÷òîáû èõ öåëîâàëè. Ïðàâäà, íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî áîëüøèíñòâî 
ñåêñóàëüíûõ çàïàõîâ ìíîãèì ëþäÿì êàæóòñÿ íåïðèÿòíûìè. Ïîýòîìó 
àðîìàòû ÷àñòî íàçûâàþò ÷óâñòâåííûìè.
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Ëåãåíäû î âîëøåáíîé ñèëå çàïàõîâ — àòðèáóò ëþáîé êóëüòóðû. 
Êîë÷àí èíäóèñòñêîãî áîãà ëþáâè Êàìû áûë íàïîëíåí öâåòàìè âìåñòî 
ñòðåë. Àôðîäèòà çàñòàâëÿëà ëþäåé âëþáëÿòüñÿ äðóã â äðóãà ñ ïîìîùüþ 
ïðÿíûõ àðîìàòîâ. Â äðåâíåì Èåðóñàëèìå äåâóøêà êëàëà ñåáå â áàø-
ìàêè íåìíîãî ìèððû, è, åñëè åé íðàâèëñÿ ìîëîäîé ÷åëîâåê, îíà ñòàðà-
ëàñü íåçàìåòíî ïðèêîñíóòüñÿ ê íåìó êîí÷èêîì òóôëè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî 
òàê ìîæíî âîçáóäèòü ñòðàñòü. È äåéñòâèòåëüíî, çàïàõè ìîãóò âîçáóäèòü 
êðàéíåå òÿãîòåíèå ê ëè÷íîñòè, èñòî÷àþùåé ïðèÿòíûå çàïàõè, ÷òî è ÿâ-
ëÿåòñÿ àïîãååì â ðîìàíå Çþñêèíäà.

Âåðà â ñèëó çàïàõîâ ñòèìóëèðîâàëà ïîèñê âîëøåáíûõ èíãðåäèåíòîâ. 
Ñîçäàòåëè àðîìàòîâ ïîíèìàëè, ÷òî äóõè ñîçäàþò íåêóþ àóðó, òîëüêî 
ñìåøèâàÿñü ñ çàïàõàìè òåëà. Â 1959 ãîäó áûëà èçîáðåòåíà «ôîðìóëà 
ëþáâè»: êðîõîòíàÿ êàïëÿ ôåðîìîíà, àòòðàêòàíò — ïðèòÿãàòåëüíûé äëÿ 
ñàìöîâ òóòîâîãî øåëêîïðÿäà. Çàïàõ ôåðîìîíà óëàâëèâàåòñÿ ìàëåíüêèì 
óãëóáëåíèåì, êîòîðîå íàõîäèòñÿ â íîçäðÿõ áëèæå ê êîí÷èêó íîñà. Ôå-
ðîìîíû áûñòðî ðàçðóøàþòñÿ â âîçäóõå, ïëîõî ïðîíèêàþò ñêâîçü îäåæ-
äó, äåéñòâèå èõ ëåãêî íåéòðàëèçóåòñÿ êîñìåòèêîé è ïàðôþìåðèåé. Íî 
èõ ìîæíî çàìåñòèòü äðóãèìè çàïàõàìè æèâîòíîãî èëè ðàñòèòåëüíîãî 
ìèðà. Âåùåñòâà æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ — ìóñêóñ, àìáðà, êàñòîðåóì 
è öèáåòèí âåêàìè èñïîëüçîâàëèñü â ïàðôþìåðèè. Çàïàõè ýòè ñàìè ïî 
ñåáå íåïðèÿòíû äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî íîñà, íî îíè ïðåêðàñíî ñî÷åòàþòñÿ ñ 
äðóãèìè ïàõó÷èìè âåùåñòâàìè, äåëàÿ èõ è ìÿã÷å è ÿð÷å îäíîâðåìåííî. 
Êðîìå òîãî, îíè ïîçâîëÿþò èì äîëãî íå òåðÿòü ñâîèõ ñâîéñòâ.

Íåêîòîðûå öâåòû ñîäåðæàò îñîáûå, íàðêîòè÷åñêèå çàïàõè, â êîòî-
ðûõ åñòü íîòà ðàçëîæåíèÿ, ãíèëè. Ãëàâíûé èíãðåäèåíò ýòèõ çàïàõîâ — 
èíäîë. Íî èìåííî îí ïðèäàåò òàêèì öâåòàì, êàê ôëåðäîðàíæ, æàñìèí, 
ñèðåíü äóðìàíÿùåå âîçäåéñòâèå. Áåëàÿ, âîñêîâàÿ òóáåðîçà — îäèí èç 
ñàìûõ äîðîãèõ öâåòêîâ â ïàðôþìåðèè. Àðîìàò åå ïðèîáðåòàåò ñèëó 
ïîñëå çàõîäà ñîëíöà, ïîýòîìó òóáåðîçó íàçûâàþò «ëþáîâíèöåé íî÷è». 
È èñïîëüçóþò ýòîò çàïàõ â ìîäíûõ íîâûõ äóõàõ íà÷àëà íàøåãî òðåòüå-
ãî òûñÿ÷åëåòèÿ. Íåêîòîðûå öâåòû íå äàþò âîçìîæíîñòè èçâëå÷ü èç íèõ 
àðîìàò: ôðåçèÿ, ëèëèÿ, òþëüïàí, îðõèäåÿ, æèìîëîñòü, ôèàëêà, ñèðåíü, 
ëàíäûø. Èìèòèðóÿ èõ çàïàõ, íåîáõîäèìî ñèíòåçèðîâàòü àðîìàòû. 

Âîñïðèÿòèå çàïàõîâ çàâèñèò îò êîíòåêñòà. Êîíäèòåðñêèå çàïàõè — 
âàíèëü, êîðèöà, êàðäàìîí, êàðàìåëü — äëÿ ìíîãèõ ïðèòÿãàòåëüíû. Îíè 
íàïîìèíàþò èì äåòñòâî. Ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûå çàïàõè — «êèñëîðîä-
íûå», ÷óâñòâåííûå. Ýòî çàïàõè òàëîé âîäû ñ ëåãêîé ïðèìåñüþ ãóäðîíà, 
ìîêðîé äðåâåñèíû è ïðåëîé çåìëè. Îíè âûçûâàþò ÷óâñòâî òîñêè, íî îä-
íîâðåìåííî îùóùåíèå âîñòîðãà è ïðåäâêóøåíèÿ ïåðåìåí.

Çàïàõ âîññîçäàåò îïðåäåëåííîå íàñòðîåíèå. Ëàäàí — ýòî àðîìàòè-
÷åñêàÿ ñìîëà äåðåâüåâ ðîäà áîñâåëèÿ â Þæíîé Àôðèêå. Ôèìèàì = òè-
ìüÿí = ÷åáðåö ïàõíóò, ñ÷èòàåòñÿ, ïðèÿòíî íà ëþáîé âêóñ. Åñòü çàïàõè, 
ïîâûøàþùèå áäèòåëüíîñòü — çàïàõ ìÿòû, öâåòû èç ñåìåéñòâà ëèëåé-
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íûõ. Èìåííî èç-çà ýòîãî â ðàöèîí ñîëäàò àìåðèêàíñêîé àðìèè âêëþ÷å-
íà ìÿòíàÿ æâà÷êà. Ãåëèîòðîï èçáàâëÿåò îò õàíäðû, ëèìîííûé àðîìàò 
ñíèìàåò óñòàëîñòü è óñïîêàèâàåò, ñàíäàë ñïîñîáñòâóåò êîíöåíòðàöèè. 
Íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî çàïàõ, ïîíà÷àëó âûçûâàþùèé ïîòðÿñåíèå, ïî-
òîì ñòàíîâèòñÿ áóäíè÷íîé íîðìîé, ê íåìó ïðèâûêàþò. Çàïàõ — ýòî ñî-
ñòàâëÿþùàÿ ãàðìîíèè, â åãî âîñïðèÿòèè âàæåí ïåðâûé ýìîöèîíàëüíûé 
îòêëèê. 

Âàæíûì ýëåìåíòîì âîçäåéñòâèÿ äóõîâ ÿâëÿþòñÿ ôëàêîíû äëÿ íèõ, 
èõ «îäåæäà». 

Èñòîðèÿ áëàãîâîíèé íà÷èíàåòñÿ â Äðåâíåì Åãèïòå è íà Áëèæíåì 
Âîñòîêå. Åùå äðåâíèå øóìåðû âîçæèãàëè àðîìàòè÷åñêèå ñìîëû, ÷òî-
áû óìèëîñòèâèòü áîãîâ. Â Äðåâíåì Åãèïòå áëàãîâîíèÿ èãðàëè âàæíóþ 
ðîëü â ðåëèãèîçíûõ öåðåìîíèÿõ. Â Ãðåöèè âîçæèãàëè äóøèñòûå ñìîëû, 
÷òîáû ðàçîãíàòü çëûõ äóõîâ, óáëàæèòü áîãîâ. Ïîòîì áëàãîâîíèÿ ñòàëè 
èñïîëüçîâàòü õðèñòèàíå âî âðåìÿ îáðÿäà ïðè÷àñòèÿ. Â Èíäèþ áëàãîâî-
íèÿ ïîïàëè â V â. äî í. ý. Ñíà÷àëà èõ èñïîëüçîâàëè â ðèòóàëüíûõ îáðÿ-
äàõ. Ïîñòåïåííî áëàãîâîíèÿ ñòàëè êóðèòüñÿ â æèëûõ äîìàõ è õðàìàõ. 
Â ßïîíèè XIII âåêà ñðåäè àðèñòîêðàòîâ áûëè ïîïóëÿðíû áëàãîâîííûå 
èãðû. Ñóòü èõ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü àðîìàò 
ãîðÿùåãî áëàãîâîíèÿ. Êèòàéöû èñïîëüçîâàëè áëàãîâîííûå ïàëî÷êè â êà-
÷åñòâå ÷àñîâ.

Èñïîëüçîâàëèñü áëàãîâîíèÿ è êàê àíòèñåïòè÷åñêîå ñðåäñòâî. Â Òà-
èëàíäå òàêèì ñïîñîáîì áîðîëèñü ñ ïðîñòóäîé. Â Èíäèè ëå÷èëè ïðî-
êàçó, îæîãè, ìîçîëè. Ñåãîäíÿ áëàãîâîíèÿ òàêæå èñïîëüçóþòñÿ â ýòîì 
íàïðàâëåíèè è ïðèìåíÿþò äëÿ ýòîãî ëàäàí, ìèððó, ñàíäàë, àìáðó, áà-
çèëèê, êëåâåð, æàñìèí, ìóñêóñ, ïà÷óëè. Èíäèéñêàÿ òðàäèöèÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ áëàãîâîíèé îáëàäàåò áîëåå ñëàäêèì è ïðÿíûì çàïàõîì. Èõ äåëÿò 
íà òðè ãðóïïû: óñïîêàèâàþùèå, ñòèìóëèðóþùèå è îñâåæàþùèå. Êèòàé-
ñêèå áëàãîâîíèÿ îáëàäàþò áîëåå òîíêèì è íåæíûì çàïàõîì. Ïî ôîðìå 
îíè áûâàþò â âèäå ïàëî÷åê èëè êîëåö. Èõ óêðàøàþò èçîáðàæåíèåì äðà-
êîíîâ è ñâÿòûõ è âîçæèãàþò âî âðåìÿ ïðàçäíåñòâ è ðåëèãèîçíûõ îáðÿ-
äîâ. Òèáåòñêèå áëàãîâîíèÿ èçãîòîâëÿþò â ìîíàñòûðÿõ è èñïîëüçóþò äëÿ 
ðèòóàëüíîãî ïîäíîøåíèÿ áîæåñòâàì. Â áëàãîâîíèÿõ âàæíîå çíà÷åíèå 
ïðèîáðåòàåò öâåò, ðàçìåð, êîëè÷åñòâî è ñïîñîá âîçæèãàíèÿ. 

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ïîêàçàëè, ÷òî îïðåäåëåííûå àðîìàòû 
îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ âûçûâàòü êîíêðåòíûå ýìîöèè, íåïîäâëàñòíûå 
íàøåìó ñîçíàíèþ. Àìåðèêàíñêèé ïñèõèàòð À. Õèðø óñòàíîâèë, ÷òî 
îïðåäåëåííûå çàïàõè âûçûâàþò êîíêðåòíûå äåéñòâèÿ è ïîâåäåíèå ëþ-
äåé. Òàê, ñ ïîìîùüþ âîçäåéñòâèÿ çàïàõîâ îí ïîìîãàë ëþäÿì ñáðîñèòü 
ëèøíèé âåñ, ñ ïîìîùüþ çàïàõîâ îí íàó÷èëñÿ ïîâûøàòü èëè ïîíèæàòü 
êðîâÿíîå äàâëåíèå, çàìåäëÿòü èëè óñêîðÿòü ñåðäöåáèåíèå, âîçáóæäàòü 
èëè óñûïëÿòü ÷åëîâåêà. Çàïàõè ñïîñîáíû âëèÿòü íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòü 
òðóäà. Íåêîòîðûå àðîìàòû ñíèìàþò äåïðåññèþ, óëó÷øàþò íàñòðîåíèå. 
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Ýòî îòíîñèòñÿ ê çàïàõàì ëàâàíäû, øàëôåÿ, ðîìàøêè, ëèìîíà, ñàíäàëî-
âîãî äåðåâà. À àðîìàò æàñìèíà, ðîçû, ëèìîíà, àïåëüñèíà, ìÿòû è ãâîç-
äèêè âîçáóæäàþò íå ìåíüøå, ÷åì êðåïêèé êîôå. Â ßïîíèè ýòî èñïîëü-
çóþò íåêîòîðûå ôèðìû. Â îïðåäåëåííûå ÷àñû ïî ñèñòåìå êîíäèöèî-
íèðîâàíèÿ â ñëóæåáíûå ïîìåùåíèÿ çàêà÷èâàþòñÿ ñòðîãî âûâåðåííûå 
êîìáèíàöèè àðîìàòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïîâûøàòü ïðîèçâî-
äèòåëüíîñòü òðóäà ïåðñîíàëà íà 50%. Ñåãîäíÿ çàïàõè ýêñïëóàòèðóþò-
ñÿ â áèçíåñå. Íàïðèìåð, â ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ íàèáîëüøèé ýôôåêò 
äàåò ñâåæèé çàïàõ îãóðöà èëè àðáóçà. Â ìàãàçèíàõ îäåæäû — óâåëè-
÷èòü ïðîäàæè ïîìîãàþò çàïàõ âàíèëè, ëàâàíäû, áàçèëèêè, ìÿòû èëè ëè-
ìîíà. Íî ó ëþäåé ðàçëè÷íûõ êóëüòóð îäèí è òîò æå çàïàõ ìîæåò âûçû-
âàòü ðàçíûå àññîöèàöèè.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èçîáðåëè öåëóþ èíäóñòðèþ çàïàõîâ, â êîòîðîé 
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ óïàêîâêå. Îäèí âèä áëàãîâîíèé íàâåâàåò 
ìûñëè î äàëüíèõ ñòðàíàõ, äàâíî óøåäøèõ âðåìåíàõ. Çíàêîâûé ýôôåêò 
àðîìàòà — ñàìûé ìîùíûé è îäíîâðåìåííî ñàìûé õðóïêèé êîìïîíåíò, 
ñîñòàâëÿþùèé àòìîñôåðó ýïîõè. Èñòîðè÷åñêèå ñìûñëû ïàðôþìåðèè 
î÷åíü ïîäâèæíû. Íå ñóùåñòâóåò ïðîñòî ïðèÿòíûõ èëè íåïðèÿòíûõ çà-
ïàõîâ. Âñå çàâèñèò îò êîíòåêñòà, ðàñøèôðîâêà çàïàõà ðåãóëèðóåòñÿ 
êóëüòóðíûìè óñòàíîâêàìè. Èñòîðèÿ çàïàõîâ — ÷àñòü èñòîðèè êóëüòó-
ðû. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê âðÿä ëè áóäåò âîñòîðãàòüñÿ çàïàõîì ïà÷óëåé. 
Â ýïîõó Íàïîëåîíà íè îäíà êðàñàâèöà íå ìûñëèëà âûõîä â ñâåò áåç èõ 
òåïëîãî ñìîëèñòîãî çàïàõà. Äàìû, ÷òîáû íå çàìåðçíóòü, êóòàëèñü â èí-
äèéñêèå êàøåìèðîâûå øàëè. Èõ ïðîêëàäûâàëè ïà÷óëÿìè, ÷òîá óáåðå÷ü 
îò ìîëè. Ïàðôþìåðû ñòàëè âûïóñêàòü äóõè, íàñòîÿííûå íà ïà÷óëÿõ. 
Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îò äàì, èçîáðàæåííûõ íà ïîëîòíàõ Ýíãðà è 
Äàâèäà, ïàõëî ïà÷óëÿìè. Ê ñåðåäèíå XIX âåêà ïðîøëà ìîäà íà Âîñòîê. 
È çàïàõ ïà÷óëåé ñòàë âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ñèìâîë äóðíîãî âêóñà. Îíè 
áûëè ðåàáèëèòèðîâàíû ëèøü â 1937 ãîäó ìîäåëüåðîì-ñþððåàëèñòêîé 
Ýëüçîé Ñêüÿïàðåëëè, ïðèäóìàâøåé äóõè «Shocking». Â 60-å ãîäû ïà-
÷óëÿìè óâëåêëèñü õèïïè. Â XVIII âåêå ìîäíîé ñòàëà «ê¸ëüíñêàÿ âîäà». 
Ïðèäóìàë ýòîò îäåêîëîí èòàëüÿíñêèé ïàðôþìåð. Â íåå âõîäèëè áåðãà-
ìîò, ëàâàíäà, ðîçìàðèí, íàñòîÿííûå íà âèíîãðàäíîì ñïèðòó. Ôðàíöóç-
ñêèå ñîëäàòû, ïîáûâàâ â Êåëüíå, ïðèâåçëè îòòóäà ýòîò îäåêîëîí (âîäà 
èç Ê¸ëüíà). Ïðåñòèæ ýòîãî îäåêîëîíà áûë ñâÿçàí ñ åãî íåäîñòóïíîñòüþ, 
èíîñòðàííûì ïðîèñõîæäåíèåì è òàéíîé àðîìàòà. Íàïîëåîí âñåãäà èìåë 
ïðè ñåáå áóòûëî÷êó ñ «ê¸ëüíñêîé âîäîé», êîòîðûé îí íîñèë çà îòâîðî-
òîì ñàïîãà. Îí íå òîëüêî äóøèëñÿ ýòèì îäåêîëîíîì, íî êàïàë åãî íà 
ñàõàð, â âîäó äëÿ âàííû, äëÿ ïîëîñêàíèÿ, ñ÷èòàÿ, ÷òî îí ñòèìóëèðóåò 
ðàáîòó ìîçãà. Êîãäà ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî ñïðîâîöèðîâàëî óòðàòó åãî 
ýëèòàðíîñòè, îí ïðåâðàòèëñÿ â ïîïóëÿðíóþ è äåøåâóþ ìàðêó.

Åñëè â XVIII âåêå äóõè íàíîñèëè íà êîæó, òî â XIX âåêå ïîëàãàëîñü 
äóøèòü ïðåäìåòû òóàëåòà: íîñîâûå ïëàòêè, âååðà, ïåð÷àòêè, ìèòåíêè, 
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êðóæåâà. Áåëüå â äîìå äîëæíî áûëî áëàãîóõàòü ñâåæèì çàïàõîì ëà-
âàíäû. 

Äóõè äåëÿòñÿ íà ìóæñêèå è æåíñêèå. Â íà÷àëå XIX âåêà òàêîãî ðàç-
äåëåíèÿ åùå íå áûëî. Æîçåôèíà, æåíà Íàïîëåîíà, ëþáèëà çàïàõè ðîçû 
è ìóñêóñà. Íàïîëåîí æå ìóñêóñà íå ïåðåíîñèë. Êîãäà Íàïîëåîí ðàñòîðã 
ñ íåé áðàê, îíà â îòìåñòêó íàäóøèëà äâîðöîâûå àïàðòàìåíòû ìóñêóñîì, 
è ýòîò çàïàõ íå âûâåòðèâàëñÿ äî êîíöà âåêà. 

Â 30-å ãîäû XIX âåêà äóõè íà÷èíàþò ïîäðàçäåëÿòüñÿ íà ìóæñêèå è 
æåíñêèå. Ìóæñêèå äóõè — ñ ëåñíûìè çàïàõàìè — êåäðà, ñîñíû, äó-
áîâîãî ìõà, îòðàæàÿ ìåòàôîðèêó îõîòû. Äîïóñòèìûìè ìóæñêèìè çà-
ïàõàìè ÿâëÿþòñÿ çàïàõ áëàãîðîäíûõ ñèãàð è òàáàêà, ÷èñòîãî òåëà è 
âèñêè. Â êîíöå XIX âåêà òàáó íà æèâîòíûå è öâåòî÷íûå çàïàõè äëÿ 
ìóæ÷èí áûëî ñíÿòî. Æåíñêèå çàïàõè — öàðñòâî òîíêèõ öâåòî÷íûõ àðî-
ìàòîâ, èáî æåíùèíå ïðåäïèñûâàëàñü ñëàáîñòü, óòîí÷åííîñòü, äåëèêàò-
íîñòü ÷óâñòâ è ïîýòè÷íîñòü íàòóðû. Îòñþäà ìåòàôîðèêà æåíñêîãî îá-
ðàçà — ôëîðàëüíîñòü, îíà àññîöèèðóåòñÿ ñ íåâèííûì, ñëàáûì è ïðå-
êðàñíûì öâåòêîì. Íî â 1973 ãîäó áûëè âûïóùåíû äóõè Charlie, êîòîðûå 
àêöåíòèðîâàëè îáðàç ýíåðãè÷íîé, ñàìîñòîÿòåëüíîé è ñâîáîäíîé æåíùè-
íû. Äóõè «Øàíåëü ¹ 5» ïîÿâèëèñü â 1921 ãîäó è îòðàæàëè ïóðèñòñêèå 
è êîíñòðóêòèâèñòñêèå èäåè, âèòàâøèå â àòìîñôåðå òîãî âðåìåíè. Îíè 
ñòàëè àíàëîãîì â ïàðôþìåðèè «ìàëåíüêîãî ÷åðíîãî ïëàòüÿ» — âîïëî-
ùàëè òîò æå óíèâåðñàëüíûé ìèíèìàëèçì è ÷èñòûé êîíòóð, îáåñïå÷è-
âàâøèå ïîñòîÿííóþ âîñòðåáîâàííîñòü ñòèëÿ. 

Çàïàõ — ïðåäåëüíî ýëàñòè÷íàÿ êóëüòóðíàÿ ìîäåëü. Êàæäûé ðàç îíà 
ïîëó÷àåò íîâîå ñèìâîëè÷åñêîå íàïîëíåíèå â çàâèñèìîñòè îò òðåáîâà-
íèé ìîìåíòà.1

Ñëó÷àëîñü ëè, ìîé äðóã ÷èòàòåëü, Âàì
Áëàæåíñòâîâàòü è òîíêî äëèòü ìãíîâåíüÿ,
Áåçóìíî, äîëãî, äî ñàìîçàáâåíüÿ
Âäûõàÿ ìóñêóñ èëè ôèìèàì.

(Ø.Áîäëåð)

Îáîíÿíèå áûëî íåîáõîäèìî äëÿ ïåðâîáûòíûõ ëþäåé. Ïîñòåïåííî 
îíî ðàçâèâàëîñü, óäîâëåòâîðÿÿ ðåëèãèîçíî-êóëüòîâûå è ýñòåòè÷åñêèå 
ïîòðåáíîñòè. Óæå íà ñàìîì ðàííåì ïåðèîäå ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî îáùåñòâà, êîãäà ëþäè íàó÷èëèñü äîáûâàòü îãîíü, îíè áðîñàëè â íåãî 
äóøèñòûå âåòêè êèïàðèñà, êåäðà, ìîææåâåëüíèêà, âäûõàÿ áëàãîâîííûé 
äûì. Íà÷èíàÿ ñ ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà ëþäè êóðÿò áëàãîâîííûé ôè-
ìèàì äëÿ áîãîâ — âî âñåõ êîíôåññèÿõ. Èíäèéñêîå ñëîâî õðàì â ïåðåâî-
äå ñ ñàíñêðèòà îçíà÷àåò «äîì ôèìèàìà». Ãðå÷åñêèé ýëèçèóì, õðèñòèàí-
ñêèé ðàé, è èñëàìñêîå «ñåäüìîå íåáî» ïîëíû áëàãîâîííûõ çàïàõîâ. 

1 Ñì. ïîäðîáíåå îá ýòîì: Âàéíøòåéí Î. Ãðàììàòèêà çàïàõà //Èíîñòðàí-
íàÿ ëèòåðàòóðà. 2001. ¹ 8.
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Â Äðåâíåì Åãèïòå îñíîâíûìè ñèëàìè äëÿ êóëüòîâûõ âîñêóðåíèé 
îñòàâàëèñü ñìîëà, êåäð, ëàäàí è ìèððà. Íèëüñêàÿ ãîëóáàÿ ëèëèÿ áûëà 
çíàêîì ôàðàîíà. Åå çàïàõ èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå ïñèõîòðîïíîãî è 
ýðîòèçèðóþùåãî ñðåäñòâà. Ïîñòåïåííî áëàãîâîíèÿ ñòàëè âàæíûì ñðåä-
ñòâîì òîðãîâëè. Êîãäà Åãèïåò çàõâàòèëè ïåðñû, îíè óñèëèëè â îáùåñòâå 
ïîòðåáëåíèå áëàãîâîíèé. Çàâîåâàâøèé ïåðñîâ Àëåêñàíäð, íå çíàâøèé 
âîñòî÷íîé ðîñêîøè, ïîñ÷èòàë, ÷òî èìåííî áëàãîâîíèÿ è ñîïóòñòâóþò 
íàñòîÿùåìó öàðñòâîâàíèþ. Ïåðåâåäåííàÿ èì èç Ìåìôèñà ñòîëèöà â 
Àëåêñàíäðèþ ñòàëà öåíòðîì ïðîèçâîäñòâà è ïðîäàæè áëàãîâîíèé. Çäåñü 
èñïîëüçîâàëè ëàäàí, êåäð, ìèððó, ñàíäàë, àìáðó, ìóñêóñ. Îñîáåííî ïðî-
èçâîäñòâî áëàãîâîíèé èíòåíñèôèöèðîâàëîñü ïðè ïðàâëåíèè Êëåîïàòðû. 
Êîãäà Åãèïåò ñòàë ðèìñêîé ïðîâèíöèåé, ïîòðåáíîñòü â áëàãîâîíèÿõ â 
Ðèìñêîé èìïåðèè âîçðîñëà. Èõ èñïîëüçîâàëè â áàíÿõ, õðàìàõ. Õðèñòè-
àíñòâî ïðîäîëæèëî òðàäèöèþ èñïîëüçîâàíèÿ áëàãîâîíèé. Â Àðàáñêîì 
õàëèôàòå áûëè ðàçðàáîòàíû íîâûå õèìè÷åñêèå òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëå-
íèÿ áëàãîâîíèé. Ñïèðò, ïî-àðàáñêè àëêîãîëü, ïåðâûìè ñòàëè ïðîèçâî-
äèòü ïåðåãîíêîé àðàáû. Ïîÿâëåíèå ñïèðòà ñäåëàëî âîçìîæíûì ñîçäàíèå 
ñîâðåìåííûõ ïàðôþìåðíûõ èçäåëèé. 

Â Åâðîïå àññîðòèìåíò ýôèðíûõ ìàñåë âêëþ÷àë âñå ïðîäóêòû, çíàêî-
ìûå àëåêñàíäðèéñêèì ìàñòåðàì. Íî ïîñòåïåííî ïîÿâëÿëîñü ìíîãî íî-
âûõ. Ðåñïóáëèêà Âåíåöèÿ äåðæàëà â ðóêàõ òîðãîâëþ ñ Âîñòîêîì, åñòå-
ñòâåííî, íå çàáûâàÿ î áëàãîâîíèÿõ. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Ôðàíöèÿ ñòàëà çàêîíîäàòåëåì ìîä â ïàðôþìå-
ðèè, ïîñòàâùèêîì äóõîâ è òóàëåòíûõ âîä âî âñå ñòðàíû ìèðà. 

Îáîíÿíèå — îäíà èç âàæíûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Ó íîâîðîæäåí-
íûõ îíî îñîáåííî ñèëüíî ðàçâèòî. Íî çà îäèí ãîä æèçíè îíî îñëàáåâà-
åò íà 40–50% âðîæäåííîãî äàðà. Â ïîæèëîì âîçðàñòå, îñîáåííî ïîñëå 
óòðàòû ñïîñîáíîñòè ê äåòîðîæäåíèþ, ÷óâñòâèòåëüíîñòü îáîíÿòåëüíûõ 
îðãàíîâ ñíèæàåòñÿ. Íà ýòîé âðîæäåííîé åñòåñòâåííîé ñïîñîáíîñòè ÷å-
ëîâåêà âîçíèêëà àðîìàòåðàïèÿ. Âîçäåéñòâèå àðîìàòîâ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå òðàâì, îïåðàöèé îñòðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
êðèçèñîâ. Òàê êàê àðîìàòû àíòàãîíèñòè÷íû óðîäñòâó, îíè ñïîñîáñòâóþò 
ïîâûøåíèþ êîìôîðòà, ñíÿòèþ ðàçðóøèòåëüíûõ ýìîöèé. Äëÿ êàæäîãî 
÷åëîâåêà ïðèñóùè îïðåäåëåííûå ïðåäïî÷òåíèÿ â àðîìàòàõ. Ëþäÿì ìå÷-
òàòåëüíûì, ðîìàíòè÷íûì ïðåäïî÷òèòåëüíåå àðîìàòû ñëàäêîâàòûå. Ñâå-
æèå àðîìàòû áîëüøå ïðèâëåêàþò ëþäåé, äèàãíîñòèðóþùèõ òåêóùóþ ïî-
ëîñó æèçíè êàê íå ñàìóþ óäà÷íóþ. Öâåòî÷íûå àðîìàòû ïðèòÿãàòåëüíû 
äëÿ ëþäåé, íåäîâîëüíûõ ñîáîé. Àðîìàòû òåðïêèå çîâóò çà ñîáîé ëþäåé 
ñèëüíûõ è ñòðàñòíûõ. Àðîìàòû áàëüçàìè÷åñêèå ïðèâëåêàþò ëþäåé ìûñ-
ëÿùèõ. Ãîðüêèå àðìàòû ñâîéñòâåííû íàòóðàì íåçàóðÿäíûì. Ïðè ýòîì 
íàäî çíàòü, ÷òî íàòóðàëüíûé àðîìàò èçìåíÿåò ñâîé îòòåíîê ïðè ñîïðè-
êîñíîâåíèè ñ êîæåé ÷åëîâåêà: ñòðàõ ïðîáóæäàåò êèñëèíêó â òåðïêîì 
àðîìàòå, ñòðàñòíîå æåëàíèå — ïðÿíûå íîòû â ñëàäêîì áóêåòå.
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Çíàêîâûé ýôôåêò àðîìàòà — ñàìûé ìîùíûé, íî îäíîâðåìåííî îí è 
ñàìûé õðóïêèé. 

Èñòîðè÷åñêè ñìûñëû çàïàõîâ î÷åíü ïîäâèæíû. Äîâîëüíî øèðîê ðàç-
áðîñ íàöèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé ïðèÿòíûõ çàïàõîâ: ó íåìöåâ ïðèÿò-
íûå àññîöèàöèè âûçûâàþò çàïàõè ñâåæèõ, ÷èñòûõ ïðîñòûíåé, ëåñà òðàâ. 
Ó ÿïîíöåâ — ïðåäìåòû, ñâÿçàííûå ñ âàííîé, öâåòû. Íàïðîòèâ òðàäèöè-
îííî íåïðèÿòíûå çàïàõè êàëà, ìî÷è, ãíèþùèõ ïðîäóêòîâ, â ðÿäå ñëó÷à-
åâ ìîãóò ðàñöåíèâàòüñÿ âïîëíå ïîçèòèâíî: áåäóèíû ñìà÷èâàþò òåëî ìî-
÷îé âåðáëþäà, ýñêèìîñû åäÿò âûäåðæàííîå ìÿñî, à ôðàíöóçû íàâÿçàëè 
ñâîþ ëþáîâü ê ðåçêîìó çàïàõó çàïëåñíåâåëîãî ñûðà. Âñå æå óñòîé÷è-
âûå àññîöèàöèè âûçûâàþò îïðåäåëåííûå íåïðèÿòíûå çàïàõè. Âàðèàòèâ-
íîñòü ïðèÿòíûõ çàïàõîâ áîëåå âûñîêà. Äëÿ ïèêàíòíîñòè â àðîìàòè÷å-
ñêèå êîìïîçèöèè ïðèáàâëÿþò òîëèêó íåïðèÿòíûõ çàïàõîâ — æåíñêîãî 
èëè ìóæñêîãî ïîòà äëÿ æåíñêèõ èëè ìóæñêèõ äóõîâ, çàïàõ ãîðåëîé ðå-
çèíû, ãîðÿ÷åãî ìåòàëëà. 

Äåøèôðîâêà çàïàõà, êàê ïðàâèëî, ðåãóëèðóåòñÿ êóëüòóðíûìè óñòà-
íîâêàìè. Òàê, ñîçäàííûé ê 300-ëåòèþ äîìà Ðîìàíîâûõ àðîìàò äóõîâ 
«Ëþáèìûé áóêåò èìïåðàòðèöû», ïîñëå ðåâîëþöèè áûë ïåðåèìåíîâàí 
â «Êðàñíóþ Ìîñêâó» è ñòàë çíàêîì ñîâåòñêîñòè. Èòàê, çàïàõ ïîëó÷àåò 
ñèìâîëè÷åñêîå íàïîëíåíèå â çàâèñèìîñòè îò òðåáîâàíèé ìîìåíòà. Çà-
ïàõ âîïëîùàåò íàøå æåëàíèå áûòü äðóãèìè, ìåíÿòüñÿ è èãðàòü.

Ãàñòèêà — íàóêà î çíàêîâûõ è êîììóíèêàòèâíûõ ôóíêöèÿõ ïèùè 
è íàïèòêîâ, î ïðèåìå ïèùè, î êóëüòóðíûõ è êîììóíèêàòèâíûõ ôóíê-
öèÿõ ñíàäîáèé è óãîùåíèé. Âî Ôðàíöèè ïüþò âèíî áîëüøå, ÷åì â äðó-
ãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Íî ïüÿíûõ âû íå óâèäèòå. Ã. Ãà÷åâ ýòî îáúÿñíÿåò 
ýòî òåì, ÷òî «ôðàíöóç ïüåò, ÷òîá íå èç ñåáÿ âûõîäèòü, à êàê ðàç â ñåáÿ, 
â ÷åëîâåêà, â ñîöèàëüíîñòü âõîäèòü, ñâîþ ìåðó ïîëó÷èòü, âîéòè â çåì-
ëþ, â ñîñóä ñâîé, â ñîöèàëüíîå ðîíäî — èáî, åñëè íå ïüåøü, êàêîé ñî-
áóòûëüíèê, ñîòðàïåçíèê è ïàðòèçàí â ïàðòèéíîé áîðüáå! Òàê ÷òî ïèòüå 
âî Ôðàíöèè åñòü àáñîëþòíî ñîöèàëüíûé àêò, è äå Ãîëëü ñîâåòóåò âîç-
âîäèòü íîâîå çäàíèå Ñîðáîííû íà ñâàÿõ íàä ñòàðèííûìè âèííûìè ïî-
ãðåáàìè…. Â Ðîññèè æ, ãäå ÷åëîâåê õóäî ïðèêðåïëåí ê ìåñòó, ê ãîðîäó, 
ê ñîöèàëüíîñòè, ïüÿíñòâî èçûìàåò ÷åëîâåêà èç îáùåñòâà è âîçâðàùà-
åò åãî â ðîäíîå ðàññåÿííîå áûòèå, òàê ÷òî ýòî àêò áûòèéñòâåííûé, íî 
àíòèñîöèàëüíûé».1 

Ïîíÿòíî, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò êëèìàòà, ãåîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèé 
ôîðìèðóåòñÿ òà èëè èíàÿ íàöèîíàëüíàÿ ïèùà. Íàïðèìåð, â Áîëãàðèè 
ïðîèçâîäñòâî ïîìèäîðîâ — îäíî èç ñàìûõ ìíîãî÷èñëåííûõ â ìèðå. Ñî-
îòâåòñòâåííî, â íàöèîíàëüíîé ïèùå îíè âõîäÿò âî ìíîãèå áëþäà. Øèðî-
êî èñïîëüçóþò çäåñü ìíîãèå îâîùíûå èíãðåäèåíòû, ÷åñíîê, îðåõè. Ñ÷è-

1 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè (Îïûò ýêçèñòåíöèàëüíîé êóëüòóðîëîãèè). Ì., 
1993. Ñ. 155. 
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òàåòñÿ, ÷òî áîëãàðû æèâóò äîëãî, ïîòîìó ÷òî âñå ïüþò ìîëîêî è åäÿò 
éîãóðò íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè êàæäûé äåíü. Ãîðÿ÷åå çäåñü åäÿò äâà 
ðàçà â äåíü — â îáåä è óæèí. 

Ãîëëàíäèÿ ñëàâèòñÿ íå òîëüêî òþëüïàíàìè, íî è çíàìåíèòûìè, íå 
òîëüêî èçâåñòíûì ó íàñ â ñòðàíå ãîëëàíäñêèì, ñûðàìè. Ñèìâîëîì ãîë-
ëàíäñêîé äîðîäíîñòè ÿâëÿåòñÿ ýäàìñêèé ñûð — ñíàðóæè êðàñíûé, âíó-
òðè çîëîòèñòî-æåëòûé. Åñëè âî Ôðàíöèè ñûðû ïîäàþò íà äåñåðò, òî 
çäåñü ñûð åäÿò è â ñóïå, è â ñàëàòå, è ñ àíàíàñàìè è âåò÷èíîé, ñ ðûáîé 
è ò. ï. Çäåñü ëþáÿò ïîåñòü, ïî ïÿòü-øåñòü ðàç â äåíü, ñ áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì ñïåöèé. Â êàðòèíàõ Ïèòåðà Áðåéãåëÿ ìû âèäèì òîëñòÿêîâ, ëþ-
áÿùèõ ïîåñòü. 

Áëèçêà ãîëëàíäñêîé áðþññåëüñêàÿ êóõíÿ. Çäåñü ëþáÿò âñïîìèíàòü, 
÷òî â XIV âåêå âîèíû ãðàôà Ëþêñåìáóðãñêîãî íåñëè òÿæåëûå ðàíöû. 
Êîãäà âî âðåìÿ áèòâû íå õâàòèëî áîåïðèïàñîâ, îí ïðèêàçàë îòêðûòü 
ðàíöû. Íî â íèõ îêàçàëèñü … áóòûëêè ñ íàïèòêàìè è æàðåíûå êóðû. 

Â ×åõèè íàöèîíàëüíîå áëþäî — æàðåíàÿ ñâèíèíà ñ êëåöêàìè è êà-
ïóñòîé, øïåêà÷êè — æàðåíûå ñîñèñêè íà äðåâåñíîì óãëå, ïîâèäëà÷êåð-
ëè — âàðåíèêè ñ ïîâèäëîì, à â Ñëîâàêèè — êíåäëèêè è ðîãëèêè.

Èòàëèÿ çíàìåíèòà íå òîëüêî ïàìÿòíèêàìè êóëüòóðû — àíòè÷íîñòè, 
Âîçðîæäåíèÿ, íî è ñâîåé êóõíåé. Âåäü èìåííî çäåñü ïðîõîäèëè Ëó-
êóëëîâû ïèðû. Âñå ìû çíàåì òåïåðü îá èòàëüÿíñêîé ïèööå, ìàêàðîíàõ 
(ñïàãåòòè), ðàâèîëÿõ, â êàæäîé ìåñòíîñòè ïðèãîòîâëÿåìûõ ïî ñâîåìó 
îñîáîìó ðåöåïòó, ïðèïðàâëÿåìûõ îñîáûì ñîóñîì — ñàëüñîé èç ïîìè-
äîð. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íàçâàíèå ìàêàðîíàì äàë íåêèé êàðäèíàë, êîòîðûé, 
óâèäåâ èõ, âîñêëèêíóë: «Î, ìà êàðîíè!» (Î, êàê ìèëî!). Âïðî÷åì, äðó-
ãèå óòâåðæäàþò, ÷òî ïàëî÷êè èç òåñòà ïðèâåç èç Êèòàÿ Ìàðêî Ïîëî. 
Ñóï — èçîáðåòåíèå îòíþäü íå èòàëüÿíñêîå. Íî ñëîâî Zuppa — âçÿòî 
ó íèõ. È ðàñïðîñòðàíåí îí â Èòàëèè â íàøå âðåìÿ äîâîëüíî øèðîêî. 
Åñëè ïî åâðîïåéñêèì ïðàâèëàì õîðîøåãî òîíà ñ÷èòàåòñÿ íåîáõîäèìûì 
ïðè åäå æèäêèõ áëþä êàê ìîæíî ìåíüøå ïðîèçâîäèòü çâóêîâ, òî â Êè-
òàå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü óâàæåíèå õîçÿéêå, æèäêóþ ïèùó íàäî ñ 
ãðîìêèì øóìîì âòÿãèâàòü â ðîò. Íåïðèÿòíûå äëÿ åâðîïåéñêîãî óõà çâó-
êè ýòè çâó÷àò ïîõâàëîé. 

Â Âåíãðèè òàêèì ëþáèìûì áëþäîì ÿâëÿåòñÿ ãóëÿø, ïðèïðàâëåííûé 
êðàñíûì ïåðöåì è çàïèâàåìûé áåëûì ñóõèì âèíîì. Äðóãèìè õàðàêòåð-
íûìè äëÿ âåíãåðñêîé êóõíè áëþäàìè ÿâëÿþòñÿ ïøåíè÷íàÿ êàøà è ðûá-
íûé ñóï. Îíè ñ÷èòàþòñÿ äàðîì áîæüèì, èáî ÿâëÿþò ñîáîé ïëîäû çåì-
ëè è ìîðÿ. 

Çíàêîâûå áëþäà äëÿ íàøåé ñòðàíû âî âñåì ìèðå — èêðà è âîäêà. 
Åñëè èõ âèäÿò íà ñòîëå, âñå ïîíèìàþò — ïåðåä íèìè ïðåäñòàâèòåëè 
Ðîññèè. Äëÿ æèòåëåé Ðîññèè — «ùè è êàøà — ïèùà íàøà». Êâàñ, êè-
ñåëü — òàêæå íàöèîíàëüíîå èçîáðåòåíèå. Äëÿ Óêðàèíû — áîðù è âà-
ðåíèêè, äëÿ Ëèòâû — öåïïåëèíû (ïèðîæêè èç òåðòîãî ñûðîãî è âàðå-
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íîãî êàðòîôåëÿ). Ïîëüñêàÿ êóõíÿ ñðîäíè ðóññêîé, îíà î÷åíü ñûòíàÿ. 
Ñåëåäêó çäåñü ãîòîâÿò ñ ëüíÿíûì ìàñëîì è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëóêà. 
Ïîäàþò åå ñ âîäêîé. Íàöèîíàëüíûå áëþäà — ôëÿêè, áèãîñ, à èç ëà-
êîìñòâ — êîâðèæêè. 

Êàâêàçñêàÿ êóõíÿ èçîáèëóåò ñóõèìè âèíàìè, ðàçíîîáðàçíîé çåëåíüþ 
(êèíäçà, ïåòðóøêà, óêðîï) è ìíîãîîáðàçíûìè ñïîñîáàìè ïðèãîòîâëåíèÿ 
ìÿñà (øàøëûêè, öûïëåíîê òàáàêà) è ðûáû. Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, êàâ-
êàçöû îòíîñÿòñÿ ê äîëãîæèòåëÿì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòîìó ñðåäè äðóãèõ 
ïðè÷èí ñïîñîáñòâóåò èõ ïèùà. 

Â Ñðåäíåé Àçèè âàðÿò ïëîâ.
Â íåìåöêîé êóõíå êèñëàÿ êàïóñòà çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò. 

Â ïðîøëîì êàðòîôåëü áûë îñíîâíîé ïèùåé. Âåðøèíîé ñàêñîíñêîãî êó-
ëèíàðíîãî èñêóññòâà ñ÷èòàþòñÿ êîâðèæêè. Â Àâñòðèè ãîðäîñòüþ êàæ-
äîé âåíêè ñ÷èòàåòñÿ ÿáëî÷íûé ðóëåò, ïðèãîòîâëåíèå êîòîðîãî òðåáóåò 
áîëüøîãî óìåíèÿ. Âåíñêàÿ êóõíÿ äàëà ìíîãî ðåöåïòîâ ìó÷íûõ áëþä — 
ðóëåòû, ðîæêè, ìíîãèå âèäû ïå÷åíüÿ. Íî íå âñå ðàñïðîñòðàíåííûå áëþ-
äà âîçíèêëè íåïîñðåäñòâåííî çäåñü. Èç ïðèäóíàéñêèõ äîëèí ñþäà ïðèø-
ëè ãóëÿø è êðàñíûé ïåðåö, èç Òóðöèè — ñëàäîñòè è êóëüò êîôå. Ñìåøå-
íèå îáû÷àåâ è âêóñîâ — õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà âåíñêîé êóõíè. Â XV âåêå 
âåíñêàÿ êóõíÿ ñ÷èòàëàñü ëó÷øåé â Åâðîïå. Äà è ñåé÷àñ íà êóëèíàðíûõ 
êîíêóðñàõ âûäåëÿåòñÿ çíàìåíèòûé òîðò Çàõåð.

Íà âåñü ìèð ñëàâèòñÿ ôðàíöóçñêàÿ êóõíÿ. Êóëèíàðèÿ ó ôðàíöó-
çîâ — îäóõîòâîðåííîå èñêóññòâî. Êîðîëåâà îâîùåé — ñïàðæà ïîäà-
åòñÿ çäåñü ñ ðàçëè÷íûìè ñîóñàìè è òåðòûì ñûðîì. Ñàëàòàì òàì äàþò 
íàçâàíèÿ îïåð, ìíîãèå áëþäà íîñÿò ïîýòè÷åñêèå íàçâàíèÿ. Îäèí èç ïî-
âàðîâ ïèñàë êóëèíàðíûå ðåöåïòû ñòèõàìè è ïåðåêëàäûâàë èõ çàòåì íà 
ìóçûêó ñòàðèííûõ ìåëîäèé. Íå ñëó÷àéíî â èñòîðèþ âîøåë Âàòåëü, ïî-
êîí÷èâøèé ñ ñîáîé âî âðåìÿ ïðàçäíåñòâ, óñòðîåííûõ ïðèíöåì Êîíäå â 
÷åñòü Ëþäîâèêà XIV. Èìåííî ñ íåãî íà÷èíàåòñÿ ôðàíöóçñêîå èñêóññòâî 
òðàïåçû, êîòîðîå ïðîñëàâèëî Ôðàíöèþ âî âñåì ìèðå. Ñàìà ñòðóêòóðà 
òðàïåçû è ñàìà ïðîöåäóðà îáñëóæèâàíèÿ íàèáîëüøèõ âûñîò äîñòèãëè 
âî Ôðàíöèè â XVIII âåêå. Ñòîë, íàðÿäó ñ îáñòàíîâêîé æèëèùà è îäåæ-
äîé, ñòàíîâèòñÿ çíàêîì ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîìó ñîöèàëüíîìó 
êðóãó ñ ïðèñóùèì åìó îáðàçîì æèçíè è ïðèíÿòûìè â ýòîì êðóãó ïðà-
âèëàìè õîðîøåãî òîíà. Ðàçâèâàåòñÿ ãóðìàíñêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü. Íå 
ñëó÷àéíî èìåííî âî Ôðàíöèè áûëî ñêàçàíî «Èç âñåõ íàøèõ ÷óâñòâ âêóñ 
— ñàìîå âîñõèòèòåëüíîå è ñàìîå íàñóùíîå ÷óâñòâî» (Íèêîëà äå Áîí-
ôîí). Îäíàêî ðàçíèöà â ïèòàíèè ñëóã è ãîñïîä áûëà ñóùåñòâåííîé. Íî 
äàæå íèçøèå ñîñëîâèÿ ïèòàëèñü äîâîëüíî ïðàâèëüíî, çàëîæèâ òåì ñà-
ìûì îñíîâû ñîâðåìåííîé êóõíè. Çäåñü æå ñôîðìèðîâàëîñü èñêóññòâî 
íàêðûâàòü íà ñòîë, äîøåäøåå è äî íàøåãî âðåìåíè. 

À àíãëè÷àíå îñòðÿò: «Ôðàíöóçû æèâóò, ÷òîáû åñòü, à àíãëè÷àíå åäÿò, 
÷òîáû æèòü». È êóõíÿ èõ íå ïîëüçóåòñÿ îãëóøèòåëüíîé ñëàâîé. Íî îíà 
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íàìíîãî ëó÷øå è ïîëåçíåé, ÷åì ñëàâà î íåé. Ðîñòáèô è áèôøòåêñ, èç-
âåñòíûå âî âñåì ìèðå, ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì îáÿçàíû Àíãëèè. Æà-
ðåíàÿ ãîâÿäèíà çäåñü áûëà âîçâåäåíà â ðàíã ïèùè àðèñòîêðàòîâ. Äà è 
áîëåçíü àðèñòîêðàòîâ èç-çà ÷åðåñ÷óð èçûñêàííîé åäû — ïîëèàðòðèò, 
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëàñü èìåííî â àíãëèéñêèõ çàìêàõ. Ïðåñëîâóòàÿ 
îâñÿíàÿ êàøà î÷åíü ïîëåçíà äëÿ æåëóäêà è â Àíãëèè ÷ðåçâû÷àéíî ðåä-
êî âñòðå÷àåòñÿ çàáîëåâàíèå æåëóäî÷íûìè áîëåçíÿìè. 

Âåñüìà ïîêàçàòåëüíà åäà ïðè äâîðå êîðîëÿ Ãåíðèõà VIII â XVI âåêå, 
èáî îí ëþáèë ïîåñòü è ïîíèìàë òîëê â åäå. Â òó ïîðó åëè ïåâ÷èõ ïòèö, 
ÿçûê äåëüôèíà, ëåáåäÿ. Ñ÷èòàëîñü, ÷åì ýêçîòè÷íåå æèâîòíîå, òåì áî-
ëåå ëå÷åáíûì áóäåò åãî ìÿñî. Çàâòðàê Ëþäîâèêà VIII ñîñòîÿë èç âèíà, 
õëåáà è ìÿñà. Ïèòü âîäó áûëî íåáåçîïàñíî, âìåñòî íåãî ïîòðåáëÿëè 
âèíî. Îáåä íà÷èíàëñÿ âèíîì, ïèëè, êàê ïðàâèëî, êðàñíîå ñëàäêîå. Îáÿ-
çàòåëüíà ïðè ýòîì áûëî óïîòðåáëåíèå áåëîé áóëêè. Êîðîëü ñðåçàë âåðõ-
íþþ ÷àñòü, îò÷åãî ïîÿâèëîñü âûðàæåíèå «âûñøèé êëàññ». Çàòåì ïîäà-
âàëèñü öûïëÿòà, èíäåéêè, ñëàäêèé ïèðîã ñ ìÿñîì è èíæèðîì. Êàæäûé 
êóñîê ìÿñà ðåçàëè îïðåäåëåííûì îáðàçîì. Áûëè ñïåöèàëüíûå ìàñòåðà 
ðåçêè ìÿñà. Èñêóññòâî ýòî áûëî â áîëüøîì ïî÷åòå. Ðåçàëè òîíêèå êó-
ñêè ìÿñà, ÷òîáû áûñòðåå è ëó÷øå ïî÷óâñòâîâàòü âêóñ, è ÷òî íå âðåäè-
ëî çóáàì, òàê êàê ñòîìàòîëîãèÿ â òó ïîðó áûëà íå íà âûñîòå. Îâîùè è 
ôðóêòû åëè ïî ñåçîíó — ñïàðæó óïîòðåáëÿëè ëèøü äâå íåäåëè âåñíîé, 
àáðèêîñû — ëèøü ëåòîì. Ñïåöèè ïðèâîçèëè èç àðàáñêèõ ñòðàí. Íà íèõ 
òðàòèëè ìíîãî äåíåã. Èõ çàïðàâëÿëè âèíîì. Òàêîå ïèòüå, ñ÷èòàëîñü, 
ñïîñîáñòâîâàëî ïèùåâàðåíèþ. Ñàõàð äîáàâëÿëè â ðîñòáèô, ïðàêòè÷åñêè 
âî âñå áëþäà. Îáåä ïðåðûâàëñÿ èãðîé íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, 
òàíöàìè. Ñàì Ãåíðèõ íåïëîõî èãðàë íà ëþòíå. Ñëóãè â ýòî âðåìÿ åëè 
ïîõëåáêó — îâîùíîé ñóï ñ êóñî÷êàìè ìÿñà. Íî ñâåæåå ìÿñî äëÿ íèõ 
áûëî ðåäêîñòüþ. Â îñíîâíîì èñïîëüçîâàëè ñâèíîå è ãîâÿæüå çàñàëåí-
íîå ìÿñî. Ýòî áûë îäèí èç ñïîñîáîâ õðàíåíèÿ åäû. Ïîñëå ïåðåðûâà åëè 
ïèðîã. Ïèðîã «Ìå÷òàòåëü» — ñàðäèíû, çàïå÷åííûå â òåñòå, ñîõðàíèëñÿ 
äî íàøåãî âðåìåíè. Ãîëîâêè ñàðäèí âûãëÿäûâàþò èç òåñòà. Çàòåì ìîã-
ëè åñòü îëåíèíó, êîòîðóþ òóøèëè, à çàòåì íà÷èíÿëè åþ ïèðîãè. Ïèðîãè 
áûëè òàêæå ñ ëîñîñåì ñ ëóêîì-ïîðååì. Øèðîêî áûëè ðàñïðîñòðàíåíû 
ïèðîãè-îáìàíêè — â âèäå ãóñåíèöû èëè äðóãèõ ýêçîòè÷åñêèõ æèâîò-
íûõ. Èñïîëüçîâàëèñü â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ðàçíîãî ðîäà áëàíìàíæå. 
Âòîðûå áëþäà ïîäàâàëè ñ òàêèìè æå öåðåìîíèÿìè, êàê ïåðâûå. Ïèðîã 
ñ çàâàðíûì êðåìîì èëè ïèðîã ñ ñûðîì áðè, êîòîðûé ïðèäóìàëè ôðàí-
öóçû. Äàëåå øëè ïèðîæíûå. Äî íàøåãî âðåìåíè ñîõðàíèëîñü ïèðîæíîå 
«Ôðåéëèíà» — òâîðîæíàÿ ìàññà â òåñòå. Ïîñëå ïîäàâàëè ïóäèíãè, â 
êîòîðûõ èñïîëüçîâàëèñü ýêçîòè÷åñêèå ôðóêòû. Íàïðèìåð, òîðò ñ çåð-
íàìè ãðàíàòà, æåëå èç ðîãîâ ñàìöà îëåíÿ, ìíîãèå èç êîòîðûõ äîøëè äî 
íàøåãî âðåìåíè. Î÷åíü ëþáèë Ãåíðèõ ñàõàðíûå âàôëè, êîòîðûå ãîòî-
âèëè â ñïåöèàëüíîé âàôåëüíèöå. Â êóõíå áûëà ñïåöèàëüíàÿ âàôåëüíàÿ. 
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Ãîòîâèëèñü îíè âñåãî 2 ìèí., íî òàê öåíèëèñü, ÷òî õðàíèëèñü ïîä çàì-
êîì. Åë èõ òîëüêî Ãåíðèõ VIII. Äàëåå åëè ñûð. Îí ñ÷èòàëñÿ öåëåáíûì. 
Êàê ãîâîðèëè òîãäà, îí «çàêðûâàë äâåðü â æåëóäîê», çàïå÷àòûâàÿ åãî. Â 
çàêëþ÷åíèå ïèëè êðåïêèå íàïèòêè. Ñþäà èç Àìåðèêè ïðèâîçèëè ñàõàð-
íûé òðîñòíèê. Ñàõàð çàìåíèë ìåä. Íî ïîòîì ñòàëè î÷åâèäíû åãî íåäî-
ñòàòêè — îò íåãî ïîðòèëèñü çóáû. 

Èç ñàõàðà äåëàëè íåîáû÷íûå êîíñòðóêöèè. Êëàññè÷åñêèå òîðòû ñòà-
ëè äåëàòü ëèøü â XIX âåêå. Â XVI âåêå èç ñàõàðà äåëàëè áîêàëû, òàðåë-
êè. Ñàõàð çàïèâàëè êðåïêèìè àëêîãîëüíûìè íàïèòêàìè — «àêâà âèòà». 
Èõ íàçûâàëè ñåðäå÷íûìè, òàê êàê îíè çàñòàâëÿëè áèòüñÿ ñåðäöå. Îíè 
áûëè àðîìàòèçèðîâàíû ñïåöèÿìè — ëàêðèöåé è êðàñíûì äåðåâîì, èíî-
ãäà â íèõ äîáàâëÿëè çîëîòî. Ýòèìè íàïèòêàìè çàêàí÷èâàëàñü òðàïåçà. 
Íàïèòêè çàêóñûâàëèñü âàôëÿìè. Òðàïåçà äëèëàñü ÷àñà òðè. Åëè ïðè 
äâîðå ñ áîëüøèì èçÿùåñòâîì, çàêëàäûâàÿ îñíîâû ñîâðåìåííîãî ýòèêå-
òà. Áåäíÿêè æå íå åëè ìÿñà, óïîòðåáëÿëè îâîùè. È ýòî áûëî áîëåå ïî-
ëåçíî è ñïîñîáñòâîâàëî èõ áîëüøåìó äîëãîëåòèþ. 

Øîòëàíäñêàÿ êóõíÿ ñëàâèòñÿ ðàçíîîáðàçíûìè ãóëÿøàìè. Øîòëàíä-
öû óòâåðæäàþò, ÷òî ãóëÿø ìîæíî ïðèãîòîâèòü è èç ñåëüäè. Èíòåðåñíî, 
÷òî êåêñû â âèäå áóêâ áûëè èçîáðåòåíû Äæîíàòàíîì Êàððîì äëÿ èçó÷å-
íèÿ àëôàâèòà. Îí æå èçîáðåë ìàøèíó äëÿ âûïå÷êè òàêèõ êåêñîâ, êîòî-
ðàÿ óæå â 1840 ãîäó ïîçâîëèëà âûïå÷ü 500 òîíí ïå÷åíüÿ.

Áîãàòñòâî àíãëèéñêèõ ëîðäîâ áûëî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ íóæäîé 
èðëàíäöåâ. Êàðòîôåëü, ïðîñòîêâàøà èëè ñåëåäêà — îáû÷íàÿ ïèùà èð-
ëàíäñêèõ áåäíÿêîâ. Íî èðëàíäñêîå ñòüþ — áàðàíüÿ ãðóäèíêà, òóøåííàÿ 
âìåñòå ñ êàðòîôåëåì â ëóêîâîì ñîóñå — åå ïðèãîòîâëåíèå â Èðëàíäèè 
òðóäíî ïðåâçîéòè. Ëþáÿò èðëàíäöû ìó÷íûå èçäåëèÿ, êîòîðûå çäåñü òðà-
äèöèîííî ïîäàþòñÿ â ãîðÿ÷åì âèäå. È ÷àé çäåñü ïüþò â íåèìîâåðíûõ 
êîëè÷åñòâàõ. Êàê çàïèñàë â Èðëàíäñêîì äíåâíèêå Ãåíðèõ Áåëëü, ãëîòêà 
êàæäîãî èðëàíäöà ïðîïóñêàåò ñòîëüêî ÷àÿ, ÷òî åãî õâàòèëî áû, ÷òîáû 
íàïîëíèòü íåáîëüøîé ïëàâàòåëüíûé áàññåéí. 

Â ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ ãîðÿ÷åå åäÿò îäèí ðàç â äåíü — â îáåä, 
êîòîðûé áûâàåò äîâîëüíî ïîçäíî. Â îñòàëüíîå âðåìÿ åäÿò áóòåðáðî-
äû. Â Äàíèè, íàïðèìåð, èõ íàñ÷èòûâàþò äî 200 ðàçëè÷íûõ âèäîâ. Íà-
öèîíàëüíîå íîðâåæñêîå áëþäî — êëîïñ. Åãî äåëàþò èç áàðàíèíû, íî 
÷àùå — èç ðûáû è ïîäàþò â áåëîì ñîóñå. Êàê ïðàâèëî, ê íåìó ïîäàåòñÿ 
ìíîãî ïèâà. Â Øâåöèè âî ìíîãèå áëþäà ïðèáàâëÿþò ñàõàð. Åñòü äàæå 
ïîäñëàùåííûé ñîðò êðîâàâîé êîëáàñû, êîòîðóþ ïîäàþò ñ ÿãîäíûì êîì-
ïîòîì. Â Ôèíëÿíäèè åäÿò ìíîãî ñâåæåãî õëåáà. Ðûáà, ïðèãîòîâëåííàÿ 
ðàçíûìè ñïîñîáàìè, èãðàåò çäåñü ãëàâíóþ ðîëü. 

Øâåéöàðèÿ çíàìåíèòà ñâîèìè ñûðàìè. Íàöèîíàëüíûì áëþäîì ñ÷è-
òàåòñÿ ôîíäþ.

Â ßïîíèè «åäÿò ãëàçàìè». Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû åäà áûëà êðàñèâî 
îôîðìëåíà, ÷àñòî áëþäà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñâîåîáðàçíûé «íàòþðìîðò 
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íà òàðåëêå». Íåêîòîðûå äàæå óòâåðæäàþò, ÷òî äåéñòâèå, îêàçûâàåìîå 
ÿïîíñêèìè áëþäàìè, ïîäîáíî áåççâó÷íîé ñèìôîíèè, èñïîëíÿåìîé àí-
ñàìáëåì èç ïëàìåíè ñâå÷åé è ëàêèðîâàííîé ïîñóäû, îíè òðåáóþò îáùåé 
ãàðìîíèè ïîñóäû, îñâåùåíèÿ è âñåãî îêðóæåíèÿ. Îôîðìëåíèå ÿïîíñêèõ 
áëþä ñîäåðæèò ýëåìåíòû ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ îïðåäåëåííûõ ýñòåòè÷åñêèõ íàâûêîâ. Â ýòîì ïðîÿâëÿåò-
ñÿ âûñîêîå ÷óâñòâî ïðåêðàñíîãî ýòîé íàöèè, ãäå ýñòåòèçàöèÿ êàñàåòñÿ 
âñåõ ñòîðîí æèçíè. 

À â Èíäèè, âêóøàÿ ïèùó, îáùàþòñÿ ñ áîãàìè. È ñîîòâåòñòâåííî, åäà 
ñòàíîâèòñÿ çíàêîì ïðèîáùåíèÿ ê âûñøèì äóõîâíûì íà÷àëàì.

Â ðàçíûõ ñòðàíàõ ïî-ðàçíîìó ïðàçäíóþò Ðîæäåñòâî. Â Áîëãàðèè 
îáû÷íî ïîäàþò â êà÷åñòâå ïðàçäíè÷íîé åäû êàðïîâ, ôàðøèðîâàííûõ 
îðåõàìè è ïîãà÷ó — îñîáûé ïèðîã, ïóçûðè íà åå ïîâåðõíîñòè îçíà÷àþò 
ñåìåéíîå ñ÷àñòüå. Â ïèðîã êëàäåòñÿ ìîíåòà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êîìó òàêîé 
êóñîê ïîïàäåò — òîò áóäåò ñ÷àñòëèâ â íàñòóïàþùåì ãîäó. Â Ãåðìàíèè 
êîâðèæêè ïåêóò çà íåäåëþ äî ðîæäåñòâà. 

Ïîíÿòíî, ÷òî ïðèâåäåííûå íàöèîíàëüíûå áëþäà íå èñ÷åðïûâàþò 
âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ ýòíè÷åñêîé êóõíè, à ëèøü óêàçûâàþò íà îñíîâíûå 
çíàêîâûå ýëåìåíòû.

Òî æå îòíîñèòñÿ è ê íàïèòêàì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òå, êòî ïüåò ÷àé, ïðåä-
ïî÷èòàþò êðåïêèå àëêîãîëüíûå íàïèòêè — âîäêó, âèñêè. Òå æå, êòî 
ïüåò êîôå — ïðèîðèòåòíûìè äëÿ íèõ ÿâëÿþòñÿ âèíà. 

Ëåãåíä î ïðîèñõîæäåíèè âèíà ìíîæåñòâî. Ñàìàÿ ðåàëèñòè÷íàÿ èñòî-
ðèÿ, â êîòîðóþ ìîæíî âåðèòü, ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî åùå â ðàííèé 
êðîìàíüîíñêèé ïåðèîä ëþäè ñòàëè îáðàùàòü âíèìàíèå íà ìàãè÷åñêèé 
êóñòàðíèê, êîòîðûé ðîñ íà êàìåíèñòûõ áåðåãàõ Ñðåäèçåìíîìîðüÿ è þæ-
íûõ ñêëîíàõ Àëüï — äèêèé âèíîãðàä. Âåòåð, äîæäü, ãðàä ñáèâàëè ÿãîäû 
íà çåìëþ. Ïîä âîçäåéñòâèåì ñîëíöà îò íèõ ïîÿâëÿëàñü æèäêîñòü â ëóí-
êàõ è ðàñùåëèíàõ, îò êîòîðîé ëþäè, ïîïðîáîâàâ åå, ïîëó÷àëè óäîâîëü-
ñòâèå, îùóùàÿ ëåãêîå îïüÿíåíèå. Òàê ðîäèëîñü âèíîäåëèå — ñîçäàíèå 
íàòóðàëüíîãî íàïèòêà, íàçûâàåìîãî ÷àñòî áîæåñòâåííûì. Ïðîèçâîäñòâî 
âèí ñóùåñòâóåò áîëåå 40 òûñ. ëåò. Èçâåñòíî áîëåå 8000 ñîðòîâ âèíîãðà-
äà, äàþùèõ âèíî — íàòóðàëüíûé ïðîäóêò, ñûðüåì äëÿ êîòîðîãî ñëóæèò 
âèíîãðàä. Âî Ôðàíöèè ýòî ïðîäóêò íå ðîñêîøè, à ïîâñåäíåâíîãî óïîòðå-
áëåíèÿ. Ñåñòü çà ñòîë âî Ôðàíöèè áåç âèíà ïðèáëèçèòåëüíî òî æå, ÷òî 
ñåñòü çà íåãî áåç ñòîëîâûõ ïðèíàäëåæíîñòåé. Ñíà÷àëà âèíî ïðåäíàçíà-
÷àëîñü äëÿ ïðèâèëåãèðîâàííûõ îñîá. Ñ XIV âåêà îíî ïîïàäàåò â ãîðîä è 
ñòàíîâèòñÿ øèðîêî ïîòðåáëÿåìûì. 

À êòî íå çíàåò îá îòìåííûõ êà÷åñòâàõ ÷åøñêîãî ïèâà? 
Ïîíèìàíèå ñîâìåñòíîé òðàïåçû êàê óäîâîëüñòâèÿ âîñõîäèò ê äðåâ-

íèì âðåìåíàì. Íî ìàíåðà åñòü òàê æå õàðàêòåðà äëÿ êàæäîé ñòðàíû. Â 
Åâðîïå, íàïðèìåð, ïðèíÿòî åñòü íîæîì è âèëêîé âòîðûå áëþäà. Âèëêó 
äåðæàò â ëåâîé ðóêå, íîæ — â ïðàâîé. Íî åñëè âû âèäèòå, ÷òî ÷åëîâåê 
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íàðåçàë ìÿñî òàêèì îáðàçîì, à ïîòîì êóñêè íàñàæèâàåò íà âèëêó, êî-
òîðàÿ îêàçàëàñü ó íåãî â ïðàâîé ðóêå — âû ïîíèìàåòå, ÷òî ïåðåä âàìè 
àìåðèêàíåö. Âïðî÷åì, âèëêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ëîæêîé è íîæîì ïîÿâè-
ëàñü äîâîëüíî ïîçäíî. 

Äîñòîâåðíî íå èçâåñòíî, êòî ïåðâûì èçîáðåë ëîæêó. Óæå â äðåâíèå 
âðåìåíà, êîãäà ëþäè ñóìåëè ïîêîðèòü îêîí÷àòåëüíî îãîíü, âåðîÿòíî, 
âîçíèêëà òÿãà ê ñîâìåñòíûì òðàïåçàì. Ïîíÿòíî, ÷òî ãîðÿ÷óþ è æèäêóþ 
ïèùó åñòü ðóêàìè áûëî íåóäîáíî. Ïåðâîé ëîæêîé ìîãëà ñòàòü ñêîðëó-
ïà îò îðåõîâ, ïîâòîðÿÿ ôîðìó ÷åëîâå÷åñêîé ëàäîíè, ñëîæåííîé â «ïðè-
ãîðøíþ». Ïåðâûå ëîæêè äåëàëèñü èç ãëèíû. Ðîâåñíèöû èì — äåðåâÿí-
íûå ëîæêè. Ïîçæå ïîÿâèëèñü ëîæêè èç ðàçëè÷íûõ ìåòàëëîâ. Â äðåâíåé 
Àññèðèè ïîëüçîâàëèñü áðîíçîâûìè è ìåäíûìè ëîæêàìè. Â àíòè÷íîñòè 
èñïîëüçîâàëèñü áðîíçîâûå, ñåðåáðÿíûå è çîëîòûå ëîæêè. Â ýòî âðåìÿ 
ëîæêà ïðèíÿëà íå øàðîâèäíóþ, ê òîìó âðåìåíè òðàäèöèîííóþ ôîðìó, 
à îâàëüíóþ, ÷òî ïðèæèëîñü è õàðàêòåðíî è äëÿ íàøåãî âðåìåíè. Ïî-
íÿòíî ïî÷åìó — òàêîé ëîæêîé óäîáíåå åñòü. Â äðåâíîñòè ëîæêà èìå-
ëà âèä ïîëóøàðèÿ è âîñïðèíèìàëàñü êàê çíàê ìèðà è äîáðîòû èç-çà åå 
îêðóãëîñòè. 

Â Åâðîïå ëîæêè ñòàëè îáû÷íûì ïðåäìåòîì â VI–VII âåêàõ. Íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ìàòåðèàëîì äëÿ íèõ áûëî äåðåâî. Ìîíòåíü çàìå-
÷àë ïî ïîâîäó «øâåéöàðöåâ» («Souisses»): «Îíè ïîëüçóþòñÿ ñòîëüêèìè 
äåðåâÿííûìè ëîæêàìè ñ îáäåëàííûìè ñåðåáðîì ðó÷êàìè, ñêîëüêî åñòü 
ëþäåé [÷èòàé: ó êàæäîãî ñîòðàïåçíèêà ñâîÿ ëîæêà]…»1 Äëÿ çíàòè äåëà-
ëèñü ëîæêè èç ñåðåáðà è çîëîòà ñ óêðàøåíèÿìè â âèäå ãåðáîâ è âåíçå-
ëåé. Â 1854 ãîäó Íàïîëåîí III âî âðåìÿ ïûøíîãî îáåäà äëÿ íàèáîëåå 
çíàòíûõ ãîñòåé, èíîñòðàííûõ ãîñòåé ðàñïîðÿäèëñÿ ïîëîæèòü ëîæå÷êè 
ñîâñåì íåïðåçåíòàáåëüíîãî âèäà. Îíè áûëè ïîõîæè íà îëîâÿííûå. Ó 
îñòàëüíûõ ãîñòåé ïðèáîðû áûëè çîëîòûå. Âûÿñíèëîñü, ÷òî ñäåëàíû îíè 
èç î÷åíü äîðîãî äëÿ òîãî âðåìåíè ìåòàëëà — àëþìèíèÿ. Âñêîðå àëþ-
ìèíèé ñòàë ìîäíûì ìåòàëëîì. Òàê êàê ñî âðåìåíåì íàó÷èëèñü ïîëó-
÷àòü äåøåâûé àëþìèíèé, òî ñòîëîâûå ïðèáîðû èç íåãî — çíàê íå ðå-
ñïåêòàáåëüíîñòè, à ïðèíàäëåæíîñòü ñàìîãî ìàññîâîãî è íåïðèòÿçàòåëü-
íîãî áûòà, äåøåâîãî îáùåïèòà (äîâîëüíî øèðîêî áûëè ðàñïðîñòðàíåíû 
â ñîâåòñêèõ ñòîëîâûõ).

Ýòèêåò ïðè äâîðå êîðîëÿ Ãåíðèõà VIII â Àíãëèè XVI âåêà áûë ñðåä-
íååâðîïåéñêèì. Ñòîëîâûå ïðèáîðû — ëîæêà è íîæ. Âèëîê â òó ïîðó 
åùå íå áûëî. Òàê êàê âèëêó èçîáðåëè èòàëüÿíöû, àíãëè÷àíå åå ïðåçè-
ðàëè. Êàñàòüñÿ áëþä ìîæíî áûëî ëåâîé ðóêîé, â ïðàâîé ðóêå äåðæàëè 
ëîæêó èëè íîæ.

Íà Ðóñè äåðåâÿííàÿ ëîæêà ïîÿâèëàñü äàâíî. Â «Ïîâåñòè âðåìåííûõ 
ëåò» (XII âåê) óïîìèíàåòñÿ íå òîëüêî î äåðåâÿííûõ, íî è ñåðåáðÿíûõ 

1 Öèò. ïî: Áðîäåëü Ôåðíàí. Ñòðóêòóðû ïîâñåäíåâíîñòè: âîçìîæíîå è íåâîç-
ìîæíîå. Ì., 1986. Ò. 1. Ñ. 232.
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ëîæêàõ. Îíè èìåëè ðàçíûå íàçâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû, ôîð-
ìû, íàçíà÷åíèÿ. Äåðåâÿííûå ëîæêè âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà â Ñå-
ìåíîâñêîì óåçäå êðàñèëè è ëàêèðîâàëè äî òðåõ ìèëëèîíîâ äåðåâÿííûõ 
ëîæåê â ãîä è äåëèëèñü îíè íà ñëåäóþùèå âèäû: áàñêàÿ, ïîëóáàñêàÿ, 
òîíêàÿ, ðûáêà, ìåæåóìîê (ãðóáîâàòàÿ è ñ êðóïíûì ÷åðåíêîì). Ó Â. È. 
Äàëÿ ÷èòàåì: «Ëîæêà áûâàåò ìåæåóìîê, ïðîñòàÿ ðóññêàÿ, øèðîêàÿ; 
áóòûðêà, áóðëàöêàÿ, òàêàÿ æå, íî òîëùå è ãðóáåå; áîñêàÿ, äîëãîâàòàÿ, 
òóïîíîñàÿ; ïîëóáîñêàÿ, ïîêðóãëåå òîé; íîñàòàÿ, îñòðîíîñàÿ; òîíêàÿ, 
âîîáùå òîíêîé, ÷èñòîé îòäåëêè». Ðóññêèå äåðåâÿííûå ëîæêè äåëàëèñü 
èç îñèíû, áåðåçû, êëåíà. Èìè åëè ëþäè ðàçíûõ ñîñëîâèé — íå òîëüêî 
ïðîñòîé íàðîä, íî è êóïöû, áîÿðå è äâîðÿíå. Ñíà÷àëà äåðåâÿííûå ëîæ-
êè áûëè ãðóáûìè è íåçàòåéëèâûìè. Ïîòîì èõ ñòàëè êðàñèòü, ëàêèðî-
âàòü, ðàñïèñûâàòü, äåëàÿ èõ «áàñêèìè», ò. å. êðàñèâûìè.

Ïåðâûå ñåðåáðÿíûå ëîæêè íà Ðóñè èçâåñòíû çà ñòîëîì êíÿçÿ Âëà-
äèìèðà â Êèåâå. Ñíà÷àëà òîëüêî ó íåãî, à çàòåì è ó åãî äðóæèííèêîâ. 

Â áîëüøîì õîäó è íà Ðóñè, è â Çàïàäíîé Åâðîïå áûëè îëîâÿííûå 
ëîæêè. Îëîâî öåíèëîñü ïîòîìó, ÷òî ïðè ïåðåïëàâêå ñòàðûõ èçäåëèé íà 
íîâûå, âåñ íå èçìåíÿëñÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì «êîëîâðàùåíèåì» ñòàðàÿ îëî-
âÿííàÿ ïîñóäà ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëà è â ìóçåÿõ îíà âñòðå÷àåòñÿ äîâîëü-
íî ðåäêî. Èçãîòîâëåíèå îëîâÿííûõ ïðèáîðîâ XV–XIX âåêîâ îòëè÷àëîñü 
ðàçíîîáðàçèåì õóäîæåñòâåííîãî ëèòüÿ, ÷åêàíêè, ãðàâèðîâêè è ò. ï. 

Ìåòàëëè÷åñêèå ëîæêè, âèëêè, íîæè äî XVII âåêà êîâàëèñü. Ïîòîì 
ïåðåøëè íà ëèòüå. Ëèøü â XIX âåêå Êðóïï íàëàäèë ïî-íàñòîÿùåìó èõ 
ïðîìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî.

Â Åâðîïå ìåòàëëè÷åñêàÿ ëîæêà ñîâðåìåííîãî òèïà ïîÿâèëàñü ê 
1760 ãîäó. Êàê ïðàâèëî, íàðÿäó ñ îëîâÿííûìè, â õîäó áûëè è ñåðåáðÿ-
íûå è çîëîòûå ëîæêè. Â 1825 ãîäó íåìåöêèé âðà÷ Ý. Ãåéòíåð îòêðûë 
â Ñàêñîíèè ôàáðèêó äëÿ âûïóñêà ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ èç àðãåíòàíà — 
ñïëàâà ìåäè ñ íèêåëåì è öèíêîì. Âñêîðå òàêîãî òèïà èçäåëèÿ ðàñïðî-
ñòðàíèëèñü ïî âñåé Åâðîïå, ïîÿâèëèñü îíè è ó íàñ â Ðîññèè. Íàçûâàë-
ñÿ ýòîò ìàòåðèàë ïî-ðàçíîìó: íåéçèëüáåð, àëüôåíèä, ìåëüõèîð. Ñåãîäíÿ 
çà íèì çàêðåïèëîñü íàçâàíèå «ìåëüõèîð». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå 
ïîïóëÿðíû ëîæêè èç íåðæàâåþùåé ñòàëè, ïîëèðîâàííûå, ñ òùàòåëüíî 
ïðîäóìàííûì äèçàéíîì, èíîãäà ñ çîëîòîé îòäåëêîé íåêîòîðûõ ÷àñòåé. 

Ðàçíîîáðàçèå ëîæåê äîâîëüíî âåëèêî. Ïîìèìî ñòîëîâûõ (ðàçëèâà-
òåëüíûõ, ñóïîâûõ, äåñåðòíûõ, ÷àéíûõ, äëÿ ñîóñà), â õîðîøåé ñåðâèðîâ-
êå âñòðå÷àåòñÿ ïðèáîð äëÿ âòîðûõ áëþä â âèäå ùèïöîâ. Ëîæêè äëÿ ñî-
óñà â òîì ñëó÷àå, êîãäà îí ïîäàåòñÿ íå â îòäåëüíîì ñîóñíèêå, à ÿâëÿåò-
ñÿ êîìïîíåíòîì áëþäà — íàïðèìåð, ìÿñíîé ñîê îò æàðêîãî, äåëàþòñÿ 
íàìíîãî êðóïíåå è ãëóáæå îáû÷íûõ — äëÿ òîãî, ÷òîáû íå êàïíóòü íà 
ñêàòåðòü. Ñóùåñòâóþò ëîæêè ðèòóàëüíûå, òóàëåòíûå.

Êàçàëîñü áû, â ôîðìå ëîæåê ó÷òåíû âñå òîíêîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ, 
íî èçîáðåòåíèÿ â ýòîé îáëàñòè ïðîäîëæàþòñÿ. Íàïðèìåð, âî Ôðàíöèè 



28 ×àñòü 1. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà

çàïàòåíòîâàíà ëîæêà äëÿ óñàòûõ ëþäåé, ñ òàêèì õèòðîóìíûì óñòðîé-
ñòâîì, ÷òîáû «ïî óñàì íå òåêëî, à â ðîò ïîïàëî».

Ïî ðóññêîé òðàäèöèè ñàëàò îáû÷íî ðàñêëàäûâàþò áîëüøîé ñàëàòíîé 
ëîæêîé. Â Åâðîïå ïðèíÿòî èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîãî äâå áîëüøèå ëîæêè, 
îäíà èç êîòîðûõ — îáû÷íàÿ, à äðóãàÿ èìååò íåñêîëüêî ïðîðåçåé äëÿ 
ñòåêàíèÿ èçëèøêîâ ìàñëà, óêñóñà è ëèìîííîãî ñîêà. Èíîãäà ïîäàþò-
ñÿ ùèï÷èêè äëÿ ñàëàòà — òå æå äâå ëîæêè ñîåäèíåííûå ìåæäó ñîáîé 
óïðóãîé ïåðåìû÷êîé. Åñëè â ñòðàíàõ Ñêàíäèíàâèè èëè Ôèíëÿíäèè õî-
òÿò ñäåëàòü ÷òî-ëèáî ïðèÿòíîå õîçÿèíó, äàðÿò ëîæêó. Îíà ñèìâîëèçè-
ðóåò ìèð è äðóæáó è åå ïðèíÿòî äàðèòü äðóçüÿì. À âîò âèëêà èëè íîæ 
ìîãóò îáèäåòü, óêîëîòü, çàäåòü ÷åëîâåêà. 

Ëîæêà — ñàìîå äåìîêðàòè÷íîå èçîáðåòåíèå èç âñåõ ñòîëîâûõ ïðè-
áîðîâ, áûòóÿ êàê â äîìàõ áåäíÿêîâ, òàê è âî äâîðöàõ.1 

Â çàâèñèìîñòè îò ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèé, ïî-ðàçíîìó èñïîëüçóþòñÿ 
òå âûðàáîòàííûå ïîâñåäíåâíîñòüþ, èíñòðóìåíòû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ 
è ïðîèñõîäèò òàêîé âàæíûé äëÿ æèçíè ýëåìåíò, êàê âêóøåíèå ïèùè. 

«Ëîæêà æå — ãîòîâàÿ ìåðà, èç îáùåñòâà øàáëîí ðòà, ãîòîâûé ðîò 
è ãóáà, îò÷óæäåííûå è îïðåäìå÷åííûå, öåíçîðà âêóøåíèÿ — ñêîëüêî 
áðàòü; òàê ÷òî ñíà÷àëà îò áûòèÿ ïîåñò a priori öèâèëèçàöèÿ, êóëüòóðà, 
ñîöèàëüíîñòü, òðóä — â ëèöå ñâîèõ èíñòðóìåíòîâ: ÷åëþñòåé-íîæåé, 
çóáîâ-âèëîê, ëîæåê-ãóá, — à ïîòîì óæ æèâîé ÷åëîâåê â ÷óâñòâåííîì 
îïûòå. È ÷òîá óäîáíåå îáùåñòâó ýòó ïåíêó ñ áûòèÿ ñíèìàòü, â êàæäîì 
àêòå âêóøåíèÿ ñâîþ äåñÿòèíó è ïîøëèíó áðàòü, — ýòèêåò âûðàáîòàí: 
íåïðèëè÷íî áðàòü ïèùó ðóêàìè, ïèòü èç ðó÷üÿ (íàäî èç êðóæêè èëè 
ñòàêàíà) è ò. ä. Âñå ýòî — îáðåçàíèå ÷åëîâåêà: áîãó öèâèëèçàöèè ïðå-
ïîäíåñåíèå åãî êðàéíåé ïëîòè — ò. å. êðàÿ åãî, ãðàíèöû, ãäå âîò-âîò 
åãî ïðÿìîé êîíòàêò ñ áûòèåì ñîâåðøèòñÿ — àí íåò, îáùåñòâî-ïîñòðåë 
âåçäå ïîñïåë è çäåñü ïîãðàíè÷íèêîì Êàðàöóïîé íà ðóáåæàõ ÷åëîâåêà 
è áûòèÿ ïðîëåãëî. Ðóññêèå èðîíèçèðóþò íàä èóäåÿìè, ó êîòîðûõ êóëüò 
ãèãèåíû, ÷èñòîòû, ÷òî åñòü, êîãäà, ÷òî çàïðåòíî (ñì. «Âòîðîçàêîíèå»), 
÷òî ïðèêàñàåìî, êîãäà — âñå ýòîò êàê ðàç çàêîíû âõîæäåíèÿ îäíîãî 
ñóùåñòâà â äðóãîå (à ïèùà ýòî è åñòü: ìû âåäü âòîðãàåìñÿ íà óðîâíè 
äðóãèõ ñóùåñòâîâàíèé, çàáèðàÿ òàì òî êîçëåíêà, òî çëàê) è ñîâåðøàòü-
ñÿ ìîãóò ëèøü ïðè ñîáëþäåíèè îñîáûõ óñëîâèé».2

Íîæ ïîÿâèëñÿ â ïåðâîáûòíîì îáùåñòâå. Íî êàê ñòîëîâûé ïðèáîð 
ñòàë èñïîëüçîâàòüñÿ ìíîãî ïîçäíåå. Íîæè èç ìÿãêîãî ìåòàëëà âïåðâûå 
áûëè èçãîòîâëåíû íà Êèïðå â íà÷àëå IV òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý. Â Äðåâíåì 
Ðèìå áûëè èçâåñòíû íîæåâûõ äåë ìàñòåðà. Ñîôîêë è Äåìîñôåí áûëè 
êàê ðàç ñûíîâüÿìè íîæîâùèêîâ. Äî XIX â. íîæè âûïîëíÿëè äâîÿêóþ 

1 Ñì. îá ýòîì: Êîíîïëåâà Í. Ìíîãîëèêàÿ ëîæêà /Í. Êîíîïëåâà //Íàóêà 
è æèçíü (ðàçäåë «Äåëà äîìàøíèå. Ðàññêàçû î ïîâñåäíåâíîì»), 2002, ¹ 11. 
Ñ. 128–129. 

2 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè… Öèò. èçä., ñ. 98.
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ôóíêöèþ: êàê õîëîäíîå îðóæèå (â ýòîì ñëó÷àå äåëàëèñü èç æåëåçà èëè 
ñòàëè) è êàê ñòîëîâûé ïðèáîð (èçãîòîâëÿëèñü èç ìÿãêèõ ìåòàëëîâ — 
áðîíçû, ñåðåáðà).

Êàê ïðèáîðû äëÿ åäû, íîæè âîøëè â îáèõîä åâðîïåéöåâ òîëüêî â 
XV âåêå, íî òîëüêî â äîìàõ çíàòè è ðàññìàòðèâàëèñü êàê ïðåäìåò ðî-
ñêîøè. Áûëè îíè ñ ðó÷êàìè èç çîëîòà èëè äðàãîöåííûõ ïîðîä äåðåâà, 
íåðåäêî ïîêðûâàëèñü êðàñèâîé ðåçüáîé. Êîãäà â Åâðîïå ïîÿâèëñÿ ôàð-
ôîð, â ìîäó âîøëè íîæè ñ ôàðôîðîâûìè ÷åðåíêàìè, êîòîðûå ðàñïèñû-
âàëèñü ôèãóðêàìè æèâîòíûõ, ïòèö, öâåòàìè. Èíîãäà ðó÷êà ïðåäñòàâëÿ-
ëà ñîáîé ãîëîâêó àìóðà èëè ôàíòàñòè÷åñêîãî æèâîòíîãî.

Â Ñðåäíèå âåêà íîæè èñïîëüçîâàëèñü â êà÷åñòâå êóõîííîé óòâàðè. 
Îíè äåëàëèñü èç îëîâà èëè æåëåçà. Çà ñòîëîì æå ïîëüçîâàëèñü áîåâû-
ìè êîðîòêèìè íîæàìè. Èìè íå òîëüêî ïîëüçîâàëèñü êàê ñòîëîâûì ïðè-
áîðîì, íî è âûðàæàëè äðóæåñêîå ðàñïîëîæåíèå, ïîäàâàÿ ýòîìó ÷åëî-
âåêó êóñî÷åê ìÿñà èç îáùåãî áëþäà. Äàìû âîñïðèíèìàëè òàêîå ïðîÿâ-
ëåíèå ÷óâñòâ êàê óõàæèâàíèå. 

Äî XVII âåêà ñòîëîâûå íîæè âûãëÿäåëè âåñüìà âîèíñòâåííî, òàê 
êàê áûëè îñòðîêîíå÷íûìè. Íåðåäêî èìè êîâûðÿëè â çóáàõ, íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî ýòî íå ñîîòâåòñòâîâàëî ïðàâèëàì õîðîøåãî òîíà òîãî âðåìå-
íè. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè êàðäèíàë Àðìàí äþ 
Ïëåññè (ñ 1631 ãîäà îí ïîëó÷èë òèòóë ãåðöîãà Ðèøåëüå) ïðèêàçàë èñ-
ïîëüçîâàòü íà êîðîëåâñêèõ òðàïåçàõ òîëüêî íîæè ñ çàêðóãëåííûì ëåç-
âèåì. Äðóãèå óêàçûâàþò, ÷òî ýòî ñäåëàë Íàïîëåîí. Íåèçìåííûìè àòðè-
áóòàìè ïîâñåäíåâíîñòè îòäåëüíûé íîæ, ëîæêà, âèëêà ñòàëè äëÿ æèçíè 
ìíîãèõ ãîðîæàí Åâðîïû ëèøü âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII âåêà. 

Âèëêà êàê ñòîëîâûé ïðèáîð ñîçäàâàëàñü ñòîëåòèÿìè. Êàðäèíàë è 
åïèñêîï Îñòèè, äðåâíåé òîðãîâîé ãàâàíè Ðèìà, Ïåòð Äàìèàí, æèâøèé 
â XI âåêå, óòâåðæäàë, ÷òî óïîòðåáëåíèå âèëêè çà ñòîëîì áûëî ââåäå-
íî â XI âåêå. Âèçàíòèéñêàÿ ïðèíöåññà, ïðèåõàâøàÿ ïîãîñòèòü ê âåíå-
öèàíñêîìó äîæó Äîìåíèêî Ñèëüâèî, ïëåíèëàñü äâóçóáûì ñåðåáðÿíûì 
èçäåëèåì ñ êîðîòêîé ðó÷êîé, êîòîðûì åå äðóã èçÿùíî ïîäõâàòûâàë ëà-
êîìûå êóñî÷êè. Â òî âðåìÿ ïîëüçîâàëèñü äëÿ ýòîãî ëèøü ñîáñòâåííîé 
ïÿòåðíåé. Ìÿñî è ðûáó áðàëè ðóêàìè. Ïèùà â òå âðåìåíà áûëà ïðåèìó-
ùåñòâåííî òâåðäîé è ïîäàâàëàñü ê ñòîëó íàðåçàííîé íà êóñêè. Ñóùå-
ñòâîâàëè ñâîè ïðàâèëà õîðîøåãî òîíà: Â XVI–XVII âåêàõ ìÿñî íóæíî 
áûëî áðàòü òîëüêî òðåìÿ ïàëüöàìè. Íå ïîëàãàëîñü ïîãðóæàòü ïàëüöû â 
ìÿñî è ïîäíîñèòü åãî êî ðòó îáåèìè ðóêàìè. Áîëüøèì èçûñêîì ñ÷èòà-
ëîñü íàäåâàòü ê îáåäó ïåð÷àòêè. Ýòî áûëî óäîáíî — ðóêè îñòàâàëèñü 
÷èñòûìè, ãîðÿ÷èå êóñêè íå îáæèãàëè. Ïîñëå îáåäà èñïà÷êàííûå ïåð-
÷àòêè âûáðàñûâàëè. Âïðî÷åì, íå÷òî âèëîïîäîáíîå çíàëè óæå äðåâíèå 
ðèìëÿíå. Íî ýòî áûëî ïðèñïîñîáëåíèå, êîòîðûì êóñêè ìÿñà èçâëåêà-
ëè èç ãîðøêà èëè æàðîâíè. Áëàãîðîäíûå ïàòðèöèè åëè ìÿñî ðóêàìè, 
ïî êîòîðûì äî ëîêòåé ñòåêàë æèð. Ëèøü ñ 1072 ãîäó â Êîíñòàíòèíî-
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ïîëå áûëà èçãîòîâëåíà ïåðâàÿ âèëêà èç ñåðåáðà è çîëîòà è èìåëà îíà 
äâà çóáöà è êîðîòåíüêóþ ðó÷êó. Íî ýòîò ñòîëîâûé ïðèáîð ïðèæèâàë-
ñÿ ñ òðóäîì. Â 1379 ãîäó ñóïðóãà Ëþäîâèêà X — â XIV (!?) âåêå âëà-
äåëà ëèøü îäíîé âèëêîé. Ó Êàðëà V (êîíåö XIV âåêà) áûëî íåñêîëüêî 
ñåðåáðÿíûõ âèëîê. Â Àíãëèþ ïåðâûå âèëêè áûëè ââåçåíû â 1608 ãîäó 
èç Èòàëèè. Âèëêè, êîòîðûå íàì õîðîøî èçâåñòíû ïî ôîðìå, âîøëè â 
îáèõîä ëèøü ê ñåðåäèíå XVI âåêà. Äî ýòîãî ïîëüçîâàëèñü äâóìÿ íîæà-
ìè â «ïðèëè÷íûõ äîìàõ». Íî è òîãäà ýòî áûë ïðåäìåò ðîñêîøè. È ñ÷è-
òàëñÿ ïðèçíàêîì èçíåæåííîñòè, ïðèõîòüþ áîãàòûõ èñïîð÷åííûõ ëþ-
äåé, òëåòâîðíûì íîâîââåäåíèåì, òâîðåíèåì äüÿâîëà, âîïëîùåíèåì íå-
÷èñòûõ ñèë. Âèëêà ïðè äâîðå Ãåíðèõà III (1552–1589) óêðåïèëà ìîëâó 
î íåì êàê î ðàñïóùåííîì ìîíàðõå, íåäîñòîéíîì ìîãó÷åãî è õðàáðîãî 
íàðîäà. Â ìîíàñòûðÿõ çàïðåùàëîñü åñòü ïèùó äüÿâîëüñêèì îðóäèåì — 
âèëêîé. «Êîðîëü-ñîëíöå» Ëþäîâèê XIV íå ïðèçíàâàë âèëêó, òàê êàê îí 
òàê è íå íàó÷èëñÿ åþ ïîëüçîâàòüñÿ. Ïîëüçîâàòüñÿ íîæîì è âèëêîé ïî-
íà÷àëó ñòàëè äëÿ òîãî, ÷òîáû èçìåëü÷àòü åäó â èíäèâèäóàëüíîé òàðåë-
êå èëè ïåðåäàâàòü åå äðóãîìó åäîêó, íî ñîâåðøåííî íå îáÿçàòåëüíî ñ 
èõ ïîìîùüþ îòïðàâëÿòü ïèùó â ðîò. Ôåðíàí Áðîäåëü ñ÷èòàåò, ÷òî âèë-
êà «âîñõîäèò, â îáùåì, ê XVI â. è ðàñïðîñòðàíÿëàñü îíà èç Âåíåöèè (â 
Èòàëèè â öåëîì), íî ìåäëåííî. Íåêèé íåìåöêèé ïðîïîâåäíèê îñóæäàë 
ýòó äüÿâîëüñêóþ ðîñêîøü: ðàçâå ãîñïîäü äàðîâàë áû íàì ïàëüöû, åæå-
ëè áû æåëàë, ÷òîáû ìû ïîëüçîâàëèñü ñèì îðóäèåì?»1

Ïåðâûå âèëêè áûëè îãðîìíûìè è èìåëè îäèí îñòðûé çóáåö. Ïîçæå 
èõ ñòàëî äâà. Îíè ñîâñåì íå áûëè ïîõîæè íà ñîâðåìåííûå, èáî ôóíê-
öèè âûïîëíÿëè ñîâåðøåííî èíûå. Â Íåàïîëèòàíñêîì íàöèîíàëüíîì 
ìóçåå õðàíèòñÿ âèëêà èç Ïåñòóìà, êîòîðîé áîëåå äâóõ ñ ïîëîâèíîé òû-
ñÿ÷ ëåò. Íî íà÷àëè ñâîå ïîáåäíîå øåñòâèå ëèøü òîãäà, êîãäà â ìîäó 
âîøëè îãðîìíûå êðóæåâíûå âîðîòíèêè «æåðíîâà» (ïîñëåäíÿÿ ÷åòâåðòü 
XVI âåêà). Äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåðå÷ü äðàãîöåííûå ìàíæåòû, æàáî, óêðà-
øåíèÿ áîòôîðòîâ è ïåðåâÿçåé øïàã îò ñîóñîâ è ïàøòåòîâ âåðñàëüñêîé 
êóõíè, ñòàëè ïîëüçîâàòüñÿ âèëêîé ñ äâóìÿ çóáöàìè. Ïðàâäà, â ýòî âðå-
ìÿ ïîÿâèëèñü è òðåçóáûå âèëêè. Íî â øèðîêèé îáèõîä îíà âîøëà ãî-
ðàçäî ïîçæå. Â Àíãëèè ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî âèëîê áûëî íàëàæåíî 
òîëüêî â 1860 ãîäó. Ñòîëîâûå ïðèáîðû èç íåðæàâåþùåé ñòàëè íà÷àëè 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ëèøü ñ 1920 ãîäà. Âïðî÷åì, â êîíöå XIX âåêà â ÑØÀ 
íà÷àëàñü áóðíàÿ êàìïàíèÿ ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû àìåðèêàíöû åëè ñ âèë-
êè. «Áóäåì åñòü òîëüêî ñ íîæà!» — ïðèçûâàëè ñòîðîííèêè òîãî, ÷òîáû 
íàðîä Àìåðèêè èìåë ñâîè îáû÷àè. Ýòîò àíåêäîòè÷íûé ïðèìåð äîïîëíè-
òåëüíî è óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàåò ìîëîäîñòü âèëêè.

Â Ðîññèè óïîòðåáëåíèå âèëîê íà÷èíàåòñÿ ñ ýïîõè Ïåòðà. Õàðàêòåð-
íî, ÷òî äåæóðíîìó äåíùèêó âìåíÿëîñü â îáÿçàííîñòü íîñèòü ñòîëîâûå 

1 Áðîäåëü Ôåðíàí. Ñòðóêòóðû ïîâñåäíåâíîñòè: âîçìîæíîå è íåâîçìîæíîå. 
Öèò. èçä. Ñ. 233.
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ïðèáîðû — äåðåâÿííóþ ëîæêó, óêðàøåííóþ ñëîíîâîé êîñòüþ, íîæèê 
è âèëêó ñ çåëåíûìè êîñòÿíûìè ÷åðåíêàìè ñ ñîáîé, òàê êàê Ïåòð íå 
áûë óâåðåí, ÷òî äàæå â «ëó÷øèõ äîìàõ» îêàæåòñÿ êîìïëåêò ñòîëîâûõ 
ïðèáîðîâ.

Âîò êàê îáúÿñíÿåò íàçíà÷åíèå âèëêè Ã. Ãà÷åâ:. «Â è ë ê à æå (åå Íè-
êèòèí è íå óïîìèíàåò, îíà åìó åùå è íå ñíèëàñü) — óêîë êîïüåì, çàïàä-
íîòóðíèðíûé èíñòðóìåíò, íà ñóõîå òåëî-àòîì ðàññ÷èòàíà: âèëêà=ëó÷, 
êóñîê=àòîì, êîðïóñêóëà, ìîëåêóëà, èíäèâèä (ò. å. òî, ÷òî íå äåëèòñÿ, 
íå ðàñïàäàåòñÿ ñàìî ñîáîé, íå ðàñòåêàåòñÿ, èìååò ñâîþ ôîðìó, èäåþ â 
ñåáå è óïðóãîñòü, åñòü «ÿ», à íå ïîëó÷àåò ôîðìó èçâíå, êàê êàøà — ñèÿ 
ðûõëàÿ ðóõëÿäü — îò ëîæêè)».1

Êàê è ëîæêè, è íîæè, âèëêè èìåþò ìíîæåñòâî ðàçíîâèäíîñòåé. Ýòî 
ìîãóò áûòü êóõîííûå è ñòîëîâûå âèëêè. Îíè äåëÿòñÿ íà çàêóñî÷íûå, 
äåñåðòíûå, äëÿ ðûáû è ãàðíèðà. Åñòü ñïåöèàëüíûå äâóçóáûå (áîëüøàÿ 
è ïîìåíüøå) âèëêè äëÿ ðàçäåëêè âîëîêîí ìÿñà, äëÿ ðàçäåëêè îìàðîâ. 
Â êîìïëåêòå ñ íîæè÷êîì îíè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ óñòðèö, â ñî÷åòàíèè ñ 
ëîïàòî÷êàìè — äëÿ ñïàðæè. Åñòü âèëêè äëÿ ñàëàòîâ, ôðóêòîâ, ñ óïî-
ðîì — äëÿ ðàçðåçàíèÿ ìÿñà. Åñòü ñïåöèàëüíûå âèëêè, êîòîðûìè åäÿò 
ìÿñî çìåè. Íå ïåðå÷åñòü âñåõ ðàçíîâèäíîñòåé âèëîê, íî âñå îíè èìå-
þò íåäàâíåå ïðîèñõîæäåíèå — XIX — íà÷àëî XX âåêà. Òåïåðü ïîÿâè-
ëàñü ýëåêòðîâèëêà, èçîáðåòåííàÿ âî Ôðàíöèè. Îíà íàñòðîåíà òàê, ÷òî 
ïðè ïðèêîñíîâåíèè ê ëèøíåìó äëÿ âàñ êóñêó, âèëêà íà÷èíàåò ïîêàëû-
âàòü åäîêà ýëåêòðè÷åñêèìè ðàçðÿäàìè. Âèëî÷êà ýòà òàê è íàçûâàåòñÿ: 
«Ïîìíè î âåñå!».2 

Çîëîòàÿ è ñåðåáðÿíàÿ ïîñóäà, ïîñóäà èç ýìàëèðîâàííîé ìåäè è îëî-
âà áûëà îñíîâíîé âïëîòü äî XVIII âåêà. Â 1710 ãîäó â Åâðîïå îòêðû-
ëàñü Ìåéñåíñêàÿ ôàðôîðîâàÿ ìàíóôàêòóðà. Áåëîñíåæíûé ôàðôîð èç-
ìåíèë îáðàç ïðåæíèõ çàñòîëèé, óòâåðäèë äðóãîå îòíîøåíèå ê ñòîëî-
âûì ïðèáîðàìè è êóëèíàðèè. Ñåðâèðîâêà ñòîëà ñòàëà õóäîæåñòâåííîé, 
êîëè÷åñòâî ïðåäìåòîâ íà íåì ñòàëî èçáûòî÷íî è èçîáðåòàòåëüíî. Èç-
ûñêàííûé âêóñ ïðîÿâëÿëñÿ â óáðàíñòâå ñòîëà, ïðèãîòîâëåíèè åäû, âî 
âíåøíåì âèäå áëþä, â ñòîëîâûõ ïðèáîðàõ. Ïðèñòðàñòèå XVIII âåêà ê 
ñòèëèñòè÷åñêîìó åäèíñòâó âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ èíòåðüåðà êîñíóëîñü è 
ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ. Îäíàêî èõ êîëè÷åñòâî áûëî íåáîëüøèì (íîæ, òðå-
çóáàÿ âèëêà, íåñêîëüêî âèäîâ ëîæåê). Íî â êîíöå XIX âåêà ýòîò ñïè-
ñîê óâåëè÷èëñÿ. Â ýòîò ïåðèîä ðàçâèâàåòñÿ èñêóññòâî ïðèãîòîâëåíèÿ 
ïèùè, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå òèïû çàâåäåíèé äëÿ îáùåñòâåííîé òðàïåçû. 
Ïîñòåïåííî óñîâåðøåíñòâîâàëàñü òåõíîëîãèÿ èõ èçãîòîâëåíèÿ, äåêîðà-

1 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè… Öèò. èçä. Ñ. 102.
2 Ñì. îá ýòîì: Áóðîâèê Ê. Â ÷óæîé ìîíàñòûðü ñî ñâîåé âèëêîé /Ê. Áó-

ðîâèê //Î÷àã (ðàçäåë «Èñòîðèÿ âåùåé»); 1995, ¹ 9. Ñ. 62; Êîíîïëåâà Í. 
Êòî èçîáðåë âèëêó? / Í. Êîíîïëåâà //Íàóêà è æèçíü (ðàçäåë «áèîãðàôèÿ 
âåùåé»), 2003, ¹ 1. Ñ. 130–131.
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òèâíîå îôîðìëåíèå ñòàëî ñîîòâåòñòâîâàòü õóäîæåñòâåííûì íàïðàâëå-
íèÿì, êîòîðûå, ñìåíÿÿ äðóã äðóãà, äîìèíèðîâàëè â êîíöå XIX — íà-
÷àëå XX âåêîâ.

Íåáîëüøàÿ ôèðìà «Ñòàëåëèòåéíûé çàâîä Ôðèäðèõà Êðóïà», íàðÿ-
äó ñ äðóãîé ïðîäóêöèåé, íàëàäèëà ïðîèçâîäñòâî ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ èç 
ñòàëè. Â ñåðåäèíå XIX âåêà èíæåíåðû-ìåòàëëóðãè Ìàéî è Øîðüå èçî-
áðåëè ñïëàâ, êîòîðûé îòëè÷àëñÿ âûñîêîé êîððîçèéíîé ñòîéêîñòüþ è 
î÷åíü íàïîìèíàë ïî ñâîåìó áëåñêó íàñòîÿùåå ñåðåáðî. Íåìåöêèå ïðî-
èçâîäèòåëè ïðî÷èòàëè ôàìèëèè èçîáðåòàòåëåé íåïðàâèëüíî è ïóñòèëè 
â îáîðîò ñëîâî «ìåëüõèîð», êîòîðîå ðàñïðîñòðàíèëîñü ïî âñåìó ìèðó, 
íî îñîáåííî óñòîé÷èâî â Ãåðìàíèè è Ðîññèè. Â äðóãèõ ñòðàíàõ ýòîò 
ñïëàâ íàçûâàþò «íåìåöêîå» èëè «íîâîå» ñåðåáðî. Èç çîëîòà è ñåðåáðà 
ñòîëîâûå ïðèáîðû äåëàëè äàâíî.1 

Òàðåëêè íà ñòîëàõ áûëè íå âñåãäà. Â Ñðåäíèå âåêà äëÿ æèäêèõ áëþä 
èñïîëüçîâàëàñü ìèñêà, à äëÿ òâåðäûõ — äîñêà. Äîñêà ìîãëà áûòü êâà-
äðàòíîé èëè êðóãëîé, äåðåâÿííîé èëè ìåòàëëè÷åñêîé. Íà íåå âìåñòå 
ñ ìÿñîì êëàëè õëåá, êîòîðûì ïîäáèðàëè ñîê, âûòåêàâøèé èç ìÿñà ïðè 
ðàçðåçàíèè. Ëèøü â XVI âåêå ñòàëè èñïîëüçîâàòü òàðåëêè. Òàê, ñðåäè 
ñåðåáðÿíîé ïîñóäû, èìåâøåéñÿ ó Ðèøåëüå è Ìàçàðèíè, òàðåëîê áûëî 
óæå ìíîãî. Êåðàìè÷åñêèå òàðåëêè áûëè ó Åêàòåðèíû Ìåäè÷è, íî îíè 
îñòàâàëèñü ðåäêîñòüþ âïëîòü äî XVII âåêà, êîãäà â ìîäó âîøëè êèòàé-
ñêèé ôàðôîð, ôàÿíñ è êåðàìèêà. Ïîçæå ïîÿâèëèñü ãëóáîêèå òàðåëêè 
äëÿ ñóïîâ. Âî Ôðàíöèè èõ íàçûâàëè «èòàëüÿíñêèìè» òàðåëêàìè. 

Áîëüøàÿ ðîëü â óáðàíñòâå ñòîëà îòâîäèòñÿ ñàëôåòêàì. Èñêóññòâî 
ñêëàäûâàíèÿ ñàëôåòîê â ðàçíûå ôèãóðû áûëî ñëîæíûì, è ñ èõ ïî-
ìîùüþ ñòîëó ïðèäàâàëàñü íåïîâòîðèìàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü. Ñàëôåòêè 
ïðè ïðèåìàõ ôðàíöóçñêèõ êîðîëåé áûëè áåëîãî öâåòà è âûäàâàëèñü 
êàæäîìó ãîñòþ. Îíè ìåíÿëèñü ÷åðåç êàæäûå äâå ïåðåìåíû áëþä, èëè, 
êàê ìèíèìóì, îäèí ðàç, ïåðåä äåñåðòîì. Áëþäà íåîáõîäèìî ðàññòàâ-
ëÿòü îïðåäåëåííûì îáðàçîì íà ñòîëå, ÷òîáû îíè ñîçäàâàëè âïå÷àòëå-
íèå ïðîïîðöèîíàëüíîñòè. Ïðè ýòîì åäà äîëæíà áûëà áûòü òàêèì îáðà-
çîì ðàñïîëîæåíà, ÷òîáû íå çàêðûâàòü âèä íà ñåðâèðîâêó. 

Ïðè äâîðå ôðàíöóçñêèõ êîðîëåé XVII â. áûë ðàçðàáîòàí çàñòîëüíûé 
ýòèêåò. Ïðåæäå ÷åì ñåñòü çà ñòîë è ïðèòðîíóòüñÿ ê åäå, ñëåäîâàëî îá-
ëåã÷èòüñÿ, âûìûòü ðóêè è ïðîèçíåñòè ïðåäîáåäåííóþ ìîëèòâó. Êðàâ-
÷èé, âèíî÷åðïèé, ñòîëüíèê èëè ïàæ ïîäõîäèëè ê êàæäîìó ãîñòþ ñ ëîõà-
íüþ â ëåâîé ðóêå è êóâøèíîì â ïðàâîé, è ãîñòü îìûâàë ïàëüöû â àðî-
ìàòè÷åñêîé âîäå, íàñòîÿííîé íà öâåòàõ àïåëüñèíîâîãî äåðåâà, ðîçàõ, 
èðèñàõ, ðîìàøêàõ, ìàéîðàíå èëè ðîçìàðèíå, ëàâðîâîì ëèñòå. Êîðîëü 

1 Ñì. îá ýòîì: Êîëåâà Ì. Ïðîäîëæåíèå æåñòà: èç èñòîðèè ñòîëîâûõ ïðèáî-
ðîâ /Ì. Êîëåâà // Äîìàøíèé î÷àã. (ðàçäåë «Âðåìÿ è âåùè») 2000. îêòÿáðü. 
Ñ. 118–120; Îðëîâà Í. ß ïîçíàþ ìèð. Äåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. Èñòîðèÿ âå-
ùåé /Í. Îðëîâà. Ì.: ÀÑÒ; Àñòðåëü, 2001. 509 ñ.
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îáòèðàë ïàëüöû ñàëôåòêîé. Ðèòóàë îìîâåíèÿ ðóê ñëóæèë ïîäòâåðæäå-
íèåì ñòàòóñà: ñíà÷àëà îìûâàëè ðóêè ñàìûå çíà÷èòåëüíûå ãîñòè. Ïî-
ñëå îìîâåíèÿ ðóê ñëåäîâàëà ìîëèòâà. Ìóæ÷èíû ïðè ÷òåíèè ìîëèòâû 
äîëæíû áûëè îáíàæàòü ãîëîâû. Ïî îêîí÷àíèè ìîëèòâû ìóæ÷èíû ñíî-
âà íàäåâàëè øëÿïû è ñàäèëèñü è â òå÷åíèå òðàïåçû îñòàâàëèñü â ïëà-
ùå è ïðè øïàãàõ. Âî âðåìÿ òðàïåçû ïîðèöàëàñü ñïåøêà, íå÷èñòîïëîò-
íîñòü, æàäíîñòü, íåîáõîäèìî áûëî îáóçäûâàòü íåñêðîìíûå àïïåòèòû, 
ïîäàâëÿòü çâóêè (êàøëÿòü, èêàòü, ðûãàòü — ÷òî íàðî÷íî äåëàë Òàðòþô 
â ãîñòÿõ ó Îðãîíà). Íåïðèëè÷íî ñ÷èòàëîñü ãðîìêî æåâàòü èëè ãëîòàòü. 
Ðóêîâîäñòâà ïî ýòèêåòó ÷àñòî ïðèáåãàëè ê îáðàçó çâåðèíöà. Ýðàçì Ðîò-
òåðäàìñêèé, íàïðèìåð, ïèñàë, ÷òî âîñïèòàííîìó ÷åëîâåêó íå ïîäîáàåò 
ãëîòàòü êóñêè öåëèêîì, êàê ýòî äåëàþò ëåáåäè. Íå ïîäîáàåò øèðîêî îò-
êðûâàòü ðîò, ÷òîáû ÷åëþñòè «ñêðèïåëè, êàê âèçæàò ñâèíüè».1 

Â ðóêîâîäñòâå 1613 ãîäà íå ðåêîìåíäîâàëîñü ïèòü, çàêèäûâàÿ ãî-
ëîâó, ïîäîáíî ëåáåäþ èëè íàáèâàòü åäó çà ùåêè, ïîäîáíî ìàðòûøêàì. 
Çíàòíûå ëþäè ñ÷èòàëè âàæíûì ïðèâèòü äåòÿì ìàíåðû, îòëè÷àâøèå èõ 
ïðîñòîíàðîäüÿ. ×åðíü è äåðåâåíùèíà, êîòîðûå íåäàëåêî óøëè îò æè-
âîòíîãî ìèðà, ìîãëè âåñòè ñåáÿ òàê, êàê äèêòîâàëà èì èõ ïðèðîäà. 

Çàñòîëüíûé ýòèêåò ïðåäïîëàãàë ïðåæäå âñåãî ñêðóïóëåçíîå ñîáëþ-
äåíèå ñîöèàëüíîé èåðàðõèè. Íåëüçÿ áûëî íàêëàäûâàòü â ñâîþ òàðåë-
êó êóøàíüå ïðåæäå çíàòíûõ ãîñòåé, íåâåæëèâî áûëî ðàçðåçàòü ñàìî-
ìó ñåáå ìÿñî, òÿíóòüñÿ ê ïîíðàâèâøåìóñÿ áëþäó, ñòîÿùåìó íà ñòîëå 
äàëåêî. Íàäî áûëî ïîïðîñèòü ñëóãó ïðèíåñòè åãî. Áëàãîïðèñòîéíîñòü 
òðåáîâàëà óñìèðèòü ñâîé àïïåòèò. Âîïëîùåíèåì äóðíûõ ìàíåð çà ñòî-
ëîì áûë Òàðòþô, ëàáðþéåðîâñêèé Ãíàòîí è äàæå Äîí Æóàí, èìåâøèé 
äåðçîñòü çà ñòîëîì íå ñêðûâàòü ãîëîäà. Áóëèìè÷åñêèå ïîðûâû äîëæíû 
áûëè ïîäàâëÿòüñÿ äèñöèïëèíèðîâàííûì ïåðåæåâûâàíèåì ïèùè. Â òî 
æå âðåìÿ íåëüçÿ áûëî ïîääàâàòüñÿ ïðèñòóïàì îòâðàùåíèÿ. Áëàãîâîñ-
ïèòàííûé ÷åëîâåê èñêëþ÷àë îòêàç îò ïèùè. Íî ïðè ýòîì íàäî áûëî 
ïðàâèëüíî îöåíèòü ñâîè âîçìîæíîñòè è íå çàïèõèâàòü â ðîò ñëèøêîì 
áîëüøèå êóñêè. Åñëè ìóêè íåñòåðïèìû ïðè åäå áëþäà, êîòîðîå âûçû-
âàåò îòâðàùåíèå, ìîæíî äàæå âûïëþíóòü êóñîê íà òàðåëêó, êîòîðóþ 
ñëåäóåò ïîäíåñòè êî ðòó è ïðèêðûâàÿ äðóãîé ðóêîé, äåëàÿ ýòî íåçàìåò-
íî. Â îäíîì èç ïîñîáèé ïî áëàãîâîñïèòàííîñòè 1530 ãîäà ñîîáùàëîñü: 
«Ãåðìàíöû æóþò ñ çàêðûòûì ðòîì è âñÿêèé äðóãîé ñïîñîá íàõîäÿò áåç-
îáðàçíûì. Ôðàíöóçû, íàïðîòèâ, íàïîëîâèíó ïðèîòêðûâàþò ðîò è ñ÷è-
òàþò ãåðìàíñêèé ñïîñîá íåæåëàòåëüíûì. Èòàëüÿíöû æóþò âåñüìà ðàñ-
ñëàáëåííî, à ôðàíöóçû áîëåå ðåøèòåëüíî, íàõîäÿ ïðèâû÷êè èòàëüÿí-
öåâ ñëèøêîì íåæíûìè è ïðåöèîçíûìè».2 

1 Ñì. îá ýòîì: Ìèøåëü Ä. Âàòåëü è ðîæäåíèå ãàñòðîíîìèè. Ì, 2002. Ñ. 
297.

2 Öèò. ïî: Ìèøåëü Ä. Âàòåëü… Ñ. 299.
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Ïðàâèëà ýòèêåòà ðàñïðîñòðàíÿëèñü è íà ïðîñòðàíñòâî ñòîëà. Â Ñðåä-
íèå âåêà êàæäûé áðàë ðóêàìè ïîíðàâèâøèåñÿ åìó êóøàíüÿ ñ îáùåãî 
áëþäà è íàêàëûâàë ìÿñî íà ïèêó, êîòîðóþ ÷àñòî äåëèë ñ ñîñåäîì. Ãî-
ñòè åëè ðóêàìè, ïîäáèðàëè ñîóñ õëåáîì, îáìàêèâàëè êóñêè ìÿñà â îá-
ùèå ñîëîíêè è ñîóñíèêè (íî ïðè ýòîì äåðæà êóñîê äâóìÿ ïàëüöàìè). 
Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû XVII âåêà, ñòàëî íåâîçìîæíûì áðàòü åäó ñ áëþäà 
ðóêàìè. Åñòü íàäî áûëî òîëüêî ñ ñîáñòâåííîé òàðåëêè, íàêëàäûâàÿ åå 
ñ îáùèõ áëþä ñïåöèàëüíûìè ñåðâèðîâî÷íûìè ïðèáîðàìè. Ïðàâèëà õî-
ðîøåãî òîíà ïîçâîëÿëè, åñëè ñåðâèðîâî÷íûå ïðèáîðû îòñóòñòâîâàëè, 
îáòåðåòü ñàëôåòêîé ëîæêó, êîòîðîé ïîëüçîâàëèñü äëÿ åäû è ïîòîì ïî-
ãðóçèòü åå â îáùåå áëþäî. Ëîæêó è âèëêó ïîëàãàëîñü äåðæàòü òîëüêî 
äâóìÿ ïàëüöàìè. Íå âñå ìîãëè îñâîèòü ýòè ïðèñïîñîáëåíèÿ. Àííà Àâ-
ñòðèéñêàÿ áðàëà åäó ðóêàìè, Ëþäîâèê XIV òàê è íå íàó÷èëñÿ ïîëüçî-
âàòüñÿ âèëêîé. 

Áîêàëîâ âî âðåìÿ åäû áûëî ñòîëüêî, ñêîëüêî ãîñòåé. Íî îíè íèêîãäà 
íå ñòîÿëè íà ñòîëå. Åñëè êòî-òî õîòåë ïèòü, îí äåëàë çíàê ëàêåþ. Âû-
ïèòü íàäî áûëî áîêàë äî êîíöà: ïðîáîâàòü, îòõëåáûâàòü èç áîêàëà, íå 
äîïèâàòü âèíî ñ÷èòàëîñü ïðîÿâëåíèåì íåâîñïèòàííîñòè. Âèíîì óòîëÿëè 
æàæäó, à íå íàñëàæäàëèñü. Ñàëôåòêó, êîòîðóþ ðàíüøå êëàëè íà ðóêó 
èëè íà ïëå÷î, â XVII âåêå ðàñêëàäûâàëè íà îäåæäå. 

Õëåá ïîëàãàëîñü íàðåçàòü íà êóñî÷êè, à íå âãðûçàòüñÿ â íåãî çóáàìè. 
Ïîåäàíèå ÿéöà â ñêîðëóïå áûëî èñêóññòâîì. Ðåáåíîê XVII âåêà äîëæåí 
áûë îáó÷èòüñÿ ýòîìó èñêóññòâó ñ ðàííèõ ëåò. Äåðæà ÿéöî â ëåâîé ðóêå, 
íîæîì, êîòîðûé äåðæàëè â ïðàâîé ðóêå, ðàçáèòü îñòðûé êîíåö ÿéöà. 
Ïîòîì óäàëèòü çàðîäûøåâûé ïóçûðåê è ÷àñòü áåëêà âîêðóã íåãî. ßéöî 
íàäî áûëî ïîñîëèòü ñ êîí÷èêà íîæà, à ïîòîì óæå îêóíóòü â íåãî ñâîé 
êóñî÷åê õëåáà (àïðå), ñ êîòîðûì òîãäà åëè ÿéöî âñìÿòêó. Îðåõè, ñóõèå 
êîíôèòþðû è ñâåæèå ôðóêòû ïîçâîëÿëîñü áðàòü ñ îáùåãî áëþäà ðóêîé. 
Íî íåïðèëè÷íî áûëî ïîæèðàòü êîñòî÷êè îò ôðóêòîâ, à î÷èñòêè âûïëå-
âûâàòü íà òàðåëêó, ïîë èëè â êàðìàí. Ñëåäîâàëî ñïëåâûâàòü èõ â ëåâóþ 
ðóêó è ïîòîì ïåðåêëàäûâàòü íà ñâîþ òàðåëêó. Âûñøèì ïðîÿâëåíèåì 
íåâîñïèòàííîñòè áûëî ñëèøêîì ìíîãî ãîâîðèòü î ñåáå. Íî î ÷åì ãîâî-
ðèòü? Î ïîëèòèêå ñ÷èòàëîñü íåïðàâèëüíûì, î åäå — ñëèøêîì íèçêèì. 
Ïî ïðàâèëàì ýòèêåòà — ñëåäîâàëî ãîâîðèòü î âåùàõ äóõîâíûõ. Â ýòîì 
îòíîøåíèè ïîêàçàòåëåí áûë äîì ìàäàì äå Ñåâèíüå. 

Íà äàëüíåì Âîñòîêå äëÿ åäû ïîëüçóþòñÿ íå âèëêàìè è íîæàìè, à ïà-
ëî÷êàìè. Åñëè â Êèòàå ïðåäïî÷èòàþò åñòü äåðåâÿííûìè ïàëî÷êàìè, òî â 
Êîðåå èõ äåëàþò èç ìåòàëëà, â çàæèòî÷íûõ è àðòèñòè÷åñêèõ êðóãàõ — 
èç ñåðåáðà. Â Ñðåäíåé Àçèè ïëîâ ëîâêî è óìåëî åäÿò ðóêàìè. 

Ïèùåâàÿ ñèìâîëèêà âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî îáðàç ïîâåäåíèÿ çà 
ñòîëîì, íî òàêæå ñèìâîëè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðàçäíè÷íûõ áëþä. Ïî-
ñëåäíèå ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ îáðÿäàìè æèçíåííîãî öèêëà: ðîæäåíè-
åì, âçðîñëåíèåì (èíèöèàöèåé), ñâàäüáîé, ïîõîðîíàìè. Êðîìå òîãî, îñî-
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áîé ñèìâîëèêîé ìîæåò áûòü ïðîíèêíóòà ïèùà, óïîòðåáëÿåìàÿ âî âðåìÿ 
êàëåíäàðíûõ ïðàçäíèêîâ (çèìíèõ, âåñåííèõ, ñâÿçàííûõ ñ çàâåðøåíèåì 
ñáîðà óðîæàÿ è ò. ï. ). Ñîîòâåòñòâåííî ìîæíî âûäåëèòü ñèìâîëèêó ðè-
òóàëüíóþ, ðåëèãèîçíóþ, âîåííóþ, ãîñóäàðñòâåííóþ è ò. ä. Â íàó÷íîé 
ëèòåðàòóðå, ñâÿçàííîé ñ àíàëèçîì ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ó ðàçëè÷íûõ 
íàðîäîâ, ïèùåâàÿ ñèìâîëèêà âåñüìà ðåïðåçåíòàòèâíà ïî îòíîøåíèþ ê 
êóëüòóðå â öåëîì.

Ó ðóññêèõ îòìå÷àþòñÿ êðåñòèíû, èíäèâèäóàëüíûå èìåíèíû, à òàê-
æå äíè ðîæäåíèÿ. Ðàíüøå èõ îáÿçàòåëüíî îòìå÷àëè ïèðîãàìè. Âî âðå-
ìÿ êðåñòèí ðóññêèå, ïî êðàéíåé ìåðå, â ïðîøëîì, ãîòîâèëè îñîáóþ êðå-
ñòèëüíóþ êàøó. Â íåå äîáàâëÿëè ìÿñî êóðèöû èëè ïåòóõà, ñìîòðÿ ïî 
òîìó, êòî ðîäèëñÿ, äåâî÷êà èëè ìàëü÷èê. Çåðíà êàøè ñèìâîëèçèðîâàëè 
ïëîäîðîäèå, ïîæåëàíèÿ èìåòü ìíîãî äåòåé. Ìîëîêî, êîòîðîå òàêæå äî-
áàâëÿëîñü â êàøó, ÿâëÿëîñü ñèìâîëè÷åñêèì ïîæåëàíèåì ìàòåðè èìåòü 
äîñòàòî÷íî ìîëîêà äëÿ êîðìëåíèÿ ðåáåíêà. Äëÿ îòöà ðåáåíêà êàøà ãî-
òîâèëàñü ñ äîáàâëåíèåì ïåðöà, ãîð÷èöû, õðåíà, ñîëè ñâåðõ ìåðû, ÷òî-
áû ðîäèòåëü ïî äîñòîèíñòâó ìîã îöåíèòü òÿãîòû ñâîåé æåíû, êîãäà îíà 
ðîæàëà ðåáåíêà.

Ãîðàçäî áîãà÷å ïðåäñòàâëåíà ïèùåâàÿ ñèìâîëèêà ðóññêîé ñâàäüáû. 
Ñàì îáðÿä ñîïðîâîæäàåòñÿ áîãàòûì è îáèëüíûì ñòîëîì. Íà ñâàäüáó 
âñåãäà ïîäàâàëñÿ êàðàâàé, ñèìâîë ïëîäîðîäèÿ, äîñòàòêà è áëàãîïîëó-
÷èÿ. Êàðàâàé âûïåêàëè â äîìå æåíèõà. Åãî óêðàøàëè âûïå÷åííûìè èç 
òåñòà øèøêàìè, ôèãóðêàìè æèâîòíûõ, à òàêæå öâåòàìè èëè âåòî÷êàìè 
äåðåâüåâ. Êàðàâàé äîëæåí áûë áûòü áîëüøèì è êðóãëûì. Åãî ôîðìà — 
ýòî ñèìâîë ïîëíîòû æèçíè. Ðÿäîì ñ êàðàâàåì íàõîäèëñÿ ñûð. Ïðè÷åì 
íå îòäåëüíûå àêêóðàòíûå êóñî÷êè ñûðà íà òàðåëêå, à öåëàÿ ãîëîâà ñûðà, 
íåïðåìåííî êðóãëàÿ, òîé æå ôîðìû, ÷òî è êàðàâàé. Åå ôîðìà òàêæå 
ñèìâîëèçèðîâàëà ïîëíîòó æèçíè. Â ñòàðèíó ñâàäåáíîå çàñòîëüå íà÷è-
íàëîñü ñ æàðåíîãî ëåáåäÿ — ñèìâîëà âåðíîñòè è ñóïðóæåñêîé ëþáâè. 
Âïîñëåäñòâèè âìåñòî ëåáåäÿ ñòàëè ïîäàâàòü áëþäà èç êóðèöû èëè ïåòó-
õà — ñèìâîëîâ ëþáâè, ÷àäîðîäèÿ è äîìîâèòîñòè.

Çàâåðøàþùåé âåõîé æèçíåííîãî öèêëà ÿâëÿþòñÿ ïîõîðîíû, â êîòî-
ðûõ òàêæå íàøåë îòðàæåíèå ïèùåâîé ñèìâîëèçì. Ó ðóññêèõ äî ñèõ ïîð 
íà ïîõîðîíàõ è ïîìèíêàõ ïðèñóòñòâóþùèì ïîäàåòñÿ êóòüÿ — ðàçâàðåí-
íûå çåðíà ïøåíèöû, ðæè, ÿ÷ìåíÿ èëè ðèñà ñ ìåäîì èëè èçþìîì. Çåðíà 
ñëóæàò ñèìâîëîì âîñêðåñåíèÿ, à ìåä èëè èçþì — ñèìâîëîì ðàéñêîãî 
íàñëàæäåíèÿ. Äëÿ ïîìèíîê âûïåêàëè ïøåíè÷íûé äðîææåâîé õëåá, íà 
íåãî ñâåðõó ñòàâèëè çàææåííûå ñâå÷è (ñåé÷àñ âìåñòî áåëîãî õëåáà â 
êîíöå îáåäà ìîãóò ðàçäàâàòü áèñêâèòû èëè ïå÷åíüå). Äðîææè (çàêâà-
ñêà) — ñèìâîë Öàðñòâà Íåáåñíîãî. Åñëè ïîìèíêè ïðèõîäèëèñü íà ïîñò-
íûé äåíü, òî è åäà ãîòîâèëàñü ïîñòíàÿ.

Ïîñëå Îêòÿáðÿ 1917 ã. áûâøèå öåðêîâíûå ïðàçäíèêè è íàðîäíûå 
îáðÿäû áûëè çàìåíåíû ñâåòñêèìè è ñîâåòñêèìè, ñîîòâåòñòâåííî ìíî-



36 ×àñòü 1. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà

ãèå òðàäèöèîííûå ðèòóàëû è ñèìâîëû ïðîøëîãî áåçâîçâðàòíî óøëè. 
Íå ñëåäóåò çàáûâàòü òàêæå î òðóäíîñòÿõ ñíàáæåíèÿ ïðîäîâîëüñòâè-
åì íà ïðîòÿæåíèè çíà÷èòåëüíîãî ïåðèîäà ñîâåòñêîé èñòîðèè. Ýòî íå 
ìîãëî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçíîîáðàçèþ ïèùè è êóëüòóðå åå ïîòðåáëåíèÿ. 
Âïðî÷åì, â çíàìåíèòîé «Êíèãå î âêóñíîé è çäîðîâîé ïèùå» ñîâåòñêîãî 
âðåìåíè, ìíîãî ðàç ïåðåèçäàâàâøåéñÿ, áûëî ìíîãî çàìå÷àòåëüíûõ ðå-
öåïòîâ. Íî ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû âûõîäèëè êóëèíàðíûå 
ñîâåòû î ïðèãîòîâëåíèè ïèùè èç êðàïèâû, õâîè, ñíûòè, áîðùåâèêà, ãå-
ìàòîãåíà, èç ìÿñíûõ êîíñåðâîâ è ò. ï. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïè-
ùåâàÿ ñèìâîëèêà ó ðóññêèõ óöåëåëà ãëàâíûì îáðàçîì â ïîõîðîííûõ 
ðèòóàëàõ. Òàê êàê â íàøå âðåìÿ â Ðîññèè àêòèâíî èäåò ïðîöåññ óñâîå-
íèÿ îáùåìèðîâîé êóëüòóðû, âêëþ÷àÿ è ìíîãèå ðèòóàëû, ñâÿçàííûå ñ 
æèçíåííûì öèêëîì ÷åëîâåêà, òî ñåãîäíÿ ìû âèäèì íàðîæäåíèå íîâûõ 
çíàêîâûõ ýëåìåíòîâ. Ñîîòâåòñòâåííî è ãàñòèêà ïîëó÷àåò áîëåå ìíîãî-
îáðàçíûå àñïåêòû.

Ñîâåðøåííî îòëè÷íûå çíàêîâûå îñîáåííîñòè åäû è ïèùåâîé ñèìâî-
ëèêè, íàïðèìåð, â ßïîíèè. Â æèçíåííîì öèêëå ÿïîíöåâ ìîæíî íàçâàòü 
íåñêîëüêî âàæíåéøèõ ïðàçäíèêîâ, â ðèòóàëàõ êîòîðûõ ÿðêî ïðåäñòàâ-
ëåíà ïèùåâàÿ ñèìâîëèêà. Ïðè ïîÿâëåíèè ìëàäåíöà íà ñâåò, åãî ðîæäå-
íèå îòìå÷àþò òðàïåçîé, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âàðåíûé ðèñ ñ êðàñíû-
ìè ñîåâûìè áîáàìè — òàê íàçûâàåìûé êðàñíûé ðèñ «ñýêèõàí». Ñëîâî 
«ñýêè» çíà÷èò êðàñíûé. Â ßïîíèè êðàñíûé öâåò — ñèìâîë ñ÷àñòüÿ è ðà-
äîñòè. Êðîìå òîãî, ìîëîäàÿ ìàòü è áëèæàéøèå ðîäñòâåííèêè åäÿò êîí-
ôåòû èç òîë÷åíîãî ðèñà ðîçîâîãî è áåëîãî öâåòà «èâàèìàíæþó» è «êàãà-
ìèìî÷». «Êàãàìèìî÷» äåëàþòñÿ äâóõñëîéíûìè, åñëè ðîäèëàñü äåâî÷êà, 
è òðåõñëîéíûìè äëÿ ìàëü÷èêà (îäèí ëèøíèé ñëîé îçíà÷àåò ïîæåëàíèå 
ñòàòü ïðååìíèêîì îòöà ñåìåéñòâà).

Ñëåäóþùèé ïðàçäíèê — «îêóéçîìå» — ïåðâîå îòíÿòèå ìëàäåíöà îò 
ãðóäè. Ýòîò ïðàçäíèê îòìå÷àþò ñïóñòÿ 100 äíåé ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåí-
êà, æåëàÿ, ÷òîáû òîò æèë îáåñïå÷åííî è èìåë â äîñòàòêå ïèùó. Ñîîò-
âåòñòâåííî, âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ «îêóéçîìå» ÿïîíöû ãîòîâÿò ïðàçä-
íè÷íóþ åäó «èâàéçåí (èâàéíîçåí)», êîòîðàÿ ñîñòîèò èç êðàñíîãî ðèñà 
è ñóïà, à òàêæå äâóõ äîïîëíèòåëüíûõ áëþä («è÷éæþó ñàíñàé»). Ñïåöè-
àëüíûé ñóï «è÷éæþó» äëÿ ýòîãî ïðàçäíèêà ãîòîâèòñÿ èç ìÿñà ìîðñêî-
ãî îêóíÿ «òàé», èìåþùåãî êðàñíûé öâåò èëè èç ìÿñà ÿïîíñêîãî êàðïà 
«êîé» (ñàçàíà). Ìÿñî ðûá «òàé» è «êîé» ñ÷èòàåòñÿ ïðàçäíè÷íûì. Ñâÿ-
çàíî ýòî ñ òåì, ÷òî ìîðñêîé îêóíü ñ÷èòàåòñÿ «öàðåì» ìîðÿ, à êàðï — 
ðå÷íûì «öàðåì». Êðîìå òîãî, ñëîâî «òàé» ñîçâó÷íî ñî ñëîâîì «ìåäå-
òàé», ÷òî îçíà÷àåò «ñ÷àñòüå». Ïîýòîìó êîé (êàðï) — ñèìâîë æèçíåííî-
ãî óñïåõà íå òîëüêî â ßïîíèè. Íàïðèìåð, â Êèòàå åñòü ëåãåíäà, ñîãëàñíî 
êîòîðîé êàðï, ïðåîäîëåâøèé âîäîïàä, ñòàë äðàêîíîì, òî åñòü âîëøåá-
íûì ñóùåñòâîì, îáëàäàþùèì ñèëîé.
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×òî êàñàåòñÿ äâóõ äîïîëíèòåëüíûõ áëþä, òî îíè ñîñòîÿò èç æàðå-
íîé ðûáû ñ ãîëîâîé. Ïðåäïî÷èòàåòñÿ ìîðñêîé îêóíü, à òàêæå âàðåíûå 
îâîùè. Â ßïîíèè ðûáà ñ ãîëîâîé — âàæíîå ïðàçäíè÷íîå áëþäî. Ãîëî-
âà — ñèìâîë óñïåõà. Òåì áîëåå, åñëè ó íåå êðàñíûé öâåò. Îâîùíàÿ ïðè-
ïðàâà äåëàåòñÿ èç ìîðñêîé êàïóñòû è îñîáîãî ñîðòà êàðòîøêè, êîòîðàÿ 
ïî ôîðìå íàïîìèíàåò êðåâåòêó. Íàçâàíèå ýòîãî ñîðòà êàðòîøêè «ýáéè-
ìî» ñîçâó÷íî ñî ñëîâîì «ýáè» (êðåâåòêà), êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ â ßïîíèè 
ñèìâîëîì äîëãîëåòèÿ, ïîòîìó ÷òî êðåâåòêà âûãëÿäèò êàê ñãîðáëåííûé 
ñòàðèê. Àíàëîãè÷íî íàçâàíèå ìîðñêîé êàïóñòû «êîíáó» ñîçâó÷íî ñëîâó 
«èîðîêîáó» — ðàäîñòü. 

Êðîìå òîãî, åæåãîäíî 3-ãî ìàðòà âî âñåé ßïîíèè äëÿ äåâî÷åê óñòðà-
èâàåòñÿ êîëëåêòèâíûé ïðàçäíèê «ìîìîíîñåêêó», à äëÿ ìàëü÷èêîâ àíà-
ëîãè÷íûé ïðàçäíèê «òàíãîíîñåêêó» ïðîèñõîäèò 5 ìàÿ. Íà ïðàçäíèê â 
÷åñòü äåâî÷åê «ìîìîíîñåêêó» ÷òî ïåðåâîäèòñÿ êàê äåíü ïåðñèêà, ïðè-
ñóòñòâóåò ñèìâîëèêà öâåòà: ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ðîçîâîìó è äðóãèì 
ÿðêèì öâåòàì (ðîçîâûé öâåò, íàïðèìåð, ñâÿçàí ñ öâåòàìè ïåðñèêà). ßð-
êèå îâîùíûå óêðàøåíèÿ ïðàçäíè÷íûõ áëþä ñèìâîëèçèðóþò âåñíó è äå-
âî÷êå æåëàþò ñòàòü êðàñàâèöåé, çäîðîâîé è äóøåâíîé æåíùèíîé. Ñðåäè 
ïðàçäíè÷íûõ áëþä, ïîäàâàåìûõ âî âðåìÿ äíÿ äåâî÷åê, ìîæíî íàçâàòü, 
íàïðèìåð, «÷èðàøèçóøè» (ãîòîâèòñÿ èç ðèñà ñ ðàçíîöâåòíûìè óêðàøå-
íèÿìè îáû÷íî êðàñíîãî è æåëòîãî öâåòîâ èç îâîùåé è ìîðåïðîäóêòîâ), 
«îñóéìîíî» (ñóï èç ðàêîâèí ñ ìîëëþñêàìè — «õàìàãóðé»). «Õàìàãó-
ðé» — ñèìâîë âåðíîñòè, ïîòîìó ÷òî äâå ñòâîðêè ðàêîâèíû âñåãäà âìå-
ñòå. Êðîìå ýòèõ áëþä, ïîäàåòñÿ «àìàçàêå» (áåçàëêîãîëüíûé íàïèòîê èç 
ðèñà è ðèñîâîãî ñîëîäà: îí áåëîãî öâåòà, ÷òî ñèìâîëèçèðóåò âåðíîñòü 
è ÷èñòîòó), íåñêîëüêî ñîðòîâ êîíôåò êàê «ñàêóðàìî÷é» è «õéíààðàðå», 
êîòîðûå åñòü ñèìâîëû âåñíû. 

Âî âðåìÿ ïðàçäíèêà «òàíãîíîñåêêó» äëÿ ìàëü÷èêîâ ðîäèòåëè è ðîä-
ñòâåííèêè ãîòîâÿò ñïåöèàëüíûå áëþäà, â êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ ñèìâî-
ëèêà ñèëû è õðàáðîñòè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî, îòâåäàâ èõ, ðåáåíîê âûðàñòåò 
ñèëüíûì è õðàáðûì ìóæ÷èíîé. Êðàñíûé öâåò ñ÷àñòüÿ è ðàäîñòè èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ ñåðâèðîâêè ñòîëà. Ìàëü÷èê ïîëó÷àåò íîâóþ êðàñíóþ äåðå-
âÿííóþ ñóïîâóþ ìèñêó «øóíóðèíîøèêêè», à äåâî÷êà — íîâóþ ÷åðíóþ 
ìèñêó, ó êîòîðîé âíóòðåííÿÿ ñòîðîíà îáÿçàòåëüíî êðàñíàÿ.

Òàêæå â ßïîíèè ñóùåñòâóþò ïðàçäíèêè, ñâÿçàííûå ñ ïåðåõîäîì äå-
òåé â ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, íî îíè íå îòìå÷åíû êàêîé-òî îñîáîé ïè-
ùåâîé ñèìâîëèêîé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òàêàÿ âàæíàÿ âåõà â æèçíåííîì 
ïóòè ÷åëîâåêà, êàê ñâàäüáà èìååò ñâîþ ñèìâîëèêó. Ïåðåä ñâàäüáîé îò-
ìå÷àþò «þéíîó» — ïîìîëâêó. Âî âðåìÿ ïîìîëâêè æåíèõ äàðèò ñåìü 
îñîáûõ ïîäàðêîâ íåâåñòå. Òðè èç íèõ ñâÿçàíû ñ åäîé, íàïðèìåð, «íîøè, 
íîøèàâàáé» ïðîâÿëåííîå ìîðñêîå óøêî — ñèìâîë ñ÷àñòüÿ. Ñþäà æå îò-
íîñèòñÿ «êîíáó» (ìîðñêàÿ êàïóñòà, åùå îäèí ñèìâîë ñ÷àñòüÿ) è «ñóðó-
ìå» æåñòêîå âÿëåíîå ìÿñî êàðàêàòèöû — ñèìâîë êðåïîñòè áðà÷íûõ óç 
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è ñ÷àñòëèâîé ñåìåéíîé æèçíè. Ïîòîìó ÷òî îíî ïðè æåâàíèè ñòàíîâèò-
ñÿ âñå âêóñíåå è âêóñíåå. Íà òðàäèöèîííûé ñâàäåáíûé ïèð ïîäàþòñÿ 
«òàéíîñàøèìé» (êóøàíüå èç ñûðîãî ìîðñêîãî îêóíÿ), «êàçóíîêî» (èêðà 
ñåëüäè — ñèìâîë ïðîöâåòàíèÿ ïîòîìñòâà) è êðàñíûé ðèñ, î êîòîðîì ãî-
âîðèëîñü âûøå. 

Íà ïÿòîì ìåñÿöå áåðåìåííîñòè îòìå÷àþò ïðàçäíèê «èíóíîõé», âî 
âðåìÿ êîòîðîãî óïîòðåáëÿþò êðàñíûé ðèñ. Íàçâàíèå ïðàçäíèêà «èíóíî-
õé» ñîçâó÷íî ñî ñëîâîì «èíó» ñîáàêà, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ â ßïîíèè ñèì-
âîëîì ëåãêèõ ðîäîâ, ïîòîìó ÷òî ó ñîáàêè ëåãêèå ðîäû. 

Õîòÿ ó ÿïîíöåâ ñóùåñòâóþò îñîáûå îáðÿäû è ïðàçäíèêè, îòìå÷àþ-
ùèå ïåðåõîä â çðåëûé è ïîæèëîé âîçðàñò, íî èõ ïðîâåäåíèå íå ñâÿçàíî 
ñî ñïåöèàëüíîé ïèùåâîé ñèìâîëèêîé çà èñêëþ÷åíèåì óïîòðåáëåíèÿ â 
ïèùó òðàäèöèîííîãî êðàñíîãî ðèñà. 

Òðàóðíàÿ, ïîìèíàëüíàÿ ñèìâîëè÷åñêàÿ ïèùà, êîòîðóþ åäÿò ðîä-
ñòâåííèêè ÷åëîâåêà ïîñëå åãî ñìåðòè, òàêæå ñóùåñòâóåò ó ÿïîíöåâ. 
Ýòî âàðåíûé ðèñ ñ ÷åðíûìè ñîåâûìè áîáàìè «êîêóõàí» — ÷åðíûé ðèñ. 
Ñëîâî «Êîêó» — ÷åðíûé âìåñòå ñ áåëûì ðèñîì ñèìâîëèçèðóåò òðàóð-
íûé ÷åðíî-áåëûé öâåò. Â ßïîíèè, êàê è â Ðîññèè, ÷åðíûé öâåò ñèìâîëè-
çèðóåò ïîõîðîíû è ñìåðòü.

Â ßïîíèè åäà — ýòî íå ïðîñòî ïèòàíèå, íåîáõîäèìîå äëÿ ïîääåðæà-
íèÿ æèçíè, íî è ñâîåãî ðîäà ýñòåòè÷åñêèé îáðÿä. Ïîýòîìó ó ÿïîíöåâ 
öâåò áëþäà îêàçûâàåòñÿ î÷åíü âàæíûì. Êðîìå òîãî, â ßïîíèè ïî÷òè 98% 
íàñåëåíèÿ ñòðàíû — ýòíè÷åñêèå ÿïîíöû, ÷òî ñîçäàâàëî ãîðàçäî ëó÷øèå 
óñëîâèÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ è êîíñåðâàöèè åäèíîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, 
à åâðîïåéñêàÿ êóëüòóðà ïîâëèÿëà íà ßïîíèþ îòíîñèòåëüíî ïîçäíî. Âñå 
æå è â ßïîíèè èäåò ïðîöåññ óñâîåíèÿ îáùåìèðîâîé êóëüòóðû, âêëþ÷àÿ 
è ìíîãèå ðèòóàëû, ñâÿçàííûå ñ æèçíåííûì öèêëîì ÷åëîâåêà. 

Â Èíäèè åäÿò â îäèíî÷êó. Äëÿ ðóññêèõ ýòî óäèâèòåëüíî, èáî îáùàÿ 
òðàïåçà — ýòî âàæíûé ýëåìåíò îáùåíèÿ. Â Èíäèè æå — «ðóññêàÿ îá-
ùàÿ òðàïåçà — ÷òî ñâàëüíûé ãðåõ. È â ñàìîì äåëå, ýòî ñðàìíîå äåëî 
ðàçåâàíèÿ îòâåðñòèÿ ïàñòè, êóñàíèÿ, æåâàíèÿ, ãëîòàíèÿ, ÷àâêàíüÿ, ñî-
ïåíüÿ, õëþïàíüÿ — âñå ñîáðàëèñü è ñâîþ çâåðñêîñòü è æèâîòíî-õèùíóþ 
ïðèðîäó äðóã ïåðåä äðóãîì äåìîíñòðèðóþò… Åñòü íàäî ïîîäèíî÷êå, òàê 
æå êàê ñïðàâëÿòü åñòåñòâåííûå íàäîáíîñòè. È õëåáàòü èç îäíîé ìèñêè 
èëü èç ñêîâîðîäû íàïîëíÿòüñÿ, êàê çà ñòîëîì â ðóññêîé ñåìüå, — òî 
æå, ÷òî âñåì ñðàçó â îäèí ãîðøîê îòëèâàòü èëü èñïðàæíÿòüñÿ. À â åâ-
ðîïåéñêîé îáùåé òðàïåçå è çàñòîëüíîé áåñåäå íå òîëüêî ýòî ñîâìåñòíî 
äåëàþò, íî åùå óìíóþ áåñåäó î áîãå, äóøå, áåññìåðòèè, èäåÿõ ýòèì æå 
ãíóñíûì æåâàëîì îñêâåðíåííûì ïûòàþòñÿ âåñòè, çàãðÿçíÿÿ äûõàíèå, 
çâóê, ñëîâî, íå÷èñòûìè óñòàìè åãî ïðîèçíîñÿ. Ñîäîì êàêîé-òî â ýòîé 
òîòàëüíîñòè è ñìåøåíèè âñåãî è âñÿ!».1 

1 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè (Îïûò ýêçèñòåíöèàëüíîé êóëüòóðîëîãèè). Ì.: Èç-
äàòåëüñêàÿ ôèðìà «Âîñòî÷íàÿ ëèòåðàòóðà», 1993. Ñ. 97.
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Äåéñòâèòåëüíî, àêò åäû — äåëî äîâîëüíî èíòèìíîå. Ýòî ïîíèìàþò 
ìíîãèå. È äàæå â Åâðîïå, ãäå òðàïåçà — ìåñòî íå òîëüêî äëÿ îáùåíèÿ, 
íî è ðåøåíèÿ âàæíûõ äåë, êîëëåêòèâíûõ ðåøåíèé, äîãîâîðîâ è ò. ï. 
Çàìå÷àëè ýòî ëþäè äàâíî, è íå ñëó÷àéíî ó Áóíþýëÿ ñîâìåñòíûå ïîñè-
äåëêè ïðîèñõîäÿò íà óíèòàçàõ, à åñòü óõîäÿò â îòäåëüíóþ ìàëåíüêóþ 
êîìíàòó, íàïîìèíàþùóþ òðàäèöèîííûé òóàëåò (êëîçåò) â êâàðòèðå. 

Âåñüìà èíòåðåñíî è íåòðèâèàëüíî ðàññóæäàåò î ïðîáëåìàõ ãàñòè-
êè Ã. Ä. Ãà÷åâ. Îí ïèøåò: «Åäà åñòü õèìè÷åñêîå ñîåäèíåíèå âåùåñòâ 
â êîëáå-ïðîáèðêå ìîåãî òåëà, è ÷òî åäÿò, è ÷òî ñîåäèíèìî, êàêèå ýëå-
ìåíòû âñòóïàþò â ñîþç è ðàçëîæåíèå — òîæå äàåò íàì ïîíèìàíèå î 
íàöèîíàëüíûõ êîñìîñàõ».1 

Ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî â Ðîññèè ïüþò âîäêó, à âîò â Èíäèè íå ïüþò 
âîâñå. Âîò êàê ýòî îáúÿñíÿåò Ã. Ãà÷åâ: «Íî çäåñü ñïèðò, ñèëüíàÿ îãíå-
âîäà, íå ñîãðåë áû, íî ïðîñòî ñïàëèë áû è òàê óæå ïîëóîãíåííîå âå-
ùåñòâî òåëà. Åãî æå íàäî, íàïðîòèâ, ïîñòîÿííî îñòóæàòü, ïðèêëàäûâàÿ 
ìîêðîå íå÷òî (ïî ôèçèêå âåäü èçâåñòíî, ÷òî òåëî, îò êîòîðîãî èñïà-
ðÿåòñÿ âëàãà, ñàìî ðåàêòèâíî îõëàæäàåòñÿ, è ýòó ðîëü èãðàåò èíäèé-
ñêàÿ æâà÷êà — «ïàí».2 À «æâà÷êà — ýòî ñàìîîðîøåíèå, èñïàðåíèå è 
îõëàæäåíèå. Íà ñåâåðå, íàïðîòèâ, ðàáîòàþò, ïîëóîòêðûâ ðîò (ïîäñóøè-
âàÿ íóòðî ñâîå ñêâîçü ýòî çåâàëî) è âûñóíÿ ÿçûê è îòäóâàÿñü, òÿæåëî 
äûøà — ò. å. âîçäóõîì, êàê ìåõàìè ãîðíà è êóëà÷êîì ðàçäâèãàÿ êîð-
ïóñ è àâòîìàòè÷åñêè ñõîäÿùèåñÿ ëîïàòêè — ò. å. òÿæåñòü ïîäíèìàÿ: 
âîçäóõîì ëåãêèõ, äóøè, øòàíãó òåëà âûæèìàÿ. Íà þãå æå ñæàòû ãóáû, 
êðûøêà íàä ðåçåðâóàðîì ñâîåé âîäû. Êàê âåðáëþä — âîäîýêîíîì — 
ïëþåòñÿ, òàê è æâà÷êà çàòåì ó þæàí: ïëåâîê — êàê ðåàêòîð — íàêî-
ïèòåëü òîé æå ýíåðãèè è ñòèõèè (çäåñü — âîäû)».3 Â Ðîññèè, Åâðîïå 
âûçûâàåò óäèâëåíèå, ïî÷åìó â Èíäèè èçáûòîê óðîæàÿ ñæèãàþò. Äåëà-
åòñÿ ýòî ïîòîìó, êàê îáúÿñíÿåò Ã. Ãà÷åâ, èáî «ýòî âàæíåéøèé äëÿ Èí-
äèè ïðèíöèï — î÷èùåíèå, ò. å. . òðóä îòâåðæåíèÿ îò ñåáÿ èçáûòêîâ, 
ïðèáàâî÷íîãî ïðîäóêòà è ò. ä. , òîãäà êàê ó åâðîïåéöà ïðè íåäîñòà÷å 
æèçíè â êîñìîñå åãî áûòèÿ âñå ñèëû óõîäÿò íà òðóä êàê ïðèîáðåòåíèå, 
íàêîïëåíèå ïðèáàâî÷íîãî ïðîäóêòà».4 

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàì, ãäå ïðåäïî÷èòàþò ïèòü ÷àé, óïîòðåáëÿþò êðåï-
êèå íàïèòêè — âîäêó, ýëü, âèñêè è ò. ï. Òàì æå, ãäå ïðåäïî÷èòàþò ïèòü 
êîôå, â îñíîâíîì äîìèíèðóåò ñðåäè àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ âèíî.

Ïîíÿòíî, ÷òî ãàñòèêà â êàæäîé íàöèîíàëüíîé ñðåäå ðàçëè÷íà. Ýòî 
çàâèñèò îò êëèìàòà, ãåîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèé, ïðèðîäû, îñîáåííîñòåé 
çåìëåäåëèÿ, ñêîòîâîäñòâà. Èíäèéöû ìîþò ðóêè ïåðåä êàæäîé åäîé. 

1 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè… Öèò. èçä. Ñ. 103.
2 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè… Öèò. èçä. Ñ. 104.
3 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè… Öèò èçä. Ñ. 105.
4 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè… Öèò èçä . Ñ. 93
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Àôàíàñèé Íèêèòèí îáúÿñíÿë ýòî òåì, ÷òî îíè åäÿò ðóêàìè. Êðîìå 
òîãî, îíè îáÿçàòåëüíî ÷èñòÿò çóáû, ÿçûê, î÷èùàÿ åãî ñïåöèàëüíûì 
ñêðåáêîì, è ïðîïîëàñêèâàþò ãîðëî. Èíòåðåñíû ðàññóæäåíèÿ ïî ýòîìó 
ïîâîäó Ã. Ãà÷åâà: «Èáî èç-çà êðîìåøíîñòè ðòà — òîãî, ÷òî îí îáùåå 
îòâåðñòèå äëÿ âñåõ ñòèõèé: äëÿ ïèùè è äëÿ ñëîâà — äûõàíèÿ — ìûñ-
ëè, — íàäî, ÷òîá çäåñü, êàê íî÷ü è äåíü, ðåçêî ðàçäåëÿëèñü åäà è áåñå-
äà, ïèòüå è ïåíèå. (Â Ðîññèè, ãäå áåëûå íî÷è è ñåðîå íåáî, êàê íî÷ü è 
äåíü äðóã â äðóãà ïåðåòåêàþò è êàê öâåòà íåðàçëè÷èìî-áëåêëû, òàê è 
ãîâîðÿò çà åäîé, ïîþò çà ïüÿíêîé — òîòàëüíî, ñìåøàííî è íåðàçëè÷è-
ìî âñå ýòî; îòòîãî è çóáû íå ìîþò è ðîò íå ïîëîñêàþò ïåðåä è ïîñëå 
åäû — îäíè èì è æóþò è ãëàãîëÿò). Èáî äåíü è íî÷ü òîæå íà îäíîì ìå-
ñòå è â îäíîì ïðîñòðàíñòâå ÷åðåäóþòñÿ, äðóã äðóãó ìåñòî óñòóïàÿ, íî 
òàê ÷òî íî÷üþ íè÷åãî îò ñâåòà, à ñâåòëûì äíåì íè÷åãî îò òüìû íå îñòà-
åòñÿ. Òàê ýòî â Èíäèè ðåçêî, à â Ðîññèè — ñìåøàííî è àìîðôíî».1 

Ãàïòèêà — íàóêà î êàñàíèÿõ â êîììóíèêàöèè ëþäåé, èõ ôîðìàõ, 
ñìûñëàõ è ôóíêöèÿõ. Ã. Å. Êðåéäëèí2 âûäåëÿåò öåëèòåëüíûå (òåðàïåâ-
òè÷åñêèå) êàñàíèÿ è äüÿâîëüñêèå ïðèêîñíîâåíèÿ. 

Ê öåëèòåëüíûì êàñàíèÿì îòíîñÿòñÿ òå, ÷òî ðàññìàòðèâàþòñÿ ëþäü-
ìè êàê ñíèìàþùèå áîëü, áîëåçíü. Òàê, â Àíãëèè ïðèêîñíîâåíèå êîðîëÿ 
ê çîëîòóøíîìó áîëüíîìó ðàññìàòðèâàëîñü êàê íåñóùåå îçäîðîâëÿþùèé 
ýôôåêò. Â ñîâðåìåííîì ìèðå ê íèì îòíîñèòñÿ ìàíóàëüíàÿ òåðàïèÿ, äåÿ-
òåëüíîñòü õèëåðîâ è ýêñòðàñåíñîâ. 

Ê äüÿâîëüñêèì ïðèêîñíîâåíèÿì îòíîñÿòñÿ òå, ÷òî òàêæå îáëàäàþò 
ìàãè÷åñêèìè èëè ÷óäåñíûìè ñâîéñòâàìè, íî ïðè ýòîì ÷åëîâåê òåðÿåò 
÷óâñòâèòåëüíîñòü â ýòîì ìåñòå — «äüÿâîë ïðîíèê â íåãî», õàðàêòåðíîå 
ñóåâåðèå ýïîõè Ñðåäíåâåêîâüÿ. 

Îòäåëüíî ðàññìàòðèâàþòñÿ ðóêîïîëîæåíèÿ — ðóêîïîæàòèÿ, âîçëî-
æåíèå èëè íàëîæåíèå ðóê. 

Êàñàíèÿ ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ðàçíûå òèïû êóëüòóðíûõ êàñàíèé è áû-
òîâûõ êàñàíèé. Áûòîâûå êàñàíèÿ ñîïðîâîæäàþò íàñ âñþ æèçíü — îò 
ïåðâîé ìàòåðèíñêîé ëàñêè äî ïîñëåäíåãî ïðèêîñíîâåíèÿ êî ëáó óìåð-
øåãî. Îíè äåëÿòñÿ íà ñëåäóþùèå òèïû: âûðàæåíèå äðóæáû, ó÷àñòèÿ 
èëè çàáîòû; âûðàæåíèå èíòèìíîãî îòíîøåíèÿ, óñòàíîâëåíèå êîíòàêòà. 
×àùå âñåãî áûòîâûå êàñàíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â àêòàõ êîììóíèêàöèè ñîöè-
àëüíî íåðàâíûõ ïàðòíåðîâ. Íàïðèìåð, ýòî ìîãóò áûòü ó÷èòåëü — ó÷å-
íèê èëè âðà÷ — ïàöèåíò, ëèáî íà÷àëüíèê — ïîä÷èíåííûé, õîçÿèí — 
ñëóãà è ò. ï. Ïðè ýòîì áîëåå âûñîêèé ñòàòóñ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïåðâûì 
ïðîÿâëåíèå òàêîãî êîíòàêòà, à òàêîå æå äåéñòâèå ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà 
ñ áîëåå íèçêèì ñòàòóñîì âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íàðóøåíèå ñóáîðäèíàöèè 
è îöåíèâàåòñÿ êàê íåíîðìàòèâíîå. 

1 Òàì æå. Ñ. 107.
2 Ñì.: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà: ßçûê òåëà è åñòåñòâåííûé 

ÿçûê. Ì, 2002. Ñ. 412–456.
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Ôàêòîð âîçðàñòà ìîæåò âíåñòè ñóùåñòâåííûå êîððåêòèâû â ïðàâèëà 
êîììóíèêàòèâíîãî òàêòèëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Äåòè, êàê ïðàâèëî, ÷àùå êà-
ñàþòñÿ äðóãèõ, íåæåëè âçðîñëûå. Äà è íóæäàþòñÿ â êàñàíèÿõ áîëüøå, 
÷åì âçðîñëûå, ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàùèùåííûìè. Ïîýòîìó êîí-
òàêòíûé, ïðîêñèìàëüíûé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ 
ðåáåíêà ñìåíÿåòñÿ äèñòàíòíûì èëè äèñòàëüíûì, êîãäà äèàëîãè÷åñêîå 
âçàèìîäåéñòâèå ïðîèñõîäèò íà ðàññòîÿíèè. 

Ïðè óõàæèâàíèè â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå èíèöèàòèâà ïðîÿâëåíèÿ òà-
êîãî òàêòèëüíîãî ïðèêîñíîâåíèÿ ïðèíàäëåæèò ìóæ÷èíå, îáúÿñíÿåìàÿ 
èõ áîëüøåé ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòüþ. 

Åñòü êóëüòóðû, ëþáÿùèå êàñàíèÿ. Ýòî èòàëüÿíñêàÿ, àðàáñêàÿ, òóðåö-
êàÿ, ëàòèíîàìåðèêàíñêèå êóëüòóðû. Ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ òàêòèëüíàÿ 
ïðàêòèêà æåñòêî ðåãëàìåíòèðîâàíà. È ÷àñòî íàðóøåíèå ïðàâèë òàê-
òèëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ðÿäå êóëüòóð êàðàåòñÿ âåñüìà ñòðîãî. Òàê, â Êè-
òàå íà óëèöàõ íå ïðèíÿòî âñòðå÷àòü ÷åëîâåêà íå òîëüêî ïîöåëóåì, íî è 
îáúÿòèÿìè, â Åãèïòå ìóæ÷èíà ìîæåò öåëîâàòü æåíùèíó â ïðèñóòñòâèè 
äðóãèõ ëþäåé, òîëüêî åñëè îíà åìó ìàòü, æåíà èëè ñåñòðà. Â ðóññêîé 
êóëüòóðå êàñàíèÿ — ýòî âñåãäà àêò âòîðæåíèÿ â ëè÷íóþ ñôåðó äðóãîãî 
÷åëîâåêà. Îäíàêî ñ íåäîñòàòêîì ïðèêîñíîâåíèé ñâÿçàíû ýìîöèîíàëü-
íûå íàðóøåíèÿ ó ëþäåé, íåâðîçû. Èìååò çíà÷åíèå è áëèçîñòü ëþäåé. 
Ìû íå ëþáèì, êîãäà ê íàì ïðèêàñàþòñÿ ÷óæèå, çà èñêëþ÷åíèåì âðà÷à, 
ïàðèêìàõåðà, ìàññàæèñòà, êîñìåòîëîãà è ò. ï. Ðàçíîñòü òàêòèëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê òðàãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì ïðè êîíòàêòå ëþ-
äåé ðàçíûõ êóëüòóð. 

Òàêòèëüíîå âîñïðèÿòèå èìååò ñâîè îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè. Åñëè 
çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûì è áûñòðûì, òî òàêòèëüíîå 
— çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå, áîëåå ôðàãìåíòàðíî è ïîñëåäîâàòåëüíî. Åñëè 
çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ìîæåò äàòü «îáìàí çðåíèÿ», òî òàêòèëüíîå íà-
ìíîãî ðåæå ïðèâîäèò ê îøèáêàì. Ñåíñîðíûå ìîäàëüíîñòè çðåíèÿ è îñÿ-
çàíèÿ è â ðåàëüíîñòè, è â ÿçûêå, íàðÿäó ñî ñâîèìè îáëàñòÿìè ïðèëîæå-
íèÿ, èìåþò çîíó ïåðåñå÷åíèé äåéñòâèé. Ìîãóò áûòü è êîíôëèêòû ðàç-
ëè÷íûõ ñåíñîðíûõ ñèñòåì. Òåì íå ìåíåå, îñÿçàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì, 
÷àñòî ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûì çðåíèþ. 

Òàêòèëüíûå îùóùåíèÿ ìîãóò áûòü ïðÿìûìè è êîñâåííûìè. Îíè ìî-
ãóò âêëþ÷àòü æåñòû ïðèâåòñòâèé è ïðîùàíèé, îäîáðåíèÿ è óòåøåíèÿ, çà-
êëþ÷åíèÿ äîãîâîðîâ è ñîþçîâ, âûðàæåíèå äðóæáû è ëþáâè. Íåñîîòâåò-
ñòâèÿ ìîãóò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì íåóäà÷àì. Íàïðèìåð, àìåðèêàíñêèé 
áèçíåñìåí, æåëàÿ çàâÿçàòü äåëîâûå êîíòàêòû ñ æèòåëÿìè ßâû, ïîëîæèë 
ðóêó íà ïëå÷î ÿâàíöó, ðàñ÷óâñòâîâàâøèñü ê êîíöó âå÷åðà õîðîøèì õî-
äîì ïåðåãîâîðîâ, äà åùå â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëþäåé. Òàêîå ïîâåäåíèå 
îêàçàëîñü ñ òî÷êè çðåíèÿ ÿâàíöåâ ñîâåðøåííî áåñïàðäîííûì è óíèæàþ-
ùèì äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà. Åñòåñòâåííî, ñäåëêà íå ñîñòîÿëàñü. 

Íà ãàïòèêó âëèÿþò ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå ïàðòíåðîâ, ïîë, ñòåïåíü 
çíàêîìñòâà, îòíîøåíèå ó÷àñòíèêîâ êîììóíèêàöèè äðóã ê äðóãó. Âàæíîå 



42 ×àñòü 1. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà

çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò ñòèëü òàêòèëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ôèçè÷åñêîå è ïñè-
õîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàðòíåðîâ. Çàâèñèò ãàïòèêà è îò ïðèñóòñòâèÿ â 
àêòå êîììóíèêàöèè «òðåòüèõ ëèö», îò òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè îíî ñòàòè÷íûì 
èëè äèíàìè÷íûì.

Ãëàâà 2. Äðóãèå ôîðìû îáìåíà íåâåðáàëüíîé 
èíôîðìàöèåé (êèíåñèêà, ïðîêñåìèêà)

ßçûêè Æåñòîâ èëè Êèíåñèêà. Æåñò — «äåìîíñòðàòèâíîå âûðà-
çèòåëüíîå äâèæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà èëè íåêîòîðîãî îðãàíà, ñèãíà-
ëèçèðóþùåãî î ÷åì-òî», êèíåìà.1 ßçûêè æåñòîâ ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíîé 
ôîðìîé âûðàæåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è îáùåñòâåííûõ 
ïðîöåññîâ. Â ôåîäàëüíîì îáùåñòâå ðèòóàëèçàöèÿ æèçíè áûëà âûðà-
æåíà áîëüøå â æåñòîâîì ïîâåäåíèè, íåæåëè â òåêñòàõ — ïèñüìåííûõ 
èëè óñòíûõ. Êàæäàÿ ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà (ðûöàðè, ìîíàõè, ðåìåñëåííè-
êè, çåìëåâëàäåëüöû, ó÷åíûå, ðèòîðû, ïàëà÷è) îáðàçîâûâàëè ñâîå æå-
ñòîâîå ñîîáùåñòâî. Âñå æåñòû, áóäó÷è çíàêàìè, èìåëè çíà÷åíèå è çà-
íèìàëè îïðåäåëåííîå ìåñòî â êóëüòóðå. ßçûêè æåñòîâ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ 
áûòîâîé æèçíè ëþäåé. Æåñòû ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ìîãóò èçìåíÿòüñÿ 
èëè äàæå èñ÷åçíóòü. Æåñòû ìîãóò ïîâòîðÿòü ðå÷åâóþ èíôîðìàöèþ, ìî-
ãóò åé ïðîòèâîðå÷èòü, çàìåùàòü ðå÷åâîå âûñêàçûâàíèå, ïîä÷åðêèâàòü 
èëè óñèëèâàòü êàêèå-òî êîìïîíåíòû ðå÷è, äîïîëíÿòü ðå÷ü â ñìûñëîâîì 
îòíîøåíèè, ðåãóëèðîâàòü ðå÷åâîå îáùåíèå. Ïðè ýòîì çíà÷èìûì îêàçû-
âàåòñÿ êîíòåêñò: ÷åëîâåê, ñòîÿùèé ñ ïîäíÿòûì ââåðõ êóëàêîì — ýòîò 
çíàê ìîæåò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ êàê ïðèâåòñòâèå, óãðîçà, èëè ïîëèòè-
÷åñêèé ñèìâîë.2

Ôóíêöèè æåñòîâ â êîììóíèêàöèè âåñüìà ìíîãîîáðàçíû. Îíè ìîãóò 
ðåãóëèðîâàòü è óïðàâëÿòü âåðáàëüíûì ïîâåäåíèåì ãîâîðÿùåãî è ñëóøà-
þùåãî. Îíè ìîãóò îòîáðàæàòü â êîììóíèêàòèâíîì àêòå àêòóàëüíûå ðå-
÷åâûå äåéñòâèÿ, ïåðåäàâàòü àäðåñàòó ñìûñëîâóþ èíôîðìàöèþ, à òàêæå 
ðåïðåçåíòèðîâàòü ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ãîâîðÿùåãî. Êðîìå òîãî, 
æåñòû ìîãóò âûïîëíÿòü äåéêòè÷åñêóþ ôóíêöèþ — íàïðèìåð, óêàçû-
âàòü íà ìåñòîïîëîæåíèå ÷åëîâåêà èëè îáúåêòà, èçîáðàæàòü ïàðàìåòðû 
îáúåêòà. Îñîáàÿ ôóíêöèÿ æåñòîâ — ðèòîðè÷åñêàÿ, êîãäà ïîìèìî ïåðå-
äà÷è çíà÷åíèÿ îíè ó÷àñòâóþò â îáðàáîòêå èñïîëíåíèÿ ñîîáùåíèÿ, êîã-
äà àêöåíò ïåðåíîñèòñÿ íà âèçóàëüíûé îáðàç, êîòîðûé ïîðîæäàåò ñëîâî. 
Æåñòû ìîãóò áûòü èñêîííûìè è çàèìñòâîâàííûìè, æåñòàìè âçðîñëûõ 
è äåòåé, ìóæñêèìè è æåíñêèìè. Òàê, ñóùåñòâóþò ìóæñêèå æåñòû ðóê, 

1 Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà: ßçûê òåëà è åñòåñòâåííûé ÿçûê. 
Ì.: Íîâîå ëèòåðàòóðíîå îáîçðåíèå, 2002. Ñ. 58.

2 Ñì. îá ýòîì ïîäðîáíåå: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà. Öèò èçä. 
Ñ. 61–63.
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ìóæñêàÿ ïîõîäêà, îòëè÷àþùèåñÿ îò æåíñêèõ. Îíè ìîãóò áûòü ïðàãìà-
òè÷åñêè îñâîåííûìè (ïîäìèãíóòü, ïðîòÿíóòü ðóêó, ïîæàòü ðóêó, äîòðî-
íóòüñÿ äî ïëå÷à) èëè ïðàãìàòè÷åñêè íåîñâîåííûìè (êàê ïðàâèëî, íå 
èìåþò îáùåïðèíÿòîãî ÿçûêîâîãî èìåíè), ñòèëèñòè÷åñêè íåéòðàëüíûìè 
èëè ñòèëèñòè÷åñêè ìàðêèðîâàííûìè æåñòàìè. 

Êàæäûé íàðîä è êàæäàÿ êóëüòóðà èìåþò ñâîé íàáîð æåñòîâ, «íå-
ìîå êèíî». Íåñîîòâåòñòâèå æåñòîâûõ çíàêîâ ïîðîæäàåò ïîòåíöèàëüíûå 
ñëîæíîñòè ïåðåâîäà èõ ÿçûêîâûõ îáîçíà÷åíèé. Òàê, â Àâñòðèè ôîðìîé 
«óêàçàòåëüíûé ïàëåö ó íèæíåãî âåêà» ïåðåäàåòñÿ «ïðåçðåíèå ê àäðåñà-
òó». Âî Ôëîðåíöèè ýòîò æåñò âûðàæàåò «äîáðîæåëàòåëüíîñòü», â Èñïà-
íèè — «íåäîâåðèå», à âî Ôðàíöèè — ýòî æåñò ëæè.

Òåëåñíûå ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé èçó÷àëèñü äàâíî. Îäíîé èç ïåðâûõ 
áûëà êíèãà ×. Äàðâèíà «Âûðàæåíèå ýìîöèé ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî» 
(1872). Çíàêàìè ýìîöèé ìîãóò ñëóæèòü íàõìóðåííûå áðîâè, ñæàòûå 
ãóáû, øèðîêî ðàñêðûòûå ãëàçà. Óëûáêàì êàê ñåìèîòè÷åñêè íàãðóæåí-
íûì åäèíèöàì ïîñâÿùåíî ìíîãî èññëåäîâàíèé.1 Æåñòîâûìè çíàêàìè 
ìîãóò ñëóæèòü ïîçû — îáùèå êîíôèãóðàöèè òåëà è ñîîòíîñèòåëüíûå 
ïîëîæåíèÿ åãî ÷àñòåé, êàê ïðàâèëî, áîëåå ñòàòè÷íûå, ÷åì æåñòû ðóê è 
íîã. Íî, êàê è îíè, õàðàêòåðèçóåòñÿ ýòíè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. Íà-
ïðèìåð, ïîçà ñòîÿòü íà îäíîé íîãå èñïîëüçóåòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðÿäà 
àâñòðàëèéñêèõ ïëåìåí è íå äîñòàâëÿåò èì íåóäîáñòâà. Îíè ìîãóò òàê 
ñòîÿòü 15 ìèíóò. Òàêàÿ ïîçà ÿâëÿåòñÿ íåâåðáàëüíûì ïîêàçàòåëåì âå-
äóùåéñÿ áåñåäû ëþäåé, ïðèíàäëåæàùèõ îäíîìó êîëëåêòèâó. Ýòîé æå 
ïîçîé ïîëüçóþòñÿ àôðèêàíöû øèëëóê, æèâóùèå â áàññåéíå Íèëà. Ýòà 
ïîçà ñ÷èòàåòñÿ ó íèõ ïîçîé îòäûõà. Ñèäåòü íà êîðòî÷êàõ — ôåíîìåí 
ìîëîäåæíîé êóëüòóðû è õóäîæåñòâåííîé áîãåìû. Âûðîñ èç äâèæåíèÿ 
ñêâàòòåðîâ, çàíèìàâøèõ ïóñòóþùèå äîìà â Àìåðèêå, ÷òîáû â íèõ æèòü 
è çàòåì ïîëó÷èòü æèëüå â ñâîþ ñîáñòâåííîñòü, åñëè äîì ðåìîíòèðîâà-
ëè. Äëÿ ðóññêèõ òàêàÿ ïîçà íå õàðàêòåðíà. 

Â êàæäîé êóëüòóðå ñóùåñòâóþò ñòåðåîòèïíûå ïîçû äëÿ ðàçíûõ âîç-
ðàñòîâ è ïîëîâ, ñîöèàëüíûõ ñòðàò. Îíè âûðàæàþò òèï îòíîøåíèÿ ê 
äðóãîìó ÷åëîâåêó, ñòàòóñ, ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ñòå-
ïåíü âêëþ÷åííîñòè â äèàëîã, ïîèñê ó÷àñòèÿ, îáìàí. ßçûê ïîç âûðàæà-
åò èíäèâèäóàëüíûå è ñîöèàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Îíè ìîãóò ðåãëà-
ìåíòèðîâàòüñÿ ýòèêåòîì, ñîöèàëüíîé èåðàðõèåé, ïîëîâûìè ðàçëè÷èÿ-
ìè è äð.2 

Áàëüçàê ñïåöèàëüíî ïðèõîäèë íà Ãåíòñêèé (íûíå Èòàëüÿíñêèé) áóëü-
âàð è èçó÷àë ïîõîäêó ïðîõîäèâøèõ ìèìî ïàðèæàí. Îí ñ÷èòàë, ÷òî ìîæ-
íî íàïèñàòü «Òåîðèþ ïîõîäêè» â 10–12 òîìàõ. Â ìàíåðå õîäèòü ìîæíî 

1 Î íèõ ñì. Êðåéäëèí. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà. Öèò èçä. Ñ. 335–373.
2 Î ÿçûêå ðóññêèõ æåñòîâ ñì.: Ãðèãîðüåâà Ñ. À. , Ãðèãîðüåâ Í. Â., Êðåéä-

ëèí Ã. Å. Ñëîâàðü ÿçûêà ðóññêèõ æåñòîâ. Ì.; Âåíà:, 2001.
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âûÿâèòü ñòèëü òåëà, ìåòàôîðó õàðàêòåðà. Ïî åãî ìíåíèþ — ìåäëèòåëü-
íàÿ ïîõîäêà — àòðèáóò ìóäðåöà, ôèëîñîôà è ñâåòñêîãî ÷åëîâåêà — 
ïëàâíîñòü äâèæåíèé äëÿ ïîõîäêè òî æå, ÷òî è ïðîñòîòà â êîñòþìå. 
Ëàêîíèçì âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ â îäåæäå äëÿ íåãî òî æå, ÷òî áëàãî-
ðîäñòâî ñêóïîãî æåñòà è ñòàòèêà îòòî÷åííûõ ïîç. Ìàíåðà æå ìåëüòå-
øèòü — çíàê âóëüãàðíîñòè.1 

Â èñòîðèè êóëüòóðû áûëè ïåðèîäû, êîãäà ÿçûê òåëà áûë ÷ðåçâû-
÷àéíî çíà÷èì. Òàêîâà, íàïðèìåð, áûëà ýïîõà åâðîïåéñêîãî Ñðåäíåâå-
êîâüÿ, êîãäà äâèæåíèÿ è ïîëîæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà ïîä÷åðêèâàëè 
ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ ëþäåé. Ñòîëü æå çíà÷èòåëüíûìè áûëè æåñòû 
âî âðåìåíà ïîçäíåãî Âîçðîæäåíèÿ, êîãäà ìíîãèå ïîñâÿùàëè ñâîè ðà-
áîòû ýòîé ïðîáëåìå — Äæ. Áîíèôàöèî â òðàêòàòå «Èñêóññòâî ÷óâñòâ» 
(1616ã.), Äæ. Á. äåëà Ïîðòà, Ôðýíñèñ Áýêîí. Ôðýíñèñ Áýêîí â òðàê-
òàòå 1605 ã. «Advancement of Learning» («Ðàñïðîñòðàíåíèå îáðàçîâà-
íèÿ»), ïèñàë, ÷òî êàê ÿçûê ãîâîðèò íå÷òî óõó, òàê è ðóêè ãîâîðÿò íå-
÷òî ãëàçó. 

Ñîçäàòåëåì êèíåñèêè ñ÷èòàåòñÿ àìåðèêàíñêèé àíòðîïîëîã Ðýé Áèðä-
âèñòåë, èçäàâøèé â 1952 ã. ìîíîãðàôèþ «Ââåäåíèå â êèíåñèêó: àííîòè-
ðîâàííàÿ ñèñòåìà çàïèñè äâèæåíèé ðóê è òåëà». Èññëåäîâàíèÿ ïî êèíå-
ñèêå ðàçäåëÿþò íà òðè áîëüøèå ãðóïïû. Ïðåêèíåñèêà çàíèìàåòñÿ àíà-
ëèçîì ôèçèîëîãèè è ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ æåñòîâûõ äâèæåíèé, 
èõ ïðåäåëàìè è ãðàíèöàìè, à òàêæå âîçìîæíîñòÿìè è óñëîâèÿìè ïåðå-
õîäà îäíèõ æåñòîâ â äðóãèå. Ìèêðîêèíåñèêà èññëåäóåò ìèíèìàëüíûå 
åäèíèöû æåñòîâîãî ÿçûêà — êèíû è êèíåìû è èõ îáúåäèíåíèåì â áîëåå 
êðóïíûå åäèíèöû è êëàññû. Ìàêðîêèíåñèêà èëè ñîöèîêèíåñèêà îïèñû-
âàåò ôóíêöèîíèðîâàíèå æåñòîâ â ñîöèàëüíîì êîíòåêñòå. 

Ñðåäè çíàêîâûõ ôîðì êèíåñèêè âûäåëÿþò æåñòû, ìèìèêó, ïîçû, òå-
ëîäâèæåíèÿ è ìàíåðû. 

Íàó÷íîå èçó÷åíèå äâèæåíèé òåëà íà÷àëîñü ñèñòåìàòè÷åñêè â 1792 ã., 
êîãäà Èîãàíí Êàñïàð Ëàôàòåð îïóáëèêîâàë â Öþðèõå «Ýññå ïî ôèçèî-
ãíîìèêå», õîòÿ, êîíå÷íî, è äî ýòîãî, êàê ìû õîðîøî çíàåì, ëþäè âíèìà-
òåëüíî îòíîñèëèñü ê ôèçèîãíîìèêå. Îäíàêî èäåè åãî ïîëó÷èëè øèðîêîå 
ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñ íèìè áûëè çíàêîìû Í. Ì. Êàðàìçèí, À. Í. Ðàäè-
ùåâ, Ì. Þ. Ëåðìîíòîâ, ÷òî îòðàçèëîñü â èõ ïðîèçâåäåíèÿõ. Ëàôàòåð 
ñ÷èòàë, ÷òî íåêðàñèâîå ëèöî âûäàåò ïëîõîãî ÷åëîâåêà, êðàñîòà è áåçîá-
ðàçèå èìåþò ñâîè êîððåëÿòû â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà. Îäíèì èç îïïîíåí-
òîâ Ëàôàòåðà áûë Ãåîðã Êðèñòîô Ëèõòåíáåðã, êðèòèêîâàâøèì åãî çà ÷å-
ðåñ÷óð óïðîùåííûé ïîäõîä ê ôèçèîãíîìèêå. Îäíèì èç ïåðâûõ, êòî çà-
èíòåðåñîâàëñÿ âûðàæåíèåì ýìîöèé íà ÷åëîâå÷åñêîì ëèöå, áûë ×àðëüç 
Áåëë, àíàòîì, íåéðîôèçèîëîã, õèðóðã è õóäîæíèê. Ïîçäíåå ïîÿâèëèñü 

1 Ñì. îá ýòîì: Ãîçäàí Ë. Áàëüçàê â äîìàøíèõ òóôëÿõ //Áàëüçàê â âîñ-
ïîìèíàíèÿõ ñîâðåìåííèêîâ. Ì., 1986.
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ðàáîòû î âëèÿíèè áèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íà ôîðìèðîâàíèå îïðåäå-
ëåííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî òèïà (Êðå÷ìåð, Äàðâèí). 

Êèíû — ìåëü÷àéøèå, äàëåå íå äåëèìûå, íàèìåíåå çàìåòíûå äâèæå-
íèÿ, èìåþò ìàëóþ äëèòåëüíîñòü. Ðàçðàáîòàë è îïèñàë ñèñòåìó êèí Ðýé 
Áèðäâèñòåë. Îáû÷íî ëþäè èñïîëüçóþò (Áèðäâèñòåë ýòî âûÿâèë íà ïðè-
ìåðå àìåðèêàíñêîé êóëüòóðû) 50-60 êèí. Ýòî êèâêè, ïîâîðîòû ãîëîâû, 
äâèæåíèå áðîâåé, íîñà, ðòà, ÿçûêà, ïîäáîðîäêà. Íàïðèìåð, áðîâè ìîæ-
íî ïîäíÿòü ââåðõ, èçîãíóòü, ñäâèíóòü, íàõìóðèòü, îïóñòèòü, ïîäíÿòü èëè 
îïóñòèòü îäíó è ò. ï.1 

Êèíåìû — åäèíèöû äâèæåíèé ÷åëîâåêà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ïðî-
èñõîäèò ðåàëüíîå îáùåíèå ëþäåé. Êèíåìû îáðàçóþò ñòðóêòóðó è îáú-
åäèíÿþòñÿ â áîëåå êðóïíûå åäèíèöû — êèíåìîðôû, êèíåìîðôåìû è 
êèíåñèíòàãìû.2 Ã. Å. Êðåéäëèí âûäåëÿåò òðè îñíîâíûõ êëàññà êèíåì:
1) èìåþùèå ñàìîñòîÿòåëüíîå ëåêñè÷åñêîå çíà÷åíèå, 2) âûäåëÿþùèå 
ôðàãìåíò êîììóíèêàöèè è 3) óïðàâëÿþùèå õîäîì êîììóíèêàòèâíîãî 
ïðîöåññà. Ïåðâûé òèï êèíåì íàçûâàåòñÿ ýìáëåìàòè÷åñêèì, èëè ýìáëå-
ìàìè, âòîðûå — èëëþñòðàòèâíûìè, òðåòüè — ðåãóëÿòèâíûìè. 

Ýìáëåìû ìîãóò áûòü êîììóíèêàòèâíûìè — â êàæäîé íàöèîíàëüíîé 
êóëüòóðå îíè ðàçëè÷íû. Íàïðèìåð, â ðóññêîì ÿçûêå ïîõëîïàòü ðóêîé 
ïî æèâîòó îçíà÷àåò óäîâîëüñòâèå îò òîëüêî ÷òî ñúåäåííîé åäû. Â Íî-
âîé Çåëàíäèè ïðèíÿòî ïðèâåòñòâîâàòü ãîñòåé, êàñàÿñü íîñîì íîñà ãîñòÿ 
è ñîâåðøàÿ äûõàíèå èçî ðòà â ðîò («äàòü ãîñòþ ïî÷óâñòâîâàòü äûõàíèå 
äðóãà»). Ïîêëîí â ßïîíèè èìååò ìíîãî ðàçíîâèäíîñòåé è ÿâëÿåòñÿ áûòî-
âûì æåñòîì, çíàêîì èåðàðõè÷åñêèì, ðåëèãèîçíûì, íèãäå â êóëüòóðå íà 
ïîâòîðÿþùèìñÿ. ×àñòî ýòî âûçûâàëî îïðåäåëåííîå íåïîíèìàíèå â îá-
ùåíèè ñ àìåðèêàíöàìè. Ñòîëü æå ðàçíîîáðàçíû ïîêëîíû â Êèòàå. Â òî 
æå âðåìÿ â Åâðîïå ïîêëîí — æåñò ÷èñòî ðèòóàëüíûé. Ê ýìáëåìàì îò-
íîñÿòñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèå æåñòû — ïîêðóòèòü ïàëüöåì ó âèñêà, õëîï-
íóòü ïî ëáó. 

Èëëþñòðàòèâíûìè æåñòàìè íàçûâàþò òå, êîòîðûå ïîñòîÿííî ñîïðî-
âîæäàþò òå èëè èíûå ñèíòàêñè÷åñêèå êîíôèãóðàöèè ðå÷è. Íàèáîëåå 
òèïè÷íûìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ æåñòû ðóêè, ïðåäñòàâëÿþùèå: 1)æåñòî-
âûå óäàðåíèÿ, ñèíõðîííûå ñ ðå÷üþ; 2) ñîïðîâîæäàþùèå ðå÷ü; 3) ïðî-
ñòðàíñòâåííûé ìàðêåðû («âî êàêîé», «îò ñèõ äî ñèõ»); 4) âðåìåííûå 
ìàðêåðû (ìåäëåííî, áûñòðî); 5) èäåîãðàôè÷åñêèå ìàðêåðû, ïî êîòîðûì 
ìîæíî îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Ê èëëþñòðàòèâíûì æåñòàì Ã. Å. 
Êðåéäëèí îòíîñèò òàêæå; 6) êèíåôîíîãðàôû, ñîåäèíÿþùèå èçîáðàæå-
íèå äâèæåíèé òåëà ñ ðå÷üþ èëè ïðîèçâîäèìûìè ïðè ýòèõ äâèæåíèÿõ 
çâóêàìè (èìèòàöèÿ äåòüìè çâóêà âðàùàþùèõñÿ êîëåñ ïàðîâîçà). Ê íèì 

1 Ñì. îá ýòîì ïîäðîáíåå: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà Öèò. èçä. 
Ñ. 65–71.

2 Ñì. îá ýòîì ïîäðîáíåå: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà. Öèò. 
èçä. Ñ.6.
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áëèçêè; 7) êèíåòîãðàôû — èçîáðàæåíèå ïðîèçâîëüíûõ äåéñòâèé — ðå-
çàíèå èëè ñãèáàíèå ïðåäìåòà, æåñòû, èìèòèðóþùèå ôèãóðû âûñøåãî ïè-
ëîòàæà. Ê èëëþñòðàòîðàì îòíîñÿòñÿ òàêæå; 8) èäåíòèôèêàòîðû — îïðå-
äåëÿþùèå ñòèëü ïîâåäåíèÿ — ìóæåñòâåííûé, æåíñòâåííûé, ñòðîãèé, 
âóëüãàðíûé è ò. ï. Îñîáûé òèï ïðåäñòàâëÿþò; 9) ýêñòåðíàëàéçåðû — ïî-
âåäåí÷åñêèå åäèíèöû, ÿâëÿþùèåñÿ ðåàêöèÿìè íà ðå÷åâûå åäèíèöû — 
ýòî ìîãóò áûòü äâèæåíèÿ ðóê, íîã, ãëàç, êîðïóñà, ðàçëè÷íûå çâóêè 
è ò. ï. Îíè ïåðåäàþò ðåàêöèþ ÷åëîâåêà íà êîììóíèêàöèþ, íà åå êîí-
òåêñò, íà ñîáåñåäíèêà, íà ìàòåðèàëüíûé ìèð, îòðàæàÿ ìàòåðèàëüíûé è 
äóõîâíûé îïûò ãîâîðÿùåãî. 

Ðåãóëÿòîðàìè íàçûâàþòñÿ òå äâèæåíèÿ, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþò, 
ïîääåðæèâàþò è ðåãóëèðóþò äèàëîã, êîòîðûé ìîæåò áûòü êàê âåðáàëü-
íûì, òàê è íåâåðáàëüíûì. Îíè êëàññèôèöèðóþòñÿ íà òðè òèïà. Ê ïåð-
âûì îòíîñÿòñÿ: òî÷êè — äâèæåíèÿ ãîëîâû, øåè, ãëàç, ðóê, ïîçû. Êî âòî-
ðûì ïîçèöèè — æåñòîâûå êîíôèãóðàöèè è êîìïëåêñû — îáîçíà÷àþò 
ðàçëè÷íûå îòíîøåíèÿ, âîçíèêøèå â äèàëîãå. Òðåòüè — ýòî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, êîòîðûå ôîðìèðóþò ñëîæíûå êîìïëåêñû äâèæåíèé, âêëþ÷àÿ â 
ñåáÿ ïîçèöèè, ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñîáåñåäíèêàìè, ïîçû, óêàçûâàþùèå 
íà ñîöèàëüíûé ñòàòóñ è îðèåíòàöèþ òåë, îïðåäåëÿþùèõ õàðàêòåð è òèï 
êîììóíèêàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 

Ïðèìûêàåò ê êèíåñèêå è ïàðàëèíãâèñòèêà, î êîòîðîé ïîéäåò ðå÷ü â 
ðàçäåëå, ïîñâÿùåííîì èìèäæó ëè÷íîñòè. 

Ïðîêñåìèêà — íàóêà î ïðîñòðàíñòâå êîììóíèêàöèè, î òîì, êàê ÷å-
ëîâåê ìûñëèò êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî, îáæèâàåò åãî è èñïîëü-
çóåò. Ñþäà âõîäèò èçó÷åíèå ñòðóêòóðû åñòåñòâåííîé èëè ñïåöèàëüíî 
ïîñòðîåííîé êîììóíèêàòèâíîé ñðåäû, ïîñòðîåíèå òèïîëîãèè êîììóíè-
êàòèâíûõ ïðîñòðàíñòâ, îïèñàíèå çíà÷åíèé è ôóíêöèé ðàçëè÷íûõ õàðàê-
òåðèñòèê êîììóíèêàòèâíîé ñðåäû. Êðîìå òîãî, ïðîêñåìèêó èíòåðåñó-
þò àíàëèç âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî äèàëîãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ëþ-
äåé, à òàêæå êóëüòóðíûå ôóíêöèè è ñìûñëû òåõ ïðîñòðàíñòâ, êîòîðûå 
èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó. Â êàæäîé ýòíè÷åñêîé 
êóëüòóðå ñóùåñòâóþò ñâîè êàíîíû ïðîêñåìèêè. Íàïðèìåð, ó öûãàí æåí-
ùèíû è ìóæ÷èíû â çàñòîëüÿõ ñèäÿò â ðàçíûõ êîìíàòàõ. Ïîýòîìó â çàëå 
ìîñêîâñêîãî ðåñòîðàíà «Ó ÿðà» ñòîëû ðàçäåëÿåò ïðîõîä. Ñëåâà ñèäÿò 
æåíùèíû è äåòè, ñïðàâà — ìóæ÷èíû. 

Îäíèì èç ëþáèìûõ ïðåäìåòîâ ïðîêñåìèêè ÿâëÿåòñÿ ñåìèîëîãèÿ 
(íàïîëíåíèå êóëüòóðíûìè ñìûñëàìè) ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé äîìà — äîìà, 
êâàðòèðû, êîìíàòû. Òàê, áåëüýòàæ òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ õîðîøèì ýòà-
æîì, à äëÿ ïðîñòîëþäèíîâ îòâîäÿò ïåðâûå ýòàæè. Âåðõíÿÿ ÷àñòü äîìà 
èçäðåâëå ñ÷èòàëàñü ÷èñòîé, à íèæíÿÿ — íå÷èñòîé.1 Êàæäûé óãîë â äîìå 

1 Öèâüÿí Þ. Ïðîêñåìèêà: ÿçûê ïðîñòðàíñòâà //Íàóêà è òåõíèêà, ¹ 8/9, 
1988. Ñ. 28–30.
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è åãî ÷àñòè íàïîëíåíû îïðåäåëåííûìè ñìûñëàìè, èìåþò îïðåäåëåííóþ 
ñèìâîëèêó. Òàê, íàïðèìåð, Ãåîðã Çèììåëü ñ÷èòàë, ÷òî äâåðü ñèìâîëè-
çèðóåò íåðàçðûâíóþ ñâÿçü îòêðûòîãî è çàìêíóòîãî ïðîñòðàíñòâà è íå-
ïðåðûâíîå ïåðåòåêàíèå îäíîãî â äðóãîå. Äâåðü âûäåëÿåò ñâîå èç îáùå-
ãî è ñòàíîâèòñÿ ïðîâîäíèêîì ìåæäó ìèðîì îáùèõ è ìèðîì «ìîèõ» çíà-
÷åíèé. Ïîýòîìó îòêðûòàÿ äâåðü — çíàê ãîòîâíîñòè ê êîíòàêòó, ñèìâîë 
äîáðîæåëàòåëüíîñòè è äîâåðèÿ ê äðóãîìó. Çàêðûòàÿ æå äâåðü — ñâèäå-
òåëüñòâî íåæåëàíèÿ êîíòàêòà, îò÷óæäåííîñòè, ñêðûòíîñòè. Êàê ïèøåò 
îá ýòîì Ã. Å. Êðåéäëèí — îíà ìîæåò âûðàæàòü òîòàëüíîå íåäîâåðèå 
âëàñòåé ê íàðîäó è îòäåëåííîñòè îò íåãî.

Ñòîëü æå ðàçíîîáðàçíà ñåìàíòèêà ëåñòíèö, îêîí, òåñíîòà è ïåðåíà-
ñåëåííîñòü ïðîñòðàíñòâà. Áîëüøîå è ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî — ïðå-
ðîãàòèâà ñèëüíîãî è áîãàòîãî ÷åëîâåêà. Áåäíûå è ñëàáûå, êàê ïðàâèëî, 
èìåþò ìàëåíüêèå, òåñíûå, íåóäîáíûå, ïëîõî îõðàíÿåìûå è çàùèùàå-
ìûå ïðîñòðàíñòâà. Â ïîíÿòèå ïðîêñåìèêè ïðîñòðàíñòâà âõîäÿò ïîíÿòèÿ 
äâîðà, êóõíè, ÷óëàíà, êðàñíîãî èëè ïåðåäíåãî óãëà èçáû, êîìíàòû, ÷åð-
äàêà. Èõ ñåìèîòèçàöèÿ â ðàçíûõ êóëüòóðàõ è ýòíîñàõ ðàçëè÷íà. Íàïðè-
ìåð, â âåíãåðñêîì êðåñòüÿíñêîì äîìå ìåñòî õîçÿèíà äîìà — â êðàñíîì 
óãëó, òàê êàê â âåíãåðñêîì êðåñòüÿíñêîì æèëèùå ïðîñòðàíñòâî êîìíàò 
óãëîöåíòðè÷íî. Óãëû â êîìíàòàõ âñåãäà íåñóò îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå. 
Â. Íàáîêîâ ýòî ïîä÷åðêíóë â ðàññêàçå «Ðîæäåñòâî». Îí ïèøåò: «Âî 
âñÿêîé êîìíàòå, äàæå î÷åíü óþòíîé è äî ñìåøíîãî ìàëåíüêîé, åñòü íå-
æèëîé óãîë. Èìåííî â òàêîé óãîë è ñåë Ñëåïöîâ». 

Ê ñåìèîëîãèè îòíîñèòñÿ è ðåøåíèå òîãî, êàêîé èç óãëîâ êîìíàòû 
ÿâëÿåòñÿ ñàêðàëüíûì, â êàêîì óãëó íåëüçÿ âåøàòü ïðåäìåòû ñàêðàëü-
íîãî êóëüòà. Èìåþò ñâîè êóëüòóðíûå ñìûñëû è ôóíêöèè ïîäâàëû, ÷ó-
ëàíû, ÷åðäàêè — òåìíûå ÷àñòè äîìà. Çíàêîâûé ñèìâîëèçì õàðàêòåðåí 
äëÿ âõîäîâ è âûõîäîâ äîìà, ñîîòíîøåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè æèëèù ñ îñîáåííîñòÿìè ñîöèàëüíîé æèçíè èõ îáèòàòåëåé, à òàê-
æå ïîâåäåíèÿ ëþäåé â ýòîì çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå äîìà. Îáû÷íî ÷å-
ëîâåê ñòðåìèòñÿ, ÷òîáû ó íåãî áûë ñâîé ñîáñòâåííûé óãîë, îòäåëüíîå 
ìåñòî â äîìå, êâàðòèðå, êîìíàòå. Êàê ïðàâèëî, ÷åëîâåê èìååò ëþáè-
ìûé ñòóë, ñòîë, ò. å. ïðåäìåòû, êîòîðûìè îí îñîáåííî äîðîæèò â ñâî-
åì äîìå. 

Ó âñåõ íàðîäîâ ìèðà âûäåëÿåòñÿ êàêàÿ-òî ÷àñòü ïðîñòðàíñòâà èëè 
íåñêîëüêèõ òàêèõ ÷àñòåé êàê ñàêðàëüíàÿ, ïî÷åòíàÿ, ñâåòëàÿ è çàäíÿÿ, 
÷åðíàÿ, òåìíàÿ. Êðîìå òîãî, ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü ëè÷íàÿ òåððèòî-
ðèÿ. Êîãäà çàíèìàþò ÷üå-òî ìåñòî â ïîìåùåíèè, òî íàðóøàþò íîðìû 
ïîâåäåíèÿ, çàõâàòûâàÿ ó äðóãîãî åãî ïðîñòðàíñòâî.1 

Ã. Å. Êðåéäëèí âûäåëÿåò êóëüòóðíî-ñïåöèôè÷íûå ïðàâèëà ïðîêñåì-
íîãî ïîâåäåíèÿ. Îíè îòíîñÿòñÿ ê âûáîðó ðàññòîÿíèÿ è ìåñòà. ×åëî-

1  Áîëåå ïîäðîáíî ñì.: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà: ßçûê òåëà è 
åñòåñòâåííûé ÿçûê. Ì.: Íîâîå ëèòåðàòóðíîå îáîçðåíèå, 2002. Ñ. 457–478.
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âåê âûáèðàåò äèñòàíöèþ äëÿ áåñåäû â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà âñòðå÷è, 
ïîëà, âîçðàñòà èëè ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. Ïðîêñåìèêà îáóñëîâëåíà 
òàêæå ïðàâèëàìè ïðîñòðàíñòâåííîãî âçàèìíîãî ïîëîæåíèÿ è îðèåíòà-
öèè òåë âî âðåìÿ îáùåíèÿ — íàïðèìåð, ñòîÿùèå èëè ñèäÿùèå ëþäè 
ìîãóò îáùàòüñÿ, íî òðóäíî ïðåäñòàâèòü ýòî îáùåíèå äîáðîæåëàòåëü-
íûì, åñëè îíè îòâåðíóëèñü ñïèíîé äðóã ê äðóãó. Ñóùåñòâóþò òàêæå 
ïðàâèëà, ïðèïèñûâàþùèå îïðåäåëåííûå êîììóíèêàòèâíûå âåñà ðàçëè÷-
íûì ïðîñòðàíñòâåííûì ïàðàìåòðàì. Íàïðèìåð, êîãäà çàïðåùàåòñÿ ïîä-
õîäèòü áëèçêî, êîãäà íåæåëàòåëüíî ïðèñóòñòâèå â äàííîì ìåñòå. Çäåñü 
äåéñòâóþò òèïû ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ — ìåæäó äðóçüÿìè, õî-
ðîøèìè çíàêîìûìè, ñ ìàëîçíàêîìûìè ëþäüìè, êîòîðûå õîòÿò îáùåíèÿ 
è ñîâñåì ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè, íå îæèäàþùèìè íèêàêîãî êîíòàêòà. 
Êàæäûé èç ýòèõ òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ñèòóàöèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñâî-
èìè ïðàâèëàìè âûáîðà ïðîñòðàíñòâà. 

Â êðóã èíòåðåñîâ ïðîêñåìèêè âõîäÿò òàêæå ñïîñîáû âîñïðèÿòèÿ ïðî-
ñòðàíñòâà îáùåíèÿ. Òèïû îáùåíèÿ èìåþò ðàçëè÷íûå äèñòàíöèè. Ñîöè-
àëüíàÿ äèñòàíöèÿ îáùåíèÿ èìååò ðàññòîÿíèå ïîðÿäêà 2,2–3,7 ì. Ýòîò 
òîò äèàïàçîí, êîòîðûé ðàçäåëÿåò ëþäåé ïðè äåëîâûõ ñâèäàíèÿõ, íîñÿ-
ùèõ ôîðìàëüíûé õàðàêòåð. Ëè÷íàÿ äèñòàíöèÿ îáùåíèÿ õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ðàññòîÿíèåì (â çàâèñèìîñòè îò êóëüòóðíûõ ñòåðåîòèïîâ) îò 0,75–
1,2ì äî 0, 45–0,75 ì. Ýòî òà çàùèòíàÿ îáëàñòü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ óäîá-
íî îòäåëÿåò ëþäåé, íî äîïóñêàåò ïðè ýòîì òàêèå ñåíñîðíûå êàíàëû 
êîììóíèêàöèè, êàê êîæíûé (òàêòèëüíûé) èëè îáîíÿòåëüíûé (îëüôàê-
òîðíûé). Âîçìîæíà òàêæå èíòèìíàÿ äèñòàíöèÿ — îò 0,15 äî 0,2 ì, âû-
ðàæàÿ ÷åëîâå÷åñêóþ áëèçîñòü. Â ðóññêîé êóëüòóðå òàêîå ðàññòîÿíèå 
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñåêñóàëüíîé áëèçîñòè. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè äèñòàíöèÿìè ðàçëè÷àþòñÿ êëàññû æåñòîâ — 
ñîöèàëüíûå, ëè÷íûå, èíòèìíûå è ò. ä. Íàïðèìåð, äëÿ ñêàíäèíàâîâ äèñ-
òàíöèÿ ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê èíòèìíàÿ èëè ëè÷íàÿ, â òî âðåìÿ 
êàê ëàòèíîàìåðèêàíñêàÿ èëè àðàáñêàÿ êóëüòóðà ðàñöåíèâàåò ýòî ðàñ-
ñòîÿíèå êàê ñîöèàëüíóþ äèñòàíöèþ. Ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå è êóëüòóð-
íûå êèíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû èãðàþò â ïðîêñåìèêå ðàçíûå ðîëè. Íà-
ïðèìåð, â æåíñêèõ ïàðàõ ðàññòîÿíèå ìåæäó ó÷àñòíèêàìè êîììóíèêà-
òèâíîãî àêòà ìåíüøå, ÷åì â ìóæñêèõ, õîòÿ ñ âîçðàñòîì îíî âîçðàñòàåò. 
Â ìóæñêèõ æå ïàðàõ íàîáîðîò. Â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ òàêæå ðàññòîÿ-
íèå óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûì. Â ãðóïïîâîì ïðîñòðàíñòâå 
ëþäè, ñèäÿùèå â ïåðâûõ ðÿäàõ â çàëå, îöåíèâàþòñÿ îáùåñòâîì êàê èìå-
þùèå áîëåå âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ. Äàæå çà êðóãëûì ñòîëîì, ãäå, 
êàçàëîñü áû, âñå ñèäÿò â ðàâíîì ñåìàíòè÷åñêè çíà÷èìîì ïðîñòðàíñòâå, 
â çàâèñèìîñòè îò ïðèáëèæåííîñòè ê íàèáîëåå âàæíîìó ëèöó, îöåíèâà-
åòñÿ ñòàòóñ ñèäÿùèõ. 

Íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ âäîëü ïðîñòðàíñòâåííûõ îñåé òàêæå ñåìèî-
òè÷åñêè çíà÷èìî: äâèæåíèå ââåðõ âäîëü âåðòèêàëüíîé îñè ñâÿçàíî ñ 
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âîçðàñòîì ÷åëîâåêà, ðîñòîì åãî ÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà. Íà-
îáîðîò, äâèæåíèå âíèç ñâÿçàíî ñ íèçêîé ñàìîîöåíêîé, ñòðåìëåíèåì 
ñïðÿòàòüñÿ îò äðóãèõ. 

Ïðàâèëà ïðîêñåìíîãî ïîâåäåíèÿ áûâàþò äâóõ òèïîâ — óíèâåðñàëü-
íûå è êóëüòóðíî-ñïåöèôè÷íûå è îïèðàþòñÿ îíè íà ôèçè÷åñêèå è ïñè-
õîëîãè÷åñêèå, ëè÷íîñòíûå, ñîöèàëüíûå, êóëüòóðíûå è ìíîãèå äðóãèå 
ïàðàìåòðû. Íåêîòîðûå ëþäè îùóùàþò êàêèå-òî èçìåíåíèÿ â ðåàëüíîé 
äåéñòâèòåëüíîñòè, êàê áû ïðîíèêàÿ â âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü. Îá ýòîì 
ïèøåò ßñìèíà Ìèõàéëîâè÷: «Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ÿ ðàçâèëà â ñåáå ñïî-
ñîáíîñòü, ïîäîáíóþ òîé, êîòîðîé îáëàäàþò ëþäè, óìåþùèå îïðåäåëÿòü 
ìåñòà äëÿ êîëîäöà, äðóãèìè ñëîâàìè, ÷óâñòâîâàòü çîíû ñ äîñòàòî÷íî 
âûñîêèì óðîâíåì ýíåðãèè, êîòîðàÿ îêàçûâàåò íà ìåíÿ ïîëîæèòåëüíîå 
èëè îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå. Ïîýòîìó ÿ íà÷àëà, ïðåèìóùåñòâåííî 
âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé, ñîñòàâëÿòü ÷àñòíóþ êîëëåêöèþ èçáðàííûõ ìåñò 
ïðîñòðàíñòâà. Â íåå ìîãëè âõîäèòü ÷àñòè ãîðîäà, àðõèòåêòóðíûå àíñàìá-
ëè, çàìêíóòûå ïðîñòðàíñòâà âíóòðè äîìîâ, ïàññàæè, ãàëåðåè, ñàêðàëü-
íûå è ñâåòñêèå ñîîðóæåíèÿ, ýíåðãåòè÷åñêèå óçëû â ïðèðîäå, óçêèå è 
øèðîêèå ïîÿñà öåëîñòíûõ èëè ðàçîðâàííûõ çîí, ìóëüòèöåíòðè÷åñêèå è 
ìîíîöåíòðè÷åñêèå îáëàñòè, ïðîìåæóòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà… Ïîçæå ìîå 
ñîáðàíèå óãëóáèëîñü è ðàñøèðèëîñü áëàãîäàðÿ èäåíòèôèöèðîâàííûì 
ìíîþ «âèðòóàëüíûì çîíàì» âî âðåìåíè, â ëèòåðàòóðå, â èçîáðàçèòåëü-
íûõ èñêóññòâàõ, â îáìàí÷èâîé êîìïüþòåðíîé áåñêîíå÷íîñòè…».1 

1 Ìèõàéëîâè÷ ß. Çàâòðàê ó «Öèòàðóñà» //ÈË, 2002, ¹ 2. Ñ. 133. 
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Îñíîâíîå ìåñòî ïðîòåêàíèÿ ïîâñåäíåâíîñòè â æèçíè ëþäåé ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé äîì. Î. Øïåíãëåð ïèñàë â «Çàêàòå Åâðîïû: «Ïåðâî-
íà÷àëüíàÿ ôîðìà äîìà âñåöåëî âîçðàñòàåò èç îðãàíè÷åñêîãî ÷óâñòâà… 
Îíà îáëàäàåò òàêîé æå âíóòðåííåé íåîáõîäèìîñòüþ, êàê ðàêîâèíà ìîë-
ëþñêà, êàê ï÷åëèíûé óëåé, êàê ïòè÷üè ãíåçäà… Ýòà ôîðìà ðîäèëàñü èç 
òåìíîãî æèòåéñêîãî îáèõîäà íå äëÿ ãëàçà, èùóùåãî âûÿâëÿþùèõñÿ íà 
ñâåòó ôîðì… Äîì è ðàâíûì îáðàçîì îñíîâíûå, ò. å. óïîòðåáèòåëüíûå 
ôîðìû óòâàðè, îðóæèÿ, îäåæäû è ïîñóäû ïðèíàäëåæàò ê òîòåìíîé ñòî-
ðîíå áûòèÿ. Îíè õàðàêòåðèçóþò íå âêóñ, íî íàâûêè áîðüáû, æèçíè è 
ðàáîòû».1 

Â ñòàðèííûõ ïîñòðîéêàõ òðåõ-ýòàæíîñòü äèêòîâàëàñü îòíþäü íå îò-
ñóòñòâèåì ëèôòîâ. Çäàíèÿ êîìïîíîâàëèñü â òðè ÿðóñà, îòðàæàÿ è ïî-
âòîðÿÿ ìîäåëü ìèðîçäàíèÿ: àä, çåìëÿ è ðàé. Â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ 
þæíîãî êëèìàòà — íà Çàïàäå, è íà Âîñòîêå. ñôîðìèðîâàëñÿ òèï æèëüÿ 
ñ îòêðûòûì âíóòðåííèì äâîðèêîì — ãðå÷åñêîé àóëîé, ðèìñêèì àòðèó-
ìîì, ïåðñèäñêèì àéâàíîì. Ýòî «îòêðûòèå â óêðûòèè», íà êîòîðîå áûëè 
ñîðèåíòèðîâàíû ïîìåùåíèÿ äîìà. Îòâåðñòèå â öåíòðå êðîâà èìååò ìíî-
æåñòâî èíâåðñèé â ðàçëè÷íûõ òèïàõ æèëüÿ ðàçíûõ êóëüòóð. Êðîâëÿ ñ 
áîëüøèì êîíñîëüíûì âûíîñîì ñòàëà âåäóùåé òåìîé è ñèìâîëîì äàëü-
íåâîñòî÷íîé àðõèòåêòóðû. Ñòåíû è êîëîííû òàì íå íåñóò òîé òåìàòè÷å-
ñêîé íàãðóçêè, êîòîðóþ ýòè ýëåìåíòû èìåþò íà Çàïàäå. 

Íàðîäíîå æèëèùå âîáðàëî â ñåáÿ îïûò ïîêîëåíèé, îòâå÷àÿ êóëüòóð-
íûì ñòåðåîòèïàì áûòà.

Â Ðèìå æèëîé äîì íàçûâàëñÿ äîìóñ. Îñíîâó åãî ñîñòàâëÿë ïðÿìîó-
ãîëüíûé êðûòûé äâîð ñ î÷àãîì — àòðèóìîì â öåíòðå, âîêðóã êîòîðîãî 
ðàñïîëàãàëèñü æèëûå è õîçÿéñòâåííûå ïîìåùåíèÿ. Ïîçäíåå î÷àã çàìå-
íèëè áàññåéíîì, îòâåðñòèå â êðûøå ñòàëè èñïîëüçîâàòü äëÿ ñáîðà äî-
æäåâîé âîäû. Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ ãðå÷åñêîé àðõèòåêòóðîé ðèìëÿíå îò-
êàçàëèñü îò àòðèóìà, îáúåäèíèâ åãî ñ ïåðèñòèëåì. Äîì ñòàë äåëèòüñÿ 
íà ïàðàäíóþ, îôèöèàëüíóþ ÷àñòü (àòðèóì, òàáëèíóì — êàáèíåò õîçÿè-
íà, òðèêëèíèóì — ñòîëîâàÿ) è ÷àñòíóþ (ïåðèñòèëü, êóáèêóëû — ñïàëü-
íè). Ñòåíû ïàðàäíûõ êîìíàò óêðàøàëèñü ôðåñêàìè, ïîë — ìîçàèêàìè. 

Â êóëüòóðîëîãè÷åñêîì ñìûñëå, êàê ñ÷èòàåò È. Å. Äàíèëîâà, ïîíÿòèå 
äîì ñêëàäûâàåòñÿ äîâîëüíî ïîçäíî. Íàïðèìåð, îíà ïèøåò, ÷òî ÷åëîâåê 
àíòè÷íîñòè «æèë â ïðèðîäå êàê â äîìå».2 Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå î äîìå 
Äàíèëîâà âûâîäèò èç àíàëèçà èñòîðèè èñêóññòâà, â ïåðâóþ î÷åðåäü æè-

1 Øïåíãëåð Î. Çàêàò Åâðîïû. Ò. 2. Ïåð. ñ íåì. //Êóëüòóðîëîãèÿ. XX âåê. 
Àíòîëîãèÿ. Ì.: Þðèñò, 1995. Ñ. 432–453. Ñ. 432–433.

2 Äàíèëîâà È. Å. Ìèð âíóòðè è âíå ñòåí. Èíòåðüåð è ïåéçàæ â åâðîïåéñêîé 
æèâîïèñè XV–XX ââ. Ì. , 1999. Ñ. 6.
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âîïèñè. Îíà ïðîñëåæèâàåò êóëüòóðîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äîìå 
è íàñòàèâàåò íà òîì, ÷òî â Äðåâíåé Ãðåöèè ïðèðîäà, îêðóæàþùàÿ ÷å-
ëîâåêà, ìûñëèòñÿ êàê äîì. Ïðè ýòîì åþ ïðèâîäèòñÿ ìíîæåñòâî ïðè-
ìåðîâ — è ñþæåòû ÷åðíîôèãóðíûõ è êðàñíîôèãóðíûõ âàç, è ïîýòè÷å-
ñêèå ïðèìåðû èç Ãîìåðà, Ñîôîêëà, Ýìïåäîêëà. Õîòÿ, êîíå÷íî æå, êàê 
ìû çíàåì, æèëèùå, äîì â Äðåâíåé Ãðåöèè ñóùåñòâîâàëè. «Ðàçäåëüíî-
ãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîñòðàíñòâå äëÿ ÷åëîâåêà è ïðîñòðàíñòâå ïðèðî-
äû íå ñóùåñòâóåò, íåò ìèðà âíóòðè ñòåí (êóðñèâ Äàíèëîâîé), íåò è 
ñàìèõ ñòåí (ðå÷ü èäåò îá èçîáðàæåíèÿõ ÷åðíîôèãóðíûõ âàç — Ñ. Ì.), 
íî åñòü îáðàç ìèðà, çàêëþ÷åííîãî â íåêóþ ìåòðè÷åñêóþ ôîðìóëó, êàê 
â íåâèäèìûå, íî îùóùàåìûå ñòåíû… Äîì äëÿ íåãî — âåñü ìèð, è âåñü 
ìèð — Äîì… Ìèð çåìíîé, ìèð ïðèðîäû — ýòî æèëèùå äëÿ ÷åëîâåêà, 
åãî îáèòàëèùå, åãî Äîì».1 

Â àðõàè÷åñêîì èñêóññòâå âñåãäà åñòü ýòîò îñîáûé àñïåêò îñâîå-
íèÿ ìèðà, íàõîæäåíèå ÷åëîâåêà â òîì îñîáîì ìåñòå, «ãäå êðåñòüÿí-
êè ëåí ïðÿäóò, /Ïðÿëêè íà íåáî êëàäóò» — ãäå «íåáî ñõîäèòñÿ ñ 
çåìëåþ» — ãîðèçîíò, «ãäå ïðîèñõîäèò äåéñòâèå âñÿêîãî ïåðâîáûòíî-
ãî ìèðà» (Ôðåéäåíáåðã)».2 Ïîñòåïåííî, êàê ýòî ïîêàçàíî Äàíèëîâîé, 
åäèíñòâî ïðèðîäû è ÷åëîâåêà íà÷èíàåò ðàñïàäàòüñÿ — ïðèìåðíî ñ êîí-
öà V–IV ââ. äî í. ý. Íî â öåëîì îáðàçà äîìà àíòè÷íîå èñêóññòâî âñå 
æå íå çíàëî. «Äîì äëÿ àíòè÷íîñòè — ýòî äîì äëÿ áîãîâ, õðàì».3 Ïðî-
äîëæàÿ íàñëåäèå ãðåêîâ, ðèìñêàÿ êóëüòóðà òàêæå íå çíàëà èçîáðàæå-
íèé çàìêíóòîãî ïðîñòðàíñòâà. Íî åñëè ìèð ãðåêîâ öåíòðîñòðåìèòåëåí, 
íàïðàâëåí íà ÷åëîâåêà, òî ìèð äðåâíåãî ðèìëÿíèíà — «àãðåññèâíî 
öåíòðîáåæíûé».4 Îí ñòðåìèòñÿ ïðîðâàòüñÿ â áåñêîíå÷íîñòü. È òîãäà, 
êàê ïèøåò Äàíèëîâà, «íàñòóïèëà íîâàÿ ýïîõà ìèðîâîé êóëüòóðû, ñëî-
æèëàñü íîâàÿ ðåëèãèÿ, íîâîå èñêóññòâî».5

Â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ ÷åëîâåê óæå íå èìåë äàæå ýòîãî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î âèðòóàëüíîì ïðîñòðàíñòâå âîêðóã íåãî. «Ñðåäíåâåêîâûé ÷åëî-
âåê — ýòî ñêèòàëåö… â ïîñòîÿííîì îæèäàíèè æèçíè ïîòóñòîðîííåé, 
âå÷íîé… Ñòðàííè÷åñòâî, áåçäîìíîñòü — ãëàâíûé öåííîñòíûé ïîñòó-
ëàò ñðåäíåâåêîâîãî ÷åëîâå÷åñòâà».6 Ðåàëüíî, êîíå÷íî æå, æèëè â äîìå, 
íåðåäêî àêòèâíî èñïîëüçóÿ äðåâíåðèìñêèå ðàçâàëèíû äëÿ æèëüÿ. Íî 
ïðåäñòàâëåíèå î äîìå, êàê è â àíòè÷íîñòè, ñâÿçàíî áûëî íå ñ æèëè-
ùåì, à ñ õðàìîì. Ðàçëè÷èå â òîì, ÷òî ìîäåëü àíòè÷íîãî ìèðà — âàçà, 
â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ — õðàì, ãîðîä. Àíòè÷íîå ïðîñòðàíñòâî êðóãîî-
áðàçíî, ñðåäíåâåêîâîå — ðàçîìêíóòî ïî âåðòèêàëè. Àíòè÷íûé ÷åëîâåê 

1 Òàì æå. Ñ. 8.
2 Òàì æå.
3 Òàì æå.
4 Òàì æå.
5 Òàì æå. Ñ. 11.
6 Òàì æå . Ñ. 11.
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ñìîòðåë íà ìèð êàê íà äîì, ñðåäíåâåêîâûé — îùóùàë ñåáÿ áåçäîìíûì. 
«Äîì æå ïðèîáðåòàë õàðàêòåð íåçðèìîãî, âíå-ìèðíîãî èëè, òî÷íåå, íàä-
ìèðíîãî, âíå-ïðîñòðàíñòâåííîãî è âíå-âðåìåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ».1 
Ñîâñåì ïî-èíîìó îùóùàåò ñåáÿ ÷åëîâåê Âîçðîæäåíèÿ. Åñëè â ýïîõó 
ñðåäíåâåêîâüÿ äëÿ ÷åëîâåêà áûëî õàðàêòåðíî õîðîâîå íà÷àëî, òî â ýïî-
õó Âîçðîæäåíèÿ âîçðàñòàåò ðîëü èíäèâèäóàëüíîñòè. Îòñþäà äîì — ìå-
ñòî ïðîæèâàíèÿ ÷åëîâåêà. 

Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ âîçíèêàåò ïîíÿòèå äîìà êàê âàæíåéøàÿ äî-
ìèíàíòà ìèðîóñòðîéñòâà. Âîçíèêàåò îíî â Èòàëèè â XV â. Óæå ñòðî-
èòñÿ äîì äëÿ ÷åëîâåêà. Ïîíà÷àëó æèëèùå åãî òåñíîå è ìàëîå. Âïåðâûå 
â æèâîïèñè íà÷èíàåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ òåìà æèëîãî èíòåðüåðà. Áîëü-
øîå çíà÷åíèå òåïåðü ïðèäàåòñÿ ïîëó, ñ êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ ïîñòðîåíèå 
äîìà. Â èñêóññòâå ýòî ïîëó÷àåò îòðàæåíèå â òîì, ÷òî âïåðâûå ïîë ñîç-
äàåò óñòîé÷èâóþ îïîðó äëÿ èçîáðàæàåìûõ ôèãóð. Íî ïîòîëêó ïðèäàåò-
ñÿ ïîñòåïåííî íå ìåíüøåå çíà÷åíèå. Åñëè ïîíà÷àëó âåðõíÿÿ ÷àñòü äîìà 
åùå êîìïîçèöèîííî ðàñêðûòà, ïîëíà ãîòè÷åñêèìè àðêàìè, õîðàìè àíãå-
ëîâ — ñì., íàïðèìåð, «Áëàãîâåùåíèå» Ñèìîíå Ìàðòèíè, òî ïîñòåïåííî 
ïîòîëêó ïðèäàåòñÿ íå ìåíüøåå çíà÷åíèå. Êîìíàòà íà÷èíàåò ïðèîáðå-
òàòü ôèêñèðîâàííóþ ïëàíèðîâêó. Ïîÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíî èçîáðàæåííûé 
â ïåðñïåêòèâå çàêîí÷åííûé ñëîæèâøèéñÿ èíòåðüåð. Òàêîâà, íàïðèìåð, 
«Òàéíàÿ âå÷åðÿ» Êàñòàíüî.2 Òåïåðü äîì — íå òîëüêî ìåñòî ïðîæèâàíèÿ 
÷åëîâåêà, íî âîçíèêàåò ýêñïàíñèÿ âíóòðåííåãî ïðîñòðàíñòâà âî âíåø-
íåå. Âîò ïî÷åìó äëÿ äîìà ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ õàðàêòåðíî ïîÿâëåíèå 
ðàçíîãî ðîäà ëîäæèé, è ãîðîä óæå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê áîëüøîé îáæè-
òîé äîì. Ýòîò äîì äîëæåí ðàñïîëàãàòü ê òðóäó è îòäûõó, îí â ïåðâóþ 
î÷åðåäü äîëæåí áûòü óäîáíûì. Òàê áûëî â Èòàëèè. Â Ãåðìàíèè, Íè-
äåðëàíäàõ äîì äîëæåí áûòü çàêðûòûì, çàùèùåííûì, ýòî ïðîñòðàíñòâî, 
îáæèòîå ÷åëîâå÷åñêîé äóõîâíîñòüþ. Èíòåðüåð â òàêîì äîìå, êàê ïèøåò 
Äàíèëîâà, «…êàê çàìêíóòûé ìèð â ñåáå, êàê ñâîåîáðàçíàÿ ìèêðîìîäåëü 
áîëüøîãî ìèðà, íàïîëíåííîãî âåùåñòâåííûìè çíàêàìè áîæåñòâåííîãî 
ïðèñóòñòâèÿ».3

Â XVI â. ìû âèäèì äðóãîå ñîîòíîøåíèå ìèðà ÷åëîâåêà è ìèðà ïðè-
ðîäû, ÷òî îòðàæàåòñÿ, êîíå÷íî æå, è íà äîìå. Èíòåðåñíî ïîïóòíîå îáú-
ÿñíåíèå Äàíèëîâîé çàãàäî÷íîñòè âçãëÿäà Äæîêîíäû. Â ïîðòðåòå Ìîíû 
Ëèçû Ëåîíàðäî äà Âèí÷è ëèíèÿ ãîðèçîíòà ïîäíÿòà íà óðîâåíü ãëàç. 
«Ãëàçàìè Äæîêîíäû ñëîâíî ñàìà ïðèðîäà ñìîòðèò íà çðèòåëÿ».4 Íî ïî-
ñòåïåííî ìèð ïðèðîäû íàñòóïàåò íà áëàãîóñòðîåííûé ìèð ÷åëîâåêà, íà 
åãî äîì. Öåíòð õóäîæåñòâåííîé àêòèâíîñòè ïåðåìåùàåòñÿ â Ãîëëàí-
äèþ, Ôëàíäðèþ, Ôðàíöèþ. 

1 Äàíèëîâà. Ìèð. Ñ.13.
2 ñì. îá ýòîì: Äàíèëîâà. Ìèð…. Ñ.16–18.
3 Äàíèëîâà. Ìèð … Ñ. 25.
4 Äàíèëîâà. Ìèð…. Ñ. 28.
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Íàèáîëåå ïîëíî íîâîå îùóùåíèå äîìà âûðàçèë Ðåìáðàíäò. Äîì, ïî-
êàçàííûé èì — «îñâåùåííîå è îñâÿùåííîå ïðèñóòñòâèåì ÷åëîâåêà ìå-
ñòî, âûðâàííîå, îòâîåâàííîå ó ñòèõèè ìðàêà».1 Â XVII âåêå äîì ñòàíî-
âèòñÿ íå óáåæèùåì îò âíåøíåé ñðåäû. Òàê êàê âíåøíÿÿ ñðåäà óìîïî-
ñòèãàåòñÿ êàê áåçìåðíûé ìèð, òî äîì ñòàíîâèòñÿ äóõîâíûì óáåæèùåì 
(ó Ðåìáðàíäòà), îùóùåíèåì íåçàùèùåííîñòè îò âíåøíåãî ïðîñòðàí-
ñòâà (ó Âåðìååðà Äåëüôòñêîãî), äàæå ïðîíèçàí ÷óâñòâîì áåçãðàíè÷íîé 
áåçäîìíîñòè ìèðà (ó Ðóáåíñà), íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîëîòíà Ðóáåíñà 
ïðîíèçàíû ãèìíîì ãåäîíèçìó. 

Áàðîêêî, ïî Äàíèëîâîé, ïðèíîñèò ñ ñîáîé ÷óâñòâî óòðàòû äîìà, êî-
òîðîå íàèáîëåå ïîëíî âîïëîòèëîñü â òâîð÷åñòâå Ðåìáðàíäòà, Âåðìååðà 
è Ðóáåíñà. Íî ó ìàëûõ ãîëëàíäöåâ äîì, íàîáîðîò, âîñïåâàåòñÿ. Âûäå-
ëÿåòñÿ îòäåëüíûé æàíð, âîñïåâàþùèé èíòèìíûé, îáæèòîé, ÷åëîâå÷å-
ñêèé èíòåðüåð. Òàê, ó Ïèòåðà äå Õîõà îáðàç äîìà ïðåäñòàåò êàê æèëîé 
êîìïëåêñ, ãäå åñòü êîìíàòû, äàæå ÷óëàí, òåððàñû, ñàäèêè, âíóòðåííèå 
äâîðèêè. Òî æå — ó Àäðèàíà Îñòàäå, ãäå äîì ïðåäñòàåò â åãî ïðîçàè-
÷åñêîé îáûäåííîñòè. «XVII â. â èñêóññòâå áûë âåêîì îáðåòåíèÿ Äîìà, 
â âûñîêîì, òðàíñöåíäåíòíîì ñìûñëå ýòîãî ïîíÿòèÿ, à òàêæå â îáûäåí-
íîì åãî çíà÷åíèè…».2

XVIII â. — âåê ðàçóìà, Ïðîñâåùåíèÿ. Ãëàâåíñòâóþùèé ñòèëü — ðî-
êîêî. Öåíòð õóäîæåñòâåííîé àêòèâíîñòè ïåðåìåñòèëñÿ âî Ôðàíöèþ. 
Èíòåðüåð âîñïðèíèìàåòñÿ êàê óãîëîê ïðèðîäû. Âîò ïî÷åìó øèðîêîå 
ðàñïðîñòðàíåíèå ïðèîáðåòàþò øèðìû, âûäåëÿÿ óþòíûå óãîëêè. Èíòå-
ðüåð ýòîãî âðåìåíè «ÿâëÿåòñÿ» â êîñòþìå ïåéçàæà, à ïåéçàæ — â êî-
ñòþìå èíòåðüåðà. Ýôåìåðíîñòü äîìà ïðåä÷óâñòâîâàëà êðîâàâûå ñîáû-
òèÿ — Âåëèêóþ ôðàíöóçñêóþ ðåâîëþöèþ (1789–1793), à çàòåì íàïî-
ëåîíîâñêèå çàâîåâàíèÿ, çàêîí÷èâøèåñÿ êðàõîì. Âñïîìèíàþòñÿ ðàáîòû 
Âàòòî, ïî ñþæåòó áåçìÿòåæíûå è ëåãêèå, à ïî âîçäåéñòâèþ ïðîíèêíó-
òûå òðàãèçìîì è ïåññèìèñòè÷åñêèìè íàñòðîåíèÿìè.

Ðîìàíòèçì êîíöà XVIII — íà÷àëà XIX â. áûë ïîðîæäåí óñòàëîñòüþ 
îò èñòîðè÷åñêèõ êàòàêëèçìîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê 
ïðèðîäå êàê âîçìîæíîñòè îòäîõíóòü îò êàòàêëèçìîâ, âíåçàïíî èçìå-
íèâøåãîñÿ ðèòìà âðåìåíè íà ôîíå åå âåëè÷èÿ, ïðåêðàñíîãî è íåèçìåí-
íîãî. Ïîýòîìó â èíòåðüåð ïåðâûõ äåñÿòèëåòèé XIX âåêà, ÷àùå âñåãî 
çàùèùåííîì ñòåíàìè, ñîõðàíÿåòñÿ âñå æå ðàñêðûòîñòü âîâíå, âäàëü, 
çà ïðåäåëû äîìà. Ó ðóññêèõ õóäîæíèêîâ — â êàðòèíàõ «Ãóìíî» Âå-
íåöèàíîâà, åãî ó÷åíèêà À. À. Àëåêñååâà, èçîáðàæàâøåãî ìàñòåðñêóþ 
ó÷èòåëÿ. Ìû âèäèì íå òîëüêî ñòðåìëåíèå âûéòè çà ïðåäåëû äîìà, íî 
è âîïëîòèòü åãî êàê ÿâëåíèå ïðèðîäû, ãäå êîìíàòû ìàíÿò ïðîñòðàí-
ñòâîì äàëè, ðàñêðûâàþùåéñÿ â ïðîåìå äâåðè, êàê áû ìåòàôîðè÷åñêè 

1 Äàíèëîâà. Ìèð…. Ñ. 30.
2 Äàíèëîâà. Ìèð…. Ñ. 37.
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ïðåîáðàæàÿ èíòåðüåð â ïåéçàæ, êàê áû ñìîòðÿ â îêíî. Èçëþáëåííûé 
ìîòèâ â æèâîïèñè ðîìàíòèêîâ — æåíñêàÿ ôèãóðà ó îêíà. Âîò êàê ýòî 
îöåíèâàåò È. Å. Äàíèëîâà: «Îòêðûòîå îêíî íå òîëüêî ñëóæèò èñòî÷-
íèêîì ñâåòà, íî è ñîçäàåò ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûé êîíòðàñò ìàëî-
ãî ïðîñòðàíñòâà âíóòðè ñòåí — è âíåøíåãî ïðîñòðàíñòâà áîëüøîãî 
ìèðà».1 Â êàðòèíàõ æå Ôåäîòîâà ýòî ðîìàíòè÷åñêîå ñòðåìëåíèå âäàëü 
ñìåíÿåòñÿ ïîðûâîì ñïðÿòàòüñÿ, çàùèòèòüñÿ îò áåçáðåæíîãî ìèðà. Îí 
ïåðâûì, ïèøåò Äàíèëîâà, «ïðåäóãàäàë òåìó êàòàñòðîôè÷åñêîé óòðàòû 
Äîìà, êîòîðàÿ ñòàíåò îäíîé èç ãëàâíûõ â èñêóññòâå âòîðîé ïîëîâèíû 
ñòîëåòèÿ…»2 

Ïîñòåïåííî, îñîáåííî â ðàáîòàõ ïåðåäâèæíèêîâ, èíòåðüåð âûïîëíÿ-
åò ëèøü ôîí äëÿ ñîöèàëüíîé õàðàêòåðèñòèêè. Òî æå âûìûâàíèå èíòå-
ðüåðà õàðàêòåðíî è äëÿ ôðàíöóçñêèõ èìïðåññèîíèñòîâ. Ïðîñòðàíñòâî 
êàðòèíû, íàïîìèíàþùåå íàñòåííûå êîâðû, ñòàíîâèòñÿ áåçäîìíûì. Ýòî 
õàðàêòåðíî è äëÿ Ðåíóàðà, è äëÿ Ý. Ìàíå, è äëÿ Á. Ìîðèçî. Îñîáåí-
íî ÿðêî òåìà òðàãè÷åñêîé áåçäîìíîñòè âîïëîùåíà Âàí-Ãîãîì â êàðòèíå 
«Íî÷íîå êàôå». Ýòà óòðàòà ÷óâñòâà äîìà ïðèâîäèò ê äîìèíàíòå ïåéçà-
æà â òâîð÷åñòâå èìïðåññèîíèñòîâ, íî íå òàê, êàê äëÿ ðîìàíòèêîâ. Ïðè-
ðîäà â ðóññêîé æèâîïèñè âòîðîé ïîëîâèíû XIX ñòîëåòèÿ ñòàíîâèòñÿ 
äóøåâíûì óáåæèùåì, äóõîâíûì äîìà (Ñàâðàñîâ, Ëåâèòàí, Øèøêèí). 
Â êîíöå XIX â. ïðîèñõîäèò ðàçðóøåíèå äîìà. «Åñëè ñî âòîðîé ïîëîâè-
íû ïðîøëîãî âåêà (èìååòñÿ â âèäó XIX â. — Ñ. Ì.) â æèâîïèñè ìîæíî 
íàáëþäàòü ïðîöåññ âûòåñíåíèÿ, âûäàâëèâàíèÿ ïåðñîíàæà èç èíòåðüå-
ðà, òî â XX â. ïðîèñõîäèò ðàçðóøåíèå, ðàçìûâàíèå ñàìîãî èíòåðüåðà, 
êîãäà ãëàâíûå, ôîðìîîáðàçóþùèå åãî ýëåìåíòû — ñòåíû, ïîë, ïîòî-
ëîê — èñ÷åçàþò ëèáî îêàçûâàþòñÿ íå íà ñâîèõ ìåñòàõ, íå â òåõ ñîîò-
íîøåíèÿõ äðóã ñ äðóãîì è ñ ïðîñòðàíñòâîì âíå ñòåí».3 Àíàëèçèðóÿ ïðî-
èçâåäåíèÿ Äåðåíà, Øàãàëà, Ìàòèññà, Äàíèëîâà ïîêàçûâàåò, ÷òî åñëè 
äëÿ ðîìàíòèêîâ îêíî áûëî ñìûñëîâûì è êîìïîçèöèîííûì öåíòðîì èí-
òåðüåðà, ÷åðåç íåãî ïðîñòðàíñòâî êîìíàòû âñòóïàëî â êîíòàêò ñ áîëü-
øèì ìèðîì, òî äëÿ íà÷àëà XX â. îêíî — çíàê áåñïðèþòíîé æèçíè íà 
âåòðó. Îêíî ñòàíîâèòñÿ èçîáðàæåíèåì ÷àñòè, îáîçíà÷àþùåé öåëîå — 
âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûé îáðàç â æèâîïèñè XX â. Îñíîâíûå ïðèçíàêè 
äîìà ïðè ýòîì óòðà÷èâàþòñÿ — îí óæå íå çàìêíóòîå æèëèùå, à íà-
ñêâîçü ïðîñìàòðèâàåìîå ïðîñòðàíñòâî. Íàðóæíîå ïðîñòðàíñòâî ñòàíî-
âèòñÿ âñå áîëåå àãðåññèâíûì, â êîíöå êîíöîâ îëèöåòâîðÿÿ ðóõíóâøèé 
äîì. Òåìà âûäâîðåííûõ, âûáðîøåííûõ èç êîìíàòû ñòóëüåâ — äîâîëü-
íî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó õóäîæíèêîâ âòîðîé ïîëîâèíû XX â., ê êîí-
öó åãî âñå áîëåå ïîëó÷àÿ ðàñïðîñòðàíåíèå. Òåïåðü íå îêíî ñòàëî çà-

1 Òàì æå. Ñ. 45.
2 Òàì æå. Ñ. 47.
3 Òàì æå. Ñ. 52 — êóðñèâ Äàíèëîâîé.
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ìåíîé êîìíàòû, à ñòóë, çíàìåíóÿ ñîáîé òåìó ãèáåëè äîìà. «Òðàãåäèÿ 
îò÷óæäåíèÿ — ãëàâíàÿ äîìèíàíòà ìèðîíàñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà XX ñòî-
ëåòèÿ, îò÷óæäåíèÿ ÷åëîâåêà îò ñðåäû îáèòàíèÿ — îò÷óæäåíèå ñðåäû 
îáèòàíèÿ îò ÷åëîâåêà».1 Êàê ïðîàíàëèçèðîâàëà Äàíèëîâà, â èñêóññòâå 
XX âåêà «ïðîèñõîäèò ñâîåîáðàçíàÿ ìèôîëîãèçàöèÿ ñòóëà, èëè, ìîæåò, 
òî÷íåå — åãî òîòåìèçàöèÿ», ñòóë â èñêóññòâå ñòàíîâèòñÿ «êàê áû çíà-
êîâîé ïîäìåíîé ÷åëîâåêà, ñèìâîëîì îáåñ÷åëîâå÷èâàíèÿ ñîâðåìåííîé 
äåéñòâèòåëüíîñòè».2 

Â Ðîññèè ñòàòóñ äîìà áûë ÷ðåçâû÷àéíî âûñîê, îñîáåííî â êðåñòüÿí-
ñêîì áûòó. Îí â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå âîïëîùàë öåííîñòè è ñìûñëû 
÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è îòðàæàë ñèìâîëè÷åñêóþ ñâÿçü ÷åëîâå-
êà ñ êîñìîñîì. Âíóòðåííÿÿ ñðåäà äîìà áûëà òåì ñîêðîâåííûì ìåñòîì, 
ãäå îí âûðàæàë ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå ìèðå, ôîðìèðóÿ âñå ñîäåð-
æàíèå æèçíè, èíòåðåñîâ è âñåãî, ÷òî áûëî ñ íåé ñâÿçàíî. Äîì — ýòî 
îñîáûé ñïîñîá ñîåäèíÿòü, îòðàæàòü è ôîðìèðîâàòü æèçíü. Â êðåñòüÿí-
ñêîé êóëüòóðå äîì áûë ñëîæíûì ñèìâîëè÷åñêèì çíàêîì, ïî êîòîðîìó 
ìîæíî áûëî îïðåäåëèòü ñîöèàëüíûé ñòàòóñ õîçÿèíà, åãî íàöèîíàëü-
íîñòü è âåðîèñïîâåäàíèå è ò. ï.3 Äîì — ýòî ìîäåëü ìèðà, îáðàç ðîäè-
íû, âûïîëíÿþùèé çàùèòíóþ, ñàêðàëüíóþ, ýñòåòè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ 
è ðèòóàëüíóþ ôóíêöèè.

Â íåì âîïëîòèëèñü ìèôîëîãè÷åñêèå, ïðàêòè÷åñêèå, ÷åëîâå÷åñêèå è 
âñåëåíñêèå ñìûñëû. Â äîìå êàê ìîäåëè ìèðà â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå 
îñìûñëåíû ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåì åãî ïðèðîäíîì ïðîñòðàí-
ñòâå è ñâîåì ìåñòå â ìèðîóñòðîéñòâå. Ìîäåëü ìèðà ïðè ýòîì òðàêòóåò-
ñÿ êàê ñîöèîêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî â öåëîì, âñÿ òåððèòîðèÿ, îáæè-
âàåìàÿ è îáðàáàòûâàåìàÿ ÷åëîâåêîì.4 Â ýòîì îñâîåííîì ïðîñòðàíñòâå 
ìèðà äîì ÿâëÿåòñÿ ñìûñëîâûì ÿäðîì. «Â ìîäåëè ìèðà äîì ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé îäíó èç îñíîâîïîëàãàþùèõ ñåìàíòåì. Ïðåæäå âñåãî äîì — 
âàæíåéøåå ïðîìåæóòî÷íîå çâåíî, ñâÿçûâàþùåå ðàçíûå óðîâíè â îá-
ùåé êàðòèíå ìèðà. Ñ îäíîé ñòîðîíû äîì ïðèíàäëåæèò ÷åëîâåêó, îëèöå-
òâîðÿåò åãî öåëîñòíûé âåùíûé ìèð. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äîì ñâÿçûâàåò 
÷åëîâåêà ñ âíåøíèì ìèðîì, ÿâëÿÿñü â îïðåäåëåííîì ñìûñëå ðåïëèêîé 
âíåøíåãî ìèðà, óìåíüøåííîé äî ðàçìåðîâ ÷åëîâåêà».5 Âíóòðåííèé ìèð 
çàâåäîìî ìåíüøå âíåøíåãî, çàíèìàåìîå èì ïðîñòðàíñòâî îãðàíè÷åíî è 

1 Äàíèëîâà. Ìèð… Öèò èçä. Ñ. 59.
2 Äàíèëîâà. Ìèð… Ñ. 55.
3 Ñì. îá ýòîì: Áàéáóðèí À. Ê. Æèëèùå â îáðÿäàõ è ïðåäñòàâëåíèÿõ âîñ-

òî÷íûõ ñëàâÿí. Ë., 1983.
4 Ñóõàíîâà Ì. À. Äîì êàê ìîäåëü ìèðà // Äîì ×åëîâåêà (Ýêîëîãèÿ 

ñîöèàëüíî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ). /Ìàòåðèàëû ìåæâóçîâñêîé êîíôå-
ðåíöèè 16–18 ìàðòà 1998 ãîäà. ÑÏá., 1998. Ñ. 48.

5 Öèâüÿí Ò. Äîì â ôîëüêëîðíîé ìîäåëè ìèðà (íà ìàòåðèàëàõ áàëêàíñêèõ 
çàãàäîê) //Òðóäû ïî çíàêîâûì ñèñòåìàì. — Òàðòó, 1978. Ò. 10. Ñ.65.
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îòãðàíè÷åíî îò âíåøíåãî ìèðà. Íà ýòî íàêëàäûâàåòñÿ îïïîçèöèÿ ïðè-
ðîäà/êóëüòóðà, òàê êàê ñíà÷àëà òâîðèòñÿ ìèð, à ïîòîì ïî åãî ïîäîáèþ 
ñòðîèòñÿ äîì. Ïîýòîìó ñòðóêòóðà äîìà ïîâòîðÿåò ñòðóêòóðó âíåøíåãî 
ìèðà — ïîòîëîê — íåáî, ïîë — çåìëÿ. Òàêèì îáðàçîì, äîì ïðîòèâîïî-
ñòàâëåí êîñìîñó è îäíîâðåìåííî ïîäðàæàåò åìó.1 Ïîë è ïîòîëîê äåëÿò 
ïðîñòðàíñòâî íà òðè çîíû (÷åðäàê, æèëîå ïðîñòðàíñòâî, ïîäïîëüå).2 
Êðûøà îòãðàíè÷èâàåò «ñâîå» îñâîåííîå, âíóòðåííåå ïðîñòðàíñòâî îò 
«÷óæîãî», ïðèðîäíîãî, âíåøíåãî.3 

Äîì — íà ãðàíèöå äâóõ ìèðîâ — ÷àñòíîé, ïîâñåìåñòíîé æèçíè è 
æèçíè îáùåñòâà.4 Â äîìå ïðåòâîðåíà îïïîçèöèÿ ìèð/äîì (ìàêðîêîñ-
ìîñ/ìèêðîêîñìîñ). Îíà ñîîòâåòñòâóåò â ìîäåëè ìèðà ïðîñòðàíñòâåí-
íûì îïïîçèöèÿì — (âíåøíèé/âíóòðåííèé, íåîãðàíè÷åííûé /îãðàíè-
÷åííûé, îòêðûòûé /çàêðûòûé). Â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ Ðîññèè ñëîæèë-
ñÿ âàðèàíò êðåñòüÿíñêîãî äîìà, íå âñòðå÷àþùèéñÿ â äðóãèõ ðàéîíàõ. 
Çäåñü ôóíêöèÿ çàùèòû äîìà — îäíà èç ãëàâíûõ ñåìàíòåì â òðàäèöèîí-
íîé êóëüòóðå Ðóññêîãî ñåâåðà, ãäå áîëüøàÿ ÷àñòü ñêóëüïòóðíûõ è æè-
âîïèñíûõ îáðàçîâ âûðîñëà èç äðåâíèõ îõðàíèòåëüíûõ ñèìâîëîâ: êîíåé, 
ïòèö, ëüâîâ, åäèíîðîãîâ. Èíòåðåñíî, ÷òî îíè ïîëó÷èëè ðàñïðîñòðàíå-
íèå íå òîëüêî â äîìîâîé ðîñïèñè æèëèùà â ýêñòåðüåðå, íî è â èíòåðüå-
ðå. Îáðàç êîíÿ îõðàíÿë ïîñóäó, èíñòðóìåíòû, òêàöêèé ñòàíîê, ïðÿëêó, 
ïå÷ü, óãëû äîìà, ìåáåëü è îñîáåííî ÷àñòî — ëþëüêó ìëàäåíöà.5 Îí 
ïðèíèìàåò ôîðìó êîâøà äëÿ ïèòüÿ âîäû èëè êâàñà, âûïîëíÿåò ðîëü 
äåòñêîé èãðóøêè, óêðàøàåò ïå÷íóþ äîñêó, à òàêæå ñèëóýòû êîíñêîé 
ãîëîâû ìîæíî óâèäåòü ïî áîêàì áîæíèöû â êðàñíîì óãëó.6 

Äîì íà Ðóñè èìåë ìíîæåñòâî íàçâàíèé. Ýòî — èçáà (èñòáà), õàòà, 
õîëóïà, òåðåì, õîðîìû (õîðîìèíà), õðàì.7 Êîíñòðóêòèâíî êðåñòüÿíñêèé 
äîì ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ñðóáíóþ ñèñòåìó. Áðåâíà ñâÿçûâàëèñü ìåæäó 
ñîáîé â âåíöû. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé òèï ðóáêè — «â îáëî», ñ 
îñòàòêàìè íà êîíöàõ. Áîëåå ïîçäíèé ñïîñîá — «â ëàïó» (áåç îñòàòêà 
íà êîíöå ñðóáà) ÷àùå èñïîëüçîâàëñÿ ïðè ñòðîèòåëüñòâå êóëüòîâûõ ïî-
ñòðîåê. Âûáðàâ ìåñòî äëÿ äîìà, êðåñòüÿíèí, ïðåæäå âñåãî, óêëàäûâàë 
îêëàäíûå âåíöû. Ïîä äîìîì âûêàïûâàëàñü ÿìà — «ãîëáåö», â êîòîðóþ 

1 Ñì. îá ýòîì: Öèâüÿí Ò. Â. Äâèæåíèå è ïóòü â áàëêàíñêîé ìîäåëè ìèðà: 
Èññëåäîâàíèÿ ïî ñòðóêòóðå òåêñòà. Ì., 1999. Ñ. 31

2 Áàéáóðèí À. Ê. Æèëèùå â îáðÿäàõ è ïðåäñòàâëåíèÿõ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí. 
Ë., 1983. Ñ. 177.

3 Âàëåíöîâà Ì. Ì. Ñåìàíòèêà è ñèìâîëèêà «âåðõà» äîìà â îáðÿäíîñòè ñëà-
âÿí //Æèâàÿ ñòàðèíà. 2000. ¹ 2. Ñ. 11.  

4 Ëåëåêî Â. Ä. Ïðîñòðàíñòâî ïîâñåäíåâíîñòè â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå.  
ÑÏá., 2002. Ñ. 65.

5 ×åêàëîâ À. Ê. Íàðîäíàÿ äåðåâÿííàÿ ñêóëüïòóðà ðóññêîãî Ñåâåðà. Ì., 
1974. Ñ. 38.

6 Òàì æå. Ñ. 18.
7 Òåñëÿ Ñ. Í. Îïûò àíàëèòèêè ïîâñåäíåâíîãî. Ì., 1995. Ñ.143.
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îïóñêàëñÿ ñðóá. Îáû÷íîå êîëè÷åñòâî âåíöîâ â îäíîì ñðóáå îáÿçàòåëü-
íî íå÷åòíîå — îò 15 äî 21. Íà ïÿòîì íàñòèëàëñÿ ïîë. ×òîáû îí íå 
ïðîãèáàëñÿ, â ñåðåäèíå óêëàäûâàëàñü ìàòèöà. Â 7 âåíöå âûðóáàëèñü 
îêíà. Íà ÷åðäàêå óñòàíàâëèâàëè íåáîëüøîé ñðóá, ïðåäñòàâëÿâøèé ñî-
áîé êîìíàòó — «ìåçîíèí», êîòîðàÿ ëåòîì èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ñíà, çè-
ìîé ñëóæèëà êëàäîâêîé. Ïîñëå ïîñòðîéêè ÷åðåç 1-2 ãîäà îêîí÷àòåëüíî 
êîíîïàòèëè äîì ëüíÿíûìè îòðåïüÿìè ñ ïîìîùüþ æåëåçíîé ëîïàòêè.1 

Ñóùåñòâîâàëî äâà ñïîñîáà ñòðîèòåëüñòâà äîìà. Îäèí — êîãäà ñòðîè-
ëè ñàìè õîçÿåâà ïðè ïîìîùè ðîäñòâåííèêîâ è ñîñåäåé, óñòðàèâàÿ «ïî-
ìî÷è». Äðóãîé — ïðèãëàøàëèñü ìàñòåðà. Â ïðîöåññå ñòðîèòåëüñòâà äîì 
ïîñòåïåííî âêëþ÷àëñÿ âî âñå àêòóàëüíûå äëÿ äàííîé ìîäåëè ìèðà ñî-
äåðæàòåëüíûå ñõåìû. ×åëîâå÷åñêèé äîì — «ìàëûé ìèð», ñîçäàííûé ïî 
ïðàâèëàì «áîëüøîãî».2 

Äîìà íèêîãäà íå ñòàâèëèñü íà ìåñòå, ãäå áûëà áàíÿ. Òàêîå ìåñòî 
ñ÷èòàëîñü íå÷èñòûì. Â ñîñòàâ äîìà-äâîðà âõîäèëè ïîñòðîéêè, ñòîÿùèå 
îòäåëüíî: èçáà, êëåòü, ñêîòíûé äâîð, ãóìíî, áàíÿ, îâèí. Â çàâèñèìî-
ñòè îò ñîîòíîøåíèÿ æèëîé è õîçÿéñòâåííîé ÷àñòè äîìà áûëè ðàçíûõ 
òèïîâ. Áðóñ — äîì ñ îäíîðÿäíîé ñâÿçüþ, ñ äâóñêàòíîé ñèììåòðè÷íîé 
êðûøåé. Êîãäà æèëüÿ ñîåäèíÿëîñü ñ äâîðîì — ýòî íå÷èñòûé áðóñ. Æè-
ëàÿ ÷àñòü ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé âûñîêèé ÷åòûðåõñòåíîê ñ 4 îêíàìè ïî 
ãëàâíîìó ôàñàäó íà âûñîêîì ïîäêëåòå. Ïîäêëåò ïðåäîõðàíÿë æèëüå îò 
õîëîäà. Èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ è äåëèëñÿ íà äâå ÷àñòè: 
ïîäâàë è ïîäïîëüå. Â ïåðâîì — ïðîäóêòû äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ — 
âî âòîðîì — ñêîðîïîðòÿùèåñÿ. Íà âòîðîì ýòàæå — êóðíàÿ èçáà,3 ïîä 
êîòîðîé ðàñïîëàãàëñÿ ïîäâàë è ïîäïîëüå äëÿ õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ. Âõîä 
â íåå áûë ðàñïîëîæåí ñ áîêîâîãî ôàñàäà. Ñïðàâà îò âõîäà ðàñïîëàãà-
ëàñü êëåòü äëÿ õðàíåíèÿ óòâàðè — «çèìíÿÿ èçáà» èëè «çàäíþõà». Èç 
ñåíåé íà âòîðîé ýòàæ âåëà êðóòàÿ ëåñòíèöà. Çäåñü áûëà, ïîìèìî ÷åð-
íîé èçáû, ëåòíÿÿ õîëîäíàÿ ãîðåíêà — æåíñêàÿ ïîëîâèíà äîìà, êîòîðàÿ 
áûëà ïàðàäíûì, ãîñòåâûì ïîìåùåíèåì.4 

«Ãëàãîëü» — äîì, â êîòîðîì õîçÿéñòâåííàÿ ÷àñòü ðàñïîëàãàåòñÿ 
ñáîêó è ïîçàäè ñåíåé, â ïëàíå íàïîìèíàÿ áóêâó «Ã».

«Êîøåëü» — èçáà è äâîð ñòîÿò ðÿäîì, ïîêðûòûå îáùåé íåñèììå-
òðè÷íîé äâóõñêàòíîé êðîâëåé. 

1 Èâàíèöêèé Í. Ñîëüâû÷åãîäñêèé êðåñòüÿíèí, åãî îáñòàíîâêà, æèçíü è äåÿ-
òåëüíîñòü //Æèâàÿ ñòàðèíà. — 1898. âûï 1. Ñ. 7–15.

2 Áàéáóðèí À. Ê. Ðèòóàë â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå.: Ñòðóêòóðíî-ñåìàí-
òè÷åñêèé àíàëèç âîñòî÷íî-ñëàâÿíñêèõ îáðÿäîâ. ÑÏá., 1993. Ñ. 173.

3 Ñì. îá ýòîì: Ïåðìèëîâñêàÿ À. Á. Êóðíûå èçáû Îøåâåíñêà //Ëåòîïèñåö 
Ñåâåðà. Àðõàíãåëüñê, 1990. Ñ. 45–53.

4 Ñì. îá ýòîì: Ïåðìèëîâñêàÿ À. Á. Ñåâåðíûé äîì. Ïåòðîçàâîäñê, 2000. 
Ñ. 43–47.
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«Ò-îáðàçíàÿ ñâÿçü» — æèëîé äîì, ñîñòîÿùèé èç äâóõ ñðóáîâ è ðàç-
äåëåííûé ïî öåíòðó ñåíÿìè, äëèííîé ñòîðîíîé ðàçâåðíóò ê óëèöå, 
õîçÿéñòâåííûé äâîð òîðöîì ïðèìûêàåò ê ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû 
èçáû, ïðÿìî ïðîòèâ ñåíåé.

«Äâóõðÿäíàÿ ñâÿçü» æèëüå è äâîð ñîåäèíåíû òàìáóðîì, êîíüêè èõ 
äâóõñêàòíûõ êðûø ïàðàëëåëüíû. Â çàâèñèìîñòè îò âíóòðåííåé ïëàíè-
ðîâêè ðóññêîãî äîìà ðàçëè÷àþò 4 òèïà: ñåâåðîðóññêèé, âîñòî÷íûé þæ-
íîðóññêèé, çàïàäíûé þæíîðóññêèé, çàïàäíîðóññêèé.1 

Ñîâñåì èíûì áûë äîì â ãîðîäå. Òàê, Äåðæàâèí ïîñòðîèë ñåáå äîì â 
Ïåòåðáóðãå, êîòîðûé ñòàë öåíòðîì ðóññêîé êóëüòóðû ýïîõè Ïðîñâåùå-
íèÿ êîíöà XVIII — íà÷àëà XIX â. òå÷åíèå ÷åòâåðòè âåêà. Çäåñü âñòðå-
÷àëèñü ïèñàòåëè è ïîýòû — Ä. È. Ôîíâèçèí, Í. À. Ëüâîâ, Â. Â. Êàï-
íèñò, Ì. Í. Ìóðàâüåâ, Í. Ì. Êàðàìçèí, È. À. Êðûëîâ, Â. À. Æóêîâñêèé, 
Ñ. Ò. Àêñàêîâ, õóäîæíèêè Ä. Ã. Ëåâèöêèé, Â. Ë. Áîðîâèêîâñêèé, êîìïî-
çèòîðû È. Á. Ïðà÷, Î. À. Êîçëîâñêèé, Å. È. Ôîìèí, Ä. Ñ. Áîðòíÿíñêèé. 

Â ýòîò æå ïåðèîä â ïðîâèíöèè ñòðîèëèñü äîìà ïîä îáùèì íàçâàíè-
åì «äîì áåç àðõèòåêòóðû». Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ñîëëîãóá îñòðî-
óìíî îïèñûâàåò, êàêèì îáðàçîì îíè ñòðîèëèñü: «Äëÿ ìîëîäîé æåíû 
ìàëî ñêðîìíîãî óãîëêà, â êîòîðîì ïîìåùàëñÿ Êàðïåíòîâ; äëÿ íåå íóæ-
íû âñå óòîí÷åííîñòè ðîñêîøè: íóæíû äèâàííàÿ, ÷àéíàÿ, à â îñîáåí-
íîñòè áîñêåòíàÿ. Íèêîëàé Îñèïîâè÷ ñîçâàë ïëîòíèêîâ è íà÷àë, ãî-
âîðÿ ñëîãîì ïîìåùè÷üèì, ïðèñòðîèâàòüñÿ. Âñêîðå ïîÿâèëàñü áîñêåò-
íàÿ ñ óæàñíûìè ðàñòåíèÿìè, ñïàëüíÿ, ÷àéíàÿ è äåâè÷üÿ. Ñ÷àñòëèâûé 
Íèêîëàé Îñèïîâè÷ ââåë ñâîþ ñóïðóãó â íîâûå ÷åðòîãè; íî è òóò äîì 
ñêîðî ñòàë òåñåí: ó Íèêîëàÿ Îñèïîâè÷à ðîäèëñÿ ñûí — îïÿòü íóæíà 
ïðèñòðîéêà; ó Íèêîëàÿ Îñèïîâè÷à ðîäèëàñü äî÷ü — îïÿòü íóæíà ïðè-
ñòðîéêà! Òàêèì îáðàçîì, äîì ïîìåùèêà ðîñ âìåñòå ñ åãî ñåìåéñòâîì, 
è êîãäà ó íåãî ñòàëî íàëèöî îãðîìíîå ìíîæåñòâî äåòåé, ñ ïðèñîâîêó-
ïëåíèåì ðàçíûõ ìàäàì è ìàìçåëåé, òî äîì åãî ïðèíÿë ýòîò ôàíòàñòè-
÷åñêèé âèä, êîòîðûé òàê óäèâëÿåò ïðîåçæàþùèõ».2 

Íà ñåâåðå Ðîññèè â êîíöå XIX — íà÷àëå XX âåêà ñëîæèëîñü äâà òèïà 
äîìà: ñåâåðíî-ðóññêèé àðõàíãåëüñêèé ãîðîäñêîé äîì («ïðÿìîóãîëüíèê-
êîðèäîð») è àðõàíãåëüñêèé «íåìåöêèé» äîì («êâàäðàò-àíôèàäà»).3 Ýòî 

1 Ñì. îá ýòîì: Áëîìêâèñò Å. Ì., Ãàíèöêàÿ Î. À. Òèïû ðóññêîãî êðåñòüÿí-
ñêîãî æèëèùà ñåð. XIX — íà÷. XX ââ. //Ðóññêèå. Èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêèé 
àòëàñ. Ì., 1967. Ñ. 138.

2 Ñîëëîãóá Â. À. Ñåðåæà // Ïîâåñòè è ðàññêàçû. Ì., 1968. Ñ. 27.
3 Ñì. îá ýòîì: Äàâûäîâ À. Í., Ëîïàòüêî Â. Ì., Øàëüêåâè÷ À. À. Äåðå-

âÿííîå çîä÷åñòâî Àðõàíãåëüñêà âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX — íà÷àëå XX ââ. //
Êóëüòóðà Ðóññêîãî ñåâåðà. Ë., 1988. Ñ. 188–216; Áàðàøêîâ Þ. À. Àðõàí-
ãåëüñêèé äîì//Ïàìÿòíèêè àðõàíãåëüñêîãî Ñåâåðà. Àðõàíãåëüñê, 1991. 
Ñ. 196 202; 35– 64.



59Ñåìèîòèêà ïîâñåäíåâíîñòè â äîìå

áûëè ìíîãîêîìíàòíûå æèëûå äîìà ñ êîðèäîðíîé ïëàíèðîâêîé. Òàêàÿ 
ïëàíèðîâêà îòëè÷àëàñü îò àíôèëàäíîé, òèïè÷íîé äëÿ äâîðöîâ è îñîá-
íÿêîâ ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà. Íàèáîëåå áûëè ðàñïðîñòðàíåíû â òà-
êèõ äîìàõ ñëåäóþùèå ñî÷åòàíèÿ: çàëà, ñïàëüíÿ, êóõíÿ; çàëà, äâå ñïàëü-
íè, êóõíÿ, ïðèõîæàÿ; çàëà, ñòîëîâàÿ, ñïàëüíÿ, êóõíÿ, ïðèõîæàÿ; çàëà, 
ñòîëîâàÿ, ãîñòèíàÿ, ñïàëüíÿ, äåòñêàÿ, êóõíÿ, ïðèõîæàÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, äîì, äàæå ïðè ìèíèìóìå ïîìåùåíèé, äåëèëñÿ íà ôóíêöèîíàëü-
íûå çîíû. Ïàðàäíóþ ÷àñòü ðåïðåçåíòèðîâàëà çàëà, æèëóþ — ñïàëüíÿ, 
ïðîèçâîäñòâåííóþ — êóõíÿ. Ó ïàðàäíîãî âõîäà ðàçìåùàëèñü ïàðàäíûå 
àïàðòàìåíòû: çàëà, ïðèåìíàÿ, ãîñòèíàÿ, ñòîëîâàÿ, êàáèíåò.1

Ïî-èíîìó ïëàíèðîâàëñÿ äîì çà ïðåäåëàìè Ðîññèè. Âîò ïðèìåð ïðî-
ôåññîðñêîãî äîìà â Ãåðìàíèè íà÷àëà XIX â.: «Íåäàëåêî îò äåðåâÿííîãî 
ìîñòà, â êðèâîé óçåíüêîé óëèöå ñóùåñòâóåò, âåðîÿòíî, è ïîíûíå íè-
çåíüêèé äåðåâÿííûé äîìèê ñ áîëüøèì äâîðîì è íåáîëüøèì íàäâîðíûì 
ñòðîåíèåì. Â äîìèêå íåìíîãî êîìíàò, è òå óáðàíû áåç ðîñêîøè, äàæå 
ñêóäíî; íî â íèõ îáèòàåò ñïîêîéñòâèå, êîòîðîãî íåëüçÿ ïðèìàíèòü íè 
ëèîíñêèìè îáîÿìè, íè ïàð÷îâûìè çàíàâåñêàìè. Èç ïåðåäíåé âû âõî-
äèòå â ãîñòèíóþ, óñòðîåííóþ ïî çàâåòíîìó ïðåäàíèþ. Ó ãëàâíîé ñòå-
íû, â ìàòåìàòè÷åñêîé ñåðåäèíå, ñòîèò äèâàí, îáèòûé ÷åðíîé âîëîñÿ-
íîé ìàòåðèåé è ñ âûãíóòîé ñïèíêîé êðàñíîãî äåðåâà; ïåðåä äèâàíîì 
îâàëüíûé ñòîë, ïîêðûòûé êëååíêîé, íà êîòîðîì ñòîÿò äâà ïîäñâå÷íèêà 
è ùèïöû; ïî áîêàì äèâàíà ïî òðè êðåñëà, îáòÿíóòûå òàêæå ïëåòåíûì 
âîëîñîì; ìåæäó îêíàìè äâà ëîìáåðíûõ ñòîëà; ê áîêîâîé ñòåíå ïðè-
ñòàâëåíî ôîðòåïüÿíî; ñ äðóãîé ñòîðîíû íåñêîëüêî ñòóëüåâ; íàä äèâà-
íîì äâà ëèòîãðàôèðîâàííûõ ïîðòðåòà çíàìåíèòûõ ãåðìàíñêèõ ó÷åíûõ 
äà ñ îáåèõ ñòîðîí äâåðåé ïî îäíîé ìåäíîé ëàìïå, ïðèáèòîé ê ñòåíå; 
ïîë äîùàòûé, êðàøåííûé, íî ÷èñòî âûìûòûé; ñòåíû ïðîñòî âûáåëå-
íû — ýòî ãîñòèíàÿ. Ïîäèòå äàëüøå: ñ ïîëà äî ïîòîëêà ñî âñåõ ÷åòûðåõ 
ñòîðîí ïîäåëàíû ïîëêè ïðîñòîãî äåðåâà; íà ïîëêàõ ãðîìîçäÿòñÿ êíè-
ãè âñåõ âèäîâ è ïåðåïëåòîâ; îãðîìíûå ôîëèàíòû, êàê ôóíäàìåíòû íàó-
êè, ëåæàò â ñàìîì íèçó; ïðî÷èå êíèãè óêëàäûâàþòñÿ íàä íèìè ïëîò-
íîé ñòåíîé; ïîñðåäè êîìíàòû ïèñüìåííûé ñòîë, çàâàëåííûé áóìàãàìè 
è êíèãàìè, — ýòî êàáèíåò ó÷åíîãî, êàáèíåò íåìåöêîãî ïðîôåññîðà, 
÷òî îáíàðóæèâàåòñÿ ïåäàíòè÷åñêèì êîêåòñòâîì ó÷åíîñòè, îòëè÷àþùèì 
ãëàâíóþ êîìíàòó äîìà. Çà ýòèì êàáèíåòîì êàìîðêà, ãäå îòäûõàåò ïðî-
ôåññîð ïîñëå äíåâíûõ òðóäîâ ñâîèõ, à äàëåå íåáîëüøàÿ êîìíàòêà åãî 
äî÷åðè, ïÿòíàäöàòèëåòíåé äåâî÷êè, òîëüêî ÷òî ðàñöâåòàþùåé ñâåæåþ 
êðàñîòîþ íà ðàäîñòü îòöó è îáîæàíèå ñòóäåíòàì. Â íàäâîðíîì ñòðîå-
íèè, ïðîòèâ îêîí ìîëîäîé äåâóøêè, ïîäåëàíû ðàñ÷åòëèâûì õîçÿéñòâîì 

1 Ñì. îá ýòîì: Êèñåëåâ È. À. Òîëêîâûé ñëîâàðü ïîíÿòèé è òåðìèíîâ àð-
õèòåêòóðû XVIII — XIX ââ., ÷. I. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè îáúåäèíåíèÿ 
«Ðîñðåñòàâðàöèÿ». Ì.,1990.



60 ×àñòü 2. Ñåìèîòèêà ïîâñåäíåâíîñòè â äîìå

íåáîëüøèå êîìíàòû, íàíèìàåìûå ñòóäåíòàìè ïî ñåìåñòðàì çà ñõîäíóþ 
öåíó. Â ñðàâíåíèè ñ ýòèìè êîìíàòàìè ñêðîìíîå æèëèùå ïðîôåññî-
ðà — ÷óäî ðîñêîøè».1 

Â ñåðåäèíå XIX â. ïîÿâèëñÿ ìíîãîýòàæíûé äîì — äîõîäíûé. Âîçíè-
êàåò ñ ðàçâèòèåì áóðæóàçíûõ îòíîøåíèé. Ãîðîäñêàÿ êâàðòèðà â ýòîì 
äîìå — íîâûé òèï æèëîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïëàíèðîâêà êâàðòèð â òàêîì 
äîìå ïîä÷èíÿëàñü êîðèäîðíî-àíôèëàäíîé ñèñòåìå. Ïàðàäíûå êîìíàòû 
ðàñïîëàãàëèñü àíôèëàäîé: êàáèíåò õîçÿèíà, ãîñòèíàÿ, áóäóàð, ñòîëîâàÿ. 
Ïàðàëëåëüíî èì òÿíóëñÿ äëèííûé êîðèäîð îò ïðèõîæåé äî êóõíè ñ âû-
õîäîì íà ÷åðíóþ ëåñòíèöó.

Êàçàëîñü áû, â ñîâåòñêîå âðåìÿ èíäèâèäóàëüíûé äîì â ãîðîäå — 
íåïðåäñòàâèìàÿ ðîñêîøü äëÿ ÷åëîâåêà. Íî îíè áûëè. Èçâåñòåí äîì 
Ê. Ìåëüíèêîâà. Íî ýòî áûë äîì çíàìåíèòîãî àðõèòåêòîðà. Áûëè äîìà 
è âûäàþùèõñÿ ãðàæäàí. Òàê, â äîìå-îñîáíÿêå æèë Ñ. Ï. Êîðîëåâ. 
Ýòîò äîì áûë ïîäàðåí åìó ïðàâèòåëüñòâîì è áûë ïîñòðîåí ïî ïðîåêòó 
Ð. È. Ñåìåðäæèåâà. 
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Âåùü — ôåíîìåí êóëüòóðû, êîòîðûé, áëàãîäàðÿ ñâîåé ñïîñîáíî-
ñòè àêêóìóëèðîâàòü â ñåáå òðàäèöèè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå óñòà-
íîâêè, ýñòåòè÷åñêèå çàïðîñû, ïðèîáðåòàåò àêñèîëîãè÷åñêîå çâó÷àíèå. 
Â ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîÿâëÿ-
åòñÿ íå÷òî íåïîâòîðèìîå, èíäèâèäóàëüíîå. Íà ñåãîäíÿøíåì ýòàïå ÿñíî 
âèäíû òåíäåíöèè ñáëèæåíèÿ íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð. Äèàëîã êóëüòóð 
îùóòèì íà êàæäîì øàãó. Âàæíî, ÷òî âåùè îòðàæàþò îáðàç æèçíè, êî-
òîðûé ñòàíîâèòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ ïîõîæèì. Åñëè ðàíüøå ñîâåðøåííî 
ïî-ðàçíîìó îñìûñëÿëàñü ôîðìà ïðåäìåòîâ â çàïàäíîé è âîñòî÷íîé êóëü-
òóðàõ, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåæäó Çàïàäîì è Âîñòîêîì âî ìíîãîì íà-
÷èíàþò ñòèðàòüñÿ ðàçëè÷èÿ. Ðàçäàþòñÿ äàæå ïðåäëîæåíèÿ âûäåëèòü íà-
óêó î âåùàõ — ðåàëîãèþ. Â ëþáîé âåùè, êàê áû íè áûëî ïîä÷åðêíóòî 
åå íàçíà÷åíèå, íàðÿäó ñ åå ïðàêòè÷åñêîé ôóíêöèåé åñòü è èíàÿ, àêñèî-
ëîãè÷åñêàÿ, îòðàæàþùàÿ îòíîøåíèå ìàòåðèàëüíî-ïðåäìåòíîãî áûòèÿ ê 
äóõîâíûì çàïðîñàì ÷åëîâåêà.

Ã. Â. Ïëåõàíîâ ïîêàçàë, ÷òî âåùü ìîæåò áûòü öåííîé, åñëè òîëü-
êî îíà ñèìâîëèçèðóåò çíà÷èìûå îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü åùå îäíó âàæíóþ õàðàêòåðèñòèêó âåùè â 
ñèñòåìå êóëüòóðû: ñ äðåâíîñòè îíà íà÷èíàåò ñëóæèòü â êà÷åñòâå çíàêà, 
ñèìâîëà ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåêà.

Â 60-å ãã. ÕÕ â. âåùü ñòàíîâèòñÿ ïîäëèííûì âîñïèòàòåëåì ÷óâñòâ, 
ìåðîé çíà÷èìîñòè ÷åëîâåêà. ×åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ â «âîæäåëåííûé 
ãëàç», æàäíî âáèðàþùèé áëàãà öèâèëèçàöèè, â íåíàñûòíîãî Ïîòðåáèòå-

1 Ñîëëîãóá Â. À. Àïòåêàðøà. // Öèò. èçä. Ñ. 162. 
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ëÿ. Ýòà ìûñëü ïîëó÷èëà îòðàæåíèå â òàêèõ ðîìàíàõ, êàê «Âåùè. Îäíà 
èç èñòîðèé øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ» Æ. Ïåðåêà, «Èãðóøêè» è «Ïå÷àëüíûå 
ïîõîæäåíèÿ ìîéùèêà âèòðèí» Æ. Ìèøåëÿ, «Ïðåëåñòíûå êàðòèíêè» Ñ. 
äå Áîâóàð, «Âíóêè âåêà» Ê. Ðîøôîð, «Íåéëîíîâûé âåê» Ý. Òðèîëå è äð. 
Ïðèáëèçèòåëüíî â ýòè æå ãîäû îáîçíà÷åííûå â êíèãàõ ÿâëåíèÿ íàáëþ-
äàþòñÿ è â ÑÑÑÐ. Íî ïîñòåïåííî âåùü ïîëó÷àåò â ïîíÿòèÿõ îáùåñòâà 
ñîâñåì èíóþ íàãðóçêó. Âñå áîëüøå îñîçíàåòñÿ çíàêîâîñòü âåùè. Â ðà-
áîòå Ì. Ï. Ôóêî «Ýòî íå òðóáêà» (1973), ïîñâÿùåííîé êàðòèíàì Ìà-
ãðèòòà, àâòîð ãîâîðèò î ðàçðóøåíèè ñàìîòîæäåñòâåííîñòè, èäåíòè÷íî-
ñòè âåùè. Èãðà ïîäîáèé, ãåîìåòðè÷åñêè àíàëîãè÷íûõ ôîðì óíè÷òîæàåò 
ñõîäñòâî âåùåé, ñõîäñòâî ñ ïåðâîíà÷àëüíîé èäååé. Òîëüêî ìûñëü, ïî åãî 
ìíåíèþ, ìîæåò áûòü íàäåëåíà ñõîäñòâîì. È òîëüêî ìûñëü îñòàâëÿåò âå-
ùàì èõ èñòèííîå ìåñòî â ìèðå ÷åëîâåêà.

Êàæäàÿ ýïîõà è ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà íàêëàäûâàþò îòïå÷àòîê íà âñå 
âåùè, â íåé ñóùåñòâóþùèå è åå ñîçäàþùèå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, âåùè 
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íîñèòåëåé îïðåäåëåííûõ çíà÷åíèé. Åñëè 
âçÿòü êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò áûòà — ñêàæåì, ñòóë — è ïðîñëåäèòü åãî 
èçìåíåíèÿ è ìîäèôèêàöèè ñèíõðîííî (ïî ñòðàíàì) è äèàõðîííî (ïî 
âðåìåíàì), òî ìû ïîëó÷èì îáøèðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è îá îáðàçå æèçíè 
ëþäåé, è î ðàçâèòèè òåõíèêè, è î ïðè÷óäàõ è ðàçíîîáðàçèè ìîäû, ò. å. 
â íåì, â ýòîì ïðåäìåòå, îòðàçÿòñÿ âñå îñîáåííîñòè îïðåäåëåííîé êóëü-
òóðû. Âåùè, èñïîëüçóåìûå â äîìàøíåì áûòó, ïðèîáðåòàþò, ïîìèìî è 
ñâåðõ èõ óòèëèòàðíîãî íàçíà÷åíèÿ, ôóíêöèþ âûðàæåíèÿ îïðåäåëåííîãî 
êîñìîëîãè÷åñêè öåëüíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, â êîòîðîì âñå ïðåäìåòû, èõ 
ðàñïîëîæåíèå â ïðîñòðàíñòâå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåïðîñòóþ ñèñòåìó. 
Â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà âåùü ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ è êàê çíàê ñî-
âåðøåííî äàëåêèõ îò íåå ÿâëåíèé. Âîò êàê, íàïðèìåð, ïîýòè÷íî ãîâîðèò 
î æåíñêîé òóôëå Òèìóð Çóëüôèêàðîâ â ñâîåé ïðèò÷å «Åâðàçèéñêàÿ ÷àé-
õàíà»: «— Î ìóäðåö, òû çíàåøü âñå òàéíû áûòèÿ è ñìåðòè! Äà! Íî! Êàê 
ðîäèëàñü îáóâü? Êàê ðîäèëàñü æåíñêàÿ ñîáëàçíèòåëüíàÿ, áåñîâñêàÿ, ïî-
õîòëèâàÿ, çìåèíàÿ, ïîõîæàÿ íà ãîëîâó êîáðû, òóôëÿ? À?

Òîãäà Õîäæà Íàñðåääèí óëûáíóëñÿ è ñêàçàë:
— …À ÷òî òàêîå æåíñêàÿ èçâèëèñòàÿ õèùíàÿ òóôëÿ? Ýòî ñîþç! Ýòî 

ñëàäêàÿ ñâÿçü êàáëóêà è ñòðåëîâèäíîãî íîñêà! È êàáëóê — ýòî çåáá-
ôàëëîñ ìóæà, à çìåèíûé óçêèé íîñîê — ýòî óñòüå, ýòî ëîíî, ýòî ýëü 
êåññ æåíû! È òóò âå÷íàÿ ïîãîíÿ ôàëëîñà ìóæà çà ëîíîì æåíû! È ÷åì 
óæå íîñîê — òåì âûøå, äîëüøå êàáëóê! À ìîæåò, òóò è âñÿ ðàçãàäêà 
çåìíîãî áûòèÿ? À?.

È åùå ìóäðåö òèõî øåïíóë:
— Ãîâîðÿò, ÷òî Àäàì, íàø ïåðâîîòåö, ñîáëàçíèë Åâó, ïåðâîìàòü, 

òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà âñòàëà íà êàáëóêè, êàê íà äâà âçäûáëåííûõ 
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ôàëëîñà-çåááà!. È òå ïåðâîêàáëóêè áûëè òàê âûñîêè è òîíêè, ÷òî Åâà íå 
ñìîãëà óäåðæàòüñÿ íà íèõ è çàêà÷àëàñü, çàìàÿëàñü, è îòòîãî ñòàëà áå-
øåíî æåëàííîé, è ðóõíóëà ïåðåñïåëî â îáúÿòüÿ Àäàìà. Ñ òîé ïîðû òàê 
ëþáÿò ãðåøíûå áëóäíûå ìóæè âûñîêèå øàòêèå çìåèíûå êàáëóêè! Äà! 
Àéõõà!. Òàê ÷òî îáóâü ðîäèëàñü íå äëÿ õîæäåíüÿ, à äëÿ ñîáëàçíåíüÿ!.»1 

Êàæäûé ïðåäìåò â êâàðòèðå èìååò îïðåäåëåííóþ óòèëèòàðíóþ ôîð-
ìó, íî íåñåò íà ñåáå è ãðóç ïîä÷àñ äîâîëüíî òðóäíî ðàñøèôðîâûâàåìîé 
ñåìàíòèêè. Âåùü ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ýòíè÷åñêîãî èíäèêàòî-
ðà âëàñòè, ïîêàçàòåëÿ ñîöèàëüíîé èëè êàñòîâîé ïðèíàäëåæíîñòè âëà-
äåëüöà, äàæå ìîæåò âûðàæàòü åãî êîíôåññèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü. 
Â êóëüòóðîëîãèè ñëîæèëîñü íåñêîëüêî ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê èçó÷å-
íèþ ñåìàíòèêè ïðåäìåòíîé ñðåäû: ìåòîä «ýòíîãðàôè÷åñêèõ àíàëîãèé» 
Äæ. Ôðåçåðà, ðàçðàáîòàííûé Ã. Ã. Øïåòîì è ðàçäåëÿåìûé íîâîé ýòíî-
ãðàôè÷åñêîé øêîëîé; ìåòîä ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà, ïðåäëîæåííûé Ê. 
Ëåâè-Ñòðîñîì; ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä Ý. Ãóññåðëÿ, êîòîðûé äàåò 
âîçìîæíîñòü ïîçíàíèÿ Âåùè â åå èñòîðè÷åñêîì êîíòåêñòå; ãåðìåíåâòè-
÷åñêèé ìåòîä, ðàçðàáîòàííûé Äèëüòååì — Õàéäåããåðîì — Ãàäàìåðîì, 
ðàçäåëÿåìûé ýêçèñòåíöèàëèñòàìè è ïîçâîëÿþùèé ðàññìàòðèâàòü âåùü 
êàê öåëîñòíûé òåêñò â êîíòåêñòå êóëüòóðû. Âñå ýòè ïîäõîäû ïðè èçó-
÷åíèè ñåìàíòèêè âåùè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ñîâðåìåííîì àíàëè-
çå, îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñàìà âåùü âûñòóïàåò êàê êóëüòóðíûé 
òåêñò îïðåäåëåííîé, èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííîé çíàêîâîé ñèñòåìû.

Èçâåñòíûé êóëüòóðîëîã Ã. Ñ. Êíàáå âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ñâîéñòâà 
çíàêîâîñòè áûòîâûõ âåùåé: 1) èñòîðè÷íîñòü èõ ñåìàíòèêè (ïîìèìî ñèí-
õðîííûõ îïïîçèöèé, îí âûäåëÿåò äèàõðîíè÷íîñòü ñåìàíòèêè áûòîâûõ 
âåùåé); 2) ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàòü ýòó çíàêîâîñòü ëèøü îïðåäåëåííîé 
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé ãðóïïîé, êîòîðàÿ îáúåäèíåíà ïåðåæèòûì îáùå-
ñòâåííûì îïûòîì; 3) ýìîöèîíàëüíîñòü âåùè (ïîìèìî åå ðàöèîíàëüíîãî 
ñìûñëà), àêòóàëèçèðóþùàÿ òå îáåðòîíû ïàìÿòè, êîòîðûå êîðåíÿòñÿ â 
ñîöèàëüíîì ïîäñîçíàíèè è ÷àñòî ñàìèì ÷åëîâåêîì íå îñîçíàþòñÿ.2 Îá-
ðàç âåùè õàðàêòåðèçóåòñÿ, ïî Êíàáå, òðåìÿ ãðàíÿìè, êîòîðûì ñîîòâåò-
ñòâóþò òðè ñïîñîáà åãî âîñïðèÿòèÿ: ñîöèàëüíûé, äóõîâíûé è ñîöèîëî-
ãè÷åñêèé. Åñëè ñîöèàëüíûé àñïåêò õàðàêòåðèçóåò îáëàäàòåëÿ âåùè ïî 
ïðèçíàêàì, îïðåäåëÿþùèì åãî ìåñòî â îáùåñòâåííîé ñòðóêòóðå, äóõîâ-
íûé ïåðåäàåò àòìîñôåðó ÷óâñòâ è ïåðåæèâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ äàííûì 
ïðåäìåòîì, íåçàâèñèìî îò åãî äåíåæíîé èëè ýñòåòè÷åñêîé çíà÷èìî-
ñòè, âíå ÷åòêîé çíàêîâîé ðîëè âåùè, òî åå ñîöèîëîãè÷åñêèé îáðàç äàåò 
«çîíä, îïóùåííûé ãëóáîêî â îáùåñòâåííîå ïîäñîçíàíèå, â òå ãëóáèíû 
ïîâñåäíåâíîãî áûòèÿ, ãäå ðàñêðûâàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ÷åëîâå÷åñêàÿ 

1 «Ëèòåðàòóðíàÿ ãàçåòà», ¹ 30, 25–31 èþëÿ 2001 ã. Ñ. 8.
2 Êíàáå Ã. Ñ. Âíóòðåííèå ôîðìû êóëüòóðû //Äåêîðàòèâíîå èñêóññòâî 

ÑÑÑÐ; 1982, ¹ 9; Êíàáå Ã. Ñ. Áûò êàê ïðåäìåò èñòîðèè //Äåêîðàòèâíîå 
èñêóñ ñòâî ÑÑÑÐ. 1982, ¹ 9;
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òåêñòóðà èñòîðè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.»1 Âåùü íå ñóùåñòâóåò îòäåëüíî, êàê 
íå÷òî èçîëèðîâàííîå â êîíòåêñòå âðåìåíè. «Âåùè ñâÿçàíû ìåæäó ñî-
áîé. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ìû èìååì â âèäó ôóíêöèîíàëüíóþ ñâÿçü è òîãäà 
ãîâîðèì î «åäèíñòâå ñòèëÿ». Ñ äðóãîé ñòîðîíû âåùè èìåþò ïàìÿòü».2 
Âåùè íàâÿçûâàþò íàì ìàíåðó ïîâåäåíèÿ, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ âîêðóã 
ñåáÿ îïðåäåëåííûé êóëüòóðíûé êîíòåêñò. 

Âåùü âïëåòåíà â ñëîæíóþ ñèñòåìó ðàçíîîáðàçíûõ ñèìâîëè÷åñêèõ 
ñâÿçåé. Òàê, â ñëàâÿíñêîé êóëüòóðå ïå÷íàÿ óòâàðü âûïîëíÿëà â îáðÿ-
äàõ ñòèõèþ îãíÿ, äîì — îäèí èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ è ñèìâîëè÷åñêè 
íàãðóæåííûõ îáúåêòîâ ÷åëîâå÷åñêîãî îêðóæåíèÿ, ìåñòî ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ðèòóàëîâ, íàèáîëåå âàæíàÿ ñèìâîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ — çàùèòíàÿ; 
êðàñíûé óãîë â äîìå — íàèáîëåå ïàðàäíîå è çíà÷èìîå ìåñòî, ñòîë — 
ñàêðàëüíûé öåíòð æèëèùà, ïå÷ü íàäåëåíà ñåðèåé äèôôóçíûõ è ïðîòè-
âîðå÷èâûõ çíà÷åíèé, ïîðîã – ýëåìåíò äîìà, èãðàþùèé ðîëü åãî ñèìâî-
ëè÷åñêîé ãðàíèöû ñ âíåøíèì ìèðîì, îêíî (ïðîèçâåäåíî îò «îêî») — èñ-
òî÷íèê ñâåòà, ëîæêà èãðàëà çàìåòíóþ ðîëü â îáðÿäàõ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí, 
îëèöåòâîðÿÿ ñîáîé êîíêðåòíîãî ÷ëåíà ñåìüè, èñïîëüçîâàëàñü â ðàçëè÷-
íûõ îáðÿäàõ è ñèìâîëèçèðîâàëà ìíîãèå ÿâëåíèÿ, êàê è íîæ è ðåøåòî. 
Â ïëàíèðîâêå æèëîãî äîìà ðóññêîãî íàðîäà ðàçðàáîòàíà ÷åòêàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ. Âûäåëÿþòñÿ 4 òèïà äîìîâ: ñåâåðî-ñðåäíåðóññêèé, âîñòî÷íûé 
þæíîðóññêèé, çàïàäíûé þæíîðóññêèé è çàïàäíîðóññêèé. Ñåìèîòè÷å-
ñêèé àñïåêò ïëàíèðîâêè æèëîãî äîìà ñâÿçàí ñ ìàðêèðîâàííîñòüþ âîñ-
òîêà è þãà â èõ ïðîòèâîïîñòàâëåíèè çàïàäó è ñåâåðó âî âñåõ òåêñòàõ, 
ðåàëèçóþùèõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå âñåëåííîé, â òîì ÷èñëå è â 
ïåðâóþ î÷åðåäü â ïëàíèðîâêå æèëîãî äîìà. Ïðè ýòîì âîñòîê-çàïàä è 
þã-ñåâåð íà ñåìàíòè÷åñêîì óðîâíå ëåãêî ñâîðà÷èâàþòñÿ â îäíó îïïîçè-
öèþ: þãVâîñòîê è ñåâåðVçàïàä. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èì ñîîòâåòñòâó-
þò äâå ïàðàäèãìû ñâÿçûâàåìûõ ñ íèìè çíà÷åíèé. Îñüþ îðèåíòàöèè 
æèëèùà ÿâëÿåòñÿ äèàãîíàëü êðàñíûé óãîë — ïå÷ü. Êðàñíûé óãîë îòî-
æäåñòâëÿåòñÿ ñ âîñòîêîì èëè áîãîì, óêàçûâàÿ íà ïîëäåíü, íà áîæüþ 
ñòîðîíó, îòêóäà èäåò ñâåò, à ïå÷ü — íà çàïàä, íà òüìó, îòîæäåñòâëÿÿñü 
ñ çàïàäîì èëè ñåâåðîì. Ìåñòî ó ïå÷è — æåíñêîå ïðîñòðàíñòâî, â êðàñ-
íîì óãëó — íàèáîëåå ïî÷åòíîå. Ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ïå÷ü — êðàñíûé 
óãîë áûëî ìàòåðèàëüíûì âîïëîùåíèåì äâîåâåðèÿ â ñòðóêòóðå ðóññêîãî 
æèëèùà: ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèé ñïîñîá âèäåíèÿ ñ ÷åòêî ðàçðàáî-
òàííîé äèõîòîìèåé çàêðåïèë âòîðîé öåíòð, êðàñíûé óãîë, â ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèè ÿçû÷åñêîìó — ïå÷è.

1 Êíàáå Ã. Ñ. ßçûê áûòîâûõ âåùåé //Äåêîðàòèâíîå èñêóññòâî ÑÑÑÐ, 1985, 
¹ 1; Êíàáå Ã. Ñ. Äðåâíèé Ðèì — èñòîðèÿ è ïîâñåäíåâíîñòü. Î÷åðêè. Ì.6 
1986 — 206 ñ. 

2 Ëîòìàí Þ. áåñåäû î ðóññêîé êóëüòóðå. Áûò è íðàâû ðóññêîãî äâîðÿíñòâà 
XVIII–XIXââ. Ñ. 10.
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Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ýëåìåíòàìè æèëèùà â ñåìèîòè÷åñêîì ïëàíå 
ÿâëÿþòñÿ åãî ãðàíèöû — ñòåíû, êðûøà, ïîë. Â êà÷åñòâå ãðàíèö â ðóñ-
ñêîì æèëèùå âûñòóïàþò òàêæå ëîêàòèâû (ïå÷ü, ñòîë è äð.). Îäíàêî âû-
äåëÿþòñÿ â ñåìèîòè÷åñêîì ïëàíå â ïåðâóþ î÷åðåäü âõîäû è îêíà. Ðå-
ãëàìåíòèðîâàííóþ ñâÿçü ñ âíåøíèì ìèðîì ïðåäñòàâëÿþò äâåðè. Âîò 
ïî÷åìó òàê ìíîãî ðèòóàëîâ, çàãàäîê, ïðèñêàçîê, ñâÿçàííûõ ñ äâåðüþ. 
Íåðåãëàìåíòèðîâàííóþ ñâÿçü ñ âíåøíèì ìèðîì îòîæäåñòâëÿþò ñ âõî-
äîì ÷åðåç îêíî, äûìîõîä è ò. ä. Äâåðè, âîðîòà îòîæäåñòâëÿþòñÿ òàêæå 
ñ óòðîáîé, âóëüâîé, ïî÷åìó âîçíèêàåò àêòóàëèçàöèÿ ïîðîãà, íàïðèìåð, 
ïðè áîëåçíè — ñ ïîìîùüþ ìàíèïóëÿöèé â äâåðè ëå÷èëè ðàäèêóëèò, äåò-
ñêèé èñïóã è ò. ä. Ñèìâîëèêà îêîí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïïîçèöèþ âíåø-
íèé — âíóòðåííèé, êàê è äâåðè. Íî íåñåò òàêæå îïïîçèöèþ âèäèìûé/
íåâèäèìûé. Âîò ïî÷åìó ïðîíèöàåìîñòü îêîí äëÿ ÷åëîâåêà, ïòèö, æèâîò-
íûõ ñ÷èòàëàñü íåæåëàòåëüíîé. Îòñþäà ñ÷èòàåòñÿ äóðíûì ïðåäçíàìåíî-
âàíèåì, åñëè ïòèöà çàëåòàåò â îêíî. Îêíî, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàíî ñ èäååé 
ñìåðòè, èáî, îñòàâàÿñü âî âíóòðåííåì ïðîñòðàíñòâå, îíî ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ïðîíèêíîâåíèå âî âíåøíåå ïðîñòðàíñòâî. 

Çíà÷èìûì â äîìå ÿâëÿåòñÿ ñåìàíòè÷åñêàÿ ðîëü ìàòèöû, ñåãìåíòèðó-
þùåé âíóòðåííåå ïðîñòðàíñòâî æèëèùà íà òðè ÷àñòè — êðàñíûé óãîë 
ïîä îáðàçàìè, ãëàâíûé, ñîáñòâåííî èçáà; ïîäïîðîæüå — çàäíèé óãîë, 
êóò (ó âõîäà) è ïå÷íîé — ïåðåä ïå÷üþ, ñåðåäèíà.

Â êðàñíîì óãëó íàõîäèëèñü îáúåêòû, êîòîðûì ïðèäàâàëàñü âûñøàÿ 
êóëüòóðíàÿ öåííîñòü: ñòîë, áèáëèÿ, ìîëèòâåííûå êíèãè, êðåñò, ñâå÷è. 
Âñå ïðîñòðàíñòâî â êðàñíîì óãëó èìååò çíàêîâûé õàðàêòåð. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ìåñòà â íåì èçìåðÿåòñÿ öåííîñòü íàõîäÿùèõñÿ òàì âåùåé è 
ëþäåé. Íàèáîëüøóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿþò îáðàçà è ñîîòâåòñòâåííî 
ìåñòî ïîä íèìè. Íàèáîëåå âûñîêèé çíàêîâûé ñòàòóñ èìåþò èêîíû. Íî 
ñòîëü æå çíà÷èòåëüíà è ñàêðàìåíòàëüíà ðîëü ñòîëà, êîòîðîìó îòâîäèòñÿ 
âàæíåéøàÿ ðîëü â ðèòóàëå ñâàäåáíîãî ðèòóàëà. 

Ïå÷ü èìååò ìíîãîçíà÷íîå ñåìèîòè÷åñêîå îñìûñëåíèå: ïðèãîòîâëå-
íèå ïèùè êàê îáðÿäîâîé, òàê è îáûäåííîé; ñâÿçü åå ñ ñîöèàëüíîé èí-
òåðïðåòàöèåé: òîò, êòî ñèäèò íà ïå÷è — ñâîé. Êðîìå òîãî, ìàðêèðîâà-
íî æåíñêîå ïðîñòðàíñòâî, â îòëè÷èå îò êðàñíîãî óãëà, ãäå äîìèíèðóþ-
ùåå çíà÷åíèå ïðèíàäëåæèò ìóæ÷èíå. Ðÿäîì ñ ïå÷üþ — áàáèé óãîë. Ýòà 
÷àñòü èçáû èñêëþ÷èòåëüíî æåíñêàÿ.

Ïîìèìî ãîðèçîíòàëüíîãî ÷ëåíåíèÿ, ñåìèîòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî 
èçáû èìååò è âåðòèêàëüíóþ ñòðóêòóðó. Ïîë è ïîòîëîê äåëÿò åãî íà òðè 
çîíû — ÷åðäàê, æèëîå ïðîñòðàíñòâî è ïîäïîëüå. Êðûøà îïðåäåëÿåò 
ñâÿçü, ÿâëÿåòñÿ ãðàíèöåé ìåæäó íåáîì è ìèðîì ëþäåé, õîòÿ è îñìûñëÿ-
ëàñü â ÷èñëå æåíñêèõ ýëåìåíòîâ æèëèùà (â ýòîò ðÿä âõîäèëè âñå ýëåìåí-
òû æèëèùà, èìåþùèå îòâåðñòèÿ — ñòåíû, ïå÷ü è ò. ï.). Ñâÿçü êðûøè ñ 
ñîëÿðíîé òåìàòèêîé, êàê ïðàâèëî, ïîä÷åðêèâàåòñÿ ñîëÿðíîé ñåìàíòèêîé. 
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Âíóòðåííèå ãðàíèöû âåðòèêàëüíîãî ñðåçà æèëèùà ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ïîë è ïîòîëîê. Ñàìè ïîëîâèöû èìåþò ÿðêî âûðàæåííûé çíàêîâûé 
õàðàêòåð: ïîëîâèöà ñâÿçàíà ñ èäååé ïóòè, âäîëü íèõ êëàäóò ïîêîéíèêà è 
íèêîãäà íå ñòåëÿò ïîñòåëü. Ïîòîëîê ñîñòàâëÿåò ïàðíîñòü ê ïîëó, ïî÷åìó 
èíîãäà åãî íàçûâàþò âåðõíèé ïîë. Ïîë âõîäèò â êîìïëåêñ ïðåäñòàâëå-
íèé î íèçå, ïîòîëîê — î âåðõå. Ñîîòâåòñòâåííî ÷åðäàê è ïîäïîë — âû-
õîäÿò çà ãðàíèöû æèëîãî ïðîñòðàíñòâà è íàõîäÿòñÿ íà åãî ïåðèôåðèè. 
Íî âíåøíåå è âíóòðåííå ïðîñòðàíñòâî âçàèìîïðîíèöàåìû.

Íàèáîëüøåé ñòåïåíüþ ñåìèîòè÷íîñòè æèëîãî ïðîñòðàíñòâà îáëàäà-
åò åãî ãîðèçîíòàëüíàÿ ïëîñêîñòü. Âåðòèêàëüíàÿ æå â ýòîì ïëàíå — ìå-
íåå õàðàêòåðíà. 

Âàæíûì ýëåìåíòîì â æèëèùå ÿâëÿåòñÿ îðíàìåíò, íåðåäêî íàíåñåí-
íûé íà ýëåìåíòû æèëèùà — îêîííûå ðåçíûå óêðàøåíèÿ, óêðàøåíèÿ 
íà êîíüêå êðûøå è ò. ä. Êðîìå òîãî, îáû÷íî áûòîâàÿ óòâàðü ñïëîøü 
ñâÿçàíà ñ îðíàìåíòèêîé. Íî îðíàìåíò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêæå çíà-
êîâóþ ñèñòåìó, ðåïðåçåíòèðóþùóþ ýñòåòè÷åñêóþ è ìèôîïîýòè÷åñêóþ 
èíôîðìàöèè ýòíè÷åñêîé öåëîñòíîñòè. Îðíàìåíò êàê ÿçûê ïðåäñòàåò â 
âèäå êîäà, ïåðåäàþùåãî îñíîâíûå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ýòíîñà. 
Â ñòðóêòóðå êåðàìè÷åñêîãî îðíàìåíòà, êàê è â îáúåìíîé ôîðìå ñîñóäà, 
ñìîäåëèðîâàíû íå òîëüêî ýñòåòè÷åñêèå, íî è ýòíîïñèõîëîãè÷åñêèå ñòå-
ðåîòèïû. Ñàìè îáúåìû, èõ ãåîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû, îðíàìåíò, òîí-
êîñòåííîñòü êåðàìèêè — âñå âìåñòå âûðàæàþò ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè ëþäåé, ïîëüçóþùèõñÿ ýòèìè âåùàìè. 

Íàðîäíàÿ ìåëêàÿ ïëàñòèêà òàêæå äàåò âîçìîæíîñòü ýñòåòè÷åñêîé 
ðàñøèôðîâêè ñåìàíòèêè ïðåäìåòîâ, ïðîñòðàíñòâåííûå è âðåìåííûå 
ãðàíèöû ðàñïðîñòðàíåíèÿ òîé èëè èíîé êóëüòóðû. Â ðàçíûõ àðåàëàõ 
ïðîÿâëÿþòñÿ òèïîëîãè÷åñêèå ÷åðòû óêðàøåíèé, óêëàäûâàþùèõñÿ â ñëå-
äóþùóþ òðèàäó: ôóíêöèÿ — êàíîí — óêðàøåíèå. Ñîïîñòàâëÿÿ îñîáåí-
íîñòè ðàçíûõ àðåàëîâ, â ñèëó ðàçëè÷íûõ óñëîâèé ïîðîæäàþùèõ ðàçëè÷-
íûå òèïû ìåíòàëüíîñòè è îòðàæàþùèõ åå â õóäîæåñòâåííûõ ñðåäñòâàõ 
âûðàçèòåëüíîñòè, ìîæíî äåêîäèðîâàòü ñòðóêòóðíûå òèïû õóäîæåñòâåí-
íîãî îòðàæåíèÿ ìèðà â ñîçíàíèè ëþäåé, ñîçäàâøèõ òîò èëè èíîé îðíà-
ìåíò. Ïðè÷åì, íåðåäêî õóäîæåñòâåííûé òèï ñòðóêòóðû îðíàìåíòà ñõîæ 
ñ òèïàìè ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð. 

Àíòðîïîìîðôíûå ìîòèâû â îðíàìåíòå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíè-
åì äðåâíèõ ñàêðàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, ïîñëóæèâøèõ âîçíèêíîâåíèþ 
è îñìûñëåíèþ òàêèõ îòâëå÷åííûõ êàòåãîðèé, êàê, íàïðèìåð, ñìåðòü/
áåññìåðòèå. È îòðàæàåòñÿ ýòî íà òèïå âåùåé, êîòîðûìè çàïîëíÿåò-
ñÿ äîì. 

Çäåñü åñòü îïðåäåëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü: «Âåùè ñìåíÿþòñÿ âñå áû-
ñòðåå. Ðàíüøå îíè æèëè ïîäîëãó, ïåðåõîäèëè îò îòöîâ ê äåòÿì, ãîäè-
ëèñü è âíóêàì, èõ îñòàâëÿëè â íàñëåäñòâî, îíè ñ÷èòàëèñü ôàìèëüíîé 
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ãîðäîñòüþ… Ìèð âåùåé îáíîâëÿåòñÿ âñå áûñòðåå, çàñòóïàþò âñå íîâûå 
è íîâûå ìàðêè ýëåêòðîïëèò, õîëîäèëüíèêîâ, òåëåâèçîðîâ, àâòîìîáèëåé, 
ïûëåñîñîâ… øêàôû ñìåíèëèñü ñòåíêàìè… Âìåñòî ïðîèãðûâàòåëåé — 
ìàãíèòîôîíû… Âìåñòî ðàäèîïðèåìíèêà — òðàíçèñòîð. Âìåñòî ãðàììî-
ôîííûõ ïëàñòèíîê — êàññåòû, èõ âûòåñíèëè äèñêåòû. Âåùè ìåëüêàþò, 
ïîÿâëÿÿñü íà êîðîòêîå âðåìÿ, ñìåíÿþòñÿ äðóãèìè. Ìàñòèêîé ïîëû íà-
òèðàòü íåò ñìûñëà, åñëè ïàðêåò ïîêðûò ëàêîì. Âàííûå êîëîíêè äîëîé, 
çàìåíèì èõ ãàçîâûì âîäîãðååì. Âîäîãðåé äîëîé, çàìåíèì åãî òåïëîöåí-
òðàëüþ… ».1 

Ñîâåòñêîå âðåìÿ ïî-íîâîìó ðàñïðåäåëèëî âåùè. Ä. Ãðàíèí ïèøåò îá 
ýòîì òàê: «Âåùè ðàçäåëÿëèñü íå ïî ñòîèìîñòè, ñêîðåå ïî ñîîòâåòñòâèþ: 
êîìó ÷òî ïîëîæåíî».2 Íàïðèìåð: «Ó èíæåíåðà çà ñòîëîì îäíî ïîëàãà-
ëîñü, ó ìàñòåðîâîãî — äðóãîå: äðóãèå íîæè, äðóãîé áóôåò…».3 Òàêèì 
îáðàçîì, «Ñòàðûå âåùè âñåãî ëèøü çíàêè, îñòàâëåííûå ïðîøëîé æèç-
íüþ. Èíîìó êàæåòñÿ, ÷òî îíè òîð÷àò êàê íåíóæíûå ïíè, íî äëÿ âíèìà-
òåëüíîé äóøè ãîäîâûå êîëüöà õðàíÿò ðàçìàõ òåíèñòûõ êðîí, ÷òî øóìå-
ëè òóò, òðåñê ìîðîçîâ, èññóøàþùèé çíîé äàâíåãî ëåòà».4 

Îäíàêî âåùè âåùàì — ðîçíü. Ïîæàëóé, ñàìûé íåóäà÷íûé ìàòåðè-
àë — ïëàñòìàññà. Ðîëàí Áàðò òàê õàðàêòåðèçóåò ýòîò ìàòåðèàë: «Å¸ 
ñòðîåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷èñòî íåãàòèâíî — îíà íå îáëàäàåò íè òâåð-
äîñòüþ, íè ãëóáèíîé è âûíóæäåíà äîâîëüñòâîâàòüñÿ ëèøü ñóãóáî íåé-
òðàëüíûì (õîòÿ è ïîëåçíûì íà ïðàêòèêå) ñâîéñòâîì, à èìåííî ïðî÷íî-
ñòüþ, òî åñòü ñïîñîáíîñòüþ íå ñðàçó ïîääàâàòüñÿ âíåøíåé ñèëå. Â ïîý-
òèêå ìàòåðèàëîâ ýòî ìàòåðèàë — íåóäà÷íèê». 5

Ïîíÿòíî, ÷òî âåùè íå ñóùåñòâóþò ñàìè ïî ñåáå, à çàïîëíÿþò îïðå-
äåëåííûé èíòåðüåð.

Èíòåðüåð (îò ôðàíö. interieur — âíóòðåííèé). Ñëîâàðè îïðåäåëÿ-
þò ïîíÿòèå èíòåðüåð êàê àðõèòåêòóðíî è õóäîæåñòâåííî îôîðìëåííîå 
âíóòðåííåå ïîìåùåíèå çäàíèÿ. Îäíàêî âñå ÷àùå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå 
è â áûòó èíòåðüåð ïîíèìàåòñÿ êàê óáðàíñòâî âíóòðåííèõ ïîìåùåíèé. 
Èìåííî â ýòîì çíà÷åíèè è áóäåò óïîòðåáëÿòüñÿ ýòîò òåðìèí. Èññëåäî-
âàòåëè äåëÿò èíòåðüåðû íà ïðîèçâîäñòâåííûå, îáùåñòâåííîãî íàçíà÷å-
íèÿ è æèëûå. Ðàññìîòðèì ëèøü æèëîé èíòåðüåð. Èíòåðåñ ê òîìó, êàê 
æèëè è æèâóò ëþäè, ñóùåñòâîâàë âñåãäà. Çàãëÿíóòü â èíòåðüåð — ïî÷-
òè òî æå, ÷òî çàãëÿíóòü â äóøó, óâèäåòü çàïå÷àòëåííûå â âåùàõ âêó-
ñû è ïðèâû÷êè ÷åëîâåêà. Äîì, åãî óáðàíñòâî íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ 
âåêîâ ÿâëÿåòñÿ ìèðîì, ãäå ÷åëîâåê æèâåò, ðàáîòàåò, îáùàåòñÿ ñ äðó-

1 Ãðàíèí Ä. À. Êåðîãàç è âñå äðóãèå. Ëåíèíãðàäñêèé êàòàëîã. Ì., 2003. 
Ñ., 15…, 23–24.

2 Òàì æå. Ñ. 54.
3 Òàì æå. Ñ. 55.
4 Òàì æå, ñ. 74. 
5 Áàðò Ð. Ìèôîëîãèè. Ì., 1996. Ñ. 213.
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ãèìè ëþäüìè, âîñïèòûâàåò äåòåé. Äîì ïîñòîÿííî ïðåîáðàçóåòñÿ, ïðè-
îáðåòàåò íîâûå ÷åðòû, ñâÿçàííûå ñ ìíîãîîáðàçèåì âîçäåéñòâóþùèõ íà 
íåãî ôàêòîðîâ — èçìåíÿþùèõñÿ ñîöèàëüíûõ è ìàòåðèàëüíûõ óñëîâèé 
æèçíè.

Èíòåðüåð íå òîëüêî óòâåðæäàåò è îòðàæàåò îïðåäåëåííûé îáðàç 
æèçíè, íî è âûðàæàåò âñå ïðîòèâîðå÷èÿ, äîñòèæåíèÿ è îñîáåííîñòè 
òîé èëè èíîé êóëüòóðû. Æèëèùíûå ïîñòðîéêè ëþáîãî íàðîäà ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé îïðåäåëåííûé êóëüòóðíî-áûòîâîé êîìïëåêñ, êîòîðûé ñâÿ-
çàí ñ ðàçíûìè ñòîðîíàìè æèçíè: îí çàâèñèì îò êëèìàòè÷åñêèõ óñëî-
âèé, îáóñëîâëåí íàïðàâëåíèåì õîçÿéñòâà, ôîðìàìè ñåìåéíîãî áûòà, 
îáùåñòâåííûìè òðàäèöèÿìè. Âëèÿþò íà îñîáåííîñòè èíòåðüåðà èìó-
ùåñòâåííûå è êëàññîâûå îòíîøåíèÿ, óðîâåíü ðàçâèòèÿ òåõíèêè è, êî-
íå÷íî æå, ýñòåòè÷åñêèå èäåàëû âëàäåëüöà. Ïîñëåäíèå, â ñâîþ î÷åðåäü, 
âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ îáùèì êóëüòóðíûì óðîâíåì, íàöèîíàëüíûìè 
îñîáåííîñòÿìè, ðåëèãèîçíî-ìàãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè èëè èõ îòãî-
ëîñêàìè. Íî åñòü è îáùèå çàêîíîìåðíîñòè, ïðèñóùèå èíòåðüåðàì âñåõ 
ñòðàí è íàðîäîâ. Îäíà èç âàæíûõ — ïðîñòðàíñòâåííûå õàðàêòåðèñòè-
êè. Ì. Î. Ãåðøåíçîí çàìåòèë, ÷òî «â ñàíñêðèòå íåâçãîäà è òåñíîòà âû-
ðàæàþòñÿ îäíèì è òåì æå ñëîâîì, ïðîñòîð è áëàãîäåíñòâèå — òîæå 
îäíèì».

Îòêðûòèÿ â îáëàñòè òåõíèêè, åå ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå, íå-
ñîìíåííî, âëèÿëè íà ôóíêöèîíàëüíîå äåëåíèå èíòåðüåðà, êàê è íà îá-
ñòàíîâêó âîêðóã äîìà. Ê ñîæàëåíèþ, äîñòèæåíèÿ îäíîé öèâèëèçàöèè 
ïîñëå åå ãèáåëè íå âîñïðèíèìàëèñü äðóãîé. Èñ÷åçíóâøåå èçîáðåòàëîñü 
çàíîâî, ïîðîé ÷åðåç òûñÿ÷è ëåò (îêíà â äîìàõ íà Êðèòå, ìóñîðîïðîâîä 
â æèëèùå Ìåñîïîòàìèè, âàííûå êîìíàòû â àíòè÷íîé êóëüòóðå). Ëþáîå 
äîñòèæåíèå òåõíèêè íàõîäèëî îòðàæåíèå â èíòåðüåðå: ðàçâèòèå êóç-
íå÷íîãî äåëà â ýïîõó ãîòèêè â Çàïàäíîé Åâðîïå ïîâëèÿëî íà âîçìîæ-
íîñòü îáðàáîòêè òâåðäûõ ïîðîä êàìíÿ, èçìåíèâ óðîâåíü äåêîðàòèâíîãî 
îôîðìëåíèÿ æèëèù; ïîÿâëåíèå â XIV â. ëåñîïèëåí ñïîñîáñòâîâàëî ñîç-
äàíèþ íîâûõ òèïîâ ìåáåëè è ò. ä. Èçîáðåòåíèÿ âõîäÿò â áûò, íî äàëåêî 
íå ñðàçó ïðèíèìàþò îïòèìàëüíóþ ôîðìó, èñïûòûâàÿ äàâëåíèå êóëüòó-
ðû ïðåäûäóùèõ ýïîõ.

È í ò å ð ü å ð  è  ì î ä à. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîäà îêàçûâàåò áî-
ëåå êðàòêîâðåìåííîå è ïîâåðõíîñòíîå âëèÿíèå íà èçìåíåíèå áûòîâîé 
âåùè è õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé, ÷åì ñòèëü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òà 
æå ìîäà ÿâëÿåòñÿ ïðåäòå÷åé è îñíîâîé ðîæäåíèÿ íîâîãî ñòèëÿ. Öèêë 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðåäìåòîâ áûòà ïîâòîðÿåò îñíîâíóþ çàêîíîìåðíîñòü 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìîäû: îò ïîïóëÿðíîñòè ñðåäè çà÷èíàòåëåé îíà âñêîðå 
çàõâàòûâàåò âñå áîëåå øèðîêèå êðóãè è ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå-
îáùåé. Êàê ïðàâèëî, ìåùàíñêèé èíòåðüåð ïàðîäèéíî êîïèðóåò àðèñòî-
êðàòè÷åñêèé. Èíîãäà ìîäà êàæåòñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä ñòðàííîé (òàêîâî, 
ê ïðèìåðó, òå÷åíèå õàé-òåê).
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Ñ î î ò í î ø å í è å èíòåðüåðà è á û ò î â î é  â å ù è. Êàæäàÿ ýïî-
õà íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà âèä âåùåé è íà èõ ñî÷åòàíèå. Ìèð âåùåé 
êàê áû ïðîíèçàí âðåìåíåì, à ïðåäìåòíàÿ ñðåäà, ñâÿçàííàÿ ïðåæäå âñåãî 
ñ ïðîñòðàíñòâåííûìè êîîðäèíàòàìè, ñàìà ñâîåîáðàçíî «êîíñòðóèðóåò» 
âðåìÿ. Âåùü â ïåðâóþ î÷åðåäü ôåíîìåí êóëüòóðû è áëàãîäàðÿ ñïîñîáíî-
ñòè àêêóìóëèðîâàòü â ñåáå òðàäèöèè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå óñòà-
íîâêè, ýñòåòè÷åñêèå çàïðîñû ïðèîáðåòàåò àêñèîëîãè÷åñêîå çâó÷àíèå. 
Êàæäàÿ ýïîõà è ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà íàêëàäûâàþò îòïå÷àòîê íà âñå âåùè, 
â íèõ ñóùåñòâóþùèå è èõ ñîçäàþùèå. Èíòåðüåð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ñëîæíîå âçàèìîîòíîøåíèå âåùåé äðóã ñ äðóãîì, ìåæäó íèìè — ñëîæ-
íûå âçàèìîäåéñòâèÿ. Âåùè, èñïîëüçóåìûå â äîìàøíåì áûòó, ïðèîáðåòà-
þò, ïîìèìî èõ óòèëèòàðíîãî íàçíà÷åíèÿ, ôóíêöèþ âûðàæåíèÿ îïðåäå-
ëåííîãî êîñìîëîãè÷åñêè öåëüíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, â êîòîðîì âñå ïðåä-
ìåòû, èõ ðàñïîëîæåíèå â ïðîñòðàíñòâå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåïðîñòóþ 
ñèñòåìó. Êàæäûé ïðåäìåò â êâàðòèðå èìååò îïðåäåëåííîå óòèëèòàðíîå 
íàçíà÷åíèå, íî íåñåò íà ñåáå è ãðóç ïîä÷àñ äîâîëüíî òðóäíî ðàñøèô-
ðîâûâàåìîé ñåìàíòèêè. Íàïðèìåð, ãàðäèíû. Â èõ ôóíêöèè ñêðûâàåòñÿ 
äðåâíèé èíñòèíêò, çàñòàâëÿâøèé ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà îòãîðàæèâàòü-
ñÿ îò íî÷íîé òüìû. Òàêèì îáðàçîì, ãàðäèíû — âîïëîùåíèå òîãî áåçîò-
÷åòíîãî ñòðàõà ïåðåä ïðèðîäîé, êîòîðûé ïðèñóòñòâóåò â íàñ, ïóñòü íåî-
ñîçíàííî, êàê íàñëåäèå íàøèõ ïðàùóðîâ. 

Èíòåðüåð ê à ê  ç í à ê î â à ÿ  ñ è ñ ò å ì à. Âåùü ìîæåò âûñòó-
ïàòü â êà÷åñòâå ýòíè÷åñêîãî èíäèêàòîðà âëàñòè, ïîêàçàòåëÿ ñîöèàëüíîé 
èëè êàñòîâîé ïðèíàäëåæíîñòè âëàäåëüöà, âûðàæàòü åãî êîíôåññèîíàëü-
íóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Â ëþáîì èíòåðüåðå ïðîñòóïàåò ñïàÿííîñòü áûòà è 
áûòèÿ. Îñîáåííî íàãëÿäíî — â èíòåðüåðå íàðîäíîãî æèëèùà, îòðàæàþ-
ùåãî ñèñòåìó êîñìîëîãè÷åñêèõ ñèìâîëîâ. Âåùü â èíòåðüåðå âûñòóïàåò 
êàê êóëüòóðíûé òåêñò îïðåäåëåííîé èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííîé çíàêî-
âîé ñèñòåìû, à èíòåðüåð, âêëþ÷àþùèé åå, — êàê ñàìà çíàêîâàÿ ñèñòå-
ìà. Ïîìèìî ñèíõðîííûõ îïïîçèöèé äëÿ çíàêîâîé ñåìàíòèêè áûòîâûõ 
ÿâëåíèé õàðàêòåðíû òàêæå äèàõðîííûå. Íî ýòà çíàêîâîñòü ïðî÷èòûâà-
åòñÿ ëèøü îïðåäåëåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé ãðóïïîé, êîòîðàÿ îáúåäèíåíà 
ïåðåæèòûì îáùåñòâåííûì îïûòîì. Ñåìàíòèêà ïðåäìåòîâ, ÷àùå âñåãî 
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå, îêàçûâàåòñÿ ñâÿçàííîé ñ 
÷åëîâå÷åñêèì ñîçíàíèåì è èñòîðèåé êóëüòóðû. Êàæäûé ÷åëîâåê, èíîãäà 
äàæå íå ñîçíàâàÿ ýòîãî, âêëþ÷åí â íåçðèìûé äèàëîã ñ âåùàìè, îêðóæà-
þùèìè åãî â èíòåðüåðå è âîçäåéñòâóþùèìè è íà íåãî, è íà áëèæíèõ. 

Â íàøåé ñòðàíå âñå ýòè ïîëîæåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî ÿðêî îòðàæàþòñÿ 
â èíòåðüåðå ó ëþäåé, æèâóùèõ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ñîöèàëüíîé è äóõîâ-
íîé èåðàðõèè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ äîâîëüíî îò÷åòëèâî â ñîâðåìåííîé æèç-
íè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìíîãèìè ýòî íå îñîçíàåòñÿ.

Èíòåðüåð, êàê âèäíî èç âûøåèçëîæåííîãî, ÷àñòî âûðàæàåò îñîáåí-
íîñòè ëè÷íîñòè. Íåðåäêî ïûøíûé, áîãàòûé èíòåðüåð âûäàåò ëè÷íîñòü, 



69Ãëàâà 3. Ñåìèîòèêà âåùè è èíòåðüåðà

èñïûòûâàþùóþ íàðî÷èòóþ òÿãó â äåìîíñòðàöèè ñâîåãî áîãàòñòâà, ïðè-
øåäøåãî ïîñëå äîëãèõ ëåò íèùåòû è ìûòàðñòâ. Òàê, Ôåäîð Êóçüìè÷ Ñî-
ëîãóá ïî ðîæäåíèþ ÷åëîâåê íå âûñîêîðîäíûé, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âçÿë 
ñåáå ãðàôñêóþ ôàìèëèþ. Ïðàâäà, â ôàìèëèè áûëî îòáðîøåíî âòîðîå 
«ë». Ïñåâäîíèì ýòîò ïðèíàäëåæàë ñûíó ïðà÷êè è ïîðòíîãî Òåòåðíèêî-
âà. Ïåðåæèòûå íåâçãîäû ïîâëèÿëè íà æåëàíèå èìåòü «áîãàòûé» èíòå-
ðüåð. Êîãäà â äîì ïðèøåë äîñòàòîê, ïèñàòåëü ñòàë çíàìåíèò, åãî êâàð-
òèðà, ïî âîñïîìèíàíèÿì Èðèíû Îäîåâöåâîé, «áûëà îáñòàâëåíà çîëî÷å-
íîé ìåáåëüþ, íà ñòåíàõ êàðòèíû è çåðêàëà â øèðîêèõ çîëî÷åíûõ ðàìàõ. 
Ïîðòüåðû áàðõàòíûå èëè àòëàñíûå, ïóíöîâûå ñ çîëîòûìè êèñòÿìè. Îò 
çîëîòà â ãëàçàõ ðÿáèëî. Âñå ýòî áûëî äîâîëüíî àëÿïîâàòî, ñêîðåå âñåãî 
êóïëåííîå â Àïðàêñèíîì ðûíêå».1 

Öâåò â èíòåðüåðå. Öâåò â èíòåðüåðå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ 
õàðàêòåðèñòèê æèëîé ñðåäû. Ýòî àêòèâíîå âûðàçèòåëüíîå ñðåäñòâî ôîð-
ìèðîâàíèÿ èíòåðüåðà, âëèÿþùåå íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Â êâàðòèðå ÷åëîâåê ïðîâîäèò 70% ñâîåãî âðåìåíè. 
Ïîýòîìó òàê âàæåí öâåò â èíòåðüåðå. Îí ñâÿçàí ñ òåïëîâûìè, ñëóõî-
âûìè, âêóñîâûìè îùóùåíèÿìè, îùóùåíèåì òÿæåñòè è ëåãêîñòè, ìîæåò 
ñîçäàâàòü ðàäîñòíîå èëè óãíåòåííîå ñîñòîÿíèå. 

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ïîä÷åðêèâàþò çíàêîâóþ ôóíêöèþ öâå-
òà â êóëüòóðå. Òàê. Ë. Ñèâèê ñ÷èòàåò, ÷òî «öâåòà èãðàþò èíôîðìàòèâ-
íóþ ðîëü â îêðóæàþùåé ñðåäå è ïîýòîìó ñòàëè îáùèìè ñèìâîëàìè äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîíÿòèé è ÿâëåíèé».2 Âìåñòå ñ òåì, öâåò ïîëè-
ñåìàíòè÷åí. Ë. Í. Ìèðîíîâà îòìå÷àåò, ÷òî öâåò ïðè âîñïðèÿòèè ïðè-
îáðåòàåò ðàçíîãî ðîäà çíà÷åíèÿ. Îíà âûäåëÿåò ÷åòûðå ðîäà àññîöèà-
öèé: 1) âèçóàëüíûå, êîãäà öâåò àññîöèèðóåòñÿ ñ âèäèìûìè ïðåäìåòàìè 
è ÿâëåíèÿìè; 2) àáñòðàêòíûå, êîãäà öâåò àññîöèèðóåòñÿ ñ ôèçè÷åñêè-
ìè, ýìîöèîíàëüíûìè, àíòðîïîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïðåäìå-
òîâ è ÿâëåíèé, íàäñòðàèâàÿñü íàä çíà÷åíèÿìè ïåðâîãî ðîäà àññîöèà-
öèé; 3) ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå, íàäñòðàèâàþùèåñÿ íàä ïåðâûìè äâóìÿ, 
è 4) ÷óâñòâåííûå, ìèíóþùèå ïåðâûå òðè.3 Îäíàêî àññîöèàöèè ýòè íå 
áåçìåðíû. À. Ã. Óñòèíîâ ïîêàçûâàåò, íàïðèìåð, ÷òî â êàæäîé êóëüòóð-
íîé òðàäèöèè óñòîÿëèñü îïðåäåëåííûå öâåòîâûå çíà÷åíèÿ è êàæäûé 
öâåò ïñèõîëîãè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàí.4 Îäíàêî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè 
öâåò íå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê çíàê. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî, ïî íàáëþäå-
íèÿì Í.Â. Ñåðîâà, öâåò âîçäåéñòâóåò íà ÷åëîâåêà íà òðåõ óðîâíÿõ — 

1 Îäîåâöåâà È. Íà áåðåãàõ Íåâû //Çâåçäà, 1988, ¹ 5. Ñ. 122. 
2 Ñèâèê Ë. Öâåòîâîå çíà÷åíèå è èçìåðåíèå âîñïðèÿòèé öâåòà: èññëåäîâàíèå 

öâåòîâûõ îáðàçîâ //Ïðîáëåìû öâåòà â ïñèõîëîãèè. Ì., 1993. Ñ. 96.
3 Ìèðîíîâà Ë. Í. Öâåòîâåäåíèå. Ìèíñê, 1984.
4 Óñòèíîâ À. Ã. Öâåòîâàÿ ôîðìà. Âîïðîñû ñåìàíòèêè// Òåõíè÷åñêàÿ ýñòå-

òèêà. 1988, ¹ 12. Ñ. 9–11.
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ñîçíàòåëüíîì, ïîäñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì.1 Â îáûäåííîé æèç-
íè ìû, êàê ïðàâèëî, îïåðèðóåì çíàêàìè, ñâÿçàííûìè ñ ñîçíàòåëüíûì 
óðîâíåì èíòåëëåêòà. Íî, êàê óáåäèòåëüíî äîêàçàë Í. Â. Ñåðîâ, âîñ-
ïðèÿòèå öâåòà ñâÿçàíî ñ äâóìÿ òèïàìè ìûøëåíèÿ — ìûñëèòåëüíîãî 
(ðàöèîíàëüíîãî) è õóäîæåñòâåííîãî.2 Ìû çíàåì, ÷òî êàæäûé öâåò îá-
ëàäàåò ýìîöèîíàëüíîé âûðàçèòåëüíîñòüþ — ñêàæåì êðàñíûé — âîç-
áóæäàåò, çåëåíûé — óñïîêàèâàåò è ò. ä. Â êàæäîé êóëüòóðå âûðàáîòà-
íû ñâîè ñèìâîëè÷åñêèå îáîçíà÷åíèÿ. Îáøèðíà è ñïåöèôè÷íà, íàïðè-
ìåð, öâåòîâàÿ ñèìâîëèêà â êèòàéñêîé êóëüòóðå.3 Îäíàêî ïðè ýòîì íàäî 
ïîìíèòü, ÷òî óæå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ êóëüòóðû îáùåçíà÷èìûå 
çíà÷åíèÿ öâåòà âîçíèêàþò äîâîëüíî îäíîçíà÷íûå äëÿ ìíîãèõ öèâèëè-
çàöèé. Òàê, â çíàìåíèòîé ðàáîòå «×åò è íå÷åò» Â. Â. Èâàíîâ ïèøåò: «…
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå êðàñíîãî öâåòà (êîòîðûé, ñóäÿ ïî íàõîäêàì îõðû, 
î÷åíü ðàíî — åùå äî Ìóñòüå — ïðèîáðåòàåò ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷å-
íèå â ïîãðåáàëüíûõ îáðÿäàõ ó ïðåäêîâ ÷åëîâåêà) è ÷åðíîãî ÿâëÿåòñÿ 
îáùå÷åëîâå÷åñêèì.»4 Â èíòåðüåðå öâåò âûïîëíÿåò î÷åíü âàæíûå è ìíî-
ãîçíà÷íûå ôóíêöèè. Êàæäàÿ ýïîõà, ñòèëü, íàêëàäûâàåò ñâîè îñîáåííî-
ñòè íà âûáîð öâåòà â èíòåðüåðå. Ñåãîäíÿ, äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü èíòå-
ðüåð ýêñòðàâàãàíòíûì, ê ÷åìó ñòðåìÿòñÿ î÷åíü ìíîãèå, äîñòàòî÷íî èñ-
ïîëüçîâàòü îäèí ïðèåì — òîòàëüíûé öâåò âî âñåì èíòåðüåðå. Ñêàæåì, 
ñèíÿÿ êîìíàòà ñîçäàåò ýôôåêò òàéíû ðîæäåíèÿ.

Ýëåìåíòàðíûìè öâåòàìè â ïðèðîäå ñ÷èòàþòñÿ êðàñíûé, æåëòûé, ñè-
íèé. Ïðè èõ ñìåøèâàíèè èç ýòèõ ïåðâè÷íûõ öâåòîâ ïîëó÷àþòñÿ âòîðè÷-
íûå — îðàíæåâûé (êðàñíûé + ñèíèé), ôèîëåòîâûé (êðàñíûé + ñèíèé), 
çåëåíûé (æåëòûé + ñèíèé). Äàëåå, ïóòåì ñìåøèâàíèÿ ïîëó÷àþò öâåòà 
òðåòüåãî, ÷åòâåðòîãî è äàëåå óðîâíåé. Ïðèðîäíûé êðóã öâåòîâ äåëèòñÿ íà 
÷åòûðå êâàäðàíòà. Ïåðâàÿ ãðóïïà — òåïëûõ öâåòîâ æåëòî-êðàñíîãî êâà-
äðàíòà — æåëòûé, îðàíæåâî-êðàñíûé è ò. ä. Âòîðàÿ ãðóïïà — êðàñíî-
ñèíåãî êâàäðàíòà — êðàñíûé, êðàñíî-ôèîëåòîâûé, ôèîëåòîâî-ñèíèé, ñè-
íèé. Òðåòüÿ ãðóïïà ñèíå-çåëåíîãî êâàäðàíòà — ñèíèé, ñèíå-áèðþçîâûé, 
áèðþçîâûé, áèðþçîâî — çåëåíûé, çåëåíûé è ò. ä. Íàêîíåö, ïîñëåä-
íÿÿ ãðóïïà — çåëåíî-æåëòîãî êâàäðàíòà — çåëåíûé, çåëåíî-îëèâêîâûé, 
îëèâêîâûé, îëèâêîâî-æåëòûé, æåëòûé è ò. ä. Â èíòåðüåðå ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ êîíòðàñòíûå ñõåìû òîíîâ — öâåòà èç ðàçíûõ êâàäðàíòîâ, ÷òî 
äàåò âåñüìà ýôôåêòíûé ðåçóëüòàò, ïîìîãàÿ èçáåæàòü ìîíîòîííîñòè. Â 
èíòåðüåðàõ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è ãàðìîíè÷íûå ñõåìû òîíîâ — 
öâåòà èç îäíîãî êâàäðàíòà. Ñ ïîìîùüþ öâåòà ìîæíî êîððåêòèðîâàòü íå-

1 Ñåðîâ Í. Â. Õðîìàòèçì ìèôà. Ë., 1990.
2 Ñåðîâ Í. Ýñòåòèêà öâåòà. ÑÏá., 1997
3 Ñîðîêèí Þ. À., Ìàðêîâèíà È. Þ. Òèïû êèòàéñêîé ñèìâîëèêè â ÿçûêå è 

êóëüòóðå. //Ýòíîïñèõîëèíãâèñòèêà. Ì., 1988.
4 Èâàíîâ Â. Â. ×åò è íå÷åò. Àñèììåòðèÿ ìîçãà è çíàêîâûõ ñèñòåì. Ì., 

1978, Ñ. 85. 
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äîñòàòêè ïîìåùåíèÿ. Íàïðèìåð, ìàëåíüêóþ êîìíàòó ìîæíî çðèòåëüíî 
óâåëè÷èòü èñïîëüçîâàíèåì ñâåòëûõ òîíîâ, ïîòîëîê îáÿçàòåëüíî áåëûì, 
è ëèøü ïîë ìîæåò áûòü òåìíûì. Â ïðîäîëãîâàòîì ïîìåùåíèè äàëüíþþ 
ñòåíó ìîæíî îêðàñèòü áîëåå òåìíûì öâåòîì, òåì ñàìûì çðèòåëüíî åå 
ïðèáëèçèâ. Êðàñíûé, îðàíæåâûé, îõðèñòî-æåëòûé öâåòà âîñïðèíèìàþò-
ñÿ êàê ïðèáëèæàþùèåñÿ ê çðèòåëþ, à ãîëóáîâàòî-çåëåíûå, ãîëóáûå, ñè-
ðåíåâûå — «îòñòóïàþùèå». Ìåáåëü, îêðàøåííàÿ â òåìíûå òîíà, ìîæåò 
êàçàòüñÿ òÿæåëåå, ÷åì ñâåòëàÿ. Ñïîñîáíîñòü öâåòà îòðàæàòü èëè ïîãëî-
ùàòü ñâåò òàêæå âëèÿåò íà õàðàêòåð èíòåðüåðà. Âëèÿåò öâåò è íà ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó íàõîäÿùåãîñÿ â ïîìåùåíèè ÷åëî-
âåêà. Áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà íåðâíóþ ñèñòåìó îêàçûâàþò ñâåò-
ëûå, ìÿãêèå, ïðèãëóøåííûå òîíà. ßðêèå, èíòåíñèâíûå òîíà ïðèäàþò 
èíòåðüåðó äèíàìè÷íûé, âûðàçèòåëüíûé õàðàêòåð. 

Ãëàâà 4. Èíòåðüåð è Ôýí-øóé

Ôýí — âåòåð, øóé — âîäà (äîñëîâíûé ïåðåâîä ñ êèò.). Ôýí (âåòåð) 
ïåðåíîñèò øóé (âîäó) è ïîòîìó ñëóæèò îñíîâîé æèçíè. Ôýí-øóé — 
äðåâíåå êèòàéñêîå èñêóññòâî æèòü â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé, âîïëîùàÿ 
ñî÷åòàíèå äðåâíåé ìóäðîñòè è êóëüòóðíîé òðàäèöèè. Îñíîâû ôýí-øóé 
ïîëó÷èëè ïðåòâîðåíèå â È-öçèí. Â ôýí-øóé èñïîëüçóþò ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü òðèãðàìì È-öçèí, ñîçäàííóþ îêîëî 1143 .äî í. ý. Âýíü-Âàíîì. 
Ôýí-øóé — ýòî ñîâîêóïíîñòü ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ, êîòîðûå ïîìîãà-
þò ÷åëîâåêó íàéòè ìåñòî â ìèðå è â ñâîåì æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå — 
ñåáå è ïðåäìåòàì è âåùàì, åãî îêðóæàþùèì, êîòîðûìè îí ïîëüçóåòñÿ. 
Ìèðîâûå æèçíåííûå ñèëû ñ ïîìîùüþ ôýí-øóé äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü 
ïîëîæèòåëüíûì ñòîðîíàì æèçíè ÷åëîâåêà è ñíèìàòü, èëè, âî âñÿêîì 
ñëó÷àå, óìåíüøàòü åå îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû. Ôýí-øóé ïðèíîñèò â ïî-
âñåäíåâíóþ æèçíü áîëüøå óäîâëåòâîðåíèÿ, ñ÷àñòüÿ è äàæå èçîáèëèÿ. 
Ïðèíöèïû ôýí-øóé íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû ïîâûñèòü êà÷åñòâî æèçíè. 
Ñ ïîìîùüþ ïðèìåíåíèÿ ïðèåìîâ ôýí-øóé ìîæíî ñäåëàòü êâàðòèðó ïî-
õîæåé íà íàñòîÿùèé äîì. 

Ïðèíöèïû ôýí-øóé áûëè îòêðûòû îêîëî ïÿòè òûñÿ÷ ëåò íàçàä. 
Èñêóñ ñòâî ôýí-øóé ðàíüøå áûëî ñåêðåòîì äðåâíèõ èìïåðàòîðîâ. Îñíî-
âàíèå ôýí-øóé ïðèïèñûâàþò Ó èç Ñÿ, êîòîðûé áûë ïåðâûì èç òðåõ ìè-
ñòè÷åñêèõ èìïåðàòîðîâ. Îí óâèäåë ÷åðåïàõó, íà ïàíöèðå êîòîðîé áûë 
îðãàíèçîâàííûé ëèíèÿìè ìàãè÷åñêèé êâàäðàò ëî øó, â êîòîðîì ñóììà 
÷èñåë â êàæäîì èç ãîðèçîíòàëüíûõ, âåðòèêàëüíûõ è äèàãîíàëüíûõ ðÿ-
äîâ ðàâíÿëàñü 15. 

4 9 2
3 5 7
8 1 6
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Ïðîâåäåííûå ëèíèè ê ïðîòèâîïîëîæíûì êîíöàì îáðàçóþò çíàê Ñà-
òóðíà. Ëþáîïûòíî, ÷òî è â Êèòàå, è â èóäåéñêîé ðåëèãèè — ýòî çíàê 
«áëóæäàþùèõ çâåçä».

Ýòîò êâàäðàò, âåðíåå, åãî öèôðû ñâÿçàíû ñèìâîëè÷åñêè ñ ãëàâíû-
ìè íàïðàâëåíèÿìè è ãëàâíûìè ñòèõèÿìè: íàïðèìåð, 1 — ñ âîäîé, 2 è 
8 — ñ ïî÷âîé, 3 è 7 — ñ ìåòàëëîì. Ñ 1984 ãîäà ïî 2003 ãîä — ãëàâíîå 
áëàãîïðèÿòíîå íàïðàâëåíèå ñåâåðî-âîñòîê, þãî-âîñòîê è ñåâåðî-çàïàä, ñ 
2004 ãîäà ïî 2023 ãîä — þã è çàïàä. 

Ýòî èñêóññòâî ñîõðàíÿëîñü íåèçìåííûì íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷ ëåò. 
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îíî ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå âî 
âñåì ìèðå. Ôýí-øóé — ñëîæíàÿ è ìíîãîóðîâíåâàÿ ôèëîñîôñêàÿ ñèñòå-
ìà. Ñòîëèöà ýòîãî èñêóññòâà — Ãîíêîíã. Áûñòðîå ïðîöâåòàíèå Ãîíêîí-
ãà ïîñëå II ìèðîâîé âîéíû ìíîãèå îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé 
ñòåïåíè îíî áûëî îáåñïå÷åíî ïðèìåíåíèåì íà ïðàêòèêå ôýí-øóé. Èç-
âåñòíî, ÷òî Ìàî-Öçåäóí çàïðåòèë ýòî ó÷åíèå, õîòÿ ñàì âåðèë â íåãî, à 
×àí-Êàéøè ïåðåâåç íà Òàéâàíü ìíîãî êíèã è çíàòîêîâ ýòîãî èñêóññòâà. 
Ðåçóëüòàò èçâåñòåí. 

Îñíîâà ïðåòâîðåíèÿ ôýí-øóé — ñèìâîëû è çíàêîâûå ýëåìåíòû. Ðà-
öèîíàëüíûå, ëîãè÷åñêèå äåéñòâèÿ â ôýí-øóé íàçûâàþòñÿ æó øà, ìèñòè-
÷åñêèå — æó-øà. Â ôýí-øóé ñóùåñòâóþò äâå øêîëû: øêîëà êîìïàñà è 
øêîëà ôîðìû. Â øêîëå ôîðì â îòëè÷èå îò øêîëû êîìïàñà, ãäå áëàãî-
ïðèÿòíûå íàïðàâëåíèÿ îïðåäåëÿþò ïðè ïîìîùè êîìïàñà, ïåðâåíñòâóåò 
ãåîãðàôèÿ ëàíäøàôòà. Âìåñòå ñ òåì èñêóññòâî ôýí-øóé — øêîëà ôîð-
ìû — íàõîæäåíèå áëàãîïðèÿòíîãî ìåñòà äëÿ ïðîæèâàíèÿ. Â øêîëå êîì-
ïàñà, åñòåñòâåííî, ïåðâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå îòâîäèòñÿ êîìïàñó, õîòÿ 
îí î÷åíü ñâîåîáðàçíûé è èìååò ìíîæåñòâî ôóíêöèé, ïîìèìî îñíîâíî-
ãî — óêàçûâàòü íà ñòðàíû ñâåòà. Êîìïàñ ýòîò â ôýí-øóé íàçûâàåòñÿ ëó-
îáàíü. Ëóî — îçíà÷àåò ñåò÷àòûé, à áàíü — òàðåëêà. Íàçâàíèå ñåò÷àòàÿ 
òàðåëêà òî÷íî îòðàæàåò âíåøíèé âèä ýòîãî êîìïàñà, íàïîìèíàþùèé ïà-
óòèíó. Îí èìååò êâàäðàòíóþ ôîðìó. Â öåíòðå — êîìïàñ, êîòîðûé îêðó-
æåí êîíöåíòðè÷åñêèìè êðóãàìè, â îäíèõ òîëüêî 13, â äðóãèõ èõ 36, íî 
áûâàþò è ñ 6 êðóãàìè. Ïåðâûé êðóã ñîäåðæèò 8 òðèãðàìì È-öçèí, âòî-
ðîé — 5 ýëåìåíòîâ è 8 èç 10 íåáåñíûõ âåòâåé êèòàéñêîé àñòðîëîãèè. 
Â äðóãèõ êðóãàõ — èíôîðìàöèÿ î ñ÷àñòëèâûõ è íåñ÷àñòëèâûõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ. Þã äëÿ êèòàéöåâ — ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå íàïðàâëåíèå. Ïîíÿò-
íî, ïî÷åìó òàê — ñ þãà ïðèõîäèò òåïëî, ñîëíöå, äàþùåå æèçíü, à ñ ñå-
âåðà — æåñòîêèå çèìû. 

Ãëàâíàÿ çàäà÷à øêîëû êîìïàñà â òîì, ÷òîáû âûÿñíèòü, ãäå ïðÿ÷åòñÿ 
äðàêîí, îáÿçàòåëüíî ñâÿçàííûé ñ òèãðîì. Èõ ñèìâîëè÷åñêîå ñîâîêóïëå-
íèå ðîæäàåò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî öè.

Öåëü ôýí-øóé — îáåñïå÷èòü ãàðìîíèþ ñ ñèëàìè ïðèðîäû, ÷òîáû 
óëó÷øèòü æèçíü. Ïî äðåâíåêèòàéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì âñå ìû íàõîäèì-
ñÿ ïîä âëèÿíèåì òðåõ òèïîâ ñ÷àñòüÿ. Òÿíü öàé — íåáåñíîå ñ÷àñòüå, ñ 
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êîòîðûì ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ è êîòîðîå íå çàâèñèò îò íåãî. Îíî óïðàâëÿ-
åòñÿ íåáîì. Äè öàé — çåìíîå ñ÷àñòüå, íàõîäèòñÿ â ïî÷âå è áëàãîäàðÿ 
åìó îêðóæàþùàÿ ñðåäà îêàçûâàåò íà íàñ âëèÿíèå. Èìåííî íà åãî çàêðå-
ïëåíèè äåëàåò óïîð ôýí-øóé. Ðåàëèçàöèÿ åãî âîçìîæíà, åñëè óêðåïèòü 
æýíü öàé — ÷åëîâå÷åñêîå ñ÷àñòüå. Æýíü öàé ïåðåíîñèòñÿ âåòðîì è âî-
äîé ìåæäó íåáîì è çåìëåé. Òðè âèäà ñ÷àñòüÿ ñâÿçàíû ñ öè — «äûõàíèå 
æèçíè» èëè «äûõàíèå äðàêîíà». «Áåçûìÿííûé àâòîð XVII â. íàïèñàë, 
÷òî öè ïðèñóòñòâóåò â ìåñòàõ, ãäå «õîëìû íåâûñîêè, âîäà ÷èñòà, ñîëí-
öå ïðèÿòíî, âåòåð íåæåí; â íåáåñàõ ñâåò íîâûé, èíîé ìèð. Òàì ïîñðåäè 
ñóòîëîêè ïîêîé; â ïîêîå âîçäóõ ïðàçäíèêà. Êîãäà êòî-òî ïîïàäàåò â ýòî 
ìåñòî, åãî ãëàçà îòêðûâàþòñÿ, íà ñåðäöå ó íåãî ðàäîñòü. Çäåñü ñîáèðà-
åòñÿ öè è íàêàïëèâàåòñÿ àðîìàò. Ñâåò ñèÿåò, è âîëøåáñòâî ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ âîâíå».1 

Öè — ýòî ýëåêòðîìàãíèòíàÿ ýíåðãèÿ, ïðîíèçûâàþùàÿ Âñåëåííóþ. 
«Öè — ýòî óíèâåðñàëüíàÿ æèçíåííàÿ ñèëà, ïðèñóòñòâóþùàÿ âî âñåõ 
æèâûõ ñóùåñòâàõ…Âñå ñîâåðøåííîå ñîçäàåò öè… Â ïðèðîäå öè îáðà-
çóåòñÿ ïîñòîÿííî».2 Êâàðòèðà äîëæíà áûòü óñòðîåíà òàêèì îáðàçîì, 
÷òîáû â íåå ïîïàäàëî êàê ìîæíî áîëüøå ýíåðãèè öè. Ïîýòîìó âõîäíàÿ 
äâåðü äîëæíà îòêðûâàòüñÿ âîâíóòðü. Âíóòðè äîëæíî áûòü îùóùåíèå 
ïðîñòîðà, ÷òîáû öè ëåãêî áûëî â íåé ïåðåäâèãàòüñÿ. Íî âõîäíàÿ äâåðü 
íå äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ íàïðîòèâ òóàëåòà èëè îêíà, ïîòîìó ÷òî öè óòå-
êàåò òóäà è íå âîçâðàùàåòñÿ. 

Öè ðàçäåëÿåòñÿ íà Èíü è ßí. Ñèìâîë Èíü è ßí äîâîëüíî øèðîêî èç-
âåñòåí — ýòî êðóã, â êîòîðûé âïèñàíû äâå ôèãóðû, ïîõîæèå íà ãîëîâà-
ñòèêîâ. ßí — ÷åðíûé ñ áåëîé òî÷êîé, Èíü — áåëûé — ñ ÷åðíîé òî÷êîé. 
Îíè äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, ñîçäàâàÿ ãàðìîíè÷åñêîå ñî÷åòàíèå ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòåé: ìóæñêîå è æåíñêîå, ñòàðîå è ìîëîäîå, ãîðÿ÷åå è õîëîä-
íîå, íî÷ü è äåíü, ãîðû è äîëèíû è ò. ï. Ïîýòîìó ãîðèñòóþ ìåñòíîñòü íà-
çûâàþò ñëèøêîì ßí, à ïëîñêóþ ðàâíèíó — ñëèøêîì Èíü. ßí ñèìâîëè-
÷åñêè ñâÿçàí ñ çåëåíûì äðàêîíîì, Èíü — ñ áåëûì òèãðîì.

Öè èìååò òðè òèïà: øà-öè — áóéíàÿ ýíåðãèÿ, ñû-öè — ñëàáàÿ è âÿ-
ëàÿ ýíåðãèÿ, øýí-öè — äûõàíèå äîâîëüíîãî äðàêîíà, ñàìàÿ õîðîøàÿ 
ýíåðãèÿ. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíàÿ ñðåäà òàì, ãäå íàèëó÷øåå äè-öàé. 
Ýòîìó è ïîñâÿùåíû ïðèíöèïû è ñïîñîáû ôýí-øóé. Ôýí-øóé — ýòî 
ïðèâåäåíèå â ñîîòâåòñòâèå íàøåé «âíóòðåííåé ýíåðãèè öè è ýíåðãèè öè 
â îêðóæàþùåé ñðåäå».3 Ñâåò — ìîùíîå ñðåäñòâî àêòèâèçèðîâàòü ýíåð-
ãèþ, êàê è äâèæóùèåñÿ ïðåäìåòû — ïîäâåñíûå ñêóëüïòóðû, âåòðÿíûå 
ìåëüíèöû, øåëêîâûå çíàìåíà, ÷àñû. Çåðêàëà íàïðàâëÿþò ýíåðãèþ öè. 

1 Âåáñòåð Ðè÷àðä. Ôýí-øóé äëÿ ãîðîäñêîé êâàðòèðû. ÑÏá., 1999. Ñ. 13
2 Òàì æå. Ñ. 12.
3 Õîáñîí Ýíäè. Ôýí-øóé: .Äîñòóïíî è ïðîñòî. Äîì, îôèñ, ñàä. Ì., 2000. 

Ñ. 19.
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Òàê ÷òî èõ èñïîëüçîâàíèå â èíòåðüåðå ÷ðåçâû÷àéíî ýôôåêòèâíî. Òàì, 
ãäå âîçíèêàåò óãðîçà çàñòîÿ ýíåðãèè, íåîáõîäèìî ðàçìåùàòü ðàñòåíèÿ. 
Ìóçûêàëüíûå ïîäâåñêè óêðåïëÿþò è î÷èùàþò ýíåðãèþ öè. 

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïîìèìî öè ñóùåñòâóåò øà. «Øà — ýòî 
«îòðàâëåííûå ñòðåëû», íåãàòèâíûå ýíåðãèè, ñîçäàííûå ïðÿìûìè ëè-
íèÿìè èëè îñòðûìè óãëàìè, íàïðàâëåííûìè íà íàñ».1 Çåðêàëî «áàãóà» 
îòðàæàåò «øà». «Øà» îòíîñèòñÿ ê Èíü, çåðêàëî «áàãóà» ê àãðåññèâíî-
ìó ßí. Îíî âîñüìèóãîëüíîé ôîðìû è ñ÷èòàåòñÿ â Êèòàå áëàãîòâîðíûì 
ñèìâîëîì. Îíî íåáîëüøîãî ðàçìåðà, èáî äîëæíî áûòü íåçàìåòíûì äëÿ 
òåõ, êòî ïîñûëàåò è êîíöåíòðèðóåò ýíåðãèþ.

Õàðàêòåð ëàíäøàôòà ñâÿçàí ñèìâîëè÷åñêè ñ ïðèðîäîé ÷åòûðåõ íå-
áåñíûõ æèâîòíûõ: äðàêîíîì, òèãðîì, ÷åðåïàõîé è ïòèöåé-ôåíèêñîì. 
Äðàêîí — âûñøèé ñèìâîë ñ÷àñòüÿ, ïðèíîñèò ïðîöâåòàíèå è èçîáè-
ëèå — îáèòàåò â ãîðàõ, èçáåãàåò ðàâíèíû è ïóñòûíè. Ïîýòîìó ëó÷-
øå âñåãî æèòü íà õîëìàõ, èáî çäåñü, ê òîìó æå, íàèáîëåå áëàãîòâîðíî 
äâèæåíèå «öè» ïî âîçäóõó. Äðàêîí — ñèìâîë ìóæñêîé, ïîýòîìó åãî 
ýíåðãèÿ — ßí, ñòðàíà ñâåòà — âîñòîê. Ñèìâîë âðåìåíè ãîäà — âåñ-
íà, ïðèñóùèé åìó öâåò — òåìíî-çåëåíûé. Òèãð — ñèìâîë çàùèòû. Äëÿ 
åãî îáèòàíèÿ õàðàêòåðíû áîëåå íèçêèå è ïîëîãèå õîëìû. Òèãð — æåí-
ñêèé ñèìâîë Èíü, ñòðàíà ñâåòà — çàïàä. Åãî ñèìâîë âðåìåíè ãîäà — 
îñåíü, öâåò — áåëûé. Äëÿ èäåàëüíîé ãàðìîíèè â æèçíè ÷åëîâåêà äîëæ-
íû ïðèñóòñòâîâàòü è äðàêîí, è òèãð. ×åðåïàõà — ñèìâîë ïîääåðæêè, 
ïîñòîÿíñòâà, äîëãîëåòèÿ. Äëÿ íåãî õàðàêòåðíû íèçêèå, ïîëîãèå õîë-
ìû. Ñèìâîë ñòðàíû ñâåòà — ñåâåð, âðåìÿ ãîäà — çèìà, öâåò — ÷åð-
íûé. Ïòèöà-ôåíèêñ — ñèìâîë îòêðûâàþùèõñÿ âîçìîæíîñòåé, óìåíèå 
íàèëó÷øèì ñïîñîáîì èñïîëüçîâàòü ñëîæèâøèåñÿ îáñòîÿòåëüñòâà. Â 
ëàíäøàôòå — ýòî íåâûñîêèå õîëìû ñ òðåìÿ îñòàëüíûìè òèïàìè. Öâåò 
ïòèöû-ôåíèêñà — öâåò îãíÿ, êðàñíûé. Ñèìâîë ñòîðîíû ñâåòà — þã, 
âðåìåíè ãîäà — ëåòî. Èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ äîìà — ñþý — ñî÷åòà-
íèå õîëìîâ è ðàâíèí. «Äðåâíèå êèòàéöû âîñïðèíèìàëè ýòè ñèìâîëè-
÷åñêèå âîïëîùåíèÿ áóêâàëüíî è èñêàëè òàêîå ìåñòî äëÿ ñâîåãî æèëè-
ùà, ãäå áûëè áû ïðåäñòàâëåíû âñå òèïû õîëìîâ».2 Ïîýòîìó ñïðàâà îò 
äîìà äîëæåí íàõîäèòüñÿ íèçêèé õîëì, îëèöåòâîðÿþùèé òèãðà, ñëåâà 
äîëæåí áûòü áîëåå âûñîêèé õîëì, îëèöåòâîðÿþùèé äðàêîíà. Ñçàäè 
äîìà íèçêèé õîëì, ñèìâîëèçèðóþùèé ÷åðåïàõó, à ïåðåä äîìîì âõîä 
äîëæåí áûòü íèæå äîìà, òåì ñàìûì, îëèöåòâîðÿÿ ïòèöó-ôåíèêñà. Åùå 
î÷åíü õîðîøî, åñëè ïåðåä äîìîì ïðîòåêàåò ðåêà, äåëàÿ èçëó÷èíó. Â ñî-
âðåìåííîì ãîðîäå ðåêó ìîæåò îëèöåòâîðÿòü äîðîãà. Òå÷åíèå ðåêè èëè 
äâèæåíèå íà äîðîãå äîëæíî áûòü íå ñëèøêîì áûñòðûì è íå ñëèøêîì 
ìåäëåííûì, à ñîîòâåòñòâîâàòü øýí-öè — äûõàíèþ äðàêîíà (ñì. âûøå). 

1 Âåáñòåð Ð. Öèò. èçä. Ñ. 24.
2 Õîáñîí Ý. Öèò. èçä. Ñ. 27. 
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Â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè ÷àñòî íå òîëüêî äîðîãè óïîäîáëÿþòñÿ ðåêàì, 
íî è äîìà — ãîðàì è õîëìàì. Â äîìå äîëæíî áûòü ðàâíîâåñèå ßí (íå-
÷åòíûå ÷èñëà, ëåòî) è Èíü. 

Âõîäíàÿ äâåðü ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà äîëæíà áûòü áîëüøå, ÷åì 
îäíîêâàðòèðíîãî, ïðåäïî÷òèòåëüíî èìåòü ìîíîëèòíûå äâåðè, òàê êàê 
îíè ñîçäàþò ñèìâîëè÷åñêè áîëåå íàäåæíóþ çàùèòó. Ëåñòíèöà, âåäó-
ùàÿ âíèç — ñèìâîëèçèðóåò óïàäîê äåë, à íàâåðõ — ñâèäåòåëüñòâî 
òîãî, ÷òî äåëà ïîéäóò â ãîðó. Ïîýòîìó ïåðåä âõîäîì â êâàðòèðó õîðîøî 
èìåòü ëåñòíèöó, âåäóùóþ ââåðõ, à íå íàîáîðîò.

Â ãîñòèíîé ñëåäóåò ñäåëàòü óïîð íà ßí, â ñïàëüíå — íà Èíü. Îä-
íàêî âñå ýòè ïðèåìû óêðàøåíèÿ èíòåðüåðà äîëæíû ñîâìåùàòüñÿ ñ öè-
êëàìè ïîðîæäåíèÿ è èçáåãàòü öèêëîâ íåñîâìåñòèìîñòè. Â ýòèõ öèêëàõ 
ó÷àñòâóþò ïÿòü ñòèõèé: âîäà, äåðåâî, îãîíü, ïî÷âà, ìåòàëë. Â öèêëå 
ïîðîæäåíèÿ êàæäûé ïðåäûäóùèé ýëåìåíò ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâå-
íèþ ïîñëåäóþùåãî: äåðåâî ñãîðàåò, ïèòàÿ îãîíü, îãîíü îñòàâëÿåò ïî-
ñëå ñåáÿ çåìëþ. Èç çåìëè ìû ïîëó÷àåì ìåòàëë. Ìåòàëë ïëàâèòñÿ, ñòà-
íîâÿñü âîäîé. Öèêëû ïîðîæäåíèÿ îáðàçóþò êðóã. Öèêëû ðàçðóøåíèÿ 
óíè÷òîæàþò êàêîé-ëèáî ýëåìåíò. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ öèêëà ðàç-
ðóøåíèÿ îáðàçóþò ïÿòèêîíå÷íóþ çâåçäó. Îãîíü ïëàâèò è óíè÷òîæàåò 
ìåòàëë, ìåòàëë óíè÷òîæàåò äåðåâî. Äåðåâî âûñàñûâàåò ñîêè èç çåì-
ëè. Çåìëÿ âïèòûâàåò è îñëàáëÿåò âîäó. Âîäà âûðàæàåòñÿ îïðåäåëåí-
íûìè ñèìâîëàìè. Ôîðìà åå — âîëíà, ÷àñòü ñâåòà — ñåâåð. Îñíîâ-
íûå öâåòà âîäû — ÷åðíûé è ñèíèé, æèâîòíûå — êðûñà è ñâèíüÿ. 
×èñëî — åäèíèöà. Âîäó â êâàðòèðå ìîæåò âîïëîùàòü ôîíòàí èëè àê-
âàðèóì. Äåðåâî àíàëîãè÷íî èìååò òàêîé æå ïî êîëè÷åñòâó êîíãëîìå-
ðàò ñèìâîëîâ. Ñèìâîëèçèðóþò åãî, åñòåñòâåííî, ðàñòåíèÿ è öâåòû, çå-
ëåíûé öâåò è âðåìÿ ãîäà — âåñíà. ×àñòü ñâåòà — âîñòîê, ÷èñëà — 
3 è 4, æèâîòíûå — òèãð è êðîëèê, ôîðìà — ïðÿìîóãîëüíàÿ è âûòÿíó-
òàÿ. Îãîíü — êîíå÷íî æå, êðàñíîãî è îðàíæåâîãî öâåòà, âðåìÿ ãîäà — 
ëåòî, íàïðàâëåíèå — þã. Ôîðìà — òðåóãîëüíàÿ, ÷èñëî — 9, æèâîò-
íûå — ëîøàäü è çìåÿ. Ïîíÿòíî, ÷òî ïî÷âà ñèìâîëèçèðóåòñÿ êîðè÷-
íåâûì è æåëòûì öâåòîì, ãåîìåòðè÷åñêîé ôîðìîé — êâàäðàòîì. Îíà 
îëèöåòâîðÿåòñÿ þãî-çàïàäîì, â ìåíüøåé ñòåïåíè — ñåâåðî-âîñòîêîì è 
öåíòðîì, âðåìÿ ãîäà äëÿ íåå ñàìîå îïòèìàëüíîå — çèìà è êîíåö ëåòà, 
æèâîòíûå — äðàêîí, îâöà, ñîáàêà, ÷èñëà — 2, 5, 8. Â ôýí-øóé åå ñèì-
âîëàìè ÿâëÿþòñÿ êðèñòàëëû è êåðàìè÷åñêèå ïðåäìåòû. Ìåòàëë— áå-
ëûé, çîëîòèñòûé, ñåðåáðèñòûé. Âðåìÿ ãîäà äëÿ íåãî õàðàêòåðíîå — 
îñåíü, íàïðàâëåíèå — ñåâåðî-çàïàä. Îñíîâíûå ÷èñëà — 6 è 7, ñèìâî-
ëè÷åñêàÿ ôîðìà — êðóãè è ïîëóìåñÿöû. Ïðåäìåòû, ñèìâîëèçèðóþùèå 
ìåòàëë — ñäåëàííûå èç ìåòàëëà, ìîíåòû çîëîòèñòîãî öâåòà, æèâîò-
íûå — ïåòóõ è îáåçüÿíà. «Èç æèëûõ äîìîâ îãíåííûå ôîðìû íàèáîëåå 
âûðàæåíû ó øàëå, ðàñïîëîæåííûõ â ãîðíîé ìåñòíîñòè. Îñòðûé óãîë 
ìåæäó ñêàòàìè êðûø èì òðåáóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû â ñèëüíûå ñíåãîïà-
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äû ñíåã íå ñêàïëèâàëñÿ íà êðûøå… ñóðîâàÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà ñàìà 
ïî ñåáå òðåáóåò ñèëüíîãî âëèÿíèÿ îãíÿ».1 Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè ðàñïðåäåëåíèå è íàçíà÷åíèå êîìíàò äîëæíî áûòü ñëåäó-
þùèì: íà ñåâåðî-çàïàäå ëó÷øå ðàñïîëîæèòü êàáèíåò èëè ñïàëüíþ; íà 
ñåâåðå — ñïàëüíþ; íà ñåâåðî-âîñòîêå — äåòñêóþ èëè êîìíàòó ñòóäåí-
òîâ. Íà âîñòîêå — êàáèíåò ìóæñêèõ ÷ëåíîâ ñåìüè, ìàñòåðñêèå, íà þãî-
âîñòîêå — êóõíþ, ñïàëüíþ, æåíñêèé êàáèíåò. Íà þãå — ñòîëîâóþ, íà 
þãî-çàïàäå — ãîñòèíóþ, ñåìåéíóþ ñòîëîâóþ, ñïàëüíþ. Íà çàïàäå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ðàñïîëîæèòü ñòîëîâóþ, ãîñòèíóþ. Ðåêîìåíäàöèè ýòè äîâîëü-
íî ðàñïëûâ÷àòû è ïðîòèâîðå÷èâû, õîòÿ â öåíòðå êâàðòèðû íå ðåêîìåí-
äóåòñÿ ðàçìåùàòü òóàëåò, êëàäîâêó, à ëó÷øå ïîìåñòèòü îáùèå êîìíàòû. 
Îíè èñõîäÿò èç ñèìâîëè÷åñêèõ îáîçíà÷åíèé òðèãðàìì, îëèöåòâîðÿþ-
ùèõ îòöà, ìàòü, ñòàðøèõ ñûíà è äî÷ü, ñðåäíèõ ñûíà è äî÷ü è ìëàäøèõ 
ñûíà è äî÷ü. Êàæäàÿ òðèãðàììà òàêæå ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííûì âî-
ëåâûì êà÷åñòâàì. 

Âîäà ïî äðåâíåêèòàéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì — ñèìâîë äåíåã. Ïîýòîìó 
÷ðåçâû÷àéíî õîðîøè â êâàðòèðå âîäíûå îáúåêòû — ôîíòàíû, àêâàðèó-
ìû. Åñëè â àêâàðèóìå — çîëîòûå ðûáêè (ñåðåáðèñòûå êàðàñè), òî ýòî 
îñîáåííî áëàãîïðèÿòíîå ñî÷åòàíèå. Àêâàðèóì íà þãî-âîñòîêå êâàðòèðû 
ñïîñîáñòâóåò ôèíàíñîâîìó áëàãîïîëó÷èþ, íî âîäà äîëæíà áûòü ïðîòî÷-
íîé è ñîäåðæàòüñÿ â ÷èñòîòå. Èáî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîæíî äîáèòüñÿ 
îáðàòíîãî ýôôåêòà. 

Îäíàêî â êèòàéñêîé ôèëîñîôèè ìíîãî ðàçíûõ ñèìâîëîâ, çíà÷åíèÿ 
êîòîðûõ ïåðåêðåùèâàþòñÿ. Ïîýòîìó ðàçîáðàòüñÿ â ôýí-øóé îêàçûâàåò-
ñÿ äîâîëüíî ñëîæíî. Ïðèâåäåì íåêîòîðûå ñèìâîëû. 

Àïåëüñèíû — çîëîòî. Áàáî÷êè — ëþáîâü è ðàäîñòü. Âååð — çàùèòà. 
Âîäîïàäû — ñïîñîáñòâóþò áëàãîïîëó÷èþ, êàê è èäåàëüíûé ëàíäøàôò. 
Ëåòó÷àÿ ìûøü îëèöåòâîðÿåò áëàãîïîëó÷èå è ñ÷àñòüå, ëîòîñ — ñ÷àñòüå 
âíå äîìà.

Áàìáóê, ãîëóáü, ïåðñèêè îçíà÷àþò äîëãóþ æèçíü. Æóðàâëü — äîëãî-
ëåòèå è âåðíîñòü, îëåíü — äîëãîëåòèå è áîãàòñòâî, ñîñíà è öâåòóùèå 
äåðåâüÿ — äîëãîëåòèå.

Ãðàíàò ñèìâîëèçèðóåò ìíîãî äåòåé, ïîýòîìó íà ñâàäüáó âñåãäà äàðÿò 
ãðàíàòû. Ãóñü — äîâåðèå è âåðíîñòü â áðàêå. Äðàêîí — âûñøèé ñèì-
âîë ñ÷àñòüÿ è òâîð÷åñòâà, îðõèäåÿ — ñ÷àñòüå, ïèîí — ñ÷àñòüå, óçåë — 
áåç íà÷àëà è êîíöà îáåñïå÷èâàåò áåñêîíå÷íîå ñ÷àñòüå, óòêè — ñ÷à-
ñòüå â ëþáâè, ôðóêòû — ñïîñîáñòâóþò ñ÷àñòüþ, õðèçàíòåìà — ñ÷àñòüå, 
öâåòîê ñëèâû — ñ÷àñòüå, öâåòû – ñïîñîáñòâóþò ñ÷àñòüþ è áîãàòñòâó, 
áàìáóêîâàÿ ôëåéòà — ïðèíîñèò ñ÷àñòüå, îòâðàùàåò çëî. Çîëîòûå ðûá-
êè — óñïåõ è èçîáèëèå, ëàñòî÷êè — ïðîöâåòàíèå è óñïåõ. Ìîíåòû — 
ïðîöâåòàíèå, ðàêîâèíà — ïðîöâåòàíèå è áëàãîïîëó÷èå, ôåíèêñ — ïðî-

1 Õîáñîí Ý. Öèò. èçä. Ñ. 72.
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öâåòàíèå, ôîíòàí — áîãàòñòâî è ïðîöâåòàíèå. Çîíò èëè íàâåñ — çà-
ùèùàåò îò âîðîâ, îñîáåííî âáëèçè äâåðè. Êàðòèíû — ìîãóùåñòâåííûé 
ñèìâîë. Èçîáðàæåíèå íà íèõ ñïîñîáñòâóåò òåì èëè èíûì áëàãîïðè-
ÿòíûì ïåðåìåíàì â æèçíè. Êîëîêîëü÷èêè ðàçðóøàþò îòðèöàòåëüíóþ 
ýíåðãèþ. Ëåîïàðä — õðàáðîñòü. Ëîøàäü — áûñòðîòà è óïîðñòâî. Ìåä-
âåäü — ñèëà è ñìåëîñòü. Ìåòëà — âûìåòàåò íåïðèÿòíîñòè. Ìå÷è, ïåðå-
êðåùåííûå — áîðþòñÿ ñ øà öè, íî ïîëüçîâàòüñÿ èìè íàäî ñ îñòîðîæíî-
ñòüþ. Îáåçüÿíà — óì è çàùèòà îò íåñ÷àñòüÿ. Îðåë — äàëüíîâèäíîñòü. 
Ïàâëèí — êðàñîòà. Ïîïóãàé÷èêè — íåðàçëó÷íèêè-ðîìàíòèêè. 

Ïóøêà — áîðåòñÿ ñ øà öè, íî ïîëüçîâàòüñÿ íàäî ñ îñòîðîæíîñòüþ, 
ò. ê. ñëèøêîì ìîãóùåñòâåííûé ñèìâîë. Ðûáà — îòâðàùàåò çëî. Ñëîí — 
ìóäðîñòü, ñèëà è çàùèòà, ñîáàêà — çàùèòà è ïðîöâåòàíèå. Ñîñóäû — 
ðÿäîì ñî âõîäîì ñïîñîáñòâóþò óñïîêîåíèþ. Ñòðåêîçà — óòîí÷åííîñòü. 
Òèãð — õðàáðîñòü. Õèìåðà — îõðàíÿåò îò çëà. 

Öâåò ìîæåò êîìïåíñèðîâàòü âëèÿíèå ñòèõèé: êðàñíûé ïðèíîñèò ñ÷à-
ñòüå, áåëûé îçíà÷àåò òðàóð. Æåëòûé — îçíà÷àåò äîëãîëåòèå. Æåëòûé 
öâåò êîìíàòû â þãî-çàïàäíîé ÷àñòè äîìà ñïîñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ íî-
âûõ çíàêîìñòâ. Ñèíèé îçíà÷àåò íåáî, çåëåíûé — ñèìâîë ðîñòà è áî-
äðîñòè. 

Ïðèíöèïû ôýí-øóé ñâÿçàíû ñî ñòîðîíàìè ãîðèçîíòà, ñâîéñòâàìè 
ýíåðãèè, ÷ëåíàìè ñåìüè, èõ àñòðîëîãè÷åñêèìè çíàêàìè. Ïóòåì äîâîëüíî 
íåñëîæíûõ èñ÷èñëåíèé, êàæäûé â ñîñòîÿíèè ïðåäñòàâèòü ñåáå, â êàêîé 
ãîä îí ðîäèëñÿ. Òàê, ëþäè, ðîäèâøèåñÿ â ãîä äåðåâà — ðåøèòåëüíûå, 
öåëåóñòðåìëåííûå. Èõ öâåòà — çåëåíûé, ñèíèé, ÷åðíûé. Ëþäè äåðåâà 
ëþáÿò ñëîæíûå çàäà÷è. Â ãîä ìåòàëëà òàêæå ðîæäàþòñÿ âîëåâûå ëþäè, 
íî èõ öâåòà — áåëûé, çîëîòèñòûé, ñåðåáðèñòûé, ñèíèé, ÷åðíûé. Îíè 
âûçûâàþò â íèõ ïîëîæèòåëüíûå ðåàêöèè, à êðàñíûé è îðàíæåâûé — îò-
ðèöàòåëüíûå. 

Ëþäè ìåòàëëà ëþáÿò ïëàíèðîâàòü ñâîþ æèçíü è íàèëó÷øèì îáðà-
çîì ðàáîòàþò â îêðóæåíèè êðàñèâûõ âåùåé. Èõ ñ÷àñòëèâîå íàïðàâëå-
íèå — çàïàä. Åñëè âû ðîäèëèñü â ãîä ìåòàëëà, â êâàðòèðå äîëæíû áûòü 
ïðåäìåòû èç çåìëè — æåëòîãî öâåòà èëè êåðàìèêà. Ïîìåíüøå êðàñíîãî 
(îãîíü). Çàïàä ñîîòâåòñòâóåò ìåòàëëó, çíà÷èò, ñïàëüíÿ äîëæíà áûòü íà 
çàïàäå. Åñëè â îäíîé êâàðòèðå æèâóò ëþäè, îòíîñÿùèåñÿ ê ýëåìåíòàì 
ìåòàëëà è äåðåâà, òî ñèòóàöèþ ìîæåò èñïðàâèòü âîäà. Íåîáõîäèì àêâà-
ðèóì èëè ìèíèàòþðíûé ôîíòàí â êâàðòèðå. 

Êàæäîìó ãîäó ñîîòâåòñòâóåò îäíà èç ñòèõèé, îïðåäåëåííîå íàïðàâ-
ëåíèå îòíîñèòåëüíî ñòîðîí ãîðèçîíòà. Òàê ÷òî àñòðîëîãè÷åñêèé çíàê è 
ñòèõèÿ ãîäà ðîæäåíèÿ îïðåäåëÿþò ïðàâèëüíîñòü ñîçäàíèÿ ñâîåãî èí-
òåðüåðà. Èõ ðàññ÷èòûâàþò ïî ñïåöèàëüíûì êàðòàì. Êðîìå òîãî, êàæ-
äûé, â çàâèñèìîñòè îò ãîäà ðîæäåíèÿ, ìîæåò âû÷èñëèòü ÷èñëî ãóà — 
(ñ÷àñòëèâîå ÷èñëî äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà â ôýí-øóé). Íàäî ñëîæèòü ïî-
ñëåäíèå äâå öèôðû ãîäà ðîæäåíèÿ. Åñëè ñóììà ðàâíà èëè áîëüøå 10, 
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íàäî ïîëó÷èâøèåñÿ öèôðû îïÿòü ñëîæèòü. Òî, ÷òî ïîëó÷èòñÿ, ìóæ÷è-
íû âû÷èòàþò èç 10. Æåíùèíû ê ïîëó÷èâøåìóñÿ ÷èñëó ïðèáàâëÿþò 5, 
è åñëè ïîëó÷àåòñÿ äâóçíà÷íîå ÷èñëî, öèôðû ñêëàäûâàþò. ×èñëà 1, 3, 
4, 9 — ïðèíàäëåæàò ëþäÿì âîñòî÷íîé ãðóïïû, èõ áëàãîïðèÿòíûå íà-
ïðàâëåíèÿ — ñåâåð, âîñòîê, þãî-âîñòîê è þã. Íåáëàãîïðèÿòíûå — ñîîò-
âåòñòâåííî þãî-çàïàä, çàïàä, ñåâåðî-çàïàä, ñåâåðî-âîñòîê, ñåâåðî-çàïàä. 
Â çàïàäíóþ ãðóïïó âõîäÿò ëþäè ñ ãóà 2,5,6,7,8. Çíàíèå ÷èñëà ãóà ïîçâî-
ëÿåò îïòèìèçèðîâàòü âëèÿíèå áëàãîòâîðíûõ ôàêòîðîâ íà æèçíü. Òàê, 
ãëàâíûé âõîä â äîì èëè êâàðòèðó äîëæåí áûòü îðèåíòèðîâàí â îäíó èç 
áëàãîïðèÿòíûõ ñòîðîí. Îñíîâíûå êîìíàòû òàêæå íàäî ðàñïîëàãàòü â 
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûõ ñòîðîíàõ äîìà, à òóàëåò, íàïðèìåð, íóæíî ðàç-
ìåùàòü â íåáëàãîïðèÿòíîì äëÿ ñåáÿ íàïðàâëåíèè.

Ó äîìà òîæå åñòü òðèãðàììà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî òîìó íàïðàâ-
ëåíèþ, êóäà âûõîäèò åãî çàäíÿÿ ñòîðîíà. Íî äëÿ òåõ, êòî æèâåò â êâàð-
òèðå, âàæíåå íå ôýí-øóé âîêðóã íåå, à âíóòðè. Â êîìíàòå â ñàìîì äàëü-
íåì óãëó äîëæåí áûòü ïðåäìåò, ñèìâîëèçèðóþùèé ëè÷íûé ýëåìåíò. 
Êâàðòèðû, ãäå ïîëû âî âñåõ êîìíàòàõ ðàñïîëîæåíû íà îäíîì óðîâíå, 
áîëåå áëàãîïðèÿòíû, ÷åì ìíîãîóðîâíåâûå èëè äâóõýòàæíûå, ò. ê. òîã-
äà öè ñáèâàåòñÿ ñ òîëêó, ïîïàâ â êâàðòèðó. Íî åñëè ýòî òàê, òî êóõíÿ è 
ñòîëîâàÿ äîëæíû áûòü ðàñïîëîæåíû âûøå ãîñòèíîé, ïîòîìó ÷òî ãîñòè, 
óõîäÿ, áóäóò çàáèðàòü âñå áëàãîòâîðíîå öè. 

Ãîñòèíàÿ äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ ðÿäîì ñî âõîäîì. Êóõíÿ è ñïàëüíè 
äîëæíû íàõîäèòüñÿ êàê ìîæíî äàëüøå îò íåãî. Äâåðè â òóàëåò, âàííóþ 
è ñïàëüíè íå äîëæíû áûòü âèäíû îò âõîäà. Â êàæäîé êâàðòèðå åñòü 
4 íåãàòèâíûõ è 4 ïîçèòèâíûõ ìåñòà. Îíè îïðåäåëÿþòñÿ ëè÷íîé òðèãðàì-
ìîé. 

Ïîçèòèâíûå ìåñòà: Îñíîâíîå ìåñòî — ñîâïàäàåò ñ íàïðàâëåíèåì, íà 
êîòîðîå âûõîäèò çàäíÿÿ ñòîðîíà äîìà. Íàçûâàåòñÿ «ôó âýé» — ñ÷àñòëè-
âàÿ æèçíü». Çäåñü õîðîøî ðàñïîëîæèòü ñïàëüíþ. 

Ìåñòî çäîðîâüÿ — «òÿíü» — íåáåñíûé äîêòîð. Åãî ìîæíî àêòèâèçè-
ðîâàòü, ïîäâåøèâàÿ êðèñòàëëû èëè ìóçûêó âåòðà. 

Ìåñòî äîëãîëåòèÿ — ñèìâîëèçèðóåò ñïîêîéñòâèå, ãàðìîíèþ è õîðî-
øåå ñàìî÷óâñòâèå. Ñòèìóëèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ çåðêàë è êðèñòàëëîâ. 

Ìåñòî ïðîöâåòàíèÿ. Ñàìîå ïîçèòèâíîå â êâàðòèðå. Ñèìâîëèçèðóåò 
ïðîãðåññ, ôèíàíñîâûé óñïåõ, ýíòóçèàçì è æèçíåííóþ ñèëó. Çäåñü äîëæ-
íû áûòü âõîäíàÿ äâåðü, äâåðü íà êóõíþ, ñïàëüíþ, êàáèíåò. Íàèõóäøåå 
ìåñòî äëÿ òóàëåòà è âàííîé. Ìåñòî ïðîöâåòàíèÿ — ëó÷øåå äëÿ ñòîëà, 
ãäå ïðîèçâîäÿò ðàñ÷åòû. Åãî íàäî õîðîøî îñâåùàòü, òåì ñàìûì àêòèâè-
çèðóÿ åãî. Â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê ðàçáîãàòååò. «Íà Âîñòîêå ìíîãèå îðè-
åíòèðóþò ñâîè êðîâàòè â íàïðàâëåíèè ìåñòà ïðîöâåòàíèÿ, à îòïðàâëÿ-
ÿñü íà ðàáîòó, èäóò èìåííî â ýòó ñòîðîíó»1 

1 Âåáñòåð Ð. Öèò. èçä. Ñ. 61.
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Íåãàòèâíûå íàïðàâëåíèÿ: ìåñòî ñìåðòè. Ñâÿçàíî ñ íåñ÷àñòüÿìè, áî-
ëåçíÿìè. Ïîäõîäèò äëÿ òóàëåòà, òàê êàê íåãàòèâíîå öè óíîñèòñÿ ïðî÷ü. 
Åñëè âõîäíàÿ äâåðü â ýòîì ìåñòå — ñåìüÿ ñòðàäàåò îò áîëåçíåé. 

Ìåñòî êàòàñòðîô — àññîöèèðóåòñÿ ñ ðàçî÷àðîâàíèÿìè, ïðîâîëî÷êà-
ìè, çàòðóäíåíèÿìè è ò. ï. Íå ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòü â ýòîì íàïðàâëå-
íèè êðîâàòü. Õîðîøî äëÿ êëàäîâîé èëè òóàëåòà. 

Ìåñòî øåñòü øà (øåñòü ñìåðòåé). Ãîäèòñÿ äëÿ êóõíè è òóàëåòà. 
Ìåñòî ïÿòè äóõîâ — ñèìâîëèçèðóåò êðàæè, äåíåæíûå çàòðóäíå-

íèÿ. Åñëè âõîäíàÿ äâåðü â ýòîì íàïðàâëåíèè — êâàðòèðó ïðåñëåäóþò 
êðàæè, ïîæàðû. Ìåñòî äëÿ êëàäîâîé è òóàëåòà. Ìåñòà îïðåäåëÿþòñÿ 
ëè÷íîé òðèãðàììîé, êîòîðóþ íàäî îïðåäåëèòü ïî ñîîòâåòñòâóþùèì èñ-
òî÷íèêàì.

Êàê óæå óêàçûâàëîñü â ñàìîì íà÷àëå, ïîìèìî øêîëû êîìïàñà, ïðè-
ìåíÿåòñÿ øêîëà ôîðì. Ãëàâíûì èíñòðóìåíòîì â îïðåäåëåíèè íàèëó÷-
øèõ ìåñò — áàãóà (ðåøåòêà èç âîñüìè òðèãðàìì, êîòîðàÿ ëåæèò â 
îñíîâå ôýí-øóé) è ïðè ýòîì êîìïàñ íå ïðèìåíÿåòñÿ. Áàãóà óêàçûâà-
åò íà ìåñòà áîãàòñòâà, ñëàâû, áðàêà, ñåìüè, äåòåé, çíàíèé, êàðüåðû è 
ó÷èòåëåé. Ïðèíöèïû áàãóà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ êàê íà âñþ êâàðòèðó èëè 
äîì, òàê è íà îòäåëüíûå êîìíàòû, è äàæå íà ñòîë. Òàê, åñëè â çîíå áî-
ãàòñòâà íà ñòîëå ïîñòàâèòü ìåòàëëè÷åñêîå áëþäöå ñ íåñêîëüêèìè ìîíå-
òàìè, ôýí-øóé ãàðàíòèðóåò âàì áîãàòñòâî. 

Â ïðèíöèïàõ ôýí-øóé ñóùåñòâóåò ìåðíàÿ ëèíåéêà. Ðàçìåðû ïðåä-
ìåòîâ — äâåðè, îêíà, êàðòèíû, áëîêíîòû äîëæíû îáåñïå÷èâàòü ãàðìî-
íèþ. Ðàçìåðû ìîãóò áûòü ñ÷àñòëèâûìè èëè íåñ÷àñòëèâûìè. Îñíîâíàÿ 
ìåðà — 43 ñì. Â íèõ — ÷åòûðå áëàãîïðèÿòíûõ ðàçìåðà è ÷åòûðå íå-
áëàãîïðèÿòíûõ îòðåçêà. ×åì áîëüøå â êâàðòèðå áëàãîïðèÿòíûõ îòðåç-
êîâ, òåì, åñòåñòâåííî, ëó÷øå äëÿ õîçÿåâ. Îò 0 äî 5,4 ñì — áëàãîïðèÿò-
íûé ðàçìåð. Åãî ïåðâàÿ ÷åòâåðòü ïðèíîñèò ôèíàíñîâîå áëàãîïîëó÷èå, 
âòîðàÿ ÷åòâåðòü — êðèñòàëëû è äðàãîöåííîñòè, òðåòüÿ ñîîòâåòñòâóåò 
øåñòè òèïàì ñ÷àñòüÿ, ÷åòâåðòàÿ ÷åòâåðòü — èçîáèëèå. Âòîðîé îòðå-
çîê — îò 5,4 ñì äî 10,8 ñì — ñîïðÿæåí ñ ïëîõèì çäîðîâüåì. ×åòâåð-
òè ïðèíîñÿò äåíåæíûå ïîòåðè, ïðîáëåìû ñ çàêîíîì, íåïðèÿòíîñòè è 
íåçäîðîâüå ñóïðóãè. Òðåòèé îòðåçîê — îò 10,8 ñì äî 16,2 ñì — èìå-
åò îòíîøåíèå ê ðàçëóêàì: ïåðâàÿ ÷åòâåðòü — ðàçëó÷åíèå ñî ñ÷àñòüåì, 
âòîðàÿ — ðàññòàâàíèå ñ äåíüãàìè, òðåòüÿ — óéäóò âåðíûå äðóçüÿ, ïî-
ñëåäíÿÿ ÷åòâåðòü — ðàçëó÷àòü ñ èìóùåñòâîì. ×åòâåðòûé îòðåçîê — îò 
16,2 ñì äî 21,5 ñì — ñïîñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ ëþäåé, âñåãäà ãîòîâûõ 
ïðèéòè íà ïîìîùü. Ïåðâàÿ ÷åòâåðòü — ñïîñîáñòâóåò áëàãîïîëó÷èþ äå-
òåé, âòîðàÿ — íåîæèäàííûå äåíüãè, òðåòüÿ — óñïåõè ñûíà, ÷åòâåðòàÿ 
ñòèìóëèðóåò îáùåå áëàãîïîëó÷èå. Ïÿòûé îòðåçîê ïðèíîñèò óäà÷ó âî 
âñåì, ÷òî ñâÿçàíî ñ âëàñòüþ — îò 24,5 ñì äî 27 ñì ×åòâåðòè ñâÿçàíû 
ñî ñëåäóþùèìè áëàãîïðèÿòíûìè è óäà÷íûìè ïðåöåäåíòàìè â æèçíè 
÷åëîâåêà. Ïåðâàÿ ÷åòâåðòü ïðèíîñèò óñïåøíóþ ñäà÷ó ýêçàìåíîâ. Âòî-
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ðàÿ ÷åòâåðòü îáåñïå÷èâàåò áîëüøîå ñ÷àñòüå. Òðåòüÿ — ðîñò äîõîäîâ, 
÷åòâåðòàÿ — àâòîðèòåò â ñåìüå. Ïîñëåäíèé îòðåçîê íå ïðèíîñèò óäà-
÷ó — îò 27 ñì äî 32,4 ñì: íåóäà÷íûé îòúåçä, ïîòåðÿ íóæíûõ âåùåé, 
ïîòåðÿ óâàæåíèÿ, ïîòåðÿ äåíåã. Ñëåäóþùèé îòðåçîê — îò 32,4 ñì 
äî37,5 ñì — ïðåäðåêàåò áîëüøèå íåñ÷àñòüÿ. Ïåðâàÿ è òðåòüÿ ÷åòâåðòè 
— ñåðüåçíûå íåïðèÿòíîñòè, âòîðàÿ è òðåòüÿ — ñëàáîå çäîðîâüå, ÷åò-
âåðòàÿ — ïîñòîÿííûå ñïîðû. Ïîñëåäíèé îòðåçîê îò 37,2 ñì äî 43,2 ñì 
ïðèíîñèò óäà÷ó: äåíüãè, õîðîøèå îöåíêè íà ýêçàìåíàõ, äðàãîöåííîñòè 
è çåìíîå ñ÷àñòüå, îáùåå ïðîöâåòàíèå. 

Ôýíøóé îòäåëüíî ðåêîìåíäóåò, êàê îáñòàâèòü òó èëè èíóþ êîìíà-
òó â çàâèñèìîñòè îò åå íàçíà÷åíèÿ. Â îäíîêîìíàòíîé êâàðòèðå äîëæíû 
áûòü ïðåäñòàâëåíû òå æå ïðèíöèïû, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ áîëüøîãî 
äîìà èëè êâàðòèðû. «Ðàçìåð êâàðòèðû íå âëèÿåò íà çäîðîâüå, ìàòåðè-
àëüíîå è äóõîâíîå áëàãîïîëó÷èå. Åñëè âû ïðàâèëüíî îðãàíèçóåòå ñâîè 
âåùè è ïðîñòðàíñòâî, äàæå ñàìàÿ êðîøå÷íàÿ êâàðòèðà ñòàíåò ðàåì, äà-
þùèì âàì âñå, ÷òî âû ïîæåëàåòå».1 

Êîíå÷íî, ñîâìåñòèòü âñå ïðèíöèïû Ôûí-øóé îêàçûâàåòñÿ äîâîëüíî 
ñëîæíî. Íî, êàê ïðàâèëî, ëþäè, íå çíàÿ èõ, âïîëíå ñ÷àñòëèâû è æèçíü 
èõ íå èçîáèëóåò òåìè íåïðèÿòíîñòÿìè, îò êîòîðûõ ïðåäîñòåðåãàåò ôýí-
øóé. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî äîâîëüíî ÷àñòî, íå çíàÿ ïðèíöèïîâ ôýí-
øóé, ìû èíñòèíêòèâíî äåëàåì ïðàâèëüíûå âåùè. Èáî ôýí-øóé ïðåä-
ïîëàãàåò ñîâåðøåííî ëîãè÷íûå ïðåäïèñàíèÿ. Òàê, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî õîëî-
äèëüíèê äîëæåí áûòü çàïîëíåííûì, ÷òîáû â äîìå áûëî äîâîëüñòâî. Âî 
âñåõ êîìíàòàõ íàäî ïîääåðæèâàòü ÷èñòîòó, îñîáåííî íà êóõíå. Íà ñòî-
ëàõ íå äîëæíî áûòü ëèøíèõ âåùåé. Êðóãëûé ñòîë ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå 
ðàñïîëàãàþùèì ê ðàçãîâîðó. Çåðêàëà â ñòîëîâîé õîðîøè, ïîòîìó ÷òî 
óäâàèâàþò åäó, ñèìâîëèçèðóþùóþ èçîáèëèå. Ïîýòîìó ëþäè, íå çíàêî-
ìûå ñ èñêóññòâîì Ôýíøóé, íà 95% äåëàþò îáñòàíîâêó êâàðòèðû ïðà-
âèëüíî.

Ãëàâà 5. Îñíîâíûå ýëåìåíòû èíòåðüåðà

Âåñòèáþëü — (ôð vestibule — ïåðåäíÿÿ) — ïîìåùåíèå, ñâÿçûâàþ-
ùåå âõîä â çäàíèå ñ âíóòðåííèìè ïîìåùåíèÿìè. Ïåðâîíà÷àëüíî â äðåâ-
íåðèìñêîé æèëîé àðõèòåêòóðå òàê îáîçíà÷àëîñü îòêðûòîå ìåñòî ïåðåä 
äîìîì, ïîòîì ýòîò òåðìèí ñòàë îáîçíà÷àòü ïîìåùåíèå, ðàñïîëîæåííîå 
ìåæäó âõîäîì è àòðèóìîì. 

Ïåðåäíÿÿ — ðîä ïðèõîæåé, âõîä â êâàðòèðó. Â ðèìñêîì äîìå â ïå-
ðåäíþþ ïîïàäàëè ÷åðåç íåáîëüøîé âåñòèáþëü. Èç íåå âåë âõîä, çàêðû-
òûé çà÷àñòóþ çàíàâåñêîé, â àòðèóì. Èíîãäà ïåðåäíÿÿ è âåñòèáþëü óêðà-
øàëî îðóæèå, ðàçâåøàííîå íà ñòåíàõ. Èíîãäà çäåñü ñòàâèëè ñòàòóè. 

1 Âåáñòåð Ð. Öèò. èçä. Ñ.106.  
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Åñëè õîçÿèí ïîëó÷àë âûñîêóþ äîëæíîñòü, ñòåíû óêðàøàëèñü ïó÷êàìè 
ïðóòüåâ (ôàñöèè). Çäåñü òàêæå êëèåíòû æäàëè ïðèåìà ñâîåãî ïàòðîíà. 
Â áåäíûõ äîìàõ íè âåñòèáþëÿ, íè ïåðåäíåé íå áûëî. Â ýïîõó Ëþäîâèêà 
XIII â íåé îáÿçàòåëüíî áûëà ôàÿíñîâàÿ ïîäñòàâêà äëÿ çîíòîâ, ãîëëàíä-
ñêàÿ ëþñòðà è áðà. Óêðàøàëàñü ïðÿìîóãîëüíûìè ïèëÿñòðàìè (÷àñòî ñ 
ðåçíûì êàðíèçîì), êîòîðûå ìîãëè áûòü ðàñïèñàíû. Êðåñëà è ñòóëüÿ äî-
ïîëíÿëè îáñòàíîâêó. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè Ïåðåäíÿÿ áûëà ïðàêòè÷íîé 
è ïðîñòîðíîé. Îáÿçàòåëüíûìè áûëè ìåäíàÿ æàðäèíüåðêà, òðîñòè è çîí-
òû ñòîÿëè â ìåäíîì âåäðå. Çäåñü æå ñòîÿë ñóíäóê, ðÿäîì ñ íèì ïî åãî 
áîêàì äâå òàáóðåòêè. Îñâåùàëè Ïåðåäíþþ ñòàðèííûå ôîíàðèêè. 

Â êâàðòèðå Âàòåëÿ, èçâåñòíîãî óïðàâëÿþùåãî, ïðîñëàâèâøåãîñÿ çíàìå-
íèòûìè ïðèåìàìè â ÷åñòü âûñîêèõ ãîñòåé, ãäå ïðîÿâëÿëèñü âñå ñàìûå ÿðêèå 
çàâîåâàíèÿ ñîâðåìåííîé åìó êóëèíàðèè, êîòîðóþ îí ñíèìàë, áûëî äâå êîì-
íàòû, îäíà èç êîòîðûõ èñïîëüçîâàëàñü êàê Ïåðåäíÿÿ Â íåé «íàõîäèëàñü êàð-
òà «ìîðÿ-îêåàíà», íåáîëüøîé ïèñüìåííûé ïðèáîð èç êðàñíîãî ñàôüÿíà, ëàð-
÷èê îðåõîâîãî äåðåâà, âûñòëàííûé áðîêàòåëüþ. Êîìíàòó óêðàøàë «ñòàðûé 
ðóàíñêèé òêàíûé êîâåð äëèíîé îêîëî äâåíàäöàòè ëîêòåé». Â ñâîåé ñòðàñòè 
ê øòîôíûì îáîÿì Âàòåëü íå áûë îðèãèíàëåí. Òàê áûëî óñòðîåíî òðè ÷åò-
âåðòè âñåõ ïàðèæñêèõ æèëèù; ïðè÷åì øòîôíûå îáîè áåðãàìñêîãî è ðóàí-
ñêîãî ïðîèçâîäñòâà áûëè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè. 

Âïîñëåäñòâèè â Åâðîïå è Ðîññèè â ïåðåäíåé ñòîÿëè äèâàíû èç äå-
øåâûõ ïîðîä äðåâåñèíû, ëàðè, ñòóëüÿ, âåøàëêè, òðþìî, ñòîëû — ïîä-
çåðêàëüíèêè. Â íà÷àëå XIX â. â óñàäüáàõ ïåðåäíÿÿ áûëà îáñòàâëåíà äî-
âîëüíî íàèâíî: Ñ. Ä. Øåðåìåòüåâ âñïîìèíàë: «Îñîáåííî òèïè÷íû áû-
âàëè ïîäúåçäû â ñòàðûõ óñàäüáàõ, à çà íèìè ïåðåäíèå; â îäíîé èç íèõ 
ïîìíÿòñÿ ìíå ñòàðèííûå ÷àñû è ïðîñòûå ñêàìüè, ñ ãîäàìè âñå òå æå; â 
äðóãîé ðóíäóêè ïî ñòîðîíàì, ñî âñåìè óäîáñòâàìè äëÿ êëàäè».1 

Â êâàðòèðå Íåêðàñîâà, çàÿäëîãî îõîòíèêà, â ïðèõîæåé ñòîèò ÷ó÷åëî 
áóðîãî ìåäâåäÿ. Çäåñü æå — ñòîëèê, çåðêàëî-òðþìî. Èç ïðèõîæåé ãîñòè 
è ïîñåòèòåëè ïîïàäàëè â ïðèåìíóþ. Ýòî áûëà ñâåòëàÿ êîìíàòà, îáñòàâ-
ëåííàÿ ñîâðåìåííîé Íåêðàñîâó ìåáåëüþ. 

Â ïåðåäíåé êâàðòèðû Ô. Ì. Äîñòîåâñêîãî ñòîÿëè ñóíäóê, ïîäñòàâêà 
äëÿ çîíòîâ, âåøàëêè, êðóãëûé ñòîëèê ó çåðêàëà.

Â ñîâåòñêèé ïåðèîä ïåðåäíèå äåôîðìèðîâàëèñü ïîä âëèÿíèåì êîì-
ìóíàëüíîãî áûòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåäíÿÿ îáñòàâëÿåòñÿ ïî âñåì 
çàêîíàì ïðåäñòàâèòåëüíîñòè, èáî ïåðåäíÿÿ — âèä âèçèòíîé êàðòî÷êè 
êâàðòèðû. 

Â ñåâåðíîì ãîðîäñêîì äîìå ïðèõîæàÿ, ïåðåäíÿÿ — ýòî ïåðâîå îòà-
ïëèâàåìîå ïîìåùåíèå äîìà ïîñëå õîëîäíûõ ñåíåé. Çäåñü ñíèìàëè âåðõ-
íþþ îäåæäó. Çäåñü æå ìîãëè ïðèíèìàòü ïîñåòèòåëåé, ñòîÿùèõ íèæå ïî 
ñîöèàëüíîé ëåñòíèöå.

1 Öèò. ïî: Íèêîëàåâ Å. Ðóññêèé èíòåðüåð íà÷àëà XIX â. //ÄÈ ÑÑÑÐ, 1967, 
¹ 9. Ñ. 13. 
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Â ñèñòåìå ôýí-øóé êàðòèíà ñ èçîáðàæåíèåì ïðîòî÷íîé âîäû ñëåâà 
îò âõîäíîé äâåðè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü îáùåìó áëàãîïîëó÷èþ ñåìüè. 
Ïðèõîæàÿ íå äîëæíà áûòü òåñíîé — öè òåðÿåòñÿ. Â ïðèõîæåé äîëæ-
íî áûòü õîðîøåå îñâåùåíèå, äàþùåå ðàâíûå ïðîïîðöèè Èíü è ßí. Ðå-
êîìåíäóåòñÿ êðàñíûé öâåò êîâðèêà äëÿ þæíîãî íàïðàâëåíèÿ, êðàñíî-
êîðè÷íåâûé — äëÿ þãî-çàïàäà. Ïîä êîâðèê õîðîøî ïîëîæèòü òðè ìî-
íåòû çîëîòîãî öâåòà (áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü áîãàòñòâó). Æåëàòåëüíî 
õîðîøåå îñâåùåíèå êàê ñ âíåøíåé, òàê è ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû êâàð-
òèðû èëè äîìà. Â äëèííûõ óçêèõ êîðèäîðàõ ýíåðãèÿ öè äâèæåòñÿ ñëèø-
êîì áûñòðî. Äëÿ åå çàìåäëåíèÿ ôýí-øóé ðåêîìåíäóåò çåðêàëà, öâåòû. 
Íî ÷ðåçìåðíîå èõ êîëè÷åñòâî ìîæåò íàðóøèòü ñîîòíîøåíèå Èíü è ßí. 
Êðèñòàëëû, ðàçâåøàííûå âäîëü ñåðåäèíû êîðèäîðà, îáëàäàþò ñâîéñòâîì 
ôîêóñèðîâàòü è óñêîðÿòü ýíåðãèþ öè. 

Òóàëåò ðÿäîì ñ ãëàâíûì âõîäîì ñîçäàåò çàòõëóþ àòìîñôåðó, ïîýòîìó 
äâåðü íàäî äåðæàòü âñåãäà çàêðûòîé, à ñàìî ïîìåùåíèå çàìàñêèðîâàòü 
ñ ïîìîùüþ çåðêàëà íà âíåøíåé ñòîðîíå äâåðè â òóàëåò.

Ãîñòèíàÿ — êîìíàòà äëÿ ïðèåìà ãîñòåé.
Â äðåâíåðèìñêîì äîìå — ýêñåäðà. Ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ñîëíå÷íûå 

êîìíàòû, îòêðûòûå â ïåðèñòèëü. Âîêðóã áûëè êàìåííûå ñèäåíüÿ. Ïîë 
âûêëàäûâàëè ìîçàèêîé. 

Èíòåðüåð ãîñòèíîé ïðè Ëþäîâèêå XIII, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìåáåëü 
òîãî âðåìåíè áûëà äîâîëüíî ñòðîãèõ ëèíèé, áûë î÷åíü ýëåãàíòíûì. 
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ãîñòèíûå áûëè â òå âðåìåíà ñàìûìè ýëåãàíòíû-
ìè êîìíàòàìè. Ïîòîëîê áûë áåëûé, ÷òîáû ëó÷øå îñâåùàòü êîìíàòó. 
Íà ñòåíû íàêëàäûâàëàñü ðîâíàÿ íå ðàçóêðàøåííàÿ òêàíü. Íà ïîëó áûë 
êîâåð òîãî æå öâåòà, ÷òî è òêàíü íà ñòåíàõ, ïîä÷åðêèâàâøèé ñòðîãîå 
ïîëèðîâàííîå äåðåâî ìåáåëè. Ïîâåðõ ýòîãî êîâðà, çàòÿãèâàâøåãî âåñü 
ïîë, êëàëèñü êîâðèêè. Â òîí ê íèì è ê ñòåíàì ïîäáèðàëèñü çàíàâåñêè — 
áàðõàòíûå, ñî ñêëàäêàìè è îáøèâêîé (êàåìêîé). Çàíàâåñè ìîãëè áûòü è 
èç ÷åñó÷è. Îáøèâêà ïîäáèðàëàñü â òîí ê âåùàì ñî ñòðîãèì ðèñóíêîì, à 
áàõðîìà ïåðåìåøàíà áûëà èç ðàçíûõ òîíîâ. Ïîäõâàòû çàíàâåñåé äåëà-
ëèñü â âèäå ëüâà èç áðîíçû. ×àñòî â ãîñòèíîé ìîã áûòü êàìèí.

Â ñåëüñêîì äîìå òîãî âðåìåíè ñòåíû ãîñòèíûõ — êàìåííûå, îøòó-
êàòóðåííûå, íà ïîëó — ïëèòêè. Íà ïîòîëêå áûëè âèäíû ïîáåëåííûå 
ñòðîïèëà. Áåëèëèñü òàêæå ðàìû îêîí. Ïî÷òè âñåãäà â ñåëüñêîé ãîñòè-
íîé áûë êàìèí. Îí áûë îáëèöîâàí êàìíåì èëè äåðåâîì. Íàä íèì — 
áîëüøîé êàðíèç è ïîëî÷êà. Äâà äèâàíà, ïîñòàâëåííûå ïåðïåíäèêóëÿðíî 
äðóã äðóãó áûëè ïîâåðíóòû ê îãíþ. Îíè ïîêðûâàëèñü òêàíüþ ñ áîëüøè-
ìè óçîðàìè. Äîïîëíÿëè îáñòàíîâêó ãîñòèíîé øåðñòÿíîé êîâåð, øêàô èç 
äâóõ ÷àñòåé. Äåðåâÿííàÿ ìàññà øêàôà õîðîøî ñìîòðåëàñü íà ôîíå êà-
ìåííûõ ñòåí. Êðåñëà áûëè ïîêðûòû òêàíüþ, òàáóðåòêè ìîãëè ñëóæèòü è 
êàê ñòîëèêè, è êàê ñèäåíèÿ. Íà ñòîëå áûëè êíèãè, ëàìïû, áóêåòû. Âàæ-
íû áûëè áåçäåëóøêè, ñîçäàâàâøèå àòìîñôåðó óþòà. 
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Ãîñòèíàÿ ìèññèñ Õèããèíñ, õàðàêòåðíàÿ äëÿ Àíãëèè 60–70-õ ãã. XIX â. 
òàê îïèñàíà Áåðíàðäîì Øîó â ïüåñå «Ïèãìàëèîí»: «Ìèññèñ Õèããèíñ — 
æåíùèíà, âîñïèòàííàÿ íà Ìîððèñå è Áåðí-Äæîíñå, è åå êâàðòèðà, ñî-
âåðøåííî íå ïîõîæàÿ íà êâàðòèðó åå ñûíà íà Óèìïîë-ñòðèò, íå çàãðî-
ìîæäåíà ëèøíåé ìåáåëüþ, ïîëî÷êàìè è áåçäåëóøêàìè. Ïîñðåäè êîì-
íàòû ñòîèò øèðîêàÿ òàõòà; åå ïîäóøêè è ïàð÷îâîå ïîêðûâàëî, âìåñòå 
ñ êîâðîì íà ïîëó, ìîððèñîâñêèìè îáîÿìè è ìîððèñîâñêèìè æå êðåòî-
íîâûìè çàíàâåñêàìè íà îêíàõ ñîñòàâëÿþò âñå äåêîðàòèâíîå óáðàíñòâî 
êîìíàòû; è îíî íàñòîëüêî êðàñèâî, ÷òî áåñïîëåçíî áûëî áû ïðÿòàòü åãî 
ïîä ìàññîé áåñïîëåçíûõ ìåëî÷åé. Íà ñòåíàõ íåñêîëüêî õîðîøèõ êàð-
òèí, âûñòàâëÿâøèõñÿ â ãàëåðåå Ãðîñâåíîð ëåò òðèäöàòü òîìó íàçàä…».1 
Ýòîò èíòåðüåð â äóõå ïîëó÷èâøåãî â Àíãëèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýñòåòèç-
ìà, ïðåäøåñòâîâàë èíòåðüåðàì â ñòèëå ìîäåðí.

Äåéñòâèå ðîìàíà Ìàðñåëÿ Ïðóñòà ïðîèñõîäèò ïðèáëèçèòåëüíî â 
1897–1899 ãã., ò. å. âñå åãî îïèñàíèÿ èíòåðüåðîâ îòíîñÿòñÿ ê êîíöó 
XIX âåêà. Îäíî èç îïèñàíèé ãîñòèíîé Ãåðìàíòîâ â çàìêå: «Êîâðû æå 
áûëè âûòêàíû ïî ðèñóíêàì Áóøå, êóïëåíû â XIX âåêå îäíèì èç Ãåð-
ìàíòîâ, çíàòîêîì, è âèñåëè îíè ðÿäîì ñ ïîñðåäñòâåííûìè êàðòèíàìè 
îõîòû, íàïèñàííûìè èì ñàìèì â áåçîáðàçíîé ãîñòèíîé, îáèòîé áóìàæ-
íîé òêàíüþ è ïëþøåì».2 Ãîñòèíàÿ ìàðêèçû äå Âèëüïàðèçè îïèñûâàåòñÿ 
èì òàê: «…ÿ çàñòàë åå â ãîñòèíîé, îáèòîé æåëòûì øåëêîì, íà êîòîðîì 
ðîçîâûìè, ïî÷òè ôèîëåòîâûìè ïÿòíàìè, áóäòî ñïåëàÿ ìàëèíà, âûäå-
ëÿëèñü äèâàíû è ÷óäåñíûå êîâðîâûå êðåñëà Áîâå. Ðÿäîì ñ ïîðòðåòà-
ìè Ãåðìàíòîâ è Âèëüïàðèçè âèñåëè ïîðòðåòû — ïîäàðêè òåõ, êòî áûë 
íà íèõ èçîáðàæåí, — êîðîëåâû Ìàðèè — Àìåëèè, êîðîëåâû áåëüãèé-
ñêîé, ïðèíöà Æóàíâèëüñêîãî, èìïåðàòðèöû àâñòðèéñêîé. Ìàðêèçà äå 
Âèëüïàðèçè… ñèäåëà çà íåáîëüøèì áþðî, íà êîòîðîì ðÿäîì ñ êèñòÿìè, 
ïàëèòðîé è íà÷àòîé àêâàðåëüþ áûëè ðàññòàâëåíû â ñòàêàíàõ, áëþäå÷-
êàõ è ÷àøêàõ ðîçû, öèííèè è âåíåðèí âîëîñ, êîòîðûå îíà ñåé÷àñ èç-çà 
íàïëûâà ãîñòåé ïåðåñòàëà ïèñàòü è êîòîðûå ïðåâðàùàëè áþðî â ïðè-
ëàâîê öâåòî÷íèöû íà ãðàâþðå XVIII âåêà».3 Â äðóãîì ìåñòå ãîñòèíàÿ 
Ãåðìàíòîâ â Ïàðèæå îïèñûâàåòñÿ òàê: «Âèêîíòåññà äå Ìàðñàíò óâåëà 
ñûíà â ãëóáèíó ãîñòèíîé, â óêðîìíûé óãîëîê, ãäå íà ôîíå æåëòîãî øåë-
êà êðåñëà Áîâå âûäåëÿëèñü ôèîëåòîâîé ñâîåé îáèâêîé, òî÷íî ëèëîâûå 
èðèñû ñðåäè ëþòèêîâ».4 

Â Ðîññèè ãîñòèíàÿ ïîñòåïåííî ñôîðìèðîâàëàñü êàê êîìíàòà äëÿ ïî-
êàçà ãîñòÿì. Îáû÷íî â ãîñòèíîé ñòîÿëè êðåñëà, ñòóëüÿ è äèâàíû, ñå-

1 Øîó Á. Ïèãìàëèîí //Èçáðàííûå ïðîèçâåäåíèÿ â äâóõ òîìàõ. Ì., 1956, 
Ò. 2. Ñ. 230.

2 Ïðóñò Ì. Ó Ãåðìàíòîâ// Ïðóñò Ì. Â ïîèñêàõ óòðà÷åííîãî âðåìåíè. Ì.: 
Èçäàòåëüñòâî «Êðóñ», 1992. Ò. 3. Ñ.10.

3 Ïðóñò Ì. Òàì æå. Ñ. 158.
4 Òàì æå. Ñ. 230.
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êðåòåðû, áþðî, ñòîëû ðàçëè÷íîãî òèïà (áîáèêè, ãåðèäîíû, ëîìáåðíûå 
è äð.), øèðìû, ýòàæåðêè, ãîðêè è øêàôû äëÿ ôàðôîðà, òðþìî, çåðêàëà 
«ïñèøå», ïîäñòàâêè äëÿ öâåòîâ è äð. 

Â äîìå Äåðæàâèíà áûëà ò.í. ñîëîìåííàÿ ãîñòèíàÿ — îäíà èç äîñòî-
ïðèìå÷àòåëüíîñòåé òîãî âðåìåíè. Ñòåíû ýòîãî îâàëüíîãî çàëà, áûëè çà-
òÿíóòû ñîëîìåííûìè ïàííî, ðàñøèòûìè ðàçíîöâåòíîé øåðñòüþ. Áîð-
äþðû ê íèì, êàê è ñàìè îáîè, äåëàëè ìàñòåðèöû èìåíèÿ Í. À. Ëüâî-
âà. Íà ñòåíàõ ãîñòèíîé âèñåëè ïîðòðåòû õîçÿåâ äîìà. Âî âòîðîì ýòàæå 
åãî äîìà òàêæå áûëà áîëüøàÿ ãîñòèíàÿ, èìåâøàÿ ïîëóöèðêóëüíûé áàë-
êîí, âûõîäèâøèé â ñàä. Èíòåðüåð ýòîé ãîñòèíîé â ñîâðåìåííîì äîìå-
ìóçåå âîññîçäàåò îáñòàíîâêó ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíîãî ñàëîíà êîíöà 
XVIII — íà÷àëà XIX ââ. Íà ñòåíàõ — êàðòèíû, â îáñòàíîâêå êîìíàòû 
ïðèñóòñòâóþò ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, êðåñëà, äèâàí, ñòóëüÿ, ñòîë.

Â ãîñòèíîé À. Ñ. Ïóøêèíà ìåáåëè áûëî íåìíîãî: êðóãëûé ñòîë, äè-
âàí, êðåñëà, ñòîëèê äëÿ øàõìàòíîé èãðû íàïîäîáèå ëîìáåðà. Ïî äðó-
ãóþ ñòîðîíó äâåðè, âåäóùåé èç ãîñòèíîé â ñïàëüíþ, — êëàâåñèí. Ó ñòå-
íû — øêàô ñ êíèãàìè. Êàìèí óêðàøàþò ñòàðèííûå ÷àñû. 

Â 1986 ã. â Ãîñóäàðñòâåííîì Ýðìèòàæå áûëà îòêðûòà âûñòàâêà õó-
äîæåñòâåííîãî óáðàíñòâà ðóññêîãî èíòåðüåðà XIX â. Ýêñïîçèöèÿ ýòîé 
âûñòàâêè ñóùåñòâóåò äî ñåãî âðåìåíè. Â íåé ïðåäñòàâëåíû â òîì ÷èñëå 
ãîñòèíûå. Êîíå÷íî, îíè íå òî÷íî âîñïðîèçâîäÿò êîíêðåòíûå êîìíàòû, 
íî äàþò ïðåäñòàâëåíèå îá îñíîâíûõ îñîáåííîñòÿõ áûòà. Çäåñü äàíà ýêñ-
ïîçèöèÿ äâîðöîâîé ãîñòèíîé íà÷àëà XIX â., ìåáåëü êîòîðîé áûëà âû-
ïîëíåíà äëÿ Çèìíåãî äâîðöà. Â ãàðíèòóð âõîäèëè ïàðàäíûå è ìîíóìåí-
òàëüíûå äèâàíû, êðåñëà, ñòóëüÿ, âûïîëíåííûå ïî ðèñóíêàì Ë. Ðóñêà 
è îâàëüíûé ñòîë ñ ðåçíûìè íîæêàìè â âèäå êàðèàòèä ñ ëèðàìè. Îáèâ-
êà ìåáåëè, øïàëåðû è êîâåð áûëè âûïîëíåíû íà Ïåòåðáóðãñêîé øïà-
ëåðíîé ìàíóôàêòóðå. Äåêîðèðîâêà îáèâî÷íûõ øïàëåð ìåáåëè è øïà-
ëåð äëÿ ñòåí êîððåñïîíäèðóþò äðóã ñ äðóãîì — èñïîëüçîâàíû òå æå 
îðíàìåíòû â ñî÷åòàíèè ñ àíòè÷íûìè ãîëîâêàìè è ôèãóðêàìè àìóðîâ. 
Íà ïîëó ðàññòåëåí êîâåð, ãäå â ìåäàëüîíàõ êàéìû òàêæå èçîáðàæåíû 
àìóðû, ëèðû, à â îáùåé îðíàìåíòàöèè ïàëüìåòòû è ðàñòèòåëüíûå çà-
âèòêè, õàðàêòåðíûå äëÿ êëàññèöèçìà. Ïðèêàìèííûé ýêðàí ñîäåðæèò 
øïàëåðó, òàêæå èçãîòîâëåííóþ íà Ïåòåðáóðãñêîé øïàëåðíîé ìàíóôàê-
òóðå, ñ èçîáðàæåíèåì ïëûâóùåé ïîä ïàðóñàìè ëàäüè ñ àìóðîì — êàê 
ìû âèäèì, èçëþáëåííûé ïåðñîíàæ òîãî âðåìåíè. Âñå äåðåâî ãàðíèòóðà 
îêðàøåíî òåìíî-çåëåíîé êðàñêîé ñ ÷àñòè÷íîé áðîíçèðîâêîé. Çäåñü æå 
ñòîÿò ïðèñòåííûå êîíñîëè ñ íîæêàìè â âèäå ãðèôîíîâ, íà êîòîðûõ ðàç-
ìåùåíû áðîíçîâûå ôèãóðíûå ïîäñâå÷íèêè è õðóñòàëüíûå äåêîðàòèâíûå 
âàçû. Íàä îäíîé èç êîíñîëåé âèñèò ïîðòðåò êíÿãèíè Øàõîâñêîé ðàáî-
òû Æ.-Ä. Ìîíüå, èáî êàðòèíû áûëè îáÿçàòåëüíûì óêðàøåíèåì èíòå-
ðüåðà ãîñòèíîé. Íà ñòåíàõ — áðà â âèäå ëèð ñ ãîëîâêàìè ãðèôîíîâ è 
çåðêàëüíûìè âñòàâêàìè-îòðàæàòåëÿìè è çàâåðøàþùèåñÿ äèñêîì â âèäå 
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ñîëíöà. Êàíäåëÿáðû ñäåëàíû â âèäå êðûëàòûõ áîãèíü. Ëþñòðà, âèñÿ-
ùàÿ â ïðåäñòàâëåííîé ãîñòèíîé, — ïåðåõîäíîãî òèïà. Â íåé îáðó÷, ïîä-
äåðæèâàþùèé ïðîôèòêè äëÿ ñâå÷åé, è èçîáðàæåíèÿ êðûëàòûõ ãåíèåâ, 
òàêæå ïîääåðæèâàþùèõ ñâå÷è. Â âåðõíåé ÷àñòè ëþñòðû — ðåçåðâóàð 
ñ ãîðþ÷èì ìàñëîì â ôîðìå àíòè÷íîé âàçû. Ýòî áûëî íîâîââåäåíèå XIX 
â., ñîêðàùàâøåå èñïîëüçîâàíèå ñàëüíûõ ñâå÷åé. Ê ïîòîëêó êðåïèòñÿ êî-
ðîíà èç ëèñòüåâ àêàíòà ñ çîëî÷åíûìè áàáî÷êàìè, ñêðûâàþùàÿ ñèñòåìó 
ïîäâåñíîãî óñòðîéñòâà. Â ýòîé ãîñòèíîé ïðåäñòàâëåíà ôàðôîðîâàÿ âàçà 
XVIII â., ÷òî âïîëíå çàêîíîìåðíî áûëî äëÿ èíòåðüåðîâ, êîãäà âåùè ðàç-
íûõ ýïîõ ìèðíî óæèâàëèñü â îäíîì ïîìåùåíèè. Â èíòåðüåðå ñòîèò è 
àðôà, ÷òî òàêæå áûëî ðàñïðîñòðàíåíî â ýòîò ïåðèîä. 

Íà ýòîé æå âûñòàâêå ïðåäñòàâëåíà è äðóãàÿ äâîðöîâàÿ ãîñòèíàÿ âå-
ëèêîêíÿæåñêîãî îñîáíÿêà 1820-õ ãã., âûïîëíåííàÿ ïî ðèñóíêó Ê. È. Ðîñ-
ñè. Â íåé ïîêàçàíà ÷àñòü àìïèðíîãî ãàðíèòóðà, âûïîëíåííîãî â 1817 ã. 
äëÿ ãîñòèíîé Àíè÷êîâà äâîðöà. Äåðåâî îêðàøåíî â áåëûé öâåò, óêðà-
øåíèÿ ïîçîëî÷åíû. Äèâàí çäåñü ëàäüåâèäíîé ôîðìû, êðåñëà è ñòóëüÿ 
èìåþò ñëåãêà ñêðóãëåííûå ñïèíêè. Äåêîðàòèâíûå óêðàøåíèÿ õàðàê-
òåðíû äëÿ êëàññèöèçìà: ðîçåòêè, ïàëüìåòòû, áàáî÷êè, âåòêè ïëþùà, 
ëèðû, ðàñòèòåëüíûé îðíàìåíò. Öâåòîâûå ñî÷åòàíèÿ òàêæå õàðàêòåðíû 
äëÿ êëàññèöèçìà: ñî÷åòàíèå áåëîãî, ñèíåãî è çîëîòîãî. Ïåðâîíà÷àëü-
íî îáèâêà áûëà ãîëóáîãî áàðõàòà. Íà âûñòàâêå îáèâêà ñâåòëî-çåëåíîãî 
òîíà. Ýòà îáèâêà áûë ïîñòàâëåíà â 1880 ã., êîãäà ìåáåëü íàõîäèëàñü â 
ãîñòèíîé Çèìíåãî äâîðöà. Áðîíçîâûå ÷àñû ðàáîòû Ï. Òîìèðà âîñïðîèç-
âîäÿò ïàìÿòíèê Ìèíèíó è Ïîæàðñêîìó ðàáîòû È. Ìàðòîñà. Äåêîðàòèâ-
íàÿ õðóñòàëüíàÿ âàçà, øïàëåðíàÿ êàðòèíà, âîñïðîèçâîäÿùàÿ «Ìàäîííó 
â êðåñëå» Ðàôàýëÿ, êîâåð íà ïîëó äîïîëíÿþò èíòåðüåð.

Ãîñòèíàÿ áûëà ñðåäîòî÷èåì ñâåòñêîé æèçíè. Êàê ïðàâèëî, îíà ïðî-
äóìàííî îáñòàâëÿëàñü: «Ïðåêðàñíàÿ ãîñòèíàÿ, ãîòè÷åñêàÿ, ñ ðåçüáîþ 
Ãàìáñà. ×åõëû ñíÿòû. Ðàçðÿæåííàÿ õîçÿéêà ñèäèò íà êàíàïå è æäåò ãî-
ñòåé. Íûí÷å íå òî ÷òî áàë, äà è íå òî ÷òî âå÷åðèíêà, à òàê, çàïðîñòî: 
ãîðÿò îäíè ëàìïû; ñâå÷åé íå çàæèãàëè; áóäåò âåñü ãîðîä. Òîëñòûé øâåé-
öàð ñ äóáèíîé ñòîèò ó ïîäúåçäà. Íà ëåñòíèöå êîâåð è ãîðøêè áóäòî áû ñ 
öâåòàìè. Âîò çàçâåíåë êîëîêîëü÷èê; ñúåçæàþòñÿ ãîñòè. Äàìû ëåò ïîæè-
ëûõ (èçâåñòíî, ÷òî ñòàðóõ â áîëüøîì ñâåòå íå áûâàåò) ñàäÿòñÿ çà âèñò 
â ãîñòèíîé. Â ñîñåäíåé êîìíàòå èãðàþò ãåíåðàë-àíøåôû è òàéíûå ñî-
âåòíèêè. Ìîëîäûå äåâóøêè ñàäÿòñÿ íà ÷åòâåðîóãîëüíûé êàíàïå ïîñðåäè 
êîìíàòû èëè ïåðåëèñòûâàþò äàâíî çíàêîìûå êàðòèíêè. Ê íèì ïðèäâè-
ãàþò ñòóëüÿ ñåêðåòàðè ïîñîëüñòâ è êàìåð-þíêåðû è íà÷èíàþò ðàçãîâà-
ðèâàòü. Ðàçãîâîð ñàìûé çàíèìàòåëüíûé».1 Âìåñòå ñ òåì ãîñòèíàÿ íàèáî-
ëåå ïåðåäîâûìè ñîâðåìåííèêàìè âîñïðèíèìàëèñü äîâîëüíî èðîíè÷íî: 
«Âîîáðàçè ñåáå ïûøíóþ êîìíàòó ñ êîâðîì, ñ îáîÿìè è êàðòèíàìè; íà 

1 Ñîëëîãóá Â. À. Ñåðåæà. Öèò. èçä. Ñ. 35.
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øòîôíûõ êðåñëàõ ñèäèò äàìà — õîðîøåíüêàÿ, ïðàâäà, íåìíîãî ïîäðó-
ìÿíåííàÿ… ïðîòèâ íåå, íà äðóãèõ øòîôíûõ êðåñëàõ, ñèäèò ôðàíò… Âñå 
â íèõ ïûøíî è âåëèêîëåïíî, âåçäå áðîíçû, êàðòèíû, âåçäå ÷óäåñà ìîäû 
è èñêóññòâà, íî, ðàññìàòðèâàÿ âíèìàòåëüíî âñå äðàãîöåííîñòè ãðàôñêî-
ãî äîìà, íàáëþäàòåëü ñ ïåðâîãî âçãëÿäà çàìåòèò, ÷òî âñå ýòî ñîáðàíî 
â áëåñòÿùóþ êó÷ó íå äëÿ äîìàøíåãî óþòà, à äëÿ ïóñòîé âûñòàâêè, äëÿ 
îñëåïëåíèÿ ïîñåòèòåëåé, îäíèì ñëîâîì, äëÿ ðîñêîøè ïàðàäíîé, ñàìîé 
ãëóïîé èç âñåõ ðîñêîøåé».1 Ãîñòèíàÿ â áåäíîì äîìå, íàïðèìåð, àïòå-
êàðÿ â óåçäíîì ãîðîäå, ïîâòîðÿëà îñíîâíûå ÷åðòû êîìíàòû òàêîãî íà-
çíà÷åíèÿ: «Óáðàíñòâî êîìíàòêè áûëî äåéñòâèòåëüíî ñàìîå íåçàâèäíîå. 
Íåñêîëüêî ïðîñòûõ ñòóëüåâ, äèâàí ìåæäó äâóìÿ ïå÷êàìè, ñòîë ñ èñòåð-
òûì ñóêíîì äà ìàëåíüêîå ôîðòåïüÿíî ó îêíà, çàñòàâëåííîãî áàëüçàìè-
íàìè, ðàñïîëàãàëèñü ÷èííî â ñèììåòðè÷åñêîì îòäàëåíèè äðóã îò äðó-
ãà; à â óãëó, ïîä ñòåêëîì ïîñòàâöà, êðàñîâàëîñü ñ äþæèíó ôàðôîðîâûõ 
÷àøåê è íåñêîëüêî ñåðåáðÿíûõ ëîæåê, ðàçâåøàííûõ ïî âñåì ïðàâèëàì 
íåìåöêîé àêêóðàòíîñòè è ìåùàíñêîãî ùåãîëüñòâà».2 

Â äâîðÿíñêèõ óñàäüáàõ ãîñòèíûå ïîâòîðÿëè îáëèê ñòîëè÷íûõ. Âîò 
êàê îïèñûâàåò À. Í. Ãðå÷ ãîñòèíóþ â óñàäüáå «Ïîêðîâñêîå-Ñòðåøíåâî». 
Äëÿ òîãî, ÷òîáû â íåå ïîïàñòü, íàäî áûëî ïðîéòè ïîðòðåòíóþ, àíôè-
ëàäó è çàë. Â ãîñòèíîé «êîëîííû ïî êðóãó îáðàçóþò êàêîé-òî õðàì-
ïàâèëüîí ñ ÷óäåñíûì ïîëîì íàáîðíîé ðàáîòû, ñî ñòåíàìè, ãäå ôðåñêîé 
íàïèñàíû âàçû è îðíàìåíòû, ìîòèâû, çàèìñòâîâàííûå ñ ýòðóññêèõ âàç. 
Àíòè÷íûé Ðèì, Ãåðêóëàíóì è Ïîìïåÿ, îòêðûòûå âî âòîðîé ïîëîâè-
íå XVIII âåêà ïûòëèâîìó âçîðó ÷åëîâå÷åñòâà, îïðåäåëèëè ýòè ðîñïèñè 
êðàñíîôèãóðíîãî ñòèëÿ ïî ñèíåìó ôîíó òî÷íî òàê æå, êàê è ìåáåëü, 
óêðàøåííóþ ïî ñïèíêàì ôðèçàìè — ðàñïðîñòðàíåííûìè ãðàâþðàìè 
ñ äðåâíåãðå÷åñêèõ áàðåëüåôîâ».3 Øêàôû, ãîðêè, êîìîäû êîíñîëè, ñè-
äåíüÿ ðàññòàâëÿëè â êîìíàòàõ ñèììåòðè÷íî. Ìåáåëü â òàêèõ ãîñòèíûõ 
÷àñòî äåëàëàñü èç êàðåëüñêîé áåðåçû èëè òîïîëÿ, êîòîðóþ óêðàøàëè 
âñòàâêàìè èç ÷åðíîãî èëè ýáåíîâîãî äåðåâà. 

Íîâøåñòâî ýòîãî âðåìåíè — â ãîñòèíîé èëè ìóçûêàëüíîé êîìíàòå 
ïîÿâèëñÿ êëàâèöèòåðèóì — êëàâèøíàÿ àðôà. «Ïî ñóùåñòâó ñâîåìó ýòî 
áûë ñîâðåìåííûé ðîëÿü, íî ñ âåðòèêàëüíî ðàñïîëîæåííûìè ñòðóíàìè, 
è ïîýòîìó íàïîìèíàâøèé øêàô. Êîðïóñ èíñòðóìåíòà îáû÷íî âûïîëíÿë-
ñÿ èç êðàñíîãî èëè îðåõîâîãî äåðåâà, è ñòàâèëñÿ íà íîæêè â âèäå ãðèôî-
íîâ. Ïîñòåïåííî «êëàâèöèòåðèóìû» ñòàëè çàìåíÿòüñÿ ôîðòåïèàíî».4 

Ãîñòèíûå ýïîõè áèäåðìàéåðà, â îòëè÷èå îò ãîñòèíûõ âòîðîé ïîëîâè-
íû XVIII è ñàìîãî íà÷àëà XIX, êîãäà â ïåðâóþ î÷åðåäü äåìîíñòðèðîâà-
ëîñü áîãàòñòâî è èçÿùíûé âêóñ âëàäåëüöåâ, â 1820-1830-õ ãã. äîìèíèðó-

1 Ñîëëîãóá Â. À. Áîëüøîé ñâåò. Öèò. èçä. Ñ. 117, 123.
2 Ñîëëîãóá Â. À. Àïòåêàðøà. Öèò. èçä. Ñ. 180. 
3 Öèò. ïî: «100 è 12ñòóëüåâ…». Ì., 2005 . Ñ. 19.
4 Ãàöóðà Ã. Ìåáåëüíûå ñòèëè. Ì., 1997. Ñ. 20.
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åò ñòðåìëåíèå îòãîðîäèòüñÿ îò íåóñòðîåííîñòè æèçíè, ïðîÿâèòü «èäå-
àëüíîå» â ÷àñòíîé æèçíè. 

Â 1830-õ ãã. â Ðîññèè â ãîñòèíîé ó ãëóõîé ñòåíû ñòîèò òðàäèöèîííûé 
äèâàí, íàä íèì âèñèò ãîðèçîíòàëüíî âûòÿíóòîå çåðêàëî, ïåðåä íèì íà 
êîâðå — îâàëüíûé èëè ïðîäîëãîâàòûé ñòîë ñî ñðåçàííûìè óãëàìè íà 
îäíîé íîæêå. Ýòî áûë ñïåöèàëüíûé âèä ñòîëà äëÿ ãîñòèíîé. Êðóãëûé 
ñòîë âñòðå÷àëñÿ ðåæå. Âîêðóã ñòîëà — êðåñëà. Âäîëü ñòåí ðàññòàâëåíû 
òàêèå æå êðåñëà è ñòóëüÿ. Ìåæäó íèìè — çàñòåêëåííûå ãîðêè .Âñòðå-
÷àåòñÿ â ãîñòèíîé è ñåêðåòåð. 

Õîðîøî îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â ðàññêàçå Í. Ô. Ïàâëîâà «Ìàñêàðàä»: 
«Ýòî áûëà ãîñòèíàÿ, ïðèãîòîâëåííàÿ íå äëÿ ëþäåé, à äëÿ ñåáÿ, åå íå 
áåðåãëè, íî â íåé æèëè. Äâå-òðè êàðòèíû îòëè÷íûõ ìàñòåðîâ, ôîðòå-
ïüÿíû, êàìèí, ðàçáðîñàííûå êíèãè è æóðíàëû, ìåáåëü äëÿ ïðè÷óä òåëà, 
íè÷åãî ñëèøêîì âåëèêîëåïíîãî, à êàæäàÿ âåùü òàê èçÿùíà, ÷òî ãîäè-
ëàñü áû íà óêðàøåíèå äâîðöà. Âñå ïðåäìåòû íàïîìèíàëè óñïåõè îáðà-
çîâàííîñòè, áëåñê, øóì, è ìåæäó òåì âñåãî ëó÷øå, âñåãî ïðèâëåêàòåëü-
íåå êàçàëèñü òóò ïîýçèÿ óåäèíåíèÿ, òèøèíà äóøè».1 Ì. Þ. Ëåðìîíòîâ 
òàê îïèñûâàåò ãîñòèíóþ â íà÷èíàâøóþñÿ â åãî âðåìÿ ýïîõó èñòîðè-
çìà: «ß îïèøó âàì êîìíàòó, â êîòîðîé ìû íàõîäèìñÿ. Îíà áûëà âìåñòå 
è êàáèíåò è ãîñòèíàÿ è ñîåäèíÿëàñü êîðèäîðîì ñ äðóãîé ÷àñòüþ äîìà; 
ñâåòëî-ãîëóáûå îáîè ïîêðûâàëè åå ñòåíû… ëîñíÿùèåñÿ äóáîâûå äâåðè 
ñ ìåäíûìè ðó÷êàìè è äóáîâûå ðàìû îêîí ïîêàçûâàëè â õîçÿèíå ÷åëîâå-
êà ïîðÿäî÷íîãî. Äðàïèðîâêà íàä îêíàìè áûëà â êèòàéñêîì âêóñå, à âå-
÷åðîì, èëè êîãäà ñîëíöå óäàðÿëî â ñòåêëû, îïóñêàëèñü ïóíöîâûå øòî-
ðû, — ïðîòèâóïîëîæíîñòü ðåçêàÿ ñ öâåòîì ãîðíèöû, íî ïîêàçûâàþùàÿ 
ëþáîâü ê ñòðàííîìó, îðèãèíàëüíîìó. Ïðîòèâ îêíà ñòîÿë ïèñüìåííûé 
ñòîë, ïîêðûòûé êèïîþ êàðòèíîê, áóìàã, êíèã, ðàçíûõ âèäîâ ÷åðíèëü-
íèö è ìîäíûõ ìåëî÷åé; ïî îäíó åãî ñòîðîíó ñòîÿë âûñîêèé òðåëüÿæ, 
óâèòûé íåïðîíèöàåìîþ ñåòêîé çåëåíîãî ïëþùà, ïî äðóãóþ — êðåñëà, 
íà êîòîðûõ òåïåðü ñèäåë Æîðæ… Íà ïîëó ïîä íèì ðàçîñòëàí áûë øè-
ðîêèé êîâåð, ðàçðèñîâàííûé ïåñòðûìè àðàáåñêàìè; äðóãîé ïåðñèäñêèé 
êîâåð âèñåë íà ñòåíå, íàõîäÿùåéñÿ ïðîòèâ îêîí, è íà íåì ðàçâåøàíû 
áûëè ïèñòîëåòû, äâà òóðåöêèõ ðóæüÿ, ÷åðêåññêèå øàøêè è êèíæàëû… 
îñòàëüíûå ñòåíû áûëè ãîëûå, êðóãîì è âäîëü ïî íèì ñòîÿëè øèðîêèå 
äèâàíû, îáèòûå øåðñòÿíûì øòîôîì ïóíöîâîãî öâåòà».2 Âïîñëåäñòâèè 
âåøàòü íà êîâåð îðóæèå â ìóæñêèõ êàáèíåòàõ ñòàíåò øàáëîíîì. Ýòî 
îïèñàíà ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñòèíàÿ 1830-õ ãã. Ìîñêîâñêèå ãîñòèíûå åùå 
íåñóò íà ñåáå ñëåäû ïîçäíåãî êëàññèöèçìà — àìïèðà. È ñîõðàíÿþò ýòî 

1 Ïàâëîâ Í. Ô. Èçáðàííûå ñî÷èíåíèÿ. Ì., Ò. 6, 1989. Ñ. 138. Öèò. ïî: Þð-
ëîâà Å. Âûøèâêà â èíòåðüåðå ðóññêîãî áèäåðìåéåðà //Ïèíàêîòåêà. 1998., 
№ 4..Ñ. 96. 

2 Ëåðìîíòîâ Ì. Þ. Ñîáð. ñî÷. â 4-õ Ò. Ò. 4. Ì., 1976. Ñ. 264, 265.
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êà÷åñòâî äî 1840-õ ãã. Íî ñòðåìëåíèå ê ñìåøåíèþ ñòèëåé âîñòîðæå-
ñòâîâàëî. 

Â ýïîõó èñòîðèçìà ñòðåìëåíèå ê óþòó ïîðîäèëî íîâûé òèï èíòåðüå-
ðà, êîòîðûé À. ß. Ïàíàåâà îïèñûâàåò â ïîâåñòè «Ñòåïíàÿ áàðûøíÿ». 
«Ãîñòèíàÿ 1850-õ ãîäîâ, ïðåòåíäóþùàÿ íà ðîñêîøü. Ðîñêîøü ñîñòîÿëà 
â òîì, ÷òî ïîâñþäó íà ñïèíêàõ ñòóëüåâ è äèâàíîâ… ãîñòèíîäâîðñêîé 
ðàáîòû áûëè ðàçâåøàíû äûðÿâûå ëîñêóòêè, íàçûâàâøèåñÿ àíòèìàêàñ-
ñàðàìè. À ìîäà â ðàññòàíîâêå ìåáåëè â òàêîì áåñïîðÿäêå è òåñíîòå, 
÷òî âû ðèñêîâàëè äåñÿòü ðàç óøèáèòüñÿ è îòäàâèòü äðóãèì íîãè, ïðå-
æäå ÷åì óñåñòüñÿ. Ïðè ýòîì äèâàíû è ñòóëüÿ áûëè òàê íèçêè, ÷òî âõî-
äèâøåìó â ïåðâóþ ìèíóòó êàçàëîñü, áóäòî âñå îáùåñòâî ñèäèò íà ïîëó. 
Ðàçãîâàðèâàòü òîæå áûëî òðóäíî, ïîòîìó ÷òî ìîäíàÿ ðàññòàíîâêà ìå-
áåëè èìåëà åùå òî óäîáñòâî, ÷òî âñå îáùåñòâî ñèäåëî ñïèíîé äðóã ê 
äðóãó».1 

Â êîíöå XIX â. â Ðîññèè ðàññëîåíèå íàñåëåíèÿ ïðîÿâëÿëîñü, íå-
ñîìíåííî, è â îáñòàíîâêå. Âîò êàê îïèñûâàåò ãîñòèíóþ Ô. Ñîëîãóá: 
«Â êâàðòèðå Ýíãåëüãàðäîâîé ãîðíè÷íàÿ î÷åíü äåðåâåíñêîãî âèäà ïðè-
âåëà åãî â ãîñòèíóþ íàïðàâî îò ïåðåäíåé… Áûëî íàãîðîæåíî ìíîãî ìå-
áåëè, — êðåñëà, ñòîëû, ñòóëüÿ, øèðìû, ýêðàíû, ýòàæåðêè, ñòîëáèêè, 
íà íèõ áþñòû, ëàìïû, áåçäåëóøêè, íà ñòåíàõ çåðêàëà, êàðòèíû, ëèòî-
ãðàôèè, ÷àñû, íà îêíàõ çàíàâåñêè, öâåòû. Îò âñåãî ýòîãî áûëî òåñíî, 
äóøíî, òåìíî».2

Â ÿëòèíñêîì äîìå À. Ï. ×åõîâà â ãîñòèíîé ñòîÿëî ïèàíèíî, íà êîòî-
ðîì èãðàëè ìíîãèå âûäàþùèåñÿ êîìïîçèòîðû è èñïîëíèòåëè — Ñ. Ðàõ-
ìàíèíîâ, À. Ñïåíäèàðîâ, Ðåáèêîâ è äð., ïåë ïîä àêêîìïàíåìåíò èãðû íà 
ýòîì èíñòðóìåíòå Ô. Øàëÿïèí. Â öåíòðå ãîñòèíîé — ñòîë ïîä âèñÿ÷åé 
êåðîñèíîâîé ëàìïîé ñ áåëûì ôàðôîðîâûì àáàæóðîì. Âîêðóã ñòîëà — 
âåíñêèå ñòóëüÿ. Êîìíàòà áûëà îêëååíà ñâåòëûìè îáîÿìè, íà îêíàõ — 
òþëåâûå çàíàâåñêè. Çäåñü æå áûëà ìÿãêàÿ ìåáåëü, áóôåò, ñäåëàííûé ïî 
ðèñóíêó Ìàðèè Ïàâëîâíû ìåñòíûì ìàñòåðîì, íà êîòîðîì ñòîÿëè òàðåë-
êè. Íà ñòåíàõ — êàðòèíû, ôîòîãðàôèè. 

Â áîãàòûõ äîìàõ ðîëü ãîñòèíîé âûïîëíÿëà çàëà. Íåðåäêî â áîëüøèõ 
äîìàõ â äîïîëíåíèå ê íåé óñòðàèâàëèñü îòäåëüíûå ïîìåùåíèÿ äëÿ ïðè-
åìîâ, ãîñòåé, ñòîëîâîé, òàíöåâ. Òàêàÿ ïðèåìíàÿ îáû÷íî ðàçìåùàëàñü ïî 
ñîñåäñòâó ñ ïðèõîæåé. Ãîñòèíàÿ, âòîðàÿ ïàðàäíàÿ êîìíàòà ïîñëå çàëû, 
ïî ðàçìåðàì óñòóïàëà åé, èáî ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ òèõîãî âðåìÿïðåïðî-
âîæäåíèÿ. Çäåñü ìîãëè ïðîõîäèòü ìóçûêàëüíûå âå÷åðà (ïðàâäà, äëÿ òàí-
öåâ çäåñü íå áûëî ìåñòà), êàðòî÷íûå èãðû. Ñþäà ïåðåä îáåäîì ïîäàâàëè 
ãîñòÿì íàïèòêè, ïîñëå îáåäà — ÷àé, êîôå, äåñåðò. 

1 Öèò. ïî: 100 è 12 ñòóëüåâ. Ì., 2005. Ñ. 24.
2 Ñîëîãóá Ô. Ãîëîäíûé áëåñê //Ñîëîãóá Ô. Ñâåò è òåíè. Ìèíñê., 1988. 

Ñ. 292–293.
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Â ñîâðåìåííîì äîìå ãîñòèíàÿ — íå òîëüêî äëÿ ãîñòåé. Îíà äîëæíà 
áûòü è êîìíàòîé, â êîòîðîé õîçÿåâà ÷óâñòâóþò ñåáÿ çäåñü êîìôîðòíî 
è ïðèÿòíî. Ïðîìûøëåííîñòü ñòðåìèòñÿ íàïîëíèòü ñîâðåìåííûé äîì 
íåîáõîäèìîé äëÿ ýòîãî ìåáåëüþ. Ýòî ðàçíûå ñòåëëàæè ðàçíîîáðàçíûõ 
êîíôèãóðàöèé, â êîòîðûõ ðàçëè÷íûå äâåðöû ìåíÿþò èõ îáëèê è ôóíê-
öèè, óþòíûå äèâàíû, êðåñëà è ñòîëèêè íà ëþáîé âêóñ. Íàçîâåì ëèøü 
íåêîòîðûå ôèðìû, ïîñòàâëÿþùèå òàêîãî ðîäà ìåáåëü: ÁÈËËÈ, ÁÈË-
ËÈ/ÁÅÍÍÓ, ÈÂÀÐ, ËÅÊÑÂÈÊ.

Ïî ïðèíöèïàì Ôýí-øóé, â ãîñòèíîé íàäî ïîìåñòèòü â âîñòî÷íîé åå 
÷àñòè èçîáðàæåíèå èëè ñòàòóþ äðàêîíà ñ ÷åòûðüìÿ êîãòÿìè. Îí äîëæåí 
áûòü òó÷íûì è äîâîëüíûì. Â çàïàäíîé ÷àñòè ãîñòèíîé ìîæåò áûòü èçî-
áðàæåíèå áåëîãî òèãðà — (ñòàòóÿ èëè êàðòèíà). Â ñåâåðíîé ÷àñòè — 
èçîáðàæåíèå ÷åðåïàõè. Ìîæíî ïîâåñèòü íà îêíî êðèñòàëë, êîòîðûé áó-
äåò àêòèâèçèðîâàòü ïîëîæèòåëüíóþ ýíåðãèþ. Â þæíîé ÷àñòè ãîñòèíîé 
ñëåäóåò ïîìåñòèòü ïòèöó-ôåíèêñà (åãî çàìåíÿþò ïåòóõ èëè ôëàìèíãî 
êðàñíîãî öâåòà). ×òîáû óâåëè÷èòü ýíåðãèþ ßí, â ãîñòèíîé ñëåäóåò ñäå-
ëàòü óïîð íà ÿðêèå öâåòà — êðàñíûé è îðàíæåâûé. Öâåò øòîð è ìÿã-
êîé ìåáåëè äîëæåí áûòü ñâåòëûì, êîëè÷åñòâî ìÿãêèõ òêàíåé — íåáîëü-
øèì, çàíàâåñêè ñëåäóåò íà äåíü îòäåðãèâàòü, ÷òîáû â êîìíàòó ïîïàäàëî 
êàê ìîæíî áîëüøå ñâåòà. Åñëè ïîâåñèòü â ãîñòèíîé êðèñòàëë, îí ìîæåò 
ñïîñîáñòâîâàòü óêðåïëåíèþ âçàèìîîòíîøåíèé. Òåëåâèçîð â âîñòî÷íîé 
÷àñòè ãîñòèíîé óêðåïëÿåò çäîðîâüå ÷ëåíîâ ñåìüè è ïîìîãàåò âûðàáîòàòü 
îïòèìèñòè÷åñêèå âçãëÿäû íà æèçíü. Ãîñòèíàÿ äîëæíà áûòü ïðàâèëüíîé 
ôîðìû. Åñëè â ãîñòèíîé åñòü àëüêîâû, ÷òî ïî Ôýíøóé îòíþäü íå áëàãî, 
íàäî åå àêòèâèçèðîâàòü ñ ïîìîùüþ êðèñòàëëîâ, íåïðàâèëüíóþ ôîðìó 
êîìïåíñèðîâàòü. Áàëêè ñïîñîáñòâóþò ðàçðûâó ýíåðãèè. Åñëè îíè åñòü 
â ãîñòèíîé, ê íèì ìîæíî ïîäâåñèòü áàìáóêîâûå ôëåéòû, ìóçûêàëüíûå 
ïîäâåñêè, ïîäâåñíûå ñêóëüïòóðû. Êíèæíûå øêàôû áåç äâåðîê, óãëîâà-
òàÿ ìåáåëü ñîçäàþò ðàçÿùèå ñòðåëû. Èõ îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå 
ìîæíî óìåíüøèòü ñòåëÿùèìèñÿ ðàñòåíèÿìè, çàíàâåñêàìè. Â öåíòðå 
ãîñòèíîé ëó÷øå íå ñòàâèòü íè÷åãî, åñëè ñòîèò íèçêèé ñòîëèê — ïî-
ñòàâèòü âàçó ñ æåëòûìè öâåòàìè. Òåëåâèçîð ëó÷øå ðàñïîëîæèòü â þãî-
çàïàäíîé ÷àñòè êîìíàòû, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü áîãàòñòâó è ïðîöâå-
òàíèþ. Åñëè åãî ðàñïîëîæèòü íà þãî-âîñòîêå ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü 
áîëüøåé ïðàêòè÷íîñòè äåéñòâèÿì, à íà þãå — ðàñøèðèò êðóã îáùåíèÿ, 
ïîìîæåò çàâîåâàòü àâòîðèòåò çà ïðåäåëàìè ñåìüè. 

Ñïàëüíÿ — êîìíàòà äëÿ ñíà. Ñïàëüíè ðèìñêîãî äîìóñà — êóáèêó-
ëû — ÷àñòî áûâàëè íàñòîëüêî ìàëû, ÷òî â íèõ óìåùàëèñü òîëüêî êðî-
âàòü è ìàñëÿíûé ñâåòèëüíèê íà âûñîêîé íîæêå (ïðîîáðàç òîðøåðà). 
Äëÿ çðèòåëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ïðîñòðàíñòâà íà ãëóõèõ ñòåíàõ èçîáðà-
æàëèñü ïåðñïåêòèâíûå ïåéçàæè, êàê áû óâîäèâøèå çðèòåëÿ çà ïðåäåëû 
êîìíàòû. Áûëè ëåòíèå è çèìíèå. Ñ ñàìûìè ïðîñòîðíûìè èç íèõ áûëè 
ñîåäèíåíû àëüêîâû äëÿ êðîâàòè è ïåðåäíèå äëÿ ñëóã. 
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Â Åâðîïå ñïàëüíè ñëóæèëà ìåñòîì äëÿ ñíà. Â ýòîé êîìíàòå ñòîÿëè 
êðîâàòè, êóøåòêè, îòòîìàíêè, ïëàòÿíûå øêàôû, òðþìî, øèôîíüåðû, êî-
ìîäû, íî÷íûå ñòîëèêè, òóàëåòíûå ñòîëû èëè êîìîäû, ðàáî÷èå ñòîëèêè. 

Ñïàëüíÿ â ýïîõó Ëþäîâèêà XIII, êàê ïðàâèëî, áûëà ÿðêî îêðàøåí-
íîé. Çàíàâåñè è êàéìà êðîâàòè ñîîòâåòñòâîâàëè öâåòó ñòåí. Çàíàâåñêè 
áûëè èç ïëîòíîé ìàòåðèè, à äðàïðè (ïîëîã) èìåëè âûðåçàííûå çóá÷è-
êè. Ñïàëüíÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé çàêîí÷åííûé ïî öâåòó àíñàìáëü ñòåí, 
çàíàâåñåé, ïîêðûâàëà. Êðîâàòè â ýòèõ ñïàëüíÿõ áûëè î÷åíü áîëüøèìè. 
Ïîêðûâàëî äîëæíî áûëî õîðîøî ñêðûâàòü êðîâàòü è ïàäàòü äî çåìëè. 
Ó êðîâàòè ñòîÿëè äâå òóìáî÷êè. Òóò æå íàõîäèëñÿ íî÷íîé ñòîëèê. Ðÿäîì 
ñ êðîâàòüþ ñòîÿë ñóíäóê. Íà òóàëåòíîì ñòîëèêå ñòîÿëî ñåðåáðÿíîå çåð-
êàëî, ñåðåáðÿíûå è èç ñëîíîâîé êîñòè êîðîáî÷êè. Îñâåùàëñÿ òóàëåòíûé 
ñòîë äâóìÿ áðà íà ñòåíå. Îáû÷íûé ñòîëèê íå îêðàøåííîãî äåðåâà ïîêðû-
âàëñÿ òêàíüþ, íà êîòîðóþ êëàëèñü êðóæåâà. Òàáóðåòêè è êðåñëà áûëè 
ïîêðûòû òîé æå òêàíüþ, ÷òî è çàíàâåñêè. Ïðåäïî÷èòàëèñü àáàæóðû èç 
áàðõàòíîé áóìàãè. Â ñåëüñêîì äîìå íå áûëî òîãî èçÿùåñòâà, êîòîðîå õà-
ðàêòåðíî äëÿ ãîðîäñêîãî äîìà ýòîãî âðåìåíè. Çäåñü íå ïðèäåðæèâàëèñü 
ñòðîãîãî ïîäáîðà â òîí âñåõ òêàíåâûõ ýëåìåíòîâ óáðàíñòâà, âìåñòî ïî-
êðûâàëà íà êðîâàòü ìîãëà áûòü áðîøåíà øêóðà èç ëèñüåãî èëè çàÿ÷üåãî 
ìåõà, íà ïîëó — áîëüøèå øåðñòÿíûå êîâðû èëè èñïàíñêèå öèíîâêè.

Ôðàíñóà Âàòåëü, çíàòíûé ÷åëîâåê XVII âåêà, èìåë äâå êâàðòèðû. 
Ïåðâàÿ áûëà â îñîáíÿêå Êîíäà. Îíà áûëà ñëóæåáíàÿ, è ïîòîìó îáå-
çëè÷åííîé. Çäåñü îí õðàíèë øïàãó ñ íîæíàìè è ïèñòîëåòû. Â êîìíà-
òå, ñëóæèâøåé ñïàëüíåé, íàõîäèëèñü òðè ñòóëà, îáèòûå òðèïîì; ìà-
ëåíüêèé êðóãëûé ñòîëèê îðåõîâîãî äåðåâà íà âèòîé íîæêå, ïîêðûòûé 
êîâðèêîì èç çåëåíîé ñàðæè. Çäåñü ;íàõîäèëàñü òàêæå ïåðîâàÿ ïåðèíà, 
«îáòÿíóòàÿ òèêîì; èçãîëîâíûé òþôÿê, òàêæå íàáèòûé ïåðîì; ïàðà ïðî-
ñòûíåé ïîñêîííîãî ïîëîòíà; íàáèòûé øåðñòÿíûìè î÷åñêàìè ìàòðàñ â 
áóìàçåéíîì ÷åõëå; ïîêðûâàëî áåëîé øåðñòè; ïîëîã èç æåëòîé êàì÷àò-
êè; ñòåãàíîå îäåÿëî; áîí ãðàñ (òêàíü, óêðàøàþùàÿ èçãîëîâüå èëè èç-
íîæèå êðîâàòè, íå÷òî âðîäå çàíàâåñêè — Ñ. Ì.); áàëäàõèí è íèæíèé 
ïîäçîð èç òîé æå æåëòîé êàì÷àòêè; âñå ýòî ñ áàõðîìîé è çàíàâåñêàìè»; 
è òóàëåòíîå çåðêàëî.1

Âî âòîðîé êâàðòèðå, êîòîðóþ îí ñíèìàë ó Áëîíäåëÿ, Âàòåëü ïîâå-
ñèë ïîðòðåò Ôóêå è åùå ÷åòûðå êàðòèíû, íà îäíîé èç êîòîðûõ áûëî 
èçîáðàæåíî íåáîëüøîå áëþäî ñ êëóáíèêîé, íà äðóãîé — ïîçîëî÷åí-
íàÿ ñòàòóýòêà, à òàêæå ðàñïÿòèå Õðèñòà è èçîáðàæåíèå ñâÿòîé äåâû. 
Â ñïàëüíå, ýòîé êîìíàòå ñ êàìèíîì, Âàòåëü õðàíèë ñâîè ñåìåéíûå àð-
õèâû, ïðîöåíòíûå áóìàãè, êâèòàíöèè è âñå äîêóìåíòû, èìåâøèå îòíî-
øåíèå ê åãî äåÿòåëüíîñòè ó Ôóêå. Â ìàëåíüêèõ ÿùè÷êàõ áûëè ðàçëî-
æåíû äðàãîöåííîñòè õîçÿèíà: ïàðà áðèëëèàíòîâ, ôàëüøèâûé êàìåíü-
äóáëåò, êîëüöî ñòîèìîñòüþ â 100 ëèâðîâ, äâà ïåðî÷èííûõ íîæèêà è 

1 Ñì. îá ýòîì: Ìèøåëü Äîìåíèê. Âàòåëü…. Ñ. 145.
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îäèí îáû÷íûé, âèëî÷êà ñ êîñòÿíîé ðó÷êîé. Îêíî çàêðûâàëà øòîðà èç 
áåëîé ñàðæè. Ìåáåëü áûëà ðàññòàâëåíà ñîîòâåòñòâåííî âêóñàì òîé 
ýïîõè è èíòåðüåð áûë ïîõîæ íà ïåðâóþ êâàðòèðó. Çäåñü áûëà ïàðà 
äâóñòâîð÷àòûõ øêàôîâ èç ïî÷åðíåâøåãî ãðóøåâîãî äåðåâà. Äëÿ õðàíå-
íèÿ áåëüÿ è ïîñóäû èñïîëüçîâàëèñü óæå íå ñóíäóêè, à øêàôû. Ýòî ïî-
çâîëÿëî ðàçëîæèòü âåùè áîëåå êîìïàêòíî. Ìàññèâíûå äâóñòâîð÷àòûå 
øêàôû áûëè ñ ÷åòûðüìÿ âíóòðåííèìè îòäåëåíèÿìè, çàêðûâàâøèìèñÿ 
íà êëþ÷ è äâóìÿ âûäâèæíûìè ÿùèêàìè. Ýòî áûëè îñíîâíûå ïðåäìåòû 
îáñòàíîâêè â ïàðèæñêèõ èíòåðüåðàõ XVII âåêà. Ïî ìîäå òîãî âðåìå-
íè Âàòåëü óêðàñèë øêàôû ãàëóíàìè, ëåíòàìè, áàõðîìîé è áðîêàòåëüþ 
äâóõ îñíîâíûõ öâåòîâ ýïîõè — êðàñíîãî è çåëåíîãî, êîòîðûå îæèâëÿ-
ëè òåìíûé öâåò ãðóøåâîãî äåðåâà. Áàëäàõèí è íèæíèé ïîäçîð êðîâàòè, 
â îòëè÷èå îò êâàðòèðû â îñîáíÿêå Êîíäà áûë èç êðàñíîé ñàðæè, â òîí 
îáñòàíîâêè âñåé êâàðòèðû. Ñàìûì ïîïóëÿðíûì öâåòîì äëÿ äðàïèðîâêè 
êðîâàòåé áûë çåëåíûé. Íî êðàñíûå îòòåíêè áûëè òàêæå ðàñïðîñòðàíå-
íû, îñîáåííî ìàëèíîâûé, â áîãàòûõ èíòåðüåðàõ. 

Êðîâàòü áûëà äîðîãîé. Ëîæå áûëî îðåõîâîãî äåðåâà ñ äíèùåì, ñîëî-
ìåííûé òþôÿê, ïîñòåëü, ïåðüåâîé èçãîëîâíûé òþôÿê, íàáèòûé øåðñòÿ-
íûìè î÷åñêàìè ìàòðàñ â áóìàçåéíîì ÷åõëå, áîëüøîå áåëîå øåðñòÿíîå 
ïîêðûâàëî, äðóãîå ñòåãàíîå õëîïêîâîå ïîêðûâàëî, ïîëîã êðàñíîé ñàð-
æè. Ïîñòåëüþ (lit) òîãäà íàçûâàëîñü ïðîñòðàíñòâî, îãðàíè÷åííîå çàíà-
âåñêàìè, ëèáî ïåðèíà, êàê â êâàðòèðå Âàòåëÿ, íàáèòàÿ ïåðîì è îáòÿíó-
òàÿ òèêîì. Äåðåâÿííàÿ îñíîâà êðîâàòè íàçûâàëàñü «ëîæå». Â ïîëíûé 
êîìïëåêò äëÿ êðîâàòè íà íîæêàõ âõîäèëè äíèùå (ðÿä ñêðåïëåííûõ ïå-
ðåêëàäèí), èíîãäà — íèæíèé âîëîñÿíîé ìàòðàñ, îáòÿíóòûé ñåðûì ïî-
ëîòíîì, ñîëîìåííûé òþôÿê, îäèí èëè íåñêîëüêî ìàòðàñîâ, ïîñòåëü, èç-
ãîëîâíûé òþôÿê, îäíà-äâå ïîäóøêè, îäíî èëè íåñêîëüêî îäåÿë, îäåÿëî 
äëÿ íîã, ñòåãàíîå ïàðàäíîå îäåÿëî íà ïîäêëàäêå, ïðîëîæåííîå øåðñòüþ 
èëè õëîïêîì è ñëóæàùåå ïîêðûâàëîì. Ïîëîã êðîâàòè ñîñòîÿë òàêæå 
èç íåñêîëüêèõ ýëåìåíòîâ: áîí ãðàñ — óçêèå çàíàâåñêè, ñïóñêàâøèåñÿ 
âäîëü êîëîíí; áàëäàõèí — íàâåñ íàä êðîâàòüþ; ïîëîñêè òêàíè, íàøè-
òûå ïî ïåðèìåòðó áàëäàõèíà è ñêðûâàâøèå ïðóòüÿ; «çàãîëîâîê» — äðà-
ïèðîâêà, âèñåâøàÿ ó èçãîëîâüÿ; íèæíèé ïîäçîð — òêàíåâàÿ îòäåëêà 
ïîíèçó êðîâàòè; è íàêîíåö, çàíàâåñêè. Ýòó ìîäåëü, î÷åíü ðàñïðîñòðà-
íåííóþ â 1670-å ãîäû, ìîæíî óâèäåòü íà ãðàâþðàõ Àáðàõàìà Áîññå. Âà-
òåëü, êàê è ìíîãèå åãî ñîâðåìåííèêè, ïîëüçîâàëñÿ áåëûì ïîêðûâàëîì 
èç õëîïêà, ïîäáèòûì ôëàíåëüþ èëè òàôòîé. 

Â äîìå Áëîíäåëÿ áûëè íàéäåíû è ðàçíîîáðàçíûå ïðèíàäëåæíîñòè 
äëÿ êóõíè è áóôåòíîé. Âî âòîðîé êâàðòèðå ê ñïàëüíå ïðèìûêàëà êîì-
íàòà, â êîòîðîé íàõîäèëèñü ñòîë îðåõîâîãî äåðåâà íà âèòûõ íîæêàõ, ñ 
ÿùèêîì, è ê íåìó áåëûé äåðåâÿííûé îâàëüíûé ñòîëèê. Êîâðèê, ïîêðû-
âàâøèé ñòîë, áûë èç êðàñíîé ñàðæè. Íà òàêèõ êîâðèêàõ, íàçûâàåìûõ 
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òóðåöêèìè, èíîãäà ðàñêëàäûâàëè ïðèáîðû. Äâà ñòóëà îðåõîâîãî äåðåâà, 
íàáèòûå âîëîñîì è ïîêðûòûå ïîäóøå÷êàìè èç áðîêàòåëè. Åùå 6 ñòó-
ëüåâ îáèòûõ òðèïîì è ñ ÷åõëàìè èç êðàñíîé ñàðæè. 

Â ýïîõó êëàññèöèçìà ñòèëü ìåíÿåòñÿ. Ïîêàçàòåëüíà ñïàëüíÿ äî÷åðè 
Æîçåôèíû Áîãàðíå, êîðîëåâû Ãîëëàíäèè Ãîðòåíçèè â äîìå åå áðàòà — 
Åâãåíèÿ Áîãàðíå. Îíà îáèòà øåëêîì, íà ïîòîëêå ïîìïåÿíñêèå ðîñïèñè, 
îãðîìíàÿ êðîâàòü è ìåáåëü ñ ðåçíûìè ëåáåäÿìè.

Â äîìå Äåðæàâèíà ñïàëüíÿ íîñèò åùå íàçâàíèå «Îïî÷èâàëüíè». Óíè-
êàëüíàÿ øèðìà îòãîðàæèâàåò ÷àñòü ïðîñòðàíñòâà, ãäå íàõîäèëàñü êðîâàòü. 
Íà ñòåíàõ — ïîðòðåòû õîçÿåâ äîìà. Òóò æå — ñòîëèê-áîáèê. Êàê ïèñà-
ëà Âèæå-Ëåáðåí, «Ìîñêîâñêèå âåëüìîæè ðîñêîøåñòâóþò íè÷óòü íå ìåíåå 
ïåòåðáóðãñêèõ. Â ñåì ãðîìàäíîì ãîðîäå ìíîæåñòâî âåëèêîëåïíûõ äâîð-
öîâ, îáñòàâëåííûõ ñ èçûñêàííåéøèì âêóñîì. Îäèí èç ñàìûõ ïîìïåçíûõ 
ïðèíàäëåæàë òîãäà êíÿçþ Àëåêñàíäðó Êóðàêèíó… Ïåðåä òåì, êàê ïðèãëà-
ñèòü íàñ ê ñòîëó, êíÿçü ïîêàçàë íàì ñâîþ ñïàëüíþ, ïðåâîñõîäèâøóþ ñâî-
èì èçÿùåñòâîì âñå îñòàëüíîå. Êðîâàòü, ïîäíÿòóþ íà âîçâûøåíèå ñî ñòó-
ïåíüêàìè, óñòëàííûìè âåëèêîëåïíûì êîâðîì, îêðóæàëè áîãàòî çàäðàïè-
ðîâàííûå êîëîííû. Ïî ÷åòûðåì óãëàì ïîñòàâëåíû áûëè äâå ñòàòóè è äâå 
âàçû ñ öâåòàìè. Ñàìàÿ èçûñêàííàÿ îáñòàíîâêà è âåëèêîëåïíûå äèâàíû äå-
ëàëè ñèþ êîìíàòó äîñòîéíîé îáèòåëüþ Âåíåðû. Ïî ïóòè â ñòîëîâóþ çàëó 
ïðîõîäèëè ìû øèðîêèìè êîðèäîðàìè, ãäå ñ îáåèõ ñòîðîí ñòîÿëè ðàáû â 
ïàðàäíûõ ëèâðåÿõ è ñ ôàêåëàìè â ðóêàõ, ÷òî ïðîèçâîäèëî âïå÷àòëåíèå 
òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè».1 Îáû÷íî â ñïàëüíå ñòîÿëà êðîâàòü, êîòîðóþ 
ñêðûâàëè çà øèðìîé. Îíè áûëè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ïðîâèíöèàëü-
íîì áûòó. Êàê ïðàâèëî, äåëàëè òàêèå øèðìû èç êðàñíîãî äåðåâà. Âåðõíÿÿ 
÷àñòü øèðìû ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ðàìó ñ ëåãêîé ðåøåòêîé èç îêðàøåííûõ 
â ÷åðíûé öâåò äåðåâÿííûõ ñòåðæåíüêîâ è îáúåäèíåííûõ ïîëóêðóãëîé ñâÿ-
çóþùåé ïëàíêîé. Áûëè ðàñïðîñòðàíåíû â äâîðÿíñêîì ïîìåñòíîì óñàäåá-
íîì áûòó è ïîìïåçíûå Ñïàëüíè â íà÷àëå XIX â. Âîò îïèñàíèå ñïàëüíè 
â âîñïîìèíàíèÿõ Ïîëèíû Àííåíêîâîé: «Êîìíàòà… áûëà âñÿ îáèòà ìàëè-
íîâûì øòîôîì. Ïîñðåäèíå áûëî ñäåëàíî âîçâûøåíèå, íà êîòîðîì ñòîÿ-
ëà êóøåòêà ïîä áàëäàõèíîì, îò êóøåòêè ïîëóêðóãîì ñ êàæäîé ñòîðîíû 
ñòîÿëî ïî øåñòè âàç èç âåëèêîëåïíîãî ìðàìîðà ñàìîé òîíêîé ðàáîòû, è 
â íèõ ãîðåëè ëàìïû. Ýôôåêò, ïðîèçâîäèìûé âñåé ýòîé îáñòàíîâêîé, áûë 
÷ðåçâû÷àéíûì».2 Â 20-å ãîäû XIX â. â àëüêîâå íàõîäèëàñü êðîâàòü ñ ïîäó-
øêàìè è îäåÿëîì. Íî äàæå â ñêðîìíîì äîìå ñîõðàíÿëèñü òðàäèöèè ïàðàä-
íîé ñïàëüíè: êîëîííû äàæå â î÷åíü íåáîãàòûõ äîìàõ. 

1 Âîñïîìèíàíèÿ ã-æè Âèæå-Ëåáðåí î ïðåáûâàíèè åå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è 
Ìîñêâå 1795 — 1801 ãã. ñ ïðèëîæåíèåì ïèñåì åå ê êíÿãèíå Êóðàêèíîé. Ïåðå-
âîä, ñîñò. êîì. Ä. Â. Ñîìîâà. ÑÏá, 2004. Ñ. 89.

2 Âîñïîìèíàíèÿ Ïîëèíû Àííåíêîâîé. Ì., 1929. Ñ. 72, 73. Öèò. ïî: Ñîêîëî-
âà Ò. , Îðëîâà Ê. Ãëàçàìè ñîâðåìåííèêîâ. Ë., 1962. Ñ. 156.
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Äîñòîâåðíî èçâåñòíî, ÷òî â ñïàëüíå â äîìå Ãåðöåíà â Ñèâöåâîì 
Âðàæêå áûë îòòîìàíêà, îãðîìíîå òðþìî, â ãîñòèíîé — äèâàí.1 

Òèïè÷íàÿ ñïàëüíÿ êàâêàçñêîãî îôèöåðà âîññòàíîâëåíà â äîìèêå Ì. 
Þ. Ëåðìîíòîâà â Ïÿòèãîðñêå, ðåïðåçåíòèðóþùàÿ êîìíàòó Ñòîëûïèíà. 
Ýòî áûë äÿäÿ ïîýòà, ïðàâäà, íà äâà ãîäà åãî ìîëîæå, æèâøèé ñ íèì â åãî 
ïîñëåäíåì ïðèñòàíèùå. Çäåñü áûë ñòîë, íåáîëüøîé ïëàòÿíîé øêàô, îáÿ-
çàòåëüíûå ÷óáóê è òàáà÷íèöà, ñêëàäíàÿ, äëèííàÿ è óçêàÿ, íà øåñòè íîæ-
êàõ êðîâàòü, ïîêðûòàÿ «ïåðñèäñêèì», ïåñòðûì è áîëüøèì îäåÿëîì. 

Â ñïàëüíå Íåêðàñîâà áûëî äâà êðåñëà, ÷åòûðå ìÿãêèõ ñòóëà, äèâàí. Ó 
ïîñòåëè ñòîÿë ñòîëèê. Â ñòåêëÿííîé ãîðêå äî ñèõ ïîð õðàíÿòñÿ ÷åðíèëü-
íèöà ïîýòà, ðó÷êè, êîòîðûìè îí ïèñàë, ñòåêëÿííîå ïðåññ-ïàïüå, íîæ äëÿ 
áóìàãè, õðóñòàëüíàÿ ïå÷àòêà è ðåçíîé äåðåâÿííûé êîâøèê, ïðèâåçåííûé 
â ïîäàðîê Íåêðàñîâó èç ßïîíèè, îõîòíè÷üå ðóæüå, ñâèñòîê. 

Ñïàëüíè â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè, êàê è âñå îñòàëüíûå èíòåðüå-
ðû, â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñëîÿõ áûëè ðàçíûìè. Ôåäîð Ñîëîãóá (êîíåö 
XIX — íà÷àëî XX â.) îïèñûâàåò ñïàëüíþ äåâî÷åê â ïàíñèîíå, êîòîðûé 
ñäåëàëà ó ñåáÿ íà êâàðòèðå ó÷èòåëüíèöà: «Äåâî÷êè ðàçäåëèñü è óëå-
ãëèñü â ñâîåé ñïàëüíå, ãäå èõ ïÿòü êðîâàòåé íåóþòíî ñòîÿëè â îäèí 
ðÿä… Ñòåíû ïîêðûòû íåêðàñèâûìè òåìíûìè îáîÿìè; íà íèõ ãðóáî íà-
ëÿïàíû ëèëîâûå öâåòû, ñ îêðàñêîé, íàëîæåííîé ìèìî òåõ ìåñò, ãäå åé 
ñëåäîâàëî áûòü. Îáîè íàêëååíû êîé-êàê, è óçîðû íå ñõîäÿòñÿ. Íàêëååí-
íûé áóìàãîé ïîòîëîê íèçîê è ñóìðà÷åí… Ïðîòèâ êðîâàòåé… ñòîÿò øêà-
ôû äëÿ îäåæäû äåâî÷åê, ùåëèñòûå, ñ íåïëîòíî ïðèëàæåííûìè äâåðöà-
ìè. Êîãäà ìèìî øêàôîâ ïðîõîäÿò, òî èõ äâåðöû âçäðàãèâàþò è ñëåãêà 
ïîñêðèïûâàþò… ó øêàôîâ òàêîé æàëêèé è íåäîóìåâàþùèé âèä èñïó-
ãàííûõ, äðÿõëûõ ñòàðèêîâ».2 Ýòî îïèñàíèå áåäíîãî äîìà. À âîò îïèñà-
íèå òàêîãî æå áåäíîãî äîìà, ãäå îõàðàêòåðèçîâàíà ñïàëüíÿ âäîâû: «…
Ïåðåä îáðàçàìè òåïëÿòñÿ ëàìïàäû… Â òàèíñòâåííîì ñóìðàêå ñïàëü-
íè…Ëàìïàäà íà öåïÿõ åùå çàìåòíî çûáëåòñÿ…».3 

Â ÿëòèíñêîì äîìå À. Ï. ×åõîâà ñïàëüíÿ ÷àñòî ñòàíîâèëàñü êàáèíå-
òîì, êîãäà åìó íåçäîðîâèëîñü. Ïîýòîìó çäåñü ñòîèò ñòîë ïîä çåëåíûì 
àáàæóðîì íàä ïîäñâå÷íèêîì äëÿ ÷åòûðåõ ñâå÷åé. Íà ñòîëå — æóðíàë. 
Âåíñêèé ñòóë äîïîëíÿåò îáñòàíîâêó ðàáî÷åé êîìíàòû. Íà ñòåíå íàä 
êðîâàòüþ — äîðîæíûé ìåøîê, êîòîðûé áûë ñ íèì â ïîåçäêå íà Ñàõà-
ëèí. Íàä êðîâàòüþ — êàëåíäàðè. Â øêàôàõ — - ìíîãî îòäåëåíèé. Ó 
êðîâàòè â øêàôó õðàíèòñÿ ïèñòîëåò, êîòîðûé îí áðàë íà Ñàõàëèí (íè 
ðàçó èç íåãî íå âûñòðåëèë). Íà øêàôó — êàðòîíêà äëÿ øëÿïû-öèëèíäðà 
è äåðåâÿííûé ÿùè÷åê äëÿ ðûáîëîâíûõ ïðèíàäëåæíîñòåé. Çäåñü æå íà-
õîäèòñÿ èêîíà. Ïëàòÿíîé øêàô êðàñíîãî äåðåâà ñòîèò ìåæäó îêíàìè. 
Ó êàôåëüíîé ïå÷è â óãëó — ñòîëèê äëÿ óìûâàíèÿ.

1 Æåëâàêîâà È. À. Äîì â Ñèâöåâîì Âðàæêå. Ì., 1982. Ñ. 25.
2 Ñîëîãóá Ô. ×åðâÿê //Ñîëîãóá Ô. Ñâåò è òåíè. Ìèíñê, 1988. Ñ.244.
3 Ñîëîãóá Ô. Ñâåò è òåíè //Ñîëîãóá Ô. Òàì æå. Ñ. 233. 
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Â ñåâåðíîì ãîðîäñêîì äîìå ðÿäîì ñî ñïàëüíåé â áîãàòûõ äîìàõ 
óñòðàèâàëèñü ñïåöèàëüíûå êîìíàòû äëÿ îäåâàíèÿ — òóàëåòíûå êîìíà-
òû. Â îáû÷íûõ æå äîìàõ ñïàëüíÿ ñîâìåùàëà â ñåáå ôóíêöèè òóàëåòíîé 
êîìíàòû. Â äîìàõ, ãäå íå áûëî îòäåëüíîé äåòñêîé êîìíàòû, ìàëåíüêèå 
äåòè ñïàëè â ðîäèòåëüñêîé ñïàëüíå. Âçðîñëûå æå äåòè ñïàëè â ñòîëî-
âîé, â çàëå. Åñëè ñóïðóãè èìåëè ðàçíûå ñïàëüíè, òî ñïàëüíÿ õîçÿèíà 
îáû÷íî ñîâìåùàëàñü ñ êàáèíåòîì.

Ñïàëüíÿ ñ÷èòàåòñÿ ïîñëå êóõíè ñëåäóþùåé âàæíîé êîìíàòîé â èñ-
êóññòâå Ôýíøóé. Îíà äîëæíà áûòü ðàñïîëîæåíà êàê ìîæíî äàëüøå îò 
âõîäíîé äâåðè. Äâåðü â íåå íå äîëæíà íàõîäèòüñÿ íà îäíîé ïðÿìîé ñ 
âõîäíîé äâåðüþ, ñ äâåðÿìè âàííîé è êóõíè. Ëó÷øå âñåãî, åñëè â ñïàëü-
íå îäíà äâåðü. Òîãäà öè ñïîêîéíî è ñâîáîäíî äâèãàåòñÿ ïî íåé. Åñëè â 
ñïàëüíå äâå äâåðè, òî ýíåðãèÿ áóäåò ñòðåìèòüñÿ ïðîñêî÷èòü êîìíàòó. 
Ïîýòîìó îäíó äâåðü íàäî äåðæàòü çàêðûòîé. 

Ïî ïðèíöèïàì Ôýí-øóé â ñïàëüíå äîëæíû áûòü õîëîäíûå, ïðèãëó-
øåííûå öâåòà, ïðåäïî÷òèòåëüíåå — ñèíèé, ñèëà ñâåòà — íåáîëüøàÿ. 
Öâåòà îáîåâ è êîâðîâ â ñïàëüíå äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü öâåòó ýëå-
ìåíòà õîçÿèíà èëè öâåòó, ïðåäøåñòâóþùåìó ýòîìó ýëåìåíòó â öèêëå 
ïîðîæäåíèÿ. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ öâåòà â êîìíàòàõ äåòåé, ãäå öâåò 
ïðåäøåñòâóþùåãî ýëåìåíòà ïîðîæäåíèÿ ïðåäïî÷òèòåëåí. Â ñïàëüíå 
äîëæíî áûòü ïðåîáëàäàíèå Èíü. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò íåÿðêèå öâåòà, 
îêðóãëûå ôîðìû, ìÿãêàÿ ìåáåëü. Êðàñíûé öâåò â ñïàëüíå ìîæåò âû-
çâàòü áåññîííèöó. Ñïàëüíè äîëæíû áûòü ðàñïîëîæåíû è îôîðìëåíû 
òàê, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü ïðèòÿãèâàíèþ íóæíûõ ñâîéñòâ öè. Äëÿ òîãî, 
÷òîáû áûë êðåïêèé ñîí — ñïàëüíÿ äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ íà ñåâåð-
íîé ñòîðîíå äîìà. Íî òå, êòî ÷óâñòâóåò ñåáÿ îäèíîêèìè, çäåñü áóäóò 
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ åùå áîëåå îòîðâàííûìè îò ìèðà. Ìîëîäûì, êîìó ñî-
ïóòñòâóåò áûñòðûé ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò, ýòî ìåñòî áóäåò ñëèøêîì 
ñïîêîéíûì. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû — ñåâåð ñâÿçàí ñ ïîëîâîé æèçíüþ, 
ïîýòîìó ñïàëüíÿ â ýòîì ìåñòå — äîâîëüíî íåïëîõî äëÿ ñóïðóæåñêîé 
ïàðû. Ñåâåðî-âîñòîê — ñëèøêîì ìîùíàÿ ýíåðãèÿ, âîçáóæäàþùàÿ, ñòðå-
ìèòåëüíàÿ, ñïàëüíè â ýòîé ÷àñòè íå ñòîèò ðàñïîëàãàòü. Äåòÿì ëó÷øå íå 
ñïàòü íà ñåâåðî-çàïàäíîé ñòîðîíå, òàê êàê òîãäà èõ âëèÿíèå íà ðîäèòå-
ëåé áóäåò ñëèøêîì ñèëüíûì. Ïîýòîìó ñåâåðî-çàïàä — êëàññè÷åñêîå ìå-
ñòî äëÿ ñïàëüíè ðîäèòåëåé. Ìîëîäåæè ïîäõîäèò àêòèâíàÿ, öåëåóñòðåì-
ëåííàÿ ýíåðãèÿ âîñòîêà, òàê êàê îñóùåñòâëÿåò ÷åñòîëþáèâûå ñòðåìëå-
íèÿ è îïòèìèñòè÷åñêèé âçãëÿä íà æèçíü. Þãî-âîñòîê ïîäõîäèò òåì, êòî 
ñòðåìèòñÿ ê ïðîôåññèîíàëüíûì óñïåõàì. Ïûëêèì ëþäÿì ëó÷øå îòâåñòè 
äëÿ ñïàëüíè þæíóþ ÷àñòü äîìà — îíà òàêæå àêòèâèçèðóåò ïîëîâóþ 
æèçíü. Çàïàä ïîäõîäèò äëÿ ñïàëüíè, ãäå ñòðåìÿòñÿ ê óäîâîëüñòâèÿì è 
ðîìàíòèêå. À âîò þãî-çàïàäíîå íàïðàâëåíèå íå ãîäèòñÿ íèêîìó, òàê êàê 
ìîæåò ðàçâèòü èçëèøíþþ îñòîðîæíîñòü. Íàèëó÷øàÿ ôîðìà äëÿ ñïàëü-
íè — êâàäðàòíàÿ. Îäíàêî åñëè åñòü àëüêîâ, Ôýí-øóé ñîâåòóåò íå ïîëü-
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çîâàòüñÿ çåðêàëàìè. Èçãîëîâüå êðîâàòè íå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà 
íàèõóäøåå íàïðàâëåíèå äëÿ òîãî, êòî ïîëüçóåòñÿ äàííûì ñïàëüíûì ìå-
ñòîì. Èçãîëîâüå äîëæíî êàñàòüñÿ ñòåíû, íî íå äîëæíî áûòü ïîä îêíîì. 
Ñòåíà ïðèäàåò èçãîëîâüþ íàäåæíîñòü. Åñëè íåëüçÿ èçáåæàòü òîãî, ÷òî-
áû èçãîëîâüå íå áûëî ó îêíà, íàäî ñïàòü ñ çàäåðíóòûìè øòîðàìè. Íîãè 
ñïÿùåãî íå äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà äâåðü. Ýòî ïîëîæåíèå ñèìâî-
ëèçèðóåò ñìåðòü. Íàïðàâëåíèå íîã â ñòîðîíó îêíà òàê æå íåóäà÷íî. 
Êðîâàòü äîëæíà áûòü ðàñïîëîæåíà òàê, ÷òîáû ëåæàùèé íà íåé ìîã âè-
äåòü âñåõ, êòî âõîäèò â äâåðü. Ñòàâÿò åå â ìåñòå äîëãîëåòèÿ èëè çäîðî-
âüÿ. Îêðóãëûå ôîðìû ñïèíîê êðîâàòè ïîäõîäÿò ñëóæàùèì è ïðåäïðè-
íèìàòåëÿì, ïðÿìîóãîëüíûå áëàãîïðèÿòíû äëÿ þðèñòîâ è ìåäèêîâ, âîë-
íèñòûå — äëÿ òâîð÷åñêèõ ëè÷íîñòåé, òðåóãîëüíûå — äëÿ òåõ, êòî íå 
æåëàåò äîëãî ñïàòü. Ïîëêè è øêàôû ó èçãîëîâüÿ äåéñòâóþò óãíåòàþùå. 
Áàëêè ðàñïðîñòðàíÿþò îòðèöàòåëüíóþ ýíåðãèþ. Ëó÷øå çàêðûòü èõ ïîä-
âåñíûì ïîòîëêîì. Ñâåò äîëæåí áûòü íåÿðêèì è íå íàä êðîâàòüþ. Åñëè 
æå îíè åñòü, íàäî ïîëîæèòü ïî 6 ìîíåò çîëîòèñòîãî öâåòà ñ êàæäîé 
ñòîðîíû êðîâàòè. Çäåñü íå äîëæíû áûòü ñèìâîëû äðàêîíà (ßí), èáî â 
ñïàëüíå äîëæíà ïðåîáëàäàòü ýíåðãèÿ Èíü. Îäíàêî â äåòñêèõ êîìíàòàõ, 
ãäå îíè è ñïÿò, è èãðàþò, äîëæíî ïðåîáëàäàòü ßí. Çåðêàëà â ñïàëüíå 
íàäî èñïîëüçîâàòü ñ îñòîðîæíîñòüþ. Íåëüçÿ ñòàâèòü çåðêàëî â èçíîæüå 
êðîâàòè, íåëüçÿ íàïðîòèâ äâåðè â ñïàëüíþ. Åñëè â ñïàëüíå åñòü ïèñü-
ìåííûé ñòîë, òî ñòàâèòü åãî íàäî ïî òåì æå ïðèíöèïàì Ôýíøóé, êàê â 
êàáèíåòå. Ãëîáóñ èëè êàðòà ìèðà äîëæíû áûòü â ñåâåðî-âîñòî÷íîì ñåê-
òîðå. Øêàôû äîëæíû áûòü âìåñòèòåëüíûìè, êíèæíûå øêàôû äîëæíû 
èìåòü äâåðöû — ÷òîáû ñíÿòü ðàçÿùèå ñòðåëû îòðèöàòåëüíîé ýíåðãèè.

Äåòñêàÿ — êîìíàòà äëÿ äåòåé. Êàê èçâåñòíî, â èñòîðèè êóëüòóðû 
äåòñòâî äîëãîå âðåìÿ íå âûäåëÿëîñü â îòäåëüíóþ ïîðó æèçíè ÷åëîâåêà. 
Áåçóñëîâíî, ó âñåõ íàðîäîâ ñóùåñòâîâàëè äåòñêèå êîëûáåëüêè, íà÷àëî 
æèçíè âñåãäà âîñïðèíèìàëîñü êàê íå÷òî, î ÷åì íàäî çàáîòèòüñÿ è ñòà-
ðàòüñÿ ïîìî÷ü áåñïîìîùíîìó ñóùåñòâó. Îäíàêî, êîãäà ÷åëîâåê âûðàñ-
òàë èç ìëàäåí÷åñòâà, çàòåì ê íåìó îòíîñèëèñü êàê ê íåðàçóìíîìó âçðîñ-
ëîìó. Ñ ðàçâèòèåì öèâèëèçàöèè îòíîøåíèå ê äåòñòâó ìåíÿåòñÿ. 

Â Ðîññèè ìèð äåòñòâà íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê îñîáûé ïåðèîä 
æèçíè ñ XVIII â. Îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ýòîãî ñòàëî ïîÿâëåíèå ñïåöèàëü-
íîé äåòñêîé ìåáåëè. Ê íà÷àëó XIX â. ýòà ìåáåëü èìååòñÿ óæå â äîìàõ 
íå òîëüêî áîãàòûõ äîìîâ, ïîëó÷èâ ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Ýòîé 
ìåáåëüþ îáñòàâëÿëàñü ñïåöèàëüíàÿ êîìíàòà — äåòñêàÿ. 

Êàê ïðàâèëî, ýòî áûëà êëàññíàÿ êîìíàòà, ãäå íàõîäèëèñü ÷åðíàÿ äî-
ñêà, ñòîë, âîêðóã êîòîðîãî áûëè òàáóðåòû, ïîëêè ñ êíèãàìè. Êàê ïðà-
âèëî, êëàññíàÿ êîìíàòà ðàñïîëàãàëàñü â àíòðåñîëÿõ. Ìîãëè òàì áûòü 
êíèæíûå øêàôû. Ðàñïîëàãàëàñü äåòñêàÿ ÷àùå âñåãî íà àíòðåñîëÿõ.

Äåòñêàÿ â ñåâåðíîì (Àðõàíãåëüñê) ãîðîäñêîì äîìå êîíöà XIX — íà-
÷àëå XX âåêà îáû÷íî ðàñïîëàãàëàñü â ãëóáèíå äîìà. Åñëè äîì áûë äâóõ-



96 ×àñòü 2. Ñåìèîòèêà ïîâñåäíåâíîñòè â äîìå

ýòàæíûé, òî äåòñêàÿ ðàñïîëàãàëàñü íà âòîðîì ýòàæå. Äåòñêàÿ êîìíàòà, 
êàê ïðàâèëî, ïðåäíàçíà÷àëàñü òîëüêî äëÿ ñíà. Èãðîâîé æå ïëîùàäêîé 
äëÿ äåòåé áûë âåñü äîì. Äëÿ ñòàðøèõ è ìëàäøèõ óñòðàèâàëèñü ðàçíûå 
äåòñêèå, ïðè ýòîì äåòñêèå ìëàäøèõ ðàñïîëàãàëàñü íåïîäàëåêó îò êîì-
íàòû ìàòåðè èëè íÿíè. Ðàçíîïîëûå ñòàðøèå äåòè èìåëè îáû÷íî ðàçíûå 
êîìíàòû. 

Ñîâðåìåííàÿ ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò ðàçíîîáðàçíûå íàáîðû 
äåòñêîé ìåáåëè — ñòîëèêè ñî ñòóëüÿìè, êðîâàòêè, äèâàíû è ò. ï. 

Â ôýíøóé ðåêîìåíäóåòñÿ ðàñïîëàãàòü äåòñêóþ íà ñåâåðå. Ýòî îáå-
ñïå÷èò äåòÿì ñïîêîéñòâèå. ×òîáû äåòè áûëè äîâîëüíûìè è ñ÷àñòëèâû-
ìè, äåòñêèå íàäî ðàñïîëàãàòü â þãî-çàïàäíîé ÷àñòè äîìà.

Ñòîëîâàÿ — êîìíàòà äëÿ ïðèåìà ïèùè. Êàê ïðàâèëî, â áîëüøèõ äî-
ìàõ èëè êâàðòèðàõ ñòîëîâàÿ ñâÿçàíà ñ ñàëîíîì (ãîñòèíîé), ýòè äâå êîì-
íàòû îáû÷íî ïîõîæè äðóã íà äðóãà. 

Â äðåâíåðèìñêîì äîìå â Ñòîëîâîé ðàçìåùàëîñü áîëåå òðåõ ñòîëîâûõ 
äèâàíîâ. Èíîãäà îíè ðàçìåùàëèñü íà êàìåííûõ âîçâûøåíèÿõ. Ñòîëîâàÿ 
â Äðåâíåì Ðèìå áûëè äâóõ âèäîâ — çèìíèå è ëåòíèå. Ëåòíèå ðàçìåùà-
ëèñü íà òåíåâîé ñòîðîíå. Çäåñü ìîãëè áûòü ôîíòàíû. 

Â åâðîïåéñêèõ äîìàõ, â òîì ÷èñëå è Ðîññèè — îñíîâíàÿ ìåáåëü — 
îáåäåííûå ñòîëû ðàçíîé ôîðìû (îáû÷íûå è ðàçäâèæíûå), ñîðîêíîæêè», 
«ïàóêè», êðåñëà è ñòóëüÿ, áóôåòû è ïîëóáóôåòû — ñåðâàíòû, «äðåññóà-
ðû» äëÿ ïîñóäû, ãîðêè, ïîñòàâöû. 

Â ýïîõó Ëþäîâèêà XIII â êîìíàòàõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ åäû, èñ-
ïîëüçîâàëèñü äëÿ äðàïðè äåðåâÿííûå ïàíåëè ñî ñêóëüïòóðîé. Íà ñòåíàõ 
ìîãëè âèñåòü òàðåëêè èç Íèâåðà, íàñûùåííûå ãóñòûìè êðàñêàìè, íà 
ïîëó — áîëüøîé êîâåð. Ñòóëüÿ ìîãëè áûòü ñ íèçêèìè ñïèíêàìè, ïîêðû-
òû ïîëîñàòûì áàðõàòîì, êîæåé èëè øåëêîâîé óçîð÷àòî òêàíüþ äàìà. 
Äëèííûé ñòîë ñ ïîäíèìàþùèìèñÿ äâóìÿ ÷àñòÿìè ïî áîêàì áûë ãëàâ-
íûì äåéñòâóþùèì ïðåäìåòîì ýòîé êîìíàòû. Çäåñü ìîãëè íàõîäèòüñÿ ëà-
ðåö, ñóíäóê. Ëþñòðà èç ìåäè øàðîîáðàçíîé ôîðìû èëè æåëåçíûå êàí-
äåëÿáðû íà ñòåíàõ äîïîëíÿëè îáðàç ñòîëîâîé. Ìîãëè áûòü ïîäñâå÷íèêè 
èëè øàíäàëû, ïîñòàâëåííûå íà êàðêàñíûå êîëîííû èç ìðàìîðà. Â äåðå-
âÿííîì äîìå ïàíåëè ñòåí áûëè ïîêðàøåíû áåëûì, à íà ñòåíû íàòÿíóò 
íàòóðàëüíûé äæóò. Ñòåíû ìîãëè áûòü îáêëååíû îáîÿìè ñèíèõ è áåëûõ 
òîíîâ, áåëûå çàíàâåñêè ñ ñèíåé áàõðîìîé, íà ïîëó — ãðóáàÿ äåðåâÿí-
íàÿ øïàêëåâêà, äåêîðàòèâíûå öèíîâêè. Ìåáåëè íå î÷åíü ìíîãî. Ãðóáûé 
äëèííûé ñòîë, îêðóæåííûé äåðåâÿííûìè ñêàìåéêàìè èëè ñòóëüÿìè ñ 
íèçêèìè ñïèíêàìè. Áóôåò èç äâóõ ÷àñòåé, ÷àí äëÿ äåñåðòà. Äîïîëíÿëè 
ýòîò ãàðíèòóð ñèäåíèÿ. Äëÿ îñâåùåíèÿ èñïîëüçîâàëàñü ãðóáîâàòàÿ ëþ-
ñòðà, ñäåëàííàÿ èç æåëåçà. Ïîäñâå÷íèêè òàêæå áûëè æåëåçíûìè. Óêðà-
øàë êîìíàòó öâåòíîé ôàÿíñ. 

Ñîáñòâåííî ñòîëîâàÿ êîìíàòà ñòàëà ñêëàäûâàòüñÿ ïîñòåïåííî. 
Â 1634 ãîäó â îñîáíÿêå Ñþëëè ïîÿâèëàñü «ìàëåíüêàÿ çàëà», â êîòîðîé 
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ñòîÿëè ñòîëû è ñòóëüÿ. Ýòà êîìíàòà áûëà îòäåëåíà îò ñëóæá íåáîëüøîé 
ëåñòíèöåé. Óæå â 1644 ãîäó Ïüåð Ëåìþý äëÿ îñîáíÿêà Êëîäà ä’Àðíî âû-
äåëÿåò ñïåöèàëüíóþ êîìíàòó äëÿ òðàïåç. Èìåííî îíà íàçûâàëàñü «ñòî-
ëîâîé», óêàçûâàÿ íà åå îñíîâíóþ ôóíêöèþ. Êîìíàòà ýòà íàõîäèëàñü 
ðÿäîì ñ ïîêîÿìè ãëàâíîãî çäàíèÿ. Ñ êóõíåé îíà áûëà ñâÿçàíà êðûòûì 
ïåðåõîäîì, øåäøèì îò ïòè÷üåãî äâîðà. Â 1645 ãîäó, ò. å. 10 ëåò ñïóñòÿ 
â îñîáíÿêå Òþáåô áûëî óæå äâå ñòîëîâûå. Îäíà íàõîäèëàñü â öîêîëü-
íîì ýòàæå è ñîåäèíÿëàñü ñ êóõíåé êðûòûì ïåðåõîäîì, ïðîõîäèâøåì ïîä 
ëåñòíèöàìè. Äðóãàÿ ñòîëîâàÿ ðàñïîëàãàëàñü ïðÿìî íàä ïåðâîé, â ïåð-
âîì ýòàæå. Èñïîëüçîâàëàñü îíà ãëàâíûì îáðàçîì çèìîé.1 

Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ ñòîëîâûõ ðàçíûõ ïåðèîäîâ.
Â «Çåëåíîé ñòîëîâîé», ïðåäñòàâëåííîé â 1868 ã. Þæíî-Êåíñèíãñêèì 

ìóçååì ñòåíà ðàçäåëÿëàñü íà òðè ãîðèçîíòàëüíûõ ÿðóñà. Öîêîëü, íàä êî-
òîðûì ðàñïîëàãàëèñü äóáîâûå ïàíåëè ñ ýìáëåìàìè 12 çíàêîâ Çîäèàêà, 
÷åðåäîâàâøèåñÿ ñ èçîáðàæåíèÿìè ñîëíöà è ëóíû, âåòêàìè ñ öâåòàìè è 
ôðóêòàìè íà çîëîòîì ôîíå. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ñòåíû áûëà ïîêðûòà îðíà-
ìåíòîì èç îëèâêîâûõ âåòâåé. Ôðèç ñî ñòèëèçîâàííûì îðíàìåíòîì óêðà-
øàëè âûïîëíåííûå Óýááîì ïàíåëè ñ èçîáðàæåíèÿìè ñîáàê, ïðåñëåäóþ-
ùèõ çàéöåâ, îáðàìëåííûå ãåîìåòðè÷åñêèìè âñòàâêàìè ñ ôëîðàëüíûìè 
ìîòèâàìè è ëó÷àìè ñîëíöà. Âûñîêèå âèòðàæíûå îêíà âîñïðèíèìàëèñü 
÷àñòüþ ãåîìåòðè÷åñêîãî äåêîðà ñòåíû, ëåíòà ïàíåëåé ñìîòðåëàñü êàê 
ðÿä îêîí, ò. å. îêíî ïðåâðàùàåòñÿ â äåêîðàöèþ, à ðàìà ñ äåêîðàòèâíûì 
èçîáðàæåíèåì óïîäîáëÿåòñÿ îêíó. Èíòåðüåð íàïîìèíàë èñêóññòâåííî 
âûãîðîæåííóþ ïðîñòðàíñòâåííóþ äåêîðàöèþ íàïîäîáèå ÿïîíñêîé øèð-
ìû, ñîçäàþùåé ïðîñòðàíñòâåííóþ äåêîðàöèþ â ðåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå 
êîìíàòû. 

Ñòîëîâàÿ â äîìå Äåðæàâèíà áûëà îäíîé èç ñàìûõ áîëüøèõ è ïàðàä-
íûõ êîìíàò. Â öåíòðå çàëà — ñòîë-ñîðîêîíîæêà. Â ýêñïîçèöèè ìóçåÿ 
íà ñòîëå ýêñïîíèðóåòñÿ ñåðâèç òîãî âðåìåíè, îáåäåííûå ïðèáîðû, êó-
ðèëüíèöà êîíöà XVIII â., íà ñòåíàõ — ïîðòðåòû õîçÿåâ äîìà, èõ ëþáè-
ìûõ ãîñòåé — Ã. À. Ïîòåìêèíà-Òàâðè÷åñêîãî, ãðàôà Àëåêñåÿ Èâàíîâè-
÷à Ìóñèíà-Ïóøêèíà. Â óãëó çàëà — ãîðêà, â êîòîðîé ïîìåùåí ñåðâèç 
«t’ete-a-t’ete» ôðàíöóçñêîé ðàáîòû è ïðåäìåòû ñòîëîâîãî óáðàíñòâà âðå-
ìåíè ïðîæèâàíèÿ Äåðæàâèíà â ýòîì äîìå.

Â ñòîëîâîé Íåêðàñîâà áûë äëèííûé, íàêðûòûé ñêàòåðòüþ ñòîë. Âîò 
÷òî ïèøåò Ôåäîð Ñîëîãóá î ñòîëîâîé áåäíîé ñåìüè: «Íà êðóãëîì ñòîëå 
ïîñðåäè ñòîëîâîé ñàìîâàð òèõî íàïåâàë ñâîþ âîðêóþùóþ ïåñåíêó. Âè-
ñÿ÷àÿ ëàìïà ðàçëèâàëà ïî áåëîé ñêàòåðòè è òåìíûì îáîÿì äðåìîòíîå 
íàñòðîåíèå».2 

1 Ñì. îá ýòîì: Ìèøåëü Äîìèíèêà. Âàòåëü è ðîæäåíèå ãàñòðîíîìèè. Ì., 
2002. Ñ. 180.

2 Ñîëîãóá Ô. Ñâåò è òåíè. Öèò. èçä. Ñ. 222.
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Â ñòîëîâîé Ô. Ì. Äîñòîåâñêîãî, êàê è âî âñåé êâàðòèðå, áûëî ìíîãî 
ôîòîãðàôèé. Êðîìå òîãî, íà ñòåíàõ Ñòîëîâîé áûëè äåêîðàòèâíûé ôàð-
ôîð, ÷àñû, êàðòèíà âåíåöèàíñêîãî õóäîæíèêà ß. Áàññàíî «Òàéíàÿ âå-
÷åðÿ». Â ãîðêå — ôàðôîðîâûå âàçû äëÿ öâåòîâ è ôðóêòîâ, ñåðåáðÿíûé 
êîëîêîëü÷èê. Íà ñòîëèêå âîçëå áóôåòà — ìåäíûé ñàìîâàð è ÷àéíèê äëÿ 
çàâàðêè ÷àÿ, ñïè÷å÷íèöà. 

Â ñòîëîâîé ÿëòèíñêîãî äîìà À. Ï. ×åõîâà ó îêíà ñòîÿë ðàçäâèæíîé 
ñòîë, ïîêðûòûé áåëîé ñêàòåðòüþ è âåíñêèå ñòóëüÿ. À. È. Êóïðèí ïèñàë: 
«Â ÷àñ äíÿ ó ×åõîâà îáåäàëè âíèçó, â ïðîõëàäíîé è ñâåòëîé ñòîëîâîé, 
è ïî÷òè âñåãäà çà ñòîëîì áûâàë êòî-íèáóäü ïðèãëàøåííûé…».1 Ñïðàâà 
îò âõîäíîé äâåðè — áóôåò, â êîòîðîì íàõîäÿòñÿ ñòàðèííûå áîêàëû — 
ïðèäàíîå ìàòåðè. Â ýòîé êîìíàòå, êàê è â äðóãèõ — ôîòîãðàôèè: ñàìî-
ãî ×åõîâà, åãî ñåñòðû, åñòü çäåñü ëèòîãðàôèÿ ñ ïîðòðåòà À. Ñ. Ïóøêèíà 
ðàáîòû Î. À. Êèïðåíñêîãî, íàä ñòîëîì — ëþñòðà òîãî âðåìåíè. 

Â ñåâåðíîì ãîðîäñêîì äîìå ñòîëîâàÿ ðàñïîëàãàëàñü ÷àùå âñåãî â 
ïàðàäíîé çîíå ëèáî îñîáíÿêîì — áëèæå ê áóôåòíîé èëè êóõíå. Â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ îíà òàêæå ìîãëà âûïîëíÿòü äîïîëíèòåëüíûå ôóíêöèè 
ïðèåìíîé, ãîñòèíîé, äåòñêîé è äàæå ãîñòåâîé êîìíàòû. Â ëåòíåå âðåìÿ 
â õîðîøóþ ïîãîäó ñòîëîâóþ ïåðåíîñèëè íà òåððàñó, áàëêîí, â ñàä èëè 
áåñåäêó. Öåíòðàëüíîå ìåñòî â ñòîëîâîé çàíèìàë îãðîìíûé ñòîë, â áîãà-
òîì äîìå êðàñíîãî äåðåâà, ÷åëîâåê íà 20 ïåðñîí. Â îäíîì èç óãëîâ ìîã-
ëà ðàñïîëàãàòüñÿ èêîíà, ïåðåä íåþ ñòîëèê ñî ñòàðèííîé áèáëèåé

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì Ôýíøóé, ñòîëîâàÿ äîëæíà áûòü â ñåðåäèíå äîìà, 
÷òîáû óñòàíîâèòü êðåïêèå è ïðî÷íûå îòíîøåíèÿ. Äâåðü äîëæíà áûòü 
îðèåíòèðîâàíà íà ñåâåðî-çàïàä, ÷òî áóäåò ðîæäàòü ÷óâñòâî óâåðåííîñòè, 
åñëè äâåðü íà âîñòîêå — ýòî ñïîñîáñòâóåò îïòèìèçìó. Â þæíîé ÷àñòè 
ëó÷øå íå ðàñïîëàãàòü äâåðü, òàê êàê çäåñü ñôåðà ýíåðãè÷íîñòè è ïûë-
êîñòè. Åñëè ñòîëîâàÿ ìàëà — ýòî áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ñòåñíåííîñòè â 
ñðåäñòâàõ. Ïîýòîìó õîðîøè â íåé çåðêàëà, óäâàèâàþùèå åäó — ñèìâîë 
èçîáèëèÿ. Êðîìå òîãî, îíè ïîâûøàþò óðîâåíü åñòåñòâåííîé îñâåùåí-
íîñòè, óñèëèâàÿ çíà÷èìîñòü ñîáûòèÿ â ñòîëîâîé è ýíåðãèÿ öè ïîëó÷àåò 
áîëüøèé ïîëîæèòåëüíûé çàðÿä. Îáåä ïðè ñâå÷àõ — äîâîëüíî ðàñïðî-
ñòðàíåííîå ÿâëåíèå. Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ôýíøóé — ýòî õîðîøî, èáî ñâå÷è 
êîíöåíòðèðóþò ýíåðãèþ öè âîêðóã ñòîëà è îáåäàþùèõ. Ïðèíÿòèå ïèùè 
ïîäðàçóìåâàåò ñïîêîéíîå îáùåíèå. Ïîýòîìó â ñòîëîâîé âñå æå äîëæíî 
áûòü ìåíüøå ñâåòà, ÷åì â ãîñòèíîé, èáî ýòî ñïîñîáñòâóåò ñìåùåíèþ â 
ñòîðîíó Èíü. Öâåòîâàÿ ãàììà òîæå äîëæíà áûòü ìåíåå áðîñêèõ òîíîâ. 
Ìåáåëü íå äîëæíà áûòü ñ ðåçêèìè êðàÿìè (ýòî ìîùíûé èñòî÷íèê ßí), 
÷òîáû èçëèøíå íå âîçáóæäàòü ñèäÿùèõ çäåñü. Íî ñëèøêîì ìÿãêàÿ ìå-
áåëü, òÿæåëûå òåìíûå øòîðû ìîãóò ïðèâåñòè ê èíåðòíîñòè. Ðàçìåð ñòî-
ëà äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü ïëîùàäè êîìíàòû è êîëè÷åñòâó ÷åëîâåê çà 

1 Öèò. ïî: Ïåðìÿêîâà Â. Ô. Äîì-ìóçåé À. Ï. ×åõîâà. Ñ. 41.
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íèì. Åñëè ÷åëîâåê íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ ñòåñíåííûì, ó íåãî âîçíèêàåò îùó-
ùåíèå äîñòàòêà, ÷òî áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóåò íà âíóòðåííþþ ýíåð-
ãèþ öè. Åñëè ñòîë êðóãëûé èëè îâàëüíûé, òî îñòàëüíàÿ ìåáåëü äîëæíà 
áûòü êâàäðàòíîé èëè ïðÿìîóãîëüíîé. È íàîáîðîò: êâàäðàòíûé ñòîë òðå-
áóåò, ÷òîá çäåñü áûë è êðóãëûé ñòîëèê íà êîëåñèêàõ. Ëó÷øèé ìàòåðè-
àë — äåðåâî, ãäå ïðåîáëàäàåò ñòèõèÿ Èíü, ÷òî õîðîøî âîçäåéñòâóåò íà 
ïðèíÿòèå ïèùè. Åñëè â ñòîëîâîé îáåäàþò ÷ëåíû ñåìüè — íàèëó÷øåå 
ìåñòî äëÿ ñòîëà — þãî-çàïàä è çàïàä. Åñëè ñòîëîâàÿ äëÿ äåëîâûõ ïðèå-
ìîâ — ëó÷øå ñòîë ðàñïîëîæèòü â ñåâåðíîé èëè ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè 
êîìíàòû. Ýòè íàïðàâëåíèÿ õîðîøî âëèÿþò íà ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò 
è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ êà÷åñòâ ðóêîâîäèòåëÿ. Ïîñóäó òàêæå ñëåäóåò 
èñïîëüçîâàòü ñ ïðèíöèïàìè Ôýíøóé. Ëó÷øå âñåãî êðóãëûå òàðåëêè è 
áëþäà, íî Ôýíøóé ïðèâåòñòâóåò è âîñüìèóãîëüíûå ôîðìû (ôîðìà áà-
ãóà). Ñòîëîâûå ïðèáîðû, íà÷èùåííûå äî áëåñêà, óñèëèâàþò ýíåðãèþ öè. 
Öâåò ñêàòåðòè Ôýíüøóé ðåêîìåíäóåò ñèíèé äëÿ ñåâåðà, çåëåíûé — äëÿ 
âîñòîêà. Íà áåëóþ ñêàòåðòü íàäî êëàñòü öâåòíûå ñàëôåòêè. Íà êðóãëîì 
ñòîëå ïîäñòàâêè ïîä ÷àéíèê è ãîðÿ÷èå áëþäà äîëæíû áûòü êðóãëûìè, 
à íà ïðÿìîóãîëüíîì — ïðÿìîóãîëüíûìè. Õðóñòàëüíûå áîêàëû óñèëèâà-
þò ýíåðãèþ öè — ýòî êàê áû ëè÷íûé êðèñòàëë êàæäîãî, ïèòàþùèé åãî 
ýíåðãèþ âî âðåìÿ åäû. Íåóìåñòíû â ñòîëîâîé ðàñòåíèÿ ñ øèïàìè. Ëè-
ñòüÿ íà ðàñòåíèÿõ äîëæíû áûòü îêðóãëûìè, íî íå îáâèñëûìè. Öâåòû íà 
ñòîëå ìîãóò àêòèâèçèðîâàòü ýíåðãèþ öè. Â ñòîëîâîé óìåñòåí àêâàðèóì. 
Íåãðîìêàÿ ìóçûêà ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü óñïîêîåíèþ — ïîýòîìó îíà 
ðåêîìåíäîâàíà âî âðåìÿ ïðèåìà. ×àñû â ñòîëîâîé — íå ðåêîìåíäóþòñÿ, 
îíè íàïîìèíàþò î áûñòðîòåêóùåì âðåìåíè.

Êóõíÿ — (îò íåì. Kuche — ñòîë, ïèùà) — ïîìåùåíèå, ïðåäíàçíà-
÷åííîå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè. Ïîýòîìó çäåñü âñåãäà åñòü ïå÷ü èëè 
ïëèòà. Â ãðå÷åñêîì äîìå ðàñïîëàãàëàñü â ãèíåêåå — æåíñêîé ïîëîâèíå 
äîìà. Íà ìóæñêîé ïîëîâèíå äîìà ãëàâíîé êîìíàòîé áûë àíäðîíîñ — ìå-
ñòî äëÿ âîçëèÿíèé è áåñåä. Â ðèìñêîì äîìå òî æå. Êóõíÿ — êîìíàòà ñ 
î÷àãîì — îéêîñ — ðàñïîëàãàëàñü íà æåíñêîé ïîëîâèíå äîìà è áûëà âòî-
ðûì ïî çíà÷èìîñòè ïîìåùåíèåì ïîñëå çàëà äëÿ ïèðîâ, ðàñïîëîæåííîãî 
íà ìóæñêîé ïîëîâèíå äîìà. Â ðèìñêîì äîìå êóõíÿ áûëà ñ íèçêèìè êà-
ìåííûìè î÷àãàìè. Ðÿäîì íàõîäèëîñü îòõîæåå ïîìåùåíèå (ëàòðèíà).

Âî Ôðàíöèè â XVII âåêå ìåñòîïîëîæåíèå êóõíè ñòàíîâèòñÿ ïðåä-
ìåòîì ðàçíîîáðàçíûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Ñòðîèòåëÿì è àðõèòåêòîðàì ïðè-
õîäèòñÿ ðàçðûâàòüñÿ ìåæäó äâóìÿ íå ñîâìåùàþùèìèñÿ òðåáîâàíèÿìè: 
1) ïðèáëèçèòü êóõíþ ìàêñèìàëüíî ê ïðîñòðàíñòâó, ãäå ïðîèñõîäèò òðà-
ïåçà è 2) óäàëèòü åå, èç-çà øóìîâ è çàïàõîâ îò æèëûõ ïîìåùåíèé. 
Ïðèíöåññà Ïôàëüöñêàÿ æàëîâàëàñü: «ß íå ìîãó çäåñü íè÷åì çàíèìàòü-
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ñÿ, èáî êóõíè ðàñïîëîæåíû ïðÿìî ïîä ìîåé êîìíàòîé».1 Âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå XVII âåêà êóõîííûå ïîìåùåíèÿ ðàñïîëàãàþòñÿ â êðûëå äîìà, à 
íå ïîä îñíîâíûì êîðïóñîì, åñëè îñíîâíîå çäàíèå ñòîèò ìåæäó äâîðîì 
è ñàäîì. Åñëè æå çäàíèå âûõîäèò íà óëèöó, èñïîëüçóþò ñòàðóþ ïëàíè-
ðîâêó: êóõíÿ íàõîäèòñÿ ïîä æèëûìè ïîìåùåíèÿìè. Ôðàíöóçñêèé àðõè-
òåêòîð, ïîñòðîèâøèé ìíîãî îñîáíÿêîâ, Ïüåð Ëåìþý ñòàðàëñÿ ðàñïîëà-
ãàòü êóõíè êàê ìîæíî äàëüøå îò îñíîâíûõ ïîêîåâ. Íî âîçíèêàëî äðóãîå 
íåóäîáñòâî. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîïàñòü èç êóõíè â ïåðåäíþþ è â êîìíàòó, 
ãäå ñòîÿëè ñòîëû, íàäî áûëî ïîäíèìàòüñÿ ïî ëåñòíèöàì èëè âûõîäèòü 
âî äâîð. Ïèùà îñòûâàëà. Â îñîáíÿêå Ëóâóà íà óëèöå Ðèøåëüå ïðèõîäè-
ëîñü ïðîéòè òðè äâîðà èç êóõíè â ñòîëîâóþ. ×òîáû ýòîãî èçáåæàòü, â 
îñîáíÿêå Ñþëëè Êóõíÿ ñîåäèíÿåòñÿ ñ êîìíàòàìè, ãäå åäÿò, êðûòîé ãà-
ëåðååé. Â îñîáíÿêå Ðàìáóéå áûë ñäåëàí ïîäçåìíûé õîä, à Ôóêå, âëàäå-
ëåö îñîáíÿêà Ýìåðè, âåëåë ïðîðûòü ïîäçåìíûé õîä, ñîåäèíÿâøèé äîì 
ñî ñëóæáàìè, ðàñïîëîæåííûìè ïî äðóãóþ ñòîðîíó äîðîãè. 

Â áîëüøèõ äîìàõ åäà ãîòîâèëàñü â äâóõ ÷åòêî ðàçäåëåííûõ ïîìåùå-
íèÿõ: êóõíè è áóôåòíîé, ãäå ãîòîâèëè êîíôèòþðû è íàïèòêè. Êóõíÿ — 
ïðîñòîðíàÿ, õîðîøî îáîðóäîâàííàÿ, íî æàðêàÿ è äóøíàÿ êîìíàòà. Çäåñü 
ðàáîòàëî îäíîâðåìåííî ìíîãî ëþäåé. Êàæäûé èç íèõ ñïåöèàëèçèðîâàë-
ñÿ íà îïðåäåëåííûõ áëþäàõ. Î÷àã ê XVII âåêó ïîçâîëÿë ïðèãîòîâëÿòü 
ïèùè íà òðåõ óðîâíÿõ: â êîòëå, êîòîðûé ïîäâåøèâàëñÿ íà êðþêå, íà ðå-
øåòêå èëè â ãîðøêàõ, êîòîðûå ïîìåùàëèñü íàä óãëÿìè èëè ïðÿìî íà 
óãëÿõ è íà âåðòåëå. Â òîò æå î÷àã ñòàâèëè êèðïè÷íóþ ïå÷êó, íà êîòîðîé 
âûïåêàëè òåñòî. Â ïðîñòûõ ñåìüÿõ òåñòî âûïåêàëè ïîä çîëîé. Ê ïå÷è 
ïðèëàæèâàëñÿ ñàìîõîäíûé âðàùàòåëü âåðòåëà — äåðåâÿííàÿ ìàøèíêà, 
ñîñòîÿâøàÿ èç áàëàíñèðà, øêèâîâ, êîëåñ, âèíòîâ, øàññè, ïðîòèâîâåñà 
è âåðåâîê. Ýòî ïðèñïîñîáëåíèå ïîÿâèëîñü â 1620-å ãîäû. Äî ýòîãî äëÿ 
ýòîé öåëè äåðæàëè «ëàðèäîíîâ» — ñîáàê, êîòîðûõ äåðæàëè â áîëüøèõ 
äåðåâÿííûõ çàãîíàõ è çàñòàâëÿëè êðóòèòü âåðòåë. Ïîìèìî êóõíè â áîëü-
øèõ õîçÿéñòâàõ èìåëàñü îòäåëüíàÿ ïåêàðíÿ, ãäå áûëî äâå ïå÷è — êðó-
ãëîé è îâàëüíîé ôîðìû: îäíà ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ õëåáà, äðóãàÿ — äëÿ 
ñäîáíîé âûïå÷êè. 

Â êîíöå XVII âåêà ïîÿâëÿåòñÿ ïîòàæå — ïðåäîê ñîâðåìåííîé ïëè-
òû. Åãî ðàáî÷àÿ ïîâåðõíîñòü áûëà óãëóáëåíà â êèðïè÷íûé êîðïóñ ïå÷è 
íà âûñîòå â ïîëîâèíó ÷åëîâå÷åñêîãî ðîñòà. Îíà âûêëàäûâàëàñü êàìíåì. 
Â íåå òàêæå âäåëûâàëèñü ïëèòêè, ïîäîãðåâàâøèåñÿ äðîâàìè èëè óãëåì. 
Íà êàæäîé ìîæíî áûëî ãîòîâèòü îïðåäåëåííîå áëþäî è ðåãóëèðîâàòü 
òåìïåðàòóðó. Çäåñü òîìèëè ñóïû è ðàãó. Âûñîòà ïîçâîëÿëà ÷àñòî çàãëÿ-
äûâàòü â ãîðøêè. Äëÿ ëó÷øåãî îñâåùåíèÿ ïîòàæå ðàçìåùàëèñü ðÿäîì 
ñ îêíîì èëè ïîä îêíîì. Â ïîëíîöåííîé êóõíå òîãî âðåìåíè íåîáõîäè-

1 Öèò. ïî êíèãå: Ìèøåëü Äîìèíèêà. Âàòåëü è ðîæäåíèå ãàñòðîíîìèè. Ì., 
2002. Ñ. 179.
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ìà áûëà òàêæå «ìàëåíüêàÿ ñòåíêà». Íà íåé ðàçâåøèâàëèñü êðþêè äëÿ 
ñêîâîðîä è ÷óãóíêîâ, ìàðìèò áåç íîæåê è êîòëîâ, ëîõàíåé è êàñòðþëü. 
Ìàðìèòà — êàñòðþëÿ íà òðåõ íîæêàõ è ñî ñúåìíîé ðó÷êîé. Â îòëè÷èå 
îò êîòåëêà, òàêàÿ êàñòðþëÿ áûëà ñíàáæåíà êðûøêîé. Ðàñïðîñòðàíåíû 
áûëè íà÷èíàÿ ñ XVI âåêà êàê â áîãàòûõ, òàê è â áåäíûõ õîçÿéñòâàõ. 
Ñíà÷àëà èñïîëüçîâàëàñü äëÿ íàãðåâàíèÿ âîäû (â òàêîé ìàðìèòå ïîäîãðå-
âàëè âîäó äëÿ âàííû Æàííû Ôðàíöóçñêîé), âïîñëåäñòâèè — äëÿ ïðè-
ãîòîâëåíèÿ ïèùè. 

Ìíîãî÷èñëåííûå êóõîííûå ïðèñïîñîáëåíèÿ è óòâàðü ðàñêëàäûâà-
ëèñü íà ñòîëèêàõ è ïîëî÷êàõ, âäåëàííûõ â ñòåíó. Íà íèõ ðàñïîëàãàëèñü 
ðåøåòêè, âåðòåëà, ìàðìèòû áîëüøèå äëÿ áóëüîíîâ è ìàëåíüêèå, ãîðø-
êè, ìèñêè, êàñòðþëè, êàêðîëè. Êàêðîëè — ìàëåíüêèå ìåäíûå êàñòðþëü-
êè íà òðåõ íîæêàõ è äëèííîé ðó÷êîé, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà âñòðÿõèâàòü 
ôðèêàñå, íå âûíèìàÿ åãî èç î÷àãà. Çäåñü æå ðàçìåùàëèñü êîòëû èç æåë-
òîé ìåäè, îëîâÿííûå ëîõàíè, ðûáíûå êîòåëêè ðàçíîé ôîðìû — âûòÿíó-
òûå, êðóãëûå, îâàëüíûå. Äëÿ òóøåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü áðåçüåðà(ïîñóäà 
èç ëóæåíîé ìåäè äëÿ äîëãîãî òóøåíèÿ — êàñòðþëÿ âûòÿíóòîé ôîðìû 
ñ êðûøêîé ñ âûñîêèìè áîðòèêàìè, â êîòîðóþ íàêëàäûâàëè óãëè). Ìíî-
æåñòâî áûëî ôîðì äëÿ ïå÷åíüÿ — òþðáîòüåðû, òóðòüåðû (îòíîñèòåëü-
íî ïëîñêàÿ ïîñóäà íà òðåõ íîæêàõ, ñ äâóìÿ çàêðåïëåííûìè ïîä íàêëî-
íîì êðóãëûìè ðó÷êàìè ñ óòîïàþùåé êðóãëîé êðûøêîé ñ î÷åíü âûñî-
êèìè áîðòèêàìè). Áðåçüåðó ñòàâèëè íà óãëè â óãîë î÷àãà, à íà êðûøêó 
íàñûïàëè óãëè, çîëó èëè íàëèâàëè ãîðÿ÷óþ âîäó. Òàê æå èñïîëüçîâà-
ëèñü òóðòüåðû. Ïðèíàäëåæíîñòüþ îáðàçöîâîé êóõíè áûëà «äåðåâåíñêàÿ 
ïå÷ü», êîòîðàÿ ñòàâèëàñü ïðÿìî íà óãëè. Åå êðûøêè áûëè âûøå, ÷åì ó 
òóðòüåð è âìåùàëè áîëüøå óãëåé. 

Ïîñðåäè êóõíè ñòîÿë áîëüøîé ñòîë, íà êîòîðîì îòáèâàëè ìÿñî, ðå-
çàëè è ðóáèëè èñõîäíûå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè ìàòåðèàëû. Íà êðàþ 
ñòîëà, ñïðàâà, ïîìåùàëñÿ äåðåâÿííûé ÷óðáàí. Ðÿäîì íà ñòåíå âèñåëè 
ðàçäåëî÷íûå äîñêè, ðåçàêè, áîëüøèå íîæè, ñêàëêè, øïèãîâêè. Êðîìå 
ðàáî÷åãî ñòîëà, íà êóõíå áûëî åùå äâà — äëÿ ñòðÿïíè è ðàñêëàäûâà-
íèÿ êóøàíèé ïî áëþäàì. Â óäàëåííîì îò î÷àãà ìåñòå ðàñïîëàãàëèñü 
äâà ìåäíûõ óøàòà ñ âîäîé — äëÿ ïèòüÿ è ìîéêè. Â äîìå Âàòåëÿ áûëè 
íàéäåíû ðàçíîîáðàçíûå ïðèíàäëåæíîñòè äëÿ êóõíè è áóôåòíîé: «ëî-
õàíêà êðàñíîé ìåäè íà íîæêå…, óøàò êðàñíîé ìåäè âìåñòèìîñòüþ ÷å-
òûðå âåäðà…, òðè ìàðìèòû êðàñíîé ìåäè, ÷åòûðå êîòëà æåëòîé ìåäè, 
÷åðïàê òàêæå êðàñíîé ìåäè, øóìîâêà, îãíèâî, ÷åòûðå êàñòðþëè êðàñ-
íîé ìåäè…, êðþê äëÿ êîòëà, ðåøåòêà, òðè ñêîâîðîäû, äâå æàðîâíè… âñå 
ýòî æåëåçíîå…»1 

Â Ðîññèè ïîâàðíÿ Ìåíøèêîâñêîãî äâîðöà â Ïåòåðáóðãå èçâåñòíà 
áûëà êàê ïåðâàÿ êóõíÿ íîâîé ñòîëèöû, ãäå ãîòîâèëèñü èçûñêàííûå áëþ-

1 Ìèøåëü Ä. Âàòåëü… Ñ. 148–149.
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äà äëÿ òîðæåñòâåííûõ ïðèåìîâ, îôèöèàëüíûõ òîðæåñòâ è àññàìáëåé. 
Â ñåâåðíîì ãîðîäñêîì äîìå â Ðîññèè ðàñïîëàãàëàñü ðÿäîì ñ ÷åðíûì 

âõîäîì, ÷åðåç êîòîðûé çàíîñèëè äðîâà, âîäó, ïðîäóêòû èç ëåäíèêà. 
Â áîãàòûõ äîìàõ êóõíÿ ÷àñòî ñëóæèëà è æèëèùåì êóõàðêè. Ïîáëèçî-
ñòè îò êóõíè ðàñïîëàãàëèñü êëàäîâûå äëÿ õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ. Â êàæ-
äîì äîìå áûëî ïî íåñêîëüêó êëàäîâûõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ õðàíåíèÿ 
ïðîäóêòîâ, õîçÿéñòâåííûõ ïðèíàäëåæíîñòåé, îäåæäû, óòâàðè. Ïëîùàäü 
êóõîíü, êàê ïðàâèëî, äîñòèãàëà 30 êâ. ì. Òàì ñòîÿëè õîçÿéñòâåííûå 
ñòîëû, òàáóðåòêè, êàäóøêè ñ âîäîé, ëåæàëè äðîâà. Ê òîìó æå êóõíè 
áûëè ïðîõîäíûìè è ïîýòîìó ñâîáîäíîãî ìåñòà â íèõ, íåñìîòðÿ íà íå-
ïîìåðíóþ äëÿ ñåãîäíÿøíåãî ðÿäîâîãî ðîññèéñêîãî æèòåëÿ âåëè÷èíó, 
ñâîáîäíîãî ìåñòà â òàêîé êóõíå áûëî ìàëî. 

Â ñîâðåìåííîì äîìå íà ðóáåæå XX–XXI âåêîâ êóõíÿ — âå÷íûé äâè-
ãàòåëü íàøåãî æèëüÿ. Çäåñü êîëäóþò íàä ïëèòîé, óòîëÿþò ãîëîä è ïðî-
ñòî êîðîòàþò ñâîáîäíîå âðåìÿ. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ èìåííî çäåñü óñòðà-
èâàëèñü ïîñèäåëêè, èáî â êîìíàòàõ ñïàëè äåòè, ñòàðèêè, à ïî íî÷àì 
çäåñü âåëè çàäóøåâíûå ðàçãîâîðû, íåðåäêî îñòðûå è êðàìîëüíûå, äåëè-
ëèñü èíòåëëåêòóàëüíûìè íîâîñòÿìè. È ñåãîäíÿ êóõíÿ — ìåñòî âñòðå÷è 
ñåìüè õîòÿ áû îäèí ðàç â äåíü — çà çàâòðàêîì èëè óæèíîì. È êîãäà â 
ïåðåäà÷å «Êâàðòèðíûé âîïðîñ» ïîêàçûâàþò íîâûé èíòåðüåð êóõíè, ñî-
âåðøåííî ñîâðåìåííûé è äîâîëüíî óäà÷íûé, ñîçäàííûé òàëàíòëèâûì 
äèçàéíåðîì äëÿ ñåìüè èç ÷åòûðåõ ÷åëîâåê, íî ó îáåäåííîãî ñòîëà ðàñïî-
ëàãàþò âñåãî òðè ñèäåíüÿ, — ýòî çàáâåíèå ôóíêöèé òàêîãî ïîìåùåíèÿ. 
Ñîâðåìåííàÿ êóõíÿ íàïîëíåíà ìîäíûìè àêñåññóàðàìè, êîòîðûå íàïîë-
íÿþò åå òåïëîòîé è óþòîì. Ýòî — ïîñóäà, ñóøêà äëÿ ïîñóäû, ðàçíîãî 
ðîäà ñâåòèëüíèêè, ïîëêè äëÿ áóòûëîê, ñòîëû (ðàçäåëî÷íûé, îáåäåí-
íûé), ðàçíîãî ðîäà øêàôû, õîëîäèëüíèê, ìîðîçèëüíèê, ìîéêà, ïëèòà, 
òàáóðåòû èëè ñòóëüÿ, äèâàíû, íåðåäêî òåëåâèçîð è ò. ï. Ðàíüøå êóõíþ 
íå ïîêàçûâàëè. Êàê è âàííàÿ êîìíàòà, îíà áûëà ìåñòîì, ãäå ñêðûòàÿ îò 
ãëàç ïîñòîðîííèõ, ïðîõîäèëà ÷àñòíàÿ æèçíü. ×àñòî ñåãîäíÿ êóõíè çà-
êëþ÷àþò â ñòåêëÿííûé êóá, îòäåëÿÿñü îò ãîñòèíîé èëè ñòîëîâîé ÷èñòî 
ôóíêöèîíàëüíî. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ ïðîçðà÷íîñòü, íî èçîëèðóþòñÿ 
îò îñòàëüíîé ÷àñòè æèëüÿ íåïðèÿòíûå øóìû è çàïàõè. Â ñîâðåìåííîé 
êóõíå ïîë ÷àñòî äåëàþò èç ìåòàëëà. Â îäíîì èç âûïóñêîâ «Êâàðòèðíî-
ãî âîïðîñà» ïîêàçàíî èíòåðåñíîå ðåøåíèå ïîëà íà êóõíå. Çîíà ñòîëî-
âîé ïîêðûòà áëåñòÿùåé ïëèòêîé, îòðàæàþùåé áëåñòÿùèé æå íàâåñíîé 
ïîòîëîê, ñîçäàâàÿ ïðàçäíè÷íîñòü è ïðèïîäíÿòîñòü ýòîãî ïðîñòðàíñòâà. 
Îñòàëüíàÿ ÷àñòü ïîëà ïîêðûòà ïëèòêîé ìàòîâîé, ÷òîáû íå ïîñêîëüç-
íóòüñÿ, ïðè ðàáîòå ÷óâñòâîâàòü îïîðó ïîä íîãàìè. Íî âîò â ýòîì æå âû-
ïóñêå íå íàøåë ñåáå ìåñòà òåëåâèçîð, êîòîðûé äîâîëüíî íåëåïî ñòîÿë â 
õîçÿéñêîì èíòåðüåðå íà õîëîäèëüíèêå. Áåçóñëîâíî, ýòî áûëî íåóäîáíî. 
Íî â ñîâðåìåííîì äîìå ëèøåíèå êóõíè òåëåâèçîðà, âåðîÿòíî, íå ñîîò-
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âåòñòâóåò îñíîâíîé ôóíêöèè — áûòü ìåñòîì âñòðå÷è âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè 
è ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ î òåêóùèõ ñîáûòèÿõ â ìèðå.

Ïî Ôýíøóé, ëó÷øåå ìåñòî äëÿ êóõíè — âîñòîê, þãî-âîñòîê èëè ñå-
âåðíàÿ ÷àñòü äîìà. Äâåðü äîëæíà îòêðûâàòüñÿ áåñïðåïÿòñòâåííî äëÿ 
îïòèìàëüíîãî ïîñòóïëåíèÿ ýíåðãèè. Ïîâåðõíîñòü ñòîëîâ íå äîëæíû çà-
ãðîìîæäàòü ìíîãî÷èñëåííûå ïðåäìåòû. Ñîñòîÿíèå êóõíè îòðàæàåò ñî-
ñòîÿíèå ôèíàíñîâ. Îòêðûòûå ïîëêè — èñòî÷íèê øà-öè — îòðèöàòåëü-
íîé ýíåðãèè, ïîýòîìó íà íèõ äîëæíû áûòü îêðóãëûå ïðåäìåòû. Êîðåø-
êè êíèã íå äîëæíû áûòü îáðàùåíû â ñòîðîíó òîãî, êòî ãîòîâèò ïèùó, 
òàê êàê ýòî ìîæåò ïàãóáíî ñêàçàòüñÿ íà çäîðîâüå. Ëó÷øå, åñëè ïëèòà è 
ðàêîâèíà, ïëèòà è õîëîäèëüíèê — íå ðÿäîì, òàê êàê ñâÿçàííûå ñ íèìè 
ñòèõèè êîíôëèêòóþò äðóã ñ äðóãîì. Ïëèòó ëó÷øå íå ïîìåùàòü â ñå-
âåðíîé èëè ñåâåðî-çàïàäíîé ñòîðîíå. Ðàêîâèíó íå íàäî ñòàâèòü íà þãå. 
Ïëèòà äîëæíà áûòü ðàñïîëîæåíà òàê, ÷òîáû, ãîòîâÿ ïèùó, âû âèäåëè 
âõîäÿùèõ, íî îíà äîëæíà áûòü ðàñïîëîæåíà âäàëè îò äâåðè. Õîëîäèëü-
íèê îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü çàïîëíåííûì. Åñëè îí ðàñïîëîæåí â þãî-
âîñòî÷íîé çîíå, ýòî âåäåò ê óêðåïëåíèþ ôèíàíñîâîãî õîðîøåãî ïîëîæå-
íèÿ, à íà þãî-çàïàäå — ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. 
Â þæíîé ÷àñòè õîëîäèëüíèê óñòàíàâëèâàòü íå ñëåäóåò. Ìèêðîâîëíîâóþ 
ïå÷ü ëó÷øå ñòàâèòü íà ñåâåðî-çàïàäå è çàïàäå. Øóìíûå ïðèáîðû ëó÷øå 
ðàñïîëàãàòü â ñåâåðíîé ÷àñòè êóõíè. Íà þãî-çàïàäå îíè ìîãóò ðàçðó-
øèòü îòíîøåíèÿ â ñåìüå, à íà âîñòîêå îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà çäîðîâüå 
åå ÷ëåíîâ. Ðîçåòêè òàêæå äîëæíû áûòü ðàñïîëîæåíû â áëàãîïðèÿòíîì 
äëÿ ÷åëîâåêà íàïðàâëåíèè. Ñ ó÷åòîì êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ ñëåäóåò 
îïðåäåëèòü ìåñòîïîëîæåíèå ÷àñîâ, òàê êàê â êóõíå äîëæíî áûòü ïðå-
îáëàäàíèå âëèÿíèÿ ßí. Äåðåâî óñèëèâàåò âëèÿíèå Èíü, à ìåòàëë óêðå-
ïëÿåò âîçäåéñòâèå ßí. 

Ïîýòîìó â êóõíå èçáûòîê Èíü âåäåò ê âÿëîé àòìîñôåðå, à ßí — ê 
íåñïîñîáíîñòè îòçûâàòüñÿ íà ÷óâñòâà äðóã äðóãà. Â êóõíå äîëæíî áûòü 
ìíîãî åñòåñòâåííîãî ñâåòà. Åñëè êóõíÿ è ñòîëîâàÿ ñîâìåùåíû, ëó÷øå 
èõ ðàçäåëèòü íà çîíû. Íî ñòîë íå ìîæåò ñëóæèòü ïåðåãîðîäêîé. Â êó-
õîííîé ÷àñòè ëó÷øå äâåðü íå ðàñïîëàãàòü, òàê êàê çäåñü ñòîðîíà þãà, 
âûçûâàþùàÿ ïûëêîñòü è ýíåðãè÷íîñòü. Ñ ïîìîùüþ ìóçûêàëüíûõ ïîäâå-
ñîê îòðèöàòåëüíûå âîçäåéñòâèÿ ìîæíî ñâåñòè ê ìèíèìóìó. Ïðåäïî÷òè-
òåëüíû â êóõíå âûñîêèå ïîòîëêè, ïîòîìó ÷òî îíè ïðèäàþò îùóùåíèå 
ïðîñòðàíñòâà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò íåïðèíóæäåííîñòè àòìîñôåðû. Èëëþ-
çèþ âûñîòû ñîçäàþò ðàçâåøàííûå ïî ñòåíàì ëàìïû ñ íàïðàâëåííûì íà-
âåðõ ñâåòîì. Íî ñëèøêîì ÿðêîå îñâåùåíèå ñîçäàåò èçáûòîê ßí. 

Âòîðîå çíà÷åíèå ïîíÿòèÿ êóõíè — òèï ìåáåëè, ãëàâíîé ôóíêöèåé 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïðèãîòîâëåíèå è ïðèåì ïèùè, õðàíåíèå ïðîäóêòîâ è 
êóõîííûõ ïðèíàäëåæíîñòåé, íî î íèõ èìåííî è øëà ðå÷ü, êîãäà ðàññìà-
òðèâàëèñü îñíîâíûå ïðèíöèïû èíòåðüåðà êóõíè.
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Òóàëåò. Òóàëåò — êîìíàòà äëÿ îòïðàâëåíèÿ åñòåñòâåííûõ íàäîáíî-
ñòåé (óñòàðåâ. — íóæíèê). Òåìà òóàëåòà îáû÷íî ñòûäëèâî óìàë÷èâàåò-
ñÿ. Îñîáåííî â Ðîññèè. Â «Õðîíèêå ìîåé æèçíè» È. Ñòðàâèíñêèé ïè-
øåò, ÷òî èíîñòðàíöû âñåãäà óäèâëÿëèñü òîìó, ÷òî ðóññêèå ñòåñíÿþòñÿ 
ñïðàøèâàòü î òóàëåòå. 

Êàê âåðíî ïèøåò È. À. Àëèìîâ, è â íàó÷íîì èçó÷åíèè âîïðîñà îá 
îòõîæèõ ìåñòàõ, òðàäèöèîííûõ ïðàâèëàõ èõ èñïîëüçîâàíèÿ ñóùåñòâóåò 
òàêàÿ æå ñäåðæàííîñòü. È ýòî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî «òóàëåòû è ìóñîð çà-
íèìàþò ñóùåñòâåííîå ìåñòî â ëþáîé êóëüòóðå».1 

Ïðàâäà, ïîýò äàæå ðåøèë ïîñâÿòèòü ýòîé òåìå ïîýìó:
È ìóçà, äèñïåïñèåé îáóÿíà,
çàáûâ, ÷òî ìèð ñïàñàåò êðàñîòà,
çîâåò ìåíÿ â îòõîæèå ìåñòà –
â ñîðòèðû, íóæíèêè, âàòåðêëîçåòû
etc. È òî ñêàçàòü, äàâíî
âñå îñòàëüíûå îáëàñòè âîñïåòû
íà âñå ëàäû âîçìîæíûå. Âîëüíî
îñâîäîâöàì îòå÷åñòâåííîé Ëåòû
ïåòü õðàìû, è çàèìêè, è ãóìíî,
è áîðòíè÷åñòâî — âñþ ýòó õàëÿâó
ïîðà îñòàâèòü ìàëü÷èêàì â çàáàâó.2

Òóàëåòû äåëÿòñÿ íà ñòèõèéíûå, îáùåñòâåííûå è ÷àñòíûå. Åñòåñòâåí-
íî, ÷òî íàñ â ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåðåñóþò òóàëåòû, êîòîðûå èñïîëüçó-
þòñÿ â èíòåðüåðå. È â íàøå âðåìÿ, è â ãëóáîêîé äðåâíîñòè òóàëåò «çà-
÷àñòóþ ñòàíîâèòñÿ ïîêàçàòåëåì óðîâíÿ äîõîäîâ è âûñîòû ñîöèàëüíîãî 
ïîëîæåíèÿ åãî îáëàäàòåëÿ».3 

Òóàëåòû ïîÿâèëèñü â äðåâíîñòè. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî òóàëå-
òû ïîÿâèëèñü ïðèáëèçèòåëüíî çà 3000 ëåò äî í. ý. â Ìåñîïîòàìèè. 
Äðóãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ñàìûé äðåâíèé ñîðòèð ïîÿâèëñÿ â öèâèëèçàöèè 
Ìîõåíäæî-Äàðî — 2500 ëåò äî í. ý.4 Ýòî áûëè êèðïè÷íûå ñîîðóæå-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîäçåìíîé ñòî÷íîé ñèñòåìîé. Òàê îáîðóäîâàëèñü îá-
ùåñòâåííûå òóàëåòû. Â äîìàõ æå, äàæå ñêðîìíîãî äîñòàòêà, êàê îòìå-
÷àåò À. È. Ìèíêîâ, èìåëèñü êîìíàòû äëÿ îìîâåíèÿ è òóàëåòû. «Âîäà 
è íå÷èñòîòû ñòåêàëè ïî æåëîáàì â ïîäçåìíûå îòñòîéíèêè, èìåâøèå 

1 Àëèìîâ È. À. Âìåñòî ïðåäèñëîâèÿ //Ñîñóäû òàéí: òóàëåòû è óðíû â 
êóëüòóðàõ íàðîäîâ ìèðà. ÑÏá.: «Àçáóêà-êëàññèêà», «Ïåòåðáóðãñêîå âîñòîêîâå-
äåíèå», 2002. Ñ. 8.

2 Êèáèðîâ Ò. «Ñîðòèðû», 1991 Ñàíòèìåíòû. Âîñåìü êíèã. Áåëãîðîä, 1993. 
Ñ. 34.

3 Àëèìîâ È. À. Âìåñòî ïðåäèñëîâèÿ //Ñîñóäû òàéí: òóàëåòû è óðíû 
â êóëüòóðàõ íàðîäîâ ìèðà. — ÑÏá.,, 2002., ñ. 18.

4 Ìèíêîâ À. È. Ðóññêèé ñîðòèð íà ôîíå Âîñòîêà è Çàïàäà //Ñîñóäû 
òàéí…. Ñ. 22–23.
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ñìîòðîâûå ëþêè, à çàòåì âûâîäèëèñü çà ÷åðòó ãîðîäà».1 Óæå â äðåâíåì 
Åãèïòå ñóùåñòâîâàëè òóàëåòíûå ïîìåùåíèÿ âî II òûñ. äî í. ý. Äðåâ-
íåéøèå ñîîðóæåíèÿ ýòîãî òèïà áûëè îáíàðóæåíû â Èíäèè. Íàõîäêè 
â Ëîòõàìå ïîêàçàëè, ÷òî «óæå ïðèìåðíî çà äâå ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷è 
ëåò äî íàøåé ýðû â êàæäîì äîìå òàì èìåëèñü âîäîñìûâíûå òóàëåòû».2 
Ýòî áûëî â ïðîòîèíäèéñêîé öèâèëèçàöèè. Ñ åå çàêàòîì òðàäèöèè áûëè 
óòðà÷åíû è òóàëåòû èñïîëüçîâàëè ïðèìèòèâíûå è ïðîñòûå. Â æèëèùàõ 
òóàëåòîâ íå áûëî. Âåðîÿòíî, â Äðåâíåé Ãðåöèè òóàëåòû ñóùåñòâîâà-
ëè ñ 2500 ã. äî í. ý. Ñóùåñòâóåò òàêîå îáúÿñíåíèå âîçíèêíîâåíèÿ òó-
àëåòîâ íà Êðèòå — îðèåíòèðîâî÷íî â 1350 ã. äî í. ý. Îäíà èç öàðèö, 
ïðèñåâ îáëåã÷èòüñÿ ó ðó÷üÿ, çàìåòèëà, êàê ñìûâàåòñÿ òå÷åíèåì òî, ÷òî 
áûëî åþ òîëüêî ÷òî îïîðîæíåíî èç åå îðãàíèçìà. Òàê âîçíèêëè òóàëå-
òû íà Êðèòå. 

Â Äðåâíåì Ðèìå ñèñòåìà êàíàëèçàöèè (êëîàêè) áûëà ïðîäóìàííîé, 
ýòîìó óäåëÿëîñü ñåðüåçíîå âíèìàíèå. Âîäà ïî àêâåäóêàì ðàñïðåäåëÿ-
ëàñü ïî âñåìó ãîðîäó — â òåðìû, ôîíòàíû, æèëûå êâàðòàëû, îáùå-
ñòâåííûå è ÷àñòíûå òóàëåòû. Æèëûå äîìà è âèëëû ñîñòîÿòåëüíûõ ðèì-
ëÿí, èíñóëû è ãîñòèíèöû íå èìåëè òóàëåòû. Òóàëåòû áûëè îáùåñòâåí-
íûìè. «Èáî îíè ïîñåùàëè òóàëåòû íå òîëüêî ïî ïðÿìîìó íàçíà÷åíèþ, 
íî òàêæå è äëÿ îáùåíèÿ».3 Â òåðìàõ Àäðèàíà â Ëèâèè òóàëåò áûë ñïðî-
åêòèðîâàí íà 50 ÷åë. Òóàëåòû áûëè ñ ìðàìîðíûìè ñèäåíèÿìè è ïîä-
êëþ÷àëèñü ê ñèñòåìå âîäîñíàáæåíèÿ. Â èíñóëàõ òóàëåòîâ íå áûëî, õî-
äèëè â îáùåñòâåííûå, íî ÷àñòî ïðîñòî âûáðàñûâàëè îòõîäû íà óëèöó. 
Â òåðìàõ òóàëåòû ïðèìûêàë è ê áîëüøîìó ïîìåùåíèþ äëÿ îòäûõà è 
ñìåíû îäåæäû. Ìðàìîðíûå ñèäåíèÿ óêðàøàëèñü ìîçàèêîé. Âûòèðàëèñü 
ãóáêîé, ñìî÷åííîé âîäîé è óêñóñîì (ðÿäîì íàõîäèëèñü ðåçåðâóàðû ñ 
íèìè). Ãóáêè íàñàæèâàëèñü íà äåðåâÿííóþ ïàëî÷êó. 

Òóàëåò óíèòàçíîãî òèïà ñ âîäÿíûì ñìûâîì áûë ïðèäóìàí êèòàéöà-
ìè. Íàõîäêà òàêîãî ðîäà àòðèáóòèðóåòñÿ âðåìåíåì Õàíü — 205–23 ãã. 
äî í. ý. Òóàëåò çäåñü áûë òàêèì: êàìåííîå ñèäåíèå ñ ïîäëîêîòíèêàìè 
è óñòðîéñòâîì äëÿ ñïóñêàíèÿ âîäû. Òóàëåòíàÿ áóìàãà áûëà èçîáðåòåíà 
òàêæå â Êèòàå. Îíà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé êâàäðàòèêè 8õ8 ñì. Óâû, ìíî-
ãèå îòêðûòèÿ â èñòîðèè öèâèëèçàöèè ïîòîì íàäîëãî çàáûâàëèñü è ñíî-
âà îòêðûâàëèñü ÷åðåç ìíîãèå ñòîëåòèÿ â äðóãèõ ðåãèîíàõ. Íàïðèìåð, â 
Åâðîïå âñå ýòè óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïîÿâèëèñü ìíîãî ïîçäíåå. Ñëèâíîé 
òóàëåò áûë ïðèäóìàí ëèøü â 1755 ã. áðèòàíöåì Àëåêñàíäðîì Êàììèíã-
ñåíîì. Ïåðâûé òóàëåò ñëèâíîãî òèïà áûë óñòðîåí â Áóêèíãåìñêîì äâîð-
öå â 1842 ã. Äîëæíî áûëî ïðîéòè ìíîãî âðåìåíè, ïîêà â 1883 ã. áûë 

1 Ìèíêîâ À. È. Öèò. èçä. Ñ. 23.
2 Êðàñíîäåìáñêàÿ Í. Ã. Îá îáû÷àÿõ ñàíèòàðèè è ãèãèåíû ó íàðîäîâ Þæ-

íîé Àçèè //Ñîñóäû òàéí. Ñ. 115.
3 Ñèëüíîâ À. Â. Òóàëåòû â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ ïîñòðîåê Äðåâíåãî 

Ðèìà//Ñîñóäû òàéí…. Ñ. 46.
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èçãîòîâëåí ïåðâûé êåðàìè÷åñêèé òóàëåò äëÿ êîðîëåâû Âèêòîðèè. Ëèøü 
â 1885 ã. ïîÿâèëñÿ óíèòàç â ñîâðåìåííîì ïîíÿòèè ýòîãî ñëîâà.1 À òóà-
ëåòíàÿ áóìàãà áûëà èçîáðåòåíà â Åâðîïå ëèøü â 1860 ã. Ýòîìó ïðåäøå-
ñòâîâàëà äëèòåëüíàÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ òóàëåòà.

Øèðîêî âñåì èçâåñòíî, ÷òî ñðåäíåâåêîâûå äîìà íå áûëè îáîðóäîâà-
íû òóàëåòàìè, è íå÷èñòîòû âûïëåñêèâàëè íà óëèöó. Êîìíàòû äëÿ òó-
àëåòîâ äåëàëè â ãîðîäñêîé ñòåíå. Íè â ãîðîäàõ, íè â çàìêàõ íå áûëî 
ñîðòèðîâ, íå áûëî êàíàëèçàöèè, íå áûëî è íîðìàëüíîãî âîäîñíàáæå-
íèÿ. Ïðàâäà, âëàäåëüöû çàìêîâ ìîãëè ñåáå ïîçâîëèòü èìåòü îòäåëüíóþ 
êîìíàòó äëÿ îòïðàâëåíèÿ åñòåñòâåííûõ íóæä, êàê ïèñàë Ó. Òåííåñè, 
îòäàòüñÿ «åñòåñòâåííîìó çîâó ïðèðîäû». Òàêèå êîìíàòû íàçûâàëèñü â 
Àíãëèè «ãàðäåðîáàìè».2 Òàêèå «ãàðäåðîáíûå» èìåëè íàêëîííûé æåëîá 
äëÿ ñáðîñà íå÷èñòîò çà ïðåäåëû ñòåíû çàìêà — â ðîâ èëè ðåêó. Ðûëè 
è ÿìû. Íî òàêîé ñïîñîá áûë îïàñåí. Â 1183 ã. â Ýðôóðòå ïîä èìïåðà-
òîðîì Ôðèäðèõîì ïðîëîìèëñÿ ïîë Áîëüøîãî çàëà çàìêà è îí âìåñòå ñ 
ðûöàðÿìè ïîïàäàëè ñ 12 ì âûñîòû â âûãðåáíóþ ÿìó. Äà ÷òî òàì ãîâî-
ðèòü! Äàæå â Ëóâðå òóàëåòîâ íå áûëî. Çàïàõè ñòîÿëè ñîîòâåòñòâåííûå. 
Â Àíãëèè áîãàòûå ëþäè âûïëåñêèâàëè ñîäåðæèìîå íî÷íûõ ñîñóäîâ â 
êàìèí. 

Ëèøü â 1596 ã. Õàððèíãòîí ïîñòðîèë äëÿ Åëèçàâåòû òóàëåò ñ áà÷êîì 
è âîäÿíûì ðåçåðâóàðîì. Ýòî áûë ïðåäîê âàòåðêëîçåòà, íî îí ñèëüíî ïî-
âàíèâàë. Ëèøü ÷åðåç 200 ëåò èçîãíóëè îòâîäíóþ òðóáó, ÷òî óñòðàíè-
ëî íåïðèÿòíûé çàïàõ. Â 1830 ãîäó èç-çà ýïèäåìèè õîëåðû è áðþøíîãî 
òèôà ïîÿâèëèñü ðàçðàáîò÷èêè òóàëåòíîãî äèçàéíà — Äæîðäæ Äæåí-
íèíãñ, Òîìàñ Òâèðîðä è Òîìàñ Êðýïïåð. Òóàëåòû ñòàëè ðîñêîøíûìè 
àïàðòàìåíòàìè. Óíèòàçû XIX â. ðàñïèñûâàëèñü, óêðàøàëèñü ëåïíèíîé. 
Ò. Êðýïïåð èçîáðåë ñèñòåìó «äåðíè çà âåðåâî÷êó». Àíãëè÷àíå äî ñèõ 
ïîð íàçûâàþò óíèòàçû «Êðýïïåð». Áà÷îê, êðåïÿùèéñÿ íà ñòåíå âûñîêî 
íàä óíèòàçîì, èçîáðåë Äîóëòîí. Â 1915 ã. áûëè èçîáðåòåíû ñèôîííûå 
áà÷êè, êîòîðûå ìîæíî ðàñïîëàãàòü íåìíîãî âûøå ñòóëü÷àêà. Ñåãîäíÿ 
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî WC (water closet) — òóàëåò ñî ñëèâíûì óñòðîéñòâîì 
óæå ïðèíàäëåæèò ïðîøëîìó, à áóäóùåå — çà DC (dry closet) — òóàëåò 
ñóõîé, èëè áèîëîãè÷åñêèé, êîãäà íå÷èñòîòû áóäóò óíè÷òîæàòüñÿ íà ìå-
ñòå ñ ïîìîùüþ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Òàêèå òóàëåòû èñïîëüçóþòñÿ ïåðåäî-
âûìè äà÷íèêàìè.

Â Ðîññèè ïåðâûé óíèòàç ïîÿâèëñÿ òîëüêî â 1880 ã. Ñëîâî «íóæíèê» 
â íàøå âðåìÿ èìååò íåñêîëüêî íåãàòèâíûé îòòåíîê. Íî îíè áûëè â 
XVIII â. äàæå â 4–5 –ýòàæíûõ äîìàõ. Õîñþ Êàöóðàãàâà â êíèãå «Õîêó-
ñà Ìîíðåÿêó» («Êðàòêèå âåñòè î ñêèòàíèÿõ â ñåâåðíûõ âîäàõ») îïèñû-
âàåò èõ òàê: «… íóæíèêè èìåþòñÿ íà êàæäîì ýòàæå. Îíè óñòðàèâàþòñÿ 

1 Àëèìîâ È.À. Âìåñòî ïðåäèñëîâèÿ. //Ñîñóäû òàéí. Ñ. 11.
2 Ìèíêîâ À. È. Öèò. èçä. Ñ. 26.
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â óãëó äîìà… Íàä ïîëîì â íóæíèêå èìååòñÿ ñèäåíüå âðîäå ÿùèêà âû-
ñîòîé 1 ñÿêó è 4-5- ñóí (ñÿêó = 30,3 ñì, èëè 37, 8 ñì, ñóí — 3,03 ñì). 
Â ýòîì ñèäåíüå ââåðõó ïðîðåçàíî îòâåðñòèå îâàëüíîé ôîðìû, êðàÿ êî-
òîðîãî çàêðóãëÿþòñÿ è âûñòðóãèâàþòñÿ äî ïîëíîé ãëàäêîñòè… Íóæíèêè 
áûâàþò áîëüøèå ñ 4 èëè 5 îòâåðñòèÿìè… Ó áëàãîðîäíûõ ëþäåé äàæå 
â óáîðíûõ áûâàþò ïå÷è, ÷òîáû íå ìåðçíóòü… Ïîä ñèäåíèÿìè ñäåëàíû 
áîëüøèå âîðîíêè èç ìåäè… áîëüøàÿ âåðòèêàëüíàÿ òðóáà, â êîòîðóþ âñå 
ñòåêàåò èç ýòèõ âîðîíîê… â áîëüøóþ âûãðåáíóþ ÿìó».1

Íà Âîñòîêå èñòîðèÿ òóàëåòîâ ðàçâèâàëàñü ïî-èíîìó.
Â ßïîíèè òóàëåòû ïîÿâèëèñü â êîíöå VII â. âî äâîðöå èìïåðàòîðà 

Ôóäçèâàðà: «òóàëåòû òîãî âðåìåíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ðàñïîëîæåííûå 
â ãëóáèíå ó÷àñòêîâ ïðÿìîóãîëüíûå ÿìû ðàçìåðîì ïðèáëèçèòåëüíî 150 
íà 30 ñàíòèìåòðîâ.; âîäà, ïîñòóïàâøàÿ ïî îòâîäàì èç óëè÷íûõ êàíàëîâ, 
ïðîòåêàëà ÷åðåç ýòè ÿìû. Çàòåì òóäà æå, â êàíàëû, îíà, òåïåðü óæå íà-
ïîëíåííàÿ íå÷èñòîòàìè, è âîçâðàùàëàñü».2 Âìåñòî òóàëåòíîé áóìàãè 
èñïîëüçîâàëè íåáîëüøèå — äëèíîé 25 ñì, øèðèíîé — 3 ñì òîíåíüêèå 
äåðåâÿííûå òàáëè÷êè, ñëóæèâøèå ÷èíîâíèêàì äëÿ äåëîâûõ ïîñëàíèé, 
çàïèñíûõ êíèæåê. Â 794 ã. áûë ïîñòðîåí Õýéàí (íûíåøíèé Êèîòî). 
Òàì íå áûëî ìåñòà äëÿ òóàëåòîâ. «Äâîðöû àðèñòîêðàòîâ ïðåäñòàâëÿëè 
ñîáîé ðÿä äåðåâÿííûõ îäíîýòàæíûõ ïîìåùåíèé, ñîåäèíåííûõ êðûòûìè 
ãàëåðåÿìè… ñâîáîäà ïåðåïëàíèðîâêè, êîòîðàÿ äîñòèãàëàñü çà ñ÷åò ÷ëå-
íåíèÿ ïðîñòðàíñòâà ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íîãî ðîäà çàíàâåñåé, ïîëîãîâ, 
ýêðàíîâ è øèðì». Èñïîëüçîâàëè íî÷íîé ãîðøîê — «ïðÿìîóãîëüíûé äå-
ðåâÿííûé ïåíàë, ïðåäâàðèòåëüíî çàïîëíåííûé àáñîðáåíòîì — çîëîé 
èëè äðåâåñíûì óãëåì, ÷òî äåëàëî åãî íåñêîëüêî ïîõîæèì íà íûíåøíèé 
êâàðòèðíûé òóàëåò äëÿ êîøåê».3 Èñïîëüçîâàëè åãî íå òîëüêî íî÷üþ, íî 
è äíåì. Ê íåìó áûëà ïðèäåëàíà ñ îäíîãî êîíöà ðóêîÿòü. Ñëóãè åãî íî-
ñèëè ïî äâîðöó. 

Îòäåëüíî ñòîÿùèé ñòàöèîíàðíûé òóàëåò ïîÿâèëñÿ â XIII â. Çäåñü 
áûëè ðàçíûå òóàëåòû. äëÿ áîëüøîé è ìàëîé íóæäû. «Îòïðàâëåíèå áîëü-
øîé íóæäû îñóùåñòâëÿëîñü íà êîðòî÷êàõ ÷åðåç ïðÿìîóãîëüíîå îòâåð-
ñòèå â äåðåâÿííûé ÿùèê èëè æå ãëèíÿíûé ãîðøîê. Äëÿ ìî÷è æå áûë 
ïðèãîòîâëåí êåðàìè÷åñêèé ñîñóä, íà äíî êîòîðîãî ðàäè áëàãîçâó÷èÿ è 
àðîìàòà óêëàäûâàëàñü õâîÿ».4 Òàíèäçàêè Äçþíúèòèðî (1886–1965) â 
ýññå «Ïîõâàëà òåíè» ïèñàë: «…ÿïîíñêèå óáîðíûå ïîèñòèíå óñòðîåíû 
òàê, ÷òîáû â íèõ ìîæíî áûëî îòäûõàòü äóøîé. Îíè íåïðåìåííî íàõî-
äÿòñÿ â îòäàëåíèè îò ãëàâíîé ÷àñòè äîìà, ñîåäèíÿÿñü ñ íåé òîëüêî êî-
ðèäîðîì, ãäå-íèáóäü â òåíè äðåâîíàñàæäåíèé, ñðåäè àðîìàòîâ ëèñòâû 

1 Öèò. ïî: Ëîòìàí Þ. Ì. Áåñåäû î ðóññêîé êóëüòóðå. ÑÏá., 2001. 
Ñ. 308.

2 Ìåùåðÿêîâ À. Í. ßïîíñêèå òóàëåòû è óðíû //Ñîñóäû òàéí. Ñ. 54.
3 Ìåùåðÿêîâ À. Í. Öèò. èçä. Ñ. 56.
4 Òàì æå. Ñ. 57.
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è ìõà…. Çäåñü ÷åëîâåê, îêðóæåííûé òèõèìè ñòåíàìè ñ áëàãîðîäíî ïðî-
ñòûìè äåðåâÿííûìè ïàíåëÿìè, ìîæåò ëþáîâàòüñÿ ÷åðåç îêíî ãîëóáûì 
íåáî è çåëåíîé ëèñòâîé. Ïîèñòèíå óáîðíàÿ õîðîøà è äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ñëóøàòü â íåé ñòðåêîòàíüå íàñåêîìûõ è ãîëîñà ïòèö, è âìåñòå ñ 
òåì ýòî ñàìîå ïîäõîäÿùåå ìåñòî äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþáîâàòüñÿ ëóíîé». 
Ïðàâäà, ê íåäîñòàòêàì îí îòíîñèò óäàëåííîñòü îò ãëàâíîé ÷àñòè äîìà 
è âîçìîæíîñòü ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé â çèìíåå âðåìÿ ãîäà.1 ×òîáû 
óäîáðÿòü ïî÷âó, îòõîæèå ìåñòà ñòðîèëè ïåðåä äîìîì, à íå òàê, êàê åâ-
ðîïåéöû, óïðÿòàâ ïîäàëüøå ýòî íåêàçèñòîå ñòðîåíèå. Òóàëåòû áûëè äî-
ñòóïíû âñåì. Ýòî áûëî óæå â XVI â., ÷òî ÷ðåçâû÷àéíî óäèâëÿëî åâðî-
ïåéöåâ. Ïåðâûå íàñòîÿùèå îáùèå òóàëåòû áûëè ïîñòðîåíû â Èîêîãàìå 
â XIX â. Ôåêàëèè èñïîëüçîâàëè â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå äî 60-õ ãã. XX â. 
Â îòëè÷èå îò åâðîïåéöåâ, ïîñåùåíèå îáùåñòâåííûõ òóàëåòîâ íà Âîñòî-
êå áåñïëàòíîå. È ëþäè, ïðèåõàâøèå ñ Äàëüíåãî Âîñòîêà â Åâðîïó, âñåã-
äà óäèâëÿþòñÿ íåîáõîäèìîñòè ïëàòèòü çà âõîä â îáùåñòâåííûé òóàëåò. 

Ïåðåä ÷àéíîé öåðåìîíèåé ýòèêåòíî îáÿçàòåëüíî âîéòè â òóàëåò. 
Òàê êàê òóàëåò — ïî íàöèîíàëüíûì òðàäèöèÿì — ìåñòî ãðÿçíîå, â 

ÿïîíñêèõ êâàðòèðàõ íåò ñîâìåùåííûõ ñàíóçëîâ. Äîìàøíèå òóàëåòû — 
ñ îáîãðåâîì. Òóàëåòíàÿ áóìàãà ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå. Óíèòàçû íèæå, ÷åì 
â Åâðîïå. 

Â Êèòàå õîðîøî ïîíèìàþò, ÷òî ìåñòî ýòî âñåãäà ðàñïîëàãàåò ê çà-
äóì÷èâîñòè. Íå ñëó÷àéíî â ðóññêîì ÿçûêå áûòóåò ýâôåìèçì — «êàáè-
íåò çàäóì÷èâîñòè». Âåëèêèé ïîýò è ïîëèòè÷åñêèé äåÿòåëü Îóÿí Ñþ 
(1007–1072) ïèñàë, ÷òî ëó÷øèå ñâîè òâîðåíèÿ ñîçäàë, ñèäÿ â òóàëåòå: 
«…è ÿ ÷àùå âñåãî ïèøó ñâîè ïðîèçâåäåíèÿ â òðåõ ìåñòàõ — âåðõîì íà 
êîíå, ëåæà íà èçãîëîâüå è ñèäÿ â óáîðíîé. Âåäü òîëüêî â ýòèõ ìåñòàõ 
ðîæäàþòñÿ íàèëó÷øèå çàìûñëû».2 

Â Êîðåå òóàëåò áûë ÷àñòüþ æèëîãî äîìà ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí, 
äàæå òîãäà, êîãäà æèòåëè ìíîãèõ ñòðàí áåãàëè ïî íóæäå â õëåâ èëè íà 
îãîðîä. «Êîðåéñêèé êðåñòüÿíèí, íå ãîâîðÿ óæå î ëèöàõ âûñøèõ ñîñëî-
âèé, êàê ïðàâèëî, ìîãëè îïðàâèòüñÿ â ñâîé äîìàøíèé òóàëåò».3 Ñîäåð-
æèìîå âûãðåáíûõ ÿì èñïîëüçîâàëîñü êàê óäîáðåíèÿ. Òóàëåòû óñòðàè-
âàëèñü â îòäåëüíîì ñòðîåíèè, ïîäàëüøå îò æèëîãî äîìà. Â äðåâíîñòè 
äëÿ ïðèäâîðíûõ áûëè ïåðåíîñíûå ñòóëü÷àêè. Îíè áûëè íåâûñîêèìè, 
ïðÿìîóãîëüíûìè, ñ îâàëüíûì îòâåðñòèåì â êðûøêå è áåç ïåðåäíåé 
ñòåíêè. Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì â òàêîé ÿùèê âñòàâëÿëè ìåäíûé ãîð-
øîê. Â êîíöå XIX â. â Êîðåå ïîÿâèëèñü ñìûâíûå óíèòàçû. Â òóàëåòàõ 
ãîðîäñêèõ äîìîâ ñòàâÿò åâðîïåéñêèå óíèòàçû, êîòîðûå ïîÿâèëèñü çäåñü 

1 Ïîõâàëà òåíè. Ðàññêàçû ÿïîíñêèõ ïèñàòåëåé â ïåðåâîäàõ Ì. Ï. Ãðèãîðüåâà 
ÑÏá., 1996. Ñ. 39–40. 

2 Öèò. ïî: Àëèìîâ È. À. Êèòàé: òóàëåòû è óðíû. Ïîëåâûå çàìåòêè //
Ñîñóäû òàéí…Ñ. 86.

3 Ëàíüêîâ À. Í. Êîå-÷òî î êîðåéñêîì òóàëåòå //Ñîñóäû òàéí…. Ñ. 96.
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â 60-å ãã. XX â. Â îáùåñòâåííûõ òóàëåòàõ ðàñïðîñòðàíåíû ÿïîíñêèå, 
ïðåäïîëàãàþùèå îòïðàâëÿòü íóæäó íà êîðòî÷êàõ. 

Â áîëüøèíñòâå êâàðòèð ñàíóçåë ñîâìåùåííûé. Ñòåíû è ïîë îòäåëà-
íû êàôåëüíîé ïëèòêîé. Ïîë îáû÷íî ìîêðûé, òàê ÷òî ïðè âõîäå â òóàëåò 
ñòîÿò ñïåöèàëüíûå ïëàñòèêîâûå øëåïàíöû — â äîìàõ â Êîðåå õîäÿò 
áîñèêîì. Ñåãîäíÿ â áîãàòûõ äîìàõ — ýëåêòðîííûå ìíîãîôóíêöèîíàëü-
íûå óíèòàçû, êîòîðûå ìîþò «ôèëåéíûå ÷àñòè âëàäåëüöà».1 Ýòî — â 
Þæíîé Êîðåå. Â ñåâåðíîé Êîðåå, ìíîãî áåäíåå, â äîìàõ ïîëüçóþòñÿ 
îáùåñòâåííûì òóàëåòîì — 1 íà 20 äîìîâ. Â ìíîãîýòàæíûõ äîìàõ òóà-
ëåòû — â êîðèäîðàõ. Êâàðòèðà ñ òóàëåòîì — òîëüêî äëÿ íîìåíêëàòóð-
íûõ ðàáîòíèêîâ. 

Â Øðè-Ëàíêå â îáùåñòâåííûõ òóàëåòàõ ÷èñòî. Ïîëüçóþòñÿ íå áóìà-
ãîé, à âîäîé. Äëÿ ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîöåäóð ïðèìåíÿþò òîëüêî äåéñòâèÿ 
ëåâîé ðóêîé. Â òóàëåòå îáÿçàòåëåí êðàí, ÷àùå âñåãî áåç ðàêîâèíû, íà 
óðîâíå êîëåíà — âîçëå êðàíà — âåäåðêî èëè æåñòÿíàÿ áàíêà. Çäåñü 
äîâîëüíî ÷àñòî ðàñïðîñòðàíåíî áèäå èç-çà ïðèâû÷êè «îìûâàòü èíòèì-
íûå ÷àñòè òåëà ïîñëå îïîðîæíåíèÿ êèøå÷íèêà».2 

Â èñëàìå ïðåäóñìîòðåíû ïðîñòðàííûå ïðàâèëà î÷èùåíèÿ ïîñëå îïî-
ðîæíåíèÿ òåëà. Îáÿçàòåëüíî îìîâåíèå. Ïîýòîìó â êâàðòèðå â òóàëåò-
íîé êîìíàòå ñïðàâà îò ñèäÿùåãî íà óíèòàçå îáÿçàòåëüíî óñòàíàâëè-
âàåòñÿ øëàíã ñ âîäîé èëè êóâøèí. Ïîäìûâàòüñÿ íàäî ëåâîé ðóêîé. 
Ìî÷èòüñÿ ñòîÿ ìóæ÷èíàì çàïðåùåíî. Ïîýòîìó â ñòðàíàõ, ãäå èñëàì — 
îôèöèàëüíàÿ ðåëèãèÿ, íåò ïèññóàðîâ. Åñòü åùå îäíî âàæíîå ïðàâèëî, 
êîòîðîå òðóäíî âûïîëíèìî, ñêàæåì, ó íàñ â ñòðàíå. È, êàê ïèøåò À. 
À. Õèñìàòóëëèí,3 âðÿä ëè â íàøåé ñòðàíå ìóñóëüìàíå ïåðåäåëûâàþò 
ñâîè òóàëåòû. Äåëî â òîì, ÷òî â èñëàìå î÷åíü âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäà-
åòñÿ êèáëå — íàïðàâëåíèþ íà Ìåêêó. Ïðè ñïðàâëåíèè íóæäû íåëüçÿ 
ñèäåòü ëèöîì èëè ñïèíîé ê êèáëå. Â ìóñóëüìàíñêèõ ñòðàíàõ ïðè ñòðîè-
òåëüñòâå îáÿçàòåëüíî ýòî ó÷èòûâàåòñÿ.

Ïî ïðèíöèïàì Ôýí-øóé òóàëåò òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Òàê êàê 
âîäà — ñèìâîë áîãàòñòâà, à â òóàëåòå ïîñòîÿííî ñïóñêàþò âîäó, òî ñ 
ò. çð. Ôýí-øóé, ëó÷øåå ìåñòî äëÿ òóàëåòà — òàì, ãäå íàèìåíåå áëàãî-
ïðèÿòíîå íàïðàâëåíèå äëÿ ãëàâû ñåìüè èëè òàì, ãäå èçáûòîê ýíåðãèè 
öè è åå óìåíüøåíèå ïîéäåò íà ïîëüçó. Åñëè òàêîãî ñåêòîðà íåò, òî áà-
ëàíñ íàäî óñòàíîâèòü ñ ïîìîùüþ êðèñòàëëà èëè áîëüøîãî êàìíÿ. Îò-
òîê ýíåðãèè ìîæåò ïðèâåñòè ê äóðíûì ïîñëåäñòâèÿì. Íà þãå — ê äóð-
íîé ðåïóòàöèè, íà ñåâåðå — ê îòñóòñòâèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà, íà 
âîñòîêå — ê ïëîõîìó çäîðîâüþ, íà çàïàäå — ê íåäîñòàòêó âåñåëüÿ è 
ðîìàíòèêè. Íà ñåâåðî-çàïàäå — ê íåäîñòàòêó îòâåòñòâåííîñòè, íà þãî-

1 Ëàíüêîâ À. Í. Öèò. èçä. Ñ. 105.
2 Êðàñíîäåìáñêàÿ Í. Ã. Îá îáû÷àÿõ ñàíèòàðèè è ãèãèåíû ó íàðîäîâ Þæ-

íîé Àçèè //Ñîñóäû òàéí… Ñ. 110. 
3 Õèñìàòóëëèí À. À. Òóàëåòû è óðíû: èñëàì /Ñîñóäû òàéí. Ñ. 122–145.
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âîñòîêå — ê äåíåæíûì çàòðóäíåíèÿì, íà þãî-çàïàäå — íåïðî÷íûì ñó-
ïðóæåñêèì îòíîøåíèÿì. Êðûøêà óíèòàçà äîëæíû áûòü âñåãäà îïóùåíà, 
äâåðü â òóàëåò — çàêðûòà. Òåì ñàìûì ýëèìèíèðóåòñÿ îòðèöàòåëüíîå 
âîçäåéñòâèå íà âõîäÿùóþ â äîì ýíåðãèþ öè. Â òóàëåòå — ãëàâåíñòâóåò 
Èíü. ×òîáû åãî íåéòðàëèçîâàòü, ñëåäóåò ïðîòèâîïîñòàâèòü ñèìâîëû ßí. 
Òóàëåò íå äîëæåí ðàñïîëàãàòüñÿ íàïðîòèâ ñïàëüíè è íå äîëæåí áûòü 
âèäåí îò âõîäíîé äâåðè. Íàèõóäøåå ìåñòî òóàëåòà, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì 
ñèñòåìû Ôýí-øóé — â öåíòðå êâàðòèðû. 

Îòíîøåíèå ê óáîðíûì â Ðîññèè âñåãäà áûëî ñâîåîáðàçíûì. 
Þ. Ê. Îëåøà ðàáîòàë â ãàçåòå «Ãóäîê». Ïî ïèñüìàì êîððåñïîíäåíòîâ 
ïóáëèêîâàë ñòèõîòâîðåíèÿ. Îäèí èç íèõ èíôîðìèðîâàë: íà ñòàíöèè 
Îáèäèìà Ñûçðàíñêî-Âÿçåìñêîé æåëåçíîé äîðîãè ìóæñêàÿ óáîðíàÿ çà-
êîëî÷åíà, à â æåíñêîé æèâóò (èç ïèñüìà ðàáêîðà Êóñàêè). Þ. Îëåøà 
ïî ýòîìó ïèñüìó îïóáëèêîâàë: 

…ïîñðåäñòâîì îïûòîâ óïîðíûõ
ß âûâîä âû÷èñëèë îäèí:
×òî ìîæåò âîâñå áåç óáîðíûõ
Ïðîæèòü ðîññèéñêèé ãðàæäàíèí.
Âñå áóðæóàçíûå ïðèìåòû
Ó íàñ ìû âû÷åðêíóòü äîëæíû.
Çà÷åì ðàáî÷åìó êëîçåòû,
Êîëü â ïðîçîäåæäå åñòü øòàíû!
À ïîñåìó ÿ êðàòîê áóäó
È, ÷òîáû ìóäðî ëþäÿì æèòü,
Çà áåñïîëåçíîñòüþ ïîâñþäó
Âåëþ óáîðíûå çàêðûòü.
È, äëÿ çàáîò ñòàðàÿñü ìèðíûõ
Ïîøëþ ïðèêàçû ïî ìåñòàì
×òîá âñåõ ðàáî÷èõ áåñêâàðòèðíûõ
Âñåëÿòü â êëîçåòû — òóò è òàì».1

Ýòîò ñþæåò ïîëó÷èë íåïîñðåäñòâåííîå âîïëîùåíèå â ðàáîòàõ È. Êà-
áàêîâà. Îäíàêî õóäîæíèê ïîäíèìàåò ïðîáëåìó íà áîëåå âûñîêèé óðî-
âåíü.

Ãëàâà 6. Èíòåðüåð æèëèùà ñîâåòñêîé ýïîõè

Ñîâåòñêàÿ âëàñòü ñ ñàìîãî íà÷àëà ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ óäåëÿåò 
îãðîìíîå âíèìàíèå áûòó. Ïðè ýòîì ñ÷èòàëîñü, ÷òî áûò íå îãðàíè÷èâàëñÿ 
òîëüêî æèëüåì. Íàîáîðîò, áóäó÷è îäíèì èç âèäîâ ïàòðèàðõàëüíîãî ñëîÿ 
æèçíè, áûò âûðûâàåò ÷åëîâåêà èç ñîöèóìà.2 Â 20-å ãîäû íà÷èíàåòñÿ ñî-

1 Îëåøà Þ. Ê. Çàâèñòü. Òðè òîëñòÿêà. Ðàññêàçû. Ì., 1998. Ñ.491–492.
2 Ñì. îá ýòîì: Êîçëîâà Í. Í. Ãîðèçîíòû ïîâñåäíåâíîñòè ñîâåòñêîé ýïîõè. 

(Ãîëîñà èç õîðà). Ì., 1996. Ñ 14.
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çíàòåëüíîå ñòðîèòåëüñòâî íîâîãî áûòà. Â ýòî âðåìÿ ìíîãèå áðîñàëè ñâîè 
êâàðòèðû, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ Äåêðåòîì Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ î 
çàïðåòå âûâîçà çà ãðàíèöó ïðåäìåòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ õóäîæåñòâåííóþ 
è èñòîðè÷åñêóþ öåííîñòü è ñïîñîáñòâîâàëî òîìó, ÷òî ìíîãèå èç áðîøåí-
íûõ ïðåäìåòîâ áûòà îêàçàëèñü íå ó èõ õîçÿåâ, à â ïîëüçîâàíèè ëþäåé, 
êîòîðûå ýòèì ïðåäìåòàì ìîãëè ëèøü äèâèòüñÿ. Âîò îäèí èç äîêóìåíòîâ 
òîãî âðåìåíè: «Ñòîë êðóãëûé è ñòóë îäèí — âî 2-é äîì ñîáåñà, äèâàí ñ 
ãíóòîé ñïèíêîé — â ðàñïîðÿæåíèå æèëîòäåëà, è åùå îäèí ñòóë — òî-
âàðèùó Ãðèöàöóåâó êàê èíâàëèäó èìïåðèàëèñòè÷åñêîé âîéíû, ïî åãî çà-
ÿâëåíèþ è ðåçîëþöèè çàâæèëîòäåëîì ò. Áóðêèíà…».1 

Îäíîé èç öåíòðàëüíûõ èäåé ýòîãî âðåìåíè áûëà èäåÿ êîììóíàëü-
íîãî îáùåæèòèÿ. Îäíà èç ïðè÷èí — íåäîñòàòîê æèëîãî ôîíäà äëÿ âñå 
óâåëè÷èâàþùåãîñÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Ïðîáëåìà æèëüÿ ñòîÿëà òîã-
äà íåîáû÷àéíî îñòðî. Åñòåñòâåííî, ó ïðàâèòåëüñòâà íå õâàòàëî ñðåäñòâ 
äëÿ ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ äîìîâ. Ïîýòîìó Ïîñòàíîâëåíèåì ÑÍÊ îò 
20 àâãóñòà 1918 ãîäà âñå ðåêâèçèðîâàííûå ó áóðæóàçèè äîìà ïåðåäà-
âàëèñü â ñîáñòâåííîñòü êîììóí. Ïîêàçàòåëüíà êàðòèíà Ê. Ñ. Ïåòðîâà-
Âîäêèíà «Íîâîñåëüå» (1918). Çäåñü äîâîëüíî ïîäðîáíî ïîêàçàíî ñòîë-
êíîâåíèå ñòàðîãî àðèñòîêðàòè÷åñêîãî áûòà è ïåðååõàâøèõ â íåòðàäè-
öèîííîå äëÿ íèõ æèëèùå ïðåäñòàâèòåëåé òðóäÿùèõñÿ, íîâûõ õîçÿåâ 
æèçíè. Áîëüøàÿ çàëà ñ ïàðêåòíûì ïîëîì, íà êîòîðîì íîâûå æèëüöû 
ðàññòåëèëè äåðåâåíñêèå äîðîæêè, ðÿäîì ñ îãðîìíûì çåðêàëîì è ðàçâå-
øàííûìè íà ñòåíàõ ìàñëÿíûìè êàðòèíàìè â çîëî÷åíûõ ðàìàõ, ïîñòàâ-
ëåíû òàáóðåòêè âïåðåìåøêó ñ ðåçíûìè ñòóëüÿìè. Ïðåäìåòû áûòà ïðî-
òèâîïîëîæíûõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ âåäóò ñâîé íåìîé äèàëîã, âòîðÿùèé 
ðåàëèÿì ñîöèàëüíîé æèçíè. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íàäî îòìåòèòü, ÷òî 
æèëüöàì ïðåäîñòàâëÿëîñü ïðàâî ñâîáîäíîãî âûáîðà äîïîëíèòåëüíîãî 
ïîñåëåíöà. Ñíà÷àëà æèëüå áûëî áåñïëàòíûì, íî óæå ñ àïðåëÿ 1922 
ãîäà çà æèëüå ñòàëà âçèìàòüñÿ ïëàòà. Íî ãëàâíûìè áûëè èäåéíûå óñòà-
íîâêè ñîçäàíèÿ èäåàëüíîãî îáðàçà êîììóíèñòè÷åñêîãî åäèíîãî îáùå-
ñòâà. Ïîýòîìó æåëàíèå óêðàøàòü ñâîé áûò, óëó÷øàòü åãî — ýòî ñòðåì-
ëåíèå ñëåäîâàòü áóðæóàçíîé êóëüòóðå. Èäåàë æå áûë òàêèì: «áåëûå 
ñòåíû áåç êàðòèí, îêíà áåç çàíàâåñåé, ïðÿìûå ëèíèè ìåáåëè áåç óêðà-
øåíèé». Âñå äîëæíî áûëî îïèðàòüñÿ «íà öåëåñîîáðàçíîñòü, ãèãèåíó è 
êà÷åñòâî».2 Äðóãîé òåîðåòèê ýòîãî âðåìåíè, ïîëåìèçèðóÿ ñ íèì, ñ÷èòà-
åò, ÷òî ïðîèçâåäåííûå áóðæóàçèåé ïîëåçíûå è íóæíûå âåùè ñòîèò èñ-
ïîëüçîâàòü — íàïðèìåð, òåëåôîí, òåëåãðàô, àâòîìîáèëü.3 Áûò äîëæåí 
áûë ñòàòü ïóáëè÷íûì, ìàêñèìàëüíî ïðîñìàòðèâàåìûì. 

1 Öèò. ïî: 100 è 12 ñòóëüåâ. Ì. 2005. Ñ. 28.
2 Ñì., íàïðèìåð: Êóðåëëà À. Î. Î «âåðõíèõ ýòàæàõ» áûòà //Ðåâîëþöèÿ è 

êóëüòóðà. 1928. ¹ 3–4. Ñ.22–24. Ñ. 23.
3 Ñì. îá ýòîì: Êîøåâè÷ Ê. Ïî ïîâîäó «âåðõíèõ ýòàæåé áûòà // Ðåâîëþöèÿ 

è êóëüòóðà. 1928. ¹ 14. Ñ. 21–24. Ñ. 22.
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Ýòîò èäåàë, ïî ìíåíèþ Ã. Ï. Ôåäîòîâà, âîçíèê èç ïðèáëèæåíèÿ ê 
åâðîïåéñêîìó ìàññîâîìó ÷åëîâåêó, òèï êîòîðîãî îí íàçâàë «Europaeo-
Americanus». Îí ïèñàë: «Â èíòåðíàöèîíàëèñòå, ìàðêñèñòå è ò. ä. — 
êòî áû îí íè áûë íåòðóäíî óçíàòü äåðåâåíñêîãî ïàðíÿ, êàêèì ìû ïîì-
íèì åãî â íà÷àëå âåêà. Êàê íè ïàðàäîêñàëüíî ýòî çâó÷èò, íî homo 
Europaeo-Americanus îêàçûâàåòñÿ áëèæå ê ñòàðîé Ìîñêâå, ÷åì ê íåäàâ-
íåìó Ïåòåðáóðãó… Ïðèéäÿ â Åâðîïó â ïåðèîä åå âàðâàðèçàöèè, îí óñâî-
èë ïîñëåäíåå, ÷ðåçâû÷àéíî ñóæåííîå ñîäåðæàíèå åå öèâèëèçàöèè — 
ñïîðòèâíî-òåõíè÷åñêèé áûò. Òåõíè÷åñêèé è ñïîðòèâíûé äèêàðü íàøåãî 
âðåìåíè — ïðîäóêò ðàñïàäà î÷åíü ñòàðûõ êóëüòóð è â òî æå âðåìÿ ïðè-
îáùåíèÿ ê öèâèëèçàöèè íîâûõ âàðâàðîâ».1 Íàñëåäèå êðåñòüÿíñêîé îá-
ùèííîñòè òðàíñôîðìèðîâàëîñü â êîëëåêòèâèñòñêóþ ïñèõîëîãèþ è óðàâ-
íèòåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñïðàâåäëèâîñòè. Ýòî îäíà èç ïðè÷èí ïîðîæ-
äåíèÿ è äëèòåëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ êîììóíàëüíûõ êâàðòèð. Äî ñèõ ïîð 
ó íàñ ïðîöåññ ðàññåëåíèÿ òàêèõ êâàðòèð íå ðåøåí, õîòÿ â 60-å ãîäû 
XX âåêà íà÷àëîñü ó íàñ â ñòðàíå ìàññîâîå ðàññåëåíèå ãîðîäñêèõ æèòå-
ëåé. Íî ìàññîâàÿ óðáàíèçàöèÿ íà÷èíàåòñÿ â ÑÑÑÐ â 60-å — 70-å ãîäû 
XX âåêà. 

Ïåðâîå ïîêîëåíèå ãîðîæàí — ïåðåñåëåíöû èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, 
÷òî ñôîðìèðîâàëî èõ èíòåðüåðíîå îáóñòðîéñòâî. Ñëåäóåò òàêæå èìåòü 
â âèäó, ÷òî ïîñëå ðåâîëþöèè î÷åíü ÷àñòî áîëüøèå êâàðòèðû â öåíòðå 
ãîðîäà îòäàâàëèñü ïàðòèéíûì ôóíêöèîíåðàì, âîåííûì, õîçÿéñòâåííè-
êàì âûñøåãî è ñðåäíåãî çâåíà. Âîò îäíà èç èñòîðèé ñîâðåìåííîé êîì-
ìóíàëüíîé êâàðòèðû: «Ýòó êâàðòèðó âíà÷àëå äàëè òàêîìó ðåâîëþöèî-
íåðó… ñ äî÷êîé… È âñÿ îíà áûëà ñ àíòèêâàðíîé ìåáåëüþ, áðîøåííîé 
òóò…».2 Âïîñëåäñòâèè ýòè êâàðòèðû óïëîòíÿëèñü. Ïðè÷åì îôèöèàëüíî 
áûëî ðàçðåøåíî ñàìîóïëîòíÿòüñÿ. Ýòî ïðàâî ðåãëàìåíòèðîâàëîñü Ïî-
ñòàíîâëåíèåì ÂÖÈÊ è ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ (îò 16 àâãóñòà 1926 ã., îò 1 àâã. 
1927 ã., è ïîñòàíîâëåíèè ÑÍÊ îò 13 ìàðòà 1928 ã.). Ñâÿçàíî ýòî áûëî ñ 
òåì, ÷òî çà èçëèøêè æèëïëîùàäè íàäî áûë ïëàòèòü â òðè ðàçà äîðîæå. 
Èíîãäà ñëó÷àëîñü â ñâÿçè ñ ýòèì, ÷òî õîçÿåâà âûíóæäåíû áûëè æèòü 
â îäíîé êâàðòèðå íà ðàâíûõ ïðàâàõ ñ ïðèñëóãîé, à èíîãäà «ïðèñëóãà è 
áûâøàÿ ãîñïîæà äî ñèõ ïîð æèâóò âìåñòå â îäíîé êîìíàòå».3 

Â 30-å ãîäû ïîïûòêè òàêîãî êàðäèíàëüíîãî èçìåíåíèÿ áûòà áûëè 
îñóæäåíû. Òàê, àðõèòåêòîð Ð. ß. Õèãåð ñ íåîäîáðåíèåì îòçûâàåòñÿ î 
ïðîåêòèðîâàíèè äîìîâ-êîììóí, â êîòîðûõ íà ÷åëîâåêà âûäåëÿëàñü îäíà 
êîìíàòà (îò 5 êâ. ì). Êóõíÿ, âàííàÿ è äðóãèå ïîäñîáíûå ïîìåùåíèÿ 
ïëàíèðîâàëèñü äëÿ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ (òåì ñàìûì, ïîìèìî ïðî÷åãî, 

1 Ôåäîòîâ Ã. Ï. Ïèñüìà î ðóññêîé êóëüòóðå //Ðóññêàÿ èäåÿ Ì., 1992. 
Ñ. 394.

2 Óòåõèí È. «Î÷åðêè êîììóíàëüíîãî áûòà»  Ì., 2001. Ñ. 147.
3 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 149.
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ýêîíîìèëèñü ïðîñòðàíñòâî è ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû). Ïîñëå ðåâîëþöèè 
ïåðâûì ñîâåòñêèì àðõèòåêòîðàì õîòåëîñü ñîçäàòü íîâûé òèï èíòåðüåðà, 
ñîîòâåòñòâóþùèé îáðàçó æèçíè ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà. Îíè âåðèëè, ÷òî 
îáùåñòâåííûå èíñòèòóòû âîçüìóò íà ñåáÿ áûòîâûå çàáîòû. Äîìà âîçâî-
äÿòñÿ áåç ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé, ñ êîðèäîðíîé ñèñòåìîé è îáùåé êóõ-
íåé. Î÷åíü âåðíî îùóùàåò ýòó óòîïè÷åñêóþ ýïîõó ïîýò: 

Àðõèòåêòóðà ïåðâûõ ïÿòèëåòîê
Âñòðå÷àåò íàñ èç-çà çåëåíûõ âåòîê
Ñòðóêòóðîé êàìíÿ, ãðóáîé è íàãîé,
È ÷óâñòâóþ, ÿ íå õî÷ó äîìîé!
Ïîñòàâëåííûé ôàñàäîì ïðîòèâ âåòðà,
Äîì êàæåòñÿ ìå÷òîþ ãåîìåòðà.
Äâóêðûëûé è ïðîçðà÷íûé,
â ðàçâîðîò,
Íàïîìèíàÿ ïåðâûé ñàìîëåò,
Íà êðûøå, íå ïî êëèìàòó, ñîëÿðèé,
Òåððàñû äëÿ îáùåñòâåííûõ ñîáðàíèé,
Áàëêîíû, ïåðåõîäû, ýòàæè, -
Âî âñåì ñêâîçèò âûñîêèé ñòðîé äóøè.
Âîéíà êàñòðþëÿì, êóõíÿì è çàáîòàì!
Äîì êàæåòñÿ íå äîìîì — Äîí Êèõîòîì!
Âîò îí ñòîèò ñåé÷àñ ïåðåä òîáîé
Â êîëüöå äðóãèõ — è òàê è ðâåòñÿ â áîé!»1

Îäíàêî ðåàëüíàÿ æèçíü, ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ è êóëüòóðíûé óðî-
âåíü îòâåðãëè òàêîå æèëèùå. Êàê ïðàâèëî, áîëüøèíñòâî ëþäåé æèëî â 
óáîãèõ êîììóíàëüíûõ êâàðòèðàõ, êîãäà, êàê ýòî îïèñàíî â ðîìàíå Ì. Êó-
ðàåâà «Çåðêàëî Ìîíòà÷êè», ïîñëå çàíÿòèé ëþáîâüþ íàäî áûëî âûñòîÿòü 
î÷åðåäü â ìåñòà îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ. «Ïîëîâàÿ æèçíü â êîììóíàëüíîé 
êâàðòèðå èìååò ñâîè îñîáåííîñòè èç-çà ïðîçðà÷íîñòè ïðèâàòíîé ñôåðû 
è äî íåêîòîðîé ñòåïåíè íîñèò ïîýòîìó ïóáëè÷íûé õàðàêòåð»2. Ê ñ÷à-
ñòüþ, îáîáùåñòâëåíèå æèëüÿ íå ñîñòîÿëîñü. Íî äî êîíöà ñîâåòñêîãî 
ñòðîÿ îñòàëîñü êîììóíàëüíîå æèëüå, ãäå ðàçíûå ñåìüè ñîæèòåëüñòâî-
âàëè â îäíîé êâàðòèðå, íå èìåÿ ìåæäó ñîáîé íèêàêèõ ñâÿçåé, êðîìå 
æèëîé ïëîùàäè è ñîâìåñòíîãî áûòà. Îñîáåííî ñëîæíî òàêîå ïðîæèâà-
íèå êàñàëîñü êóõíè. Â 20-å ãîäû êàçàëîñü, ÷òî êóõíÿ îòîìðåò, òàê êàê 
óïîâàíèå øëî íà ðàçâèòèå îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ: «ðàçðóøàåòñÿ èñ-
òî÷íèê ãðÿçè è êîïîòè â êâàðòèðå. Êóõíÿ, ýòà îòðûæêà äèêîñòè â Åâ-
ðîïå; ïðåèñïîäíÿÿ ñåìüè, åå ìèêðîá ñìåðòè è ðàçëîæåíèÿ; èñòî÷íèê 
ðàçëàäîâ. Íà íåé ïîñòðîåíî ðàáñòâî æåíùèíû, õîòÿ ñàìà êóõíÿ — ïðî-
äóêò ñîöèàëüíîãî ðåæèìà … Îíà — îäíà èç òåõ ÿçâ, êîòîðûå ãóáÿò ÷å-

1 Êóøíåð À. Ïåðâîå âïå÷àòëåíèå. Ì.-Ë., 1962, ñ. 12.
2 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 85.
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ëîâå÷åñòâî. Ñèôèëèñ ñåìüè.».1 Òàêèå èäåè îá îáîáùåñòâëåíèè ïèòàíèÿ 
âîçíèêëè íå òîëüêî èç ñòðåìëåíèÿ îá óòîïè÷åñêîì îáùåñòâå. Ïîäðà-
æàÿ Àâñòðèè è Ãåðìàíèè, êîòîðûå èç-çà âîéíû ïîøëè íà öåíòðàëèçà-
öèþ ïèòàíèÿ â öåëÿõ ýêîíîìèè, ìàññîâîå êîðìëåíèå, êîíå÷íî æå, íå 
áûëî äåìîêðàòè÷åñêèì, î ÷åì â ïåðâóþ î÷åðåäü äåêëàðèðîâàëîñü. Ñ÷è-
òàëîñü, ÷òî îáùåñòâåííîå ïèòàíèå îñâîáîäèò æåíùèí, óëó÷øèò çäîðî-
âüå, óðàâíÿåò êà÷åñòâî ïèùè áîãàòûõ è áåäíûõ, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü 
ðàöèîíàëüíîìó ðàñõîäîâàíèþ ïðîäóêòîâ. «Öåíòðàëèçàöèÿ êóõíè äîëæ-
íà ñòàòü îðóäèåì ïîëíîãî óíè÷òîæåíèÿ âîçìîæíîñòè äëÿ áîãàòûõ ñòÿ-
ãèâàòü â ñâîè ñåïàðàòíûå êóõíè áîëüøå ïèùè, ÷åì èì ïîëàãàåòñÿ ïî 
èõ çäîðîâüþ è ðàáîòå ñðàâíèòåëüíî ñ îáùåé íàëè÷íîñòüþ ïðèïàñîâ».2 
Â 1924 ãîäó âûøëà êíèãà «Íàðïèò», â êîòîðîé îñâåùàëèñü âîïðîñû 
îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ.3 Ïðåêðàñíàÿ èäåÿ îñâîáîæäåíèÿ æåíùèí îò 
òÿãîò äîìàøíåãî òðóäà, â ïåðâóþ î÷åðåäü — ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, íà 
äåëå îáîðà÷èâàëàñü ïëà÷åâíûìè èòîãàìè, è äîìàøíèå êóõíè ïðîäîëæà-
ëè ñóùåñòâîâàòü. 

Ñëîì òåõ óñòîÿâøèõñÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, êîòîðûå áûëè õàðàêòåðíû 
äëÿ äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè, ñðàçó æå îòðàçèëñÿ íà èíòåðüåðàõ òîãî 
âðåìåíè. Ïðåäñòàâèòåëè ãîñïîäñòâóþùèõ ñëîåâ îáùåñòâà âûãîíÿëèñü 
èç ñâîèõ êâàðòèð, óïëîòíÿëèñü. Âñïîìíèì «Ñîáà÷üå ñåðäöå» Ì. Áóëãà-
êîâà. Òåàòðàëüíûé õóäîæíèê Ýäóàðä Êî÷åðãèí âñïîìèíàåò î ñâîåé ðà-
áîòå â 60–70-å ãîäû íà Ëåíôèëüìå, êîãäà äëÿ èíñöåíèðîâêè áûòà ïðî-
øåäøèõ ýïîõ ñïåöèàëüíî äàâàëèñü îáúÿâëåíèÿ î ïîêóïêå ïðåäìåòîâ 
áûòà ðàçíûõ ýòàïîâ æèçíè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, â îáèëèè ñîõðàíèâ-
øèõñÿ â Ëåíèíãðàäå. Åìó ïðèõîäèëîñü áûâàòü â ðàçíûõ äîìàõ. Ùåìÿ-
ùå ãðóñòíûå ðàññêàçû ïîëó÷èëèñü. Òàê, âîéäÿ â îäíó èç êîììóíàëüíûõ 
êâàðòèð, îí óâèäåë õîçÿåê ðàçíûõ êîìíàò îäíîé êâàðòèðû, êîòîðàÿ â 
ïåðâûå ðåâîëþöèîííûå ãîäû áûëà óïëîòíåíà. Ìåáåëü èç êâàðòèðû áûëà 
äåìîêðàòè÷íî ðîçäàíà òîãäà ìîëîäûì êîìñîìîëêàì. Ïîýòîìó â êàæ-
äîé êîìíàòå ñòîÿëè âåùè èç ðàçíûõ ãàðíèòóðîâ. À ñûí ïðåæíèõ õîçÿ-
åâ þòèëñÿ â ìàëåíüêîé êîìíàòå äëÿ ïðèñëóãè. Èç ìåáåëè ðîäèòåëåé ó 
íåãî, êîíå÷íî æå, íè÷åãî íå îñòàëîñü, èáî òàêèå êîìíàòêè áûëè íå áî-
ëåå 6 êâ. ì. Çàòî ñîõðàíèëñÿ ñåìåéíûé àëüáîì, ãäå ëèöà ëþäåé äèàìå-
òðàëüíî îòëè÷àëèñü îò òåõ, êòî ñòàë æèòü â èõ êâàðòèðå. Îçàðåííûå äó-
õîâíûì ñâåòîì, îíè áûëè ñîâåðøåííî íåïîõîæè íà òåõ, êòî ñòàë òåïåðü 
ãîñïîäñòâóþùèì êëàññîì. Ñûí áûâøèõ îáèòàòåëåé êâàðòèðû ñêàçàë õó-
äîæíèêó: «×åëîâåê — ýòî çâó÷èò ãîðüêî». Ýòî ñîîòâåòñòâóåò èñòîðèè 
æèçíè ñîâåòñêèõ ëþäåé, è ðåïðåññèðîâàííûõ, è ðåïðåññèðîâàâøèõ, ÷òî 
è îòðàçèëîñü â áîëüøèíñòâå ñîâåòñêèõ èíòåðüåðîâ. Â äðóãîé êâàðòèðå 

1 Ãîëüöìàí À. Ç. Ðåîðãàíèçàöèÿ ÷åëîâåêà. Ë., 1924. Ñ. 39.
2 Ëóðüå Ì. (Þ. Ëàðèí). Öåíòðàëèçàöèÿ êóõíè è ìàññîâîå êîðìëåíèå. — 

(ïðèáëèçèòåëüíî 1919). Ñ. 16.
3 Íàðïèò. Ì.,1924. 
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õóäîæíèê îáíàðóæèë áûâøóþ äâîðÿíêó, ìîëîäåíüêîé äåâóøêîé îêà-
çàâøåéñÿ â êâàðòèðå, êîòîðóþ äîëæíû áûëè ðåêâèçèðîâàòü ìàòðîñû. 
Îäèí èç íèõ, âëþáèâøèéñÿ â êðàñàâèöó, ñïàñ îò ðàçîðåíèÿ äîì. Ìî-
ëîäûì îñòàâèëè êâàðòèðó, â êîòîðóþ áûëè ñîáðàíû ïðåäìåòû ñî âñåãî 
äîìà. Òåïåðü æå, êîãäà äîì ïîøåë â 70-å ãîäû íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò, 
ýòîé ïàðå âûäåëèëè êâàðòèðó â íîâîñòðîéêàõ, ãäå ãðîìîçäêèå âåùè ïî-
ìåñòèòüñÿ íå ìîãëè. È õîçÿéêà ñî çíàíèåì äåëà ãîâîðèëà: «Ýòî Ïàâëîâ-
ñêèé ñòîë, ýòî íèêîëàåâñêèé ñåêðåòåð, ýòî Àëåêñàíäðîâñêîå ïñèøå…».

Îïèñûâàÿ êîììóíàëüíóþ êâàðòèðó â ïîñëåâîåííûå ãîäû, Ë. Öûïêèí 
ïîêàçûâàåò, êàê íåñêîëüêî æåíùèí îáæèëè êâàðòèðó â çàâèñèìîñòè 
îò çàíÿòèé, áûòà, âîñïèòàíèÿ: îäíà èç ìîëîäûõ æèëèö, « â îæèäàíèè 
ñ÷àñòëèâîãî æðåáèÿ ðàáîòàâøàÿ ìåäñåñòðîé íà ñêîðîé ïîìîùè, — îíà 
ëèáî ñïàëà, ëèáî îòñóòñòâîâàëà, è ÷åðåç îòêðûòóþ äâåðü åå êîìíàòû ÷à-
ñòî ìîæíî áûëî âèäåòü åå êðîâàòü, ïî÷åìó-òî âñåãäà íåçàñòåëåííóþ, ñ 
îãðîìíîé ïóõîâîé ïîäóøêîé è íåáðåæíî îòêèíóòûì ãîëóáûì ïóõîâûì 
îäåÿëîì, è …, Àííà Äìèòðèåâíà…, êîãäà-òî âëàäåâøàÿ âñåé ýòîé êâàð-
òèðîé âìåñòå ñî ñâîèì ìóæåì, áûâøèì áåëûì îôèöåðîì, äàâíî âûâå-
äåííûì â ðàñõîä, êóðèâøàÿ öåëûìè äíÿìè «Áåëîìîð» â ñâîåé êàìîðêå 
ïåðåä ïîñòîÿííî âêëþ÷åííûì òåëåâèçîðîì». Â ýòîé êâàðòèðå òàêæå äâå 
êîìíàòû, çàíÿòûå ðîäñòâåííèöåé ðàññêàç÷èêà, â êîòîðûõ ñòîëîâàÿ — 
«ìàëåíüêàÿ óçêàÿ êîìíàòà» è òà, êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëàñü è êàê ãîñòè-
íàÿ, è êàê êàáèíåò, è êàê ñïàëüíÿ.1 Íåóäîáñòâî êîììóíàëüíîãî áûòà 
îñîáåííî îñòðî îùóùàëîñü â ìåñòàõ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ. Èìåííî ýòî-
ìó ïîñâÿùåíà èíñòàëëÿöèÿ Èëüè Êàáàêîâà, ïîêàçàííàÿ íà âûñòàâêå â 
ÃÝ ëåòîì 2004 ã. «Òóàëåò». Â àííîòàöèè ê ýòîìó ïðîèçâåäåíèþ àâòîð 
ïèøåò: «Æèëè ìû â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå è âñå õîäèëè â îäèí òóà-
ëåò… Ãîñïîäè! Êàê ïîñòðîèòü è ñîõðàíèòü ñòåíó ìåæäó ñîáîé è äðó-
ãèìè, è ÷òîáû «îíè», ýòè äðóãèå, òîëüêî ïîêàçûâàëèñü íàä êðàåì ýòîé 
ñòåíû, íî íå ïðûãàëè êî ìíå ñþäà, âîâíóòðü îòãîðîæåííîãî îò íèõ ïðî-
ñòðàíñòâà». 

Êíèãà È. Óòåõèíà2 ïîñâÿùåíà àíàëèçó áûòà êîììóíàëüíîé êâàðòè-
ðû. Îí ïîêàçûâàåò, ÷òî áûò â áîëüøèõ, ñðåäíèõ è ìàëûõ êîììóíàëü-
íûõ êâàðòèðàõ îòëè÷àåòñÿ äðóã îò äðóãà. Íî â öåëîì ïëîòíîñòü íàñå-
ëåíèÿ êîììóíàëüíûõ êâàðòèð óáûâàëà. Òàê, 40 ëåò òîìó íàçàä â êâàð-
òèðàõ æèëî ïî 56 ÷åëîâåê, 15 ëåò òîìó íàçàä — 33, ñåãîäíÿ (èìååòñÿ 
â âèäó íà÷àëî XXI â.) — 20. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî ñ íà÷àëà 60-õ ãî-
äîâ íà÷àëàñü ïåðâàÿ âîëíà ïåðååçäà æèòåëåé êîììóíàëüíûõ êâàðòèð â 
îòäåëüíûå êâàðòèðû. È. Óòåõèí îãðàíè÷èëñÿ àíàëèçîì ëåíèíãðàäñêèõ 
(ïåòåðáóðãñêèõ) êîììóíàëüíûõ êâàðòèð. Íî îáùèå çàêîíîìåðíîñòè 
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà âñå êîììóíàëüíûå êâàðòèðû ñîâåòñêîãî è ïîñòñî-

1 Öûïêèí Ë. Ëåòî â Áàäåíå. Ì., 2003. Ñ. 149–150.
2 Óòåõèí È. Î÷åðêè êîììóíàëüíîãî áûòà». Ì., 2001. 
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âåòñêîãî âðåìåíè. Â ýòîé êíèãå âñêðûâàåòñÿ ìèðîâîççðåíèå ÷åëîâåêà, 
æèâóùåãî â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå. Îí ïðàâèëüíî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî 
«… äëèòåëüíîå ïðîæèâàíèå â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå è, øèðå, ïðè-
÷àñòíîñòü ê ñòåðåîòèïàì ñîâåòñêîé ìåíòàëüíîñòè, âîïëîùåííûõ â êîë-
ëåêòèâíîì áûòó ñîâåòñêîãî îáùåæèòèÿ ëþáîãî òèïà, íå ïðîñòî ñîçäàåò 
ïðåäïîñûëêè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îïðåäåëåííûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, 
íî è âûñòóïàåò â êà÷åñòâå îäíîãî èç ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ äëÿ «ïà-
ðàíîèäîâ æèëüÿ» (ñîäåðæàíèå áðåäà è ãàëëþöèíàöèé ïðèâÿçàíî ê ìå-
ñòó ïðîæèâàíèÿ áîëüíîãî — Ñ. Ì.) êàê îñîáîé ôîðìû èíâîëþöèîííûõ 
ïñèõîçîâ, ò. å. ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî ïàòîãåíåòè÷åñêèì — ñïîñîáñòâóþ-
ùèì — ôàêòîðîì, à îäíîé èç ïðè÷èí çàáîëåâàíèÿ».1 

Áåçóñëîâíî, ýòî ìèðîâîççðåíèå íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê è íà âñå ïî-
âåäåíèå ÷åëîâåêà â îáùåñòâå, åãî æèçíü, è, â êîíå÷íîì èòîãå, âëèÿåò íà 
ðàçâèòèå îáùåñòâà. Ê ïðèìåðó, îñîáàÿ ãðóïïà ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ 
ïîçäíåãî âîçðàñòà. Íàñ æå èíòåðåñóåò òî, ÷òî êàñàåòñÿ èíòåðüåðà. 

Èíòåðüåðû çäåñü ñïåöèôè÷åñêèå. Òàê, â ïðèõîæåé íàõîäèòñÿ òåëå-
ôîí îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ, ðÿäîì ñòóë èëè êðåñëî. Â êîðèäîðå íåáîëü-
øàÿ òåððèòîðèÿ, ïðèëåãàþùàÿ ê äâåðè â êîìíàòó, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê 
÷àñòü âëàäåíèé æèëüöà, îáèòàþùåãî â ýòîé êîìíàòå. Èíîãäà, åñëè ïî-
çâîëÿåò òåððèòîðèÿ, òàì åñòü âåøàëêà, øêàôû, ñóíäóêè. Íà êóõíå öåí-
òðàìè ðåãëàìåíòàöèè ÿâëÿþòñÿ êîíôîðêè ãàçîâûõ ïëèò, ïîëüçîâàíèå 
êîòîðûìè çàêðåïëåíî çà îïðåäåëåííûìè æèëüöàìè. Îäíà ñåìüÿ ìîåò 
ñâîþ ïîëîâèíó, äðóãàÿ — íåò. Òàê êàê ÿ âûðîñëà íå â êîììóíàëüíîé 
êâàðòèðå, ñòîëêíóâøèñü ñ ýòèì â ðåàëüíîé æèçíè, ÿ áûëà íåèìîâåðíî 
èçóìëåíà. Ëèøü ïîçäíåå ïîçíàêîìèâøèñü ñ íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè, 
ÿ íàêîíåö-òî ïîíÿëà, ÷òî ýòî — ñòðåìëåíèå ê ñïðàâåäëèâîñòè. «Ñòîëû 
è êóõîííûå øêàôû ðàñïîëàãàþòñÿ ìåæäó ïëèò, ñòîÿùèõ ó ñòåí, à òàê-
æå â öåíòðå êóõíè, åñëè ïîçâîëÿåò åå êîíôèãóðàöèÿ. Â ïðîøëîì çíà÷è-
òåëüíóþ ÷àñòü êóõíè çàíèìàëà áîëüøàÿ äðîâÿíàÿ ïëèòà. Îíà, êàê ïðà-
âèëî, íå èñïîëüçîâàëàñü ïî ñâîåìó íàçíà÷åíèþ. Ñ òåõ ïîð, êàê íåñêîëü-
êî ñåìåé íà÷èíàëè æèòü âìåñòå, êàæäàÿ ñåìüÿ ïîëó÷àëà ìåñòî íà ýòîé 
áîëüøîé ïëèòå äëÿ ñâîåãî ïðèìóñà. Ïîñëå âîéíû, êîãäà â êâàðòèðû áûë 
ïðîâåäåí ãàç, äðîâÿíûå ïëèòû áûëè ðàçîáðàíû, à íà èõ ìåñòå óñòàíîâ-
ëåíû ãàçîâûå ïëèòû è êóõîííûå ñòîëû».2 Ïðàâäà, íå âñåãäà ýòè ïëèòû 
ëîìàëè. Òîãäà îíè ñëóæàò ìåñòîì ñáîðà ìóñîðà è ò. ï. óòèëèòàðíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ. Õîëîäèëüíèêè, êàê ïðàâèëî, â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå 
äåðæàò â êîìíàòå, âïðî÷åì, êàê è åäó â êàñòðþëÿõ è íà ñêîâîðîäêàõ. Â 
íåêîòîðûõ êâàðòèðàõ êóõíÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñóøêè áåëüÿ. Äëÿ ýòîãî 
â íåé íàòÿíóòû âåðåâêè. È çäåñü ñâîè ïðàâèëà. Íàïðèìåð, ðàçâåøèâàòü 
ñâîå áåëüå íàä ÷óæèì ñòîëîì çàïðåùåíî. Âñå ýòè ïëîùàäè êîììóíàëü-

1 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 142.
2 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 12.
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íîãî âëàäåíèÿ — ïðèõîæàÿ, êîðèäîð, êóõíÿ — íå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê 
íå÷òî, ÷òî ìîæíî è íóæíî äîâîäèòü äî ýñòåòè÷åñêîãî óðîâíÿ. Ïîýòîìó 
ëþäè, ïðîæèâøèå áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè â êîììóíàëüíîé êâàðòè-
ðå, ïîëó÷èâ çàòåì îòäåëüíóþ êâàðòèðó, ðàññìàòðèâàþò ïðèõîæóþ, êî-
ðèäîð, òóàëåò è êóõíþ êàê ìåñòà, êóäà ìîæíî ñêëàäûâàòü íåíóæíûå è 
íåïðåçåíòàáåëüíûå âåùè. Ó íàñ â ïðèõîæåé ñòîÿò äâå äîâîëüíî ìèëûå 
âàçû. Ïðèøåäøèé ãîñòü, óâèäåâ èõ, óäèâèëñÿ, çà÷åì òàêèå êðàñèâûå 
âåùè ñòîÿò íå â êîìíàòå. À äðóãàÿ ãîñòüÿ îáðàòèëà âíèìàíèå íà êàð-
òèíó, âèñÿùóþ â òóàëåòå. Ïî÷åìó òû ïîâåñèëà â òóàëåò õîðîøóþ ðàáî-
òó? Íî äëÿ ìåíÿ è òóàëåò, è ïðèõîæàÿ — ìåñòà ýñòåòè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ, çíà÷èìûé è ïðîäóìàííûé èíòåðüåð. Íå ñëó÷àéíî Ãåíåêåí ïèñàë, 
÷òî ïðèõîæàÿ — ýòî âûâåñêà êâàðòèðû.1 Äëÿ òåõ æå, êòî ïðîâåë ñâîþ 
æèçíü â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå, ýòî óæå íå êàæåòñÿ ñòîëü çíà÷èìûì. 
Â ìåñòàõ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ íåëüçÿ ÷èòàòü, ïèñàòü. Ýòî äàæå çàïðå-
ùåíî. Àâòîðó â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â êîìíàòå íà ðîÿëå çàíèìàëàñü äî÷ü, à 
ìíå ñðî÷íî íàäî áûëî ïîñëàòü òåçèñû, ïðèõîäèëîñü èõ ïûòàòüñÿ íàïè-
ñàòü òî íà êóõíå, òî â âàííîé è äàæå â òóàëåòå. Íåîäíîêðàòíî ìíå ýòî 
çàïðåùàëè. Êàê ïîòîì îêàçàëîñü, ýòî äèêòîâàëîñü ïðàâèëàìè îáùåæè-
òèÿ — «ïîòîìó ÷òî ïîòðåáíîñòü âîñïîëüçîâàòüñÿ èì ìîãóò îäíîâðåìåí-
íî èñïûòûâàòü íåñêîëüêî ÷åëîâåê. Óâàæàÿ ïðàâà äðóã äðóãà è ñîáëþäàÿ 
î÷åðåäü, îíè, òåì íå ìåíåå, íå ñòàíóò ìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ â èõ ãëàçàõ çëîóïîòðåáëåíèåì, çàòðàãèâàåò èõ ïðàâà».2 Îñâåùå-
íèå êîììóíàëüíûõ êâàðòèð ñêóäíî. Ïåðååçæàÿ â îòäåëüíûå êâàðòèðû, 
æèòåëè êîììóíàëüíûõ êâàðòèð îñîáåííî çàáîòÿòñÿ î òîì, ÷òîáû íå ðàñ-
õîäîâàòü ëèøíåé ýëåêòðîýíåðãèè è íå ïåðåïëà÷èâàòü çà íåå. Ïëàòà çà 
ýëåêòðè÷åñòâî — áîëüíîé âîïðîñ â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå. Ïîýòîìó 
ðàíüøå â òóàëåòå, âàííîé, êóõíå áûëî íåñêîëüêî ëàìïî÷åê, âûêëþ÷àòå-
ëè êîòîðûõ áûëè â êîìíàòå êàæäîãî êâàðòèðîñúåìùèêà. Òåïåðü — îäíà 
ëàìïî÷êà, à ðàñ÷åò äåëèòñÿ íà âñåõ êâàðòèðîñúåìùèêîâ. 

Ñòèðàëüíûå ìàøèíû, åñëè èõ ðèñêóþò ñòàâèòü â ìåñòàõ îáùåãî 
ïîëüçîâàíèÿ — ÷àùå âñåãî íà êóõíå, èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå øêàôîâ 
è ñòîëîâ. «Âîîáùå ãîâîðÿ, áåäíîñòü è òåñíîòà ïðèäàþò âåùàì âàëåíò-
íîñòåé, ïðèíóæäàþò èõ ê ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè: … ñòóëüÿ èñïîëüçó-
þòñÿ êàê ñòîëû èëè ïîëêè, óòþãè è ñòîïêè êíèã — êàê ãðóç, ñòàðûå 
ãàçåòû — êàê ñêàòåðòè, áàíêè — êàê âàçû è ò. ï. 3 Ýòî î÷åíü âåðíîå 
çàìå÷àíèå. Ó áåäíûõ ëþäåé âåùåé âñåãäà íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ó áî-
ãàòûõ. Èáî âûêèíóòü èõ ñòðàøíî — à âäðóã èìè ìîæíî áóäåò âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ? Ïîýòîìó êâàðòèðû áåäíûõ âñåãäà áîëüøå çàïîëíåíû âå-

1 Ãåíåêåí Ì. Óñòðîéñòâî è óáðàíñòâî êâàðòèðû. Ïåòðîãðàä, 1916 ã. áåñïëàò-
íîå ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó «Ìîäíûé êóðüåð». Ñ. 6.

2 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 11.
3 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 34.
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ùàìè, â íèõ òåñíî. Â ïîëó÷àåìûõ êâàðòèðàõ îñòàåòñÿ êîììóíàëüíàÿ 
ïñèõîëîãèÿ: ñòàðûå âåùè íå âûáðàñûâàþòñÿ, ïðèõîæàÿ, êóõíÿ, âàííàÿ 
ñ÷èòàþòñÿ ìåñòàìè, êîòîðûå íå òðåáóþò èíäèâèäóàëüíîãî è ýñòåòè÷å-
ñêîãî îôîðìëåíèÿ. Ïîâåäåíèå ëþäåé â êîììóíàëüíûõ êâàðòèðàõ ñîîò-
âåòñòâóåò òàê íàç. «êóëüòóðàì áåäíîñòè» — deprivation societies, îïè-
ñàííûõ Äæîðäæåì Ôîñòåðîì â îáðàçå îãðàíè÷åííîãî Áëàãà: âñå áëàãà 
â æèçíè — çàìêíóòàÿ ñèñòåìà, îãðàíè÷åííûé ðåñóðñ äëÿ äàííîé ãðóï-
ïû. Ïîýòîìó åñëè êòî-òî èç ãðóïïû ïîëó÷àåò ïðåèìóùåñòâî, òî ýòî íå-
èçáåæíî îêàçûâàåòñÿ çà ñ÷åò äðóãèõ.1 Ïðèâàòíîå ïðîñòðàíñòâî êîìíàò 
èçíà÷àëüíî íå áûëî ñïåöèàëèçèðîâàííûì. «Òàêàÿ êîìíàòà áûëà — è 
÷àùå âñåãî îñòàåòñÿ ñåãîäíÿ — îäíîâðåìåííî ñïàëüíåé, ñòîëîâîé, ãî-
ñòèíîé = êàáèíåòîì, èíîãäà åùå âûïîëíÿÿ âñå èëè íåêîòîðûå ôóíêöèè 
êóõíè».2 Â êîìíàòå — îñîáàÿ çîíà ó äâåðè, íå÷òî âðîäå ïðèõîæåé. Çî-
íèðîâàíèå øêàôàìè, çàíàâåñêàìè. Èíîãäà äëÿ ýòîãî çàäíÿÿ ñòåíà øêà-
ôà îêëåèâàåòñÿ îáîÿìè. Çà øêàôîì ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ äåòñêàÿ. «Çà-
íàâåñêà — â ñïåöèôè÷åñêè êîììóíàëüíîì çíà÷åíèè èìååòñÿ â âèäó çà-
íàâåñêà, èñïîëüçóåìàÿ äëÿ ÷ëåíåíèÿ ïðîñòðàíñòâà âíóòðè êîìíàòû (â 
ýòîì ñìûñëå ñòîèò â îäíîì ðÿäó ñ øèðìîé, øêàôîì è ïåðåãîðîäêîé)».3 
Îñíîâíàÿ ÷àñòü êîìíàòû èìååò äâà öåíòðà — òåëåâèçîð è ñòîë. Íî 
îñü òåëåâèçîð — äèâàí (êðåñëî) — è ìåñòî îòäîõíîâåíèÿ, è çíà÷èìîå 
ñàêðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. «Òåëåâèçîð âîçâûøàåòñÿ ïîñðåäè ñòîëà íà 
ðàññòåëåííîé ðóññêîé øàëè, áóäòî àëòàðü ðåëèãèè âñåõ ñîâðåìåííûõ 
óäîáñòâ. Îí íàêðûò ñïåöèàëüíîé áàðõàòíîé òêàíüþ ñ çîëîòîì, êàêîé 
ðàíüøå ïîêðûâàëè èêîíû è, ïîçäíåå, ãðàììîôîíû, ê êîòîðûì îòíîñè-
ëèñü ñ îñîáûì ïî÷òåíèåì» — ïèøåò Ñâåòëàíà Áîéì.4 Êîíå÷íî, çäåñü 
íåñêîëüêî óòðèðîâàííî äàåòñÿ âîñïðîèçâåäåíèå êîììóíàëüíîãî èíòå-
ðüåðà, íî äîëÿ ïðàâäû âñå æå çäåñü åñòü. Ñ. Áîéì ñîïîñòàâëÿåò êîìíà-
òó êîììóíàëüíîé êâàðòèðû ñ òðàäèöèîííîé ðóññêîé èçáîé, ãäå ôóíê-
öèþ ïå÷è è êðàñíîãî óãëà âçÿë íà ñåáÿ òåëåâèçîð è ñåðâàíò. Ó òåëåâè-
çîðà — äèâàí, íàä íèì — êîâåð. Âòîðàÿ êðîâàòü òîæå èìååò íà ñòåíå 
êîâåð. «Êîâåð íà ñòåíå âîîáùå õàðàêòåðåí äëÿ ñïàëüíîãî ìåñòà»,5 — 
çàìå÷àåò Óòåõèí. 

Îáåäåííûé ñòîë — â öåíòðå êîìíàòû. Îí ïîêðûò ñêàòåðòüþ è ïðî-
çðà÷íîé êëååíêîé. Íà íåì — äåðåâÿííûå èëè ñóêîííûå ïîäñòàâêè äëÿ 

1 Foster G. The Anatomy of Envy //Current Anthropology. Vol.13, ¹ 2 
(April 1972).

2 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 17.
3 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 187.
4 Boym S. Common Places: Mythologies of Everyday live in Russia. Cambridge 

(Mass), 1994. Ð. 150–151. öèò. ïî: Óòåõèí È Î÷åðêè êîììóíàëüíîãî áûòà…. 
Ñ. 18.

5 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 19.
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÷àéíèêà èëè êóõîííîé ïîñóäû. Îáÿçàòåëüíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü êîìíàòû 
â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå — ñåðâàíò èëè êîìîä. «Ñåðâàíòû â áîëüøèí-
ñòâå ñâîåì ïðèøëè òóäà â 1960–70-å ãîäû, çàìåíèâ ñîáîé ñòàðîìîäíûå 
áóôåòû òåìíîãî äåðåâà, ñ ðåçíûìè óêðàøåíèÿìè, ñî ìíîæåñòâîì äâåðåö 
è ÿùè÷êîâ»1 Ñåðâàíò æå â òó ïîðó áûë ìåáåëüþ ïðåñòèæà: «áóôåò — 
â èíòåðüåðå êîìíàòû êîììóíàëüíîé êâàðòèðû ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷åì 
ïðîñòî ïðåäìåò ìåáåëè, ãäå õðàíèòñÿ ïîñóäà, áóôåò (èëè ñåðâàíò, êî-
ìîä) — âàæíûé ýëåìåíò â îáñòàíîâêå ïðèâàòíîãî ïðîñòðàíñòâà, âîïëî-
ùàþùèé åãî ïàðàäíóþ ÷àñòü, ÷òî âèäíî èç íàáîðà ïðåäìåòîâ, ñòîÿùèõ 
íà áóôåòå, è ïðåäìåòîâ, ïîìåùåííûõ çà ñòåêëîì (ñðåäè ïîñëåäíèõ — 
ïàðàäíàÿ, ïðàçäíè÷íàÿ ïîñóäà).2 Êàê âèäèì, äëÿ àíàëèçà Óòåõèíà áó-
ôåò, ñåðâàíò, êîìîä ñòîÿò â îäíîì ðÿäó. Íà ñàìîì äåëå ýòè ïðåäìåòû 
ìåáåëè èìåþò ðàçíîå çíàêîâîå çíà÷åíèå â ðàçíûå ãîäû. Ñåðâàíò áûë 
äåéñòâèòåëüíî ãîðäîñòüþ æèòåëÿ êîììóíàëüíîé êâàðòèðû. Ñàì Óòåõèí 
ïèøåò: «Òî áûëà ýïîõà (70-å ãîäû — Ñ. Ì.), êîãäà ñòàðèííàÿ ìåáåëü, 
êàêóþ òåïåðü ìîæíî íàéòè â àíòèêâàðíûõ ìàãàçèíàõ, áûëà äîñòóïíà 
ïðåäïðèèì÷èâûì ãðàæäàíàì áåñïëàòíî íà ïîìîéêå, ïîòîìó ÷òî ïåðååç-
æàþùèå èç êîììóíàëüíûõ â ìàëîãàáàðèòíûå, íî îòäåëüíûå êâàðòèðû, 
íå çíàëè, ÷òî ñ íåþ äåëàòü».3 Ýòî íå ñîâñåì òàê. Êàê ïðàâèëî, âûáðàñû-
âàëè ìåáåëü, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, ðóáåæà XIX–XX âåêîâ. Â òó ïîðó 
îíà íå ñ÷èòàëàñü àíòèêâàðíîé, è çíàòîêè åå ñîâñåì íå àëêàëè. Ñåãîäíÿ 
æå, êîãäà ìîäåðí ñòàë ìîäíûì, ýòè âåùè îêàçàëèñü â öåíå. 

Âî ìíîãèõ êîìíàòàõ ñîõðàíèëèñü èçðàçöîâûå ïå÷è è êàìèíû, íî, 
äàæå åñëè îíè äåéñòâóþùèå, èìè íå ïîëüçóþòñÿ. Ñ êîíöà 80-õ ãîäîâ ïî-
ñëå ïåðåñòðîéêè âî ìíîãèõ êîììóíàëüíûõ êâàðòèðàõ â ñâÿçè ñ ïåðååç-
äîì ìíîãèõ æèëüöîâ â îòäåëüíûå êâàðòèðû, ïîÿâèëèñü ïóñòûå êîìíàòû. 
Ñþäà ñòàëè ñòàâèòü âåëîñèïåäû, ñàíêè, ëûæè, ëûæíûå ïàëêè, êîòîðûå 
ðàíüøå ðàçìåùàëèñü â êîðèäîðå. Îòíîøåíèå ê èíòåðüåðó òîæå ñïåöè-
ôè÷åñêîå. Õàðàêòåðíàÿ ñïëåòíÿ êîììóíàëüíîé êâàðòèðû: «Êëàâäèÿ Íè-
êîëàåâíà áûëà ïðîñòèòóòêà. Êîãäà ñîâñåì ñîñòàðèëàñü, ñòàëà ïîðòíè-
õîé… Êàêàÿ ó íåå áûëà êîìíàòà! Òàì, áðîíçà íà áðîíçå, ôàðôîðîâûå 
øòó÷êè… Èíòåðüåð òàêîé, ïðîñòèòóòñêèé, ôèòþëå÷êà íà òþòþëå÷êå, 
ðîçî÷êè-ðàçðîçî÷êè».4 

Âîò êàê îá ýòèõ êîììóíàëüíûõ êâàðòèðàõ ïèñàëà ïîýòåññà:
Êàêàÿ ó íàñ êâàðòèðà!
Åå áû íà öåõ õâàòèëî.
Íî â êîðèäîðå
Âðàæäóþùèå âåùè

1 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 20.
2 Óòåõèí È Öèò. èçä. Ñ. 185–186.
3 Òàì æå. Ñ. 20.
4 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 146.



120 ×àñòü 2. Ñåìèîòèêà ïîâñåäíåâíîñòè â äîìå

Äðóã çà äðóãîì
Ñëåäÿò çëîâåùå.
À ñî ñòåíû, êàê òóçû,
Íàäìåííî áëåñòÿò òàçû…
×àéíèêè,
Â êîòîðûõ ÷àé çàâàðèâàþò,
Äðóã ñ äðóãîì
Íå ðàçãîâàðèâàþò!.
È âñ¸ ó íàñ îòäåëüíî:
Òðÿïêà ñâîÿ
Ó êàæäîé äâåðè ïîñòåëåíà.
Ó êàæäîãî ñâîè ñïè÷êè
È ñâîè ïðèâû÷êè.
È íàøà íåðâíàÿ êîøêà
Áîèòñÿ âûëåçàòü
Èç ñâîåãî ëóêîøêà!1

Ïåðååçæàÿ â îòäåëüíûå êâàðòèðû, èíòåðüåð ñòðîèëè ïî çàêîíàì êîì-
ìóíàëüíîãî æèëüÿ. Íà ãëàâíîì ìåñòå — ñåðâàíò è âûñòàâëåííàÿ â íåì 
äîðîãàÿ ïîñóäà, õðóñòàëü. Äðóãèå ãëàâíûì ïðåäìåòîì ÷èñëèëè òåëåâè-
çîð. Îò åãî ìåñòà çàâèñåëî, êóäà ïîñòàâèòü êðîâàòü èëè äèâàí, ÷òîá 
óäîáíî áûëî ëåæà ñìîòðåòü ïåðåäà÷è. Òå, ó êîãî îñòàâàëèñü ïðåäìåòû 
êëàññè÷åñêîãî «çîëîòîãî âåêà» ðóññêîé ìåáåëè — Ïàâëîâñêèé øêàô, 
Àëåêñàíäðîâñêèé êîìîä, Íèêîëàåâñêèé òóàëåò, ñòàðàëèñü ýòè ïðåäìåòû 
ïîñòàâèòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè îêàçûâàëèñü â öåíòðå èíòåðüåðà.

Êîíå÷íî æå, íå âñå ñîâåòñêèå ëþäè æèëè â êîììóíàëüíûõ êâàðòèðàõ. 
Èíòåëëèãåíöèÿ, îñîáåííî òâîð÷åñêàÿ, ñòðåìèëàñü êàê-òî ïîëó÷èòü âîç-
ìîæíîñòü ñóùåñòâîâàòü â ïðèâàòíîì ïðîñòðàíñòâå ó ñåáÿ äîìà. È çäåñü 
ñòðîèëèñü èíòåðüåðû ïî ñîâñåì äðóãèì çàêîíàì. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ 
àêòåðñêîé ñðåäû. Âîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî ëèöåäåéñòâî çàñòàâëÿåò ó ñåáÿ 
â äîìå áûòü ñâîáîäíûì îò ïîñòîÿííîãî îòñòðàíåíèÿ îò ñåáÿ. Èçâåñò-
íî, ÷òî ó î÷åíü ìíîãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé ïðîôåññèè áûë îòìåííûé 
âêóñ è ïðåêðàñíûå èíòåðüåðû. Òàê, ñîâåðøåííî èçóìèòåëüíûé, ñòðîãèé 
è öåëîñòíûé áûë èíòåðüåð â äîìå Ì. Áàáàíîâîé. Èíòåðåñíûå ïðåäìåòû 
áûëè ó Ðàíåâñêîé. Í. Àêèìîâ ñåðüåçíî îòíîñèëñÿ ê èíòåðüåðó ñâîåãî 
äîìà, õîòÿ îí ìîã âûçûâàòü ñìåõ ó ÷åëîâåêà íå ïîäãîòîâëåííîãî, íå ïî-
íèìàþùåãî âñåõ òîíêîñòåé, ïðèñóùèõ ñåðüåçíîìó õóäîæíèêó. Ïðèìåðû 
çàêîí÷åííûõ, ïðîäóìàííûõ èíòåðüåðîâ àêòåðîâ ìîæíî ïðîäîëæèòü. Êàê 
ïðàâèëî, î÷åíü ÷àñòî â èõ èíòåðüåðàõ áûëè ïðåäìåòû ýïîõ, çàâåäîìî 
ðîñêîøíûõ, íàçëî ñîâåòñêîé âëàñòè, ñòðåìèâøåéñÿ ïîäîãíàòü âñåõ ïîä 
îäèí ðàíæèð. Íàâñåãäà çàïîìíèëà äðîæü, îõâàòèâøóþ ìåíÿ ïðè îñìî-
òðå ïîäçåìíîãî óáåæèùà È. Â. Ñòàëèíà â Êóéáûøåâå. Åñëè òàê ñêóäíà 

1 Ýëüìèðà Êîòëÿð. Âåòêà. Ñòèõè. Ì., 1958. Ñ. 41. 
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è àñêåòè÷íà áûëà îáñòàíîâêà ãëàâû ïðàâèòåëüñòâà, òî êàê íàøè âëàñòè 
ïðåäñòàâëÿëè ñåáå äîëæíû áûëè æèòü ðÿäîâûå ãðàæäàíå? 

Êîíå÷íî æå, ëþäè ñòàðàëèñü ñäåëàòü ñâîè èíòåðüåðû êîìôîðòíûìè. 
Îñîáåííî ýòî áûëî õàðàêòåðíî íå òîëüêî äëÿ Ìîñêâû è Ëåíèíãðàäà, à 
è â äðóãèõ ãîðîäàõ ñòðàíû. ß æèëà â ãîðîäå Êèøèíåâå. Ó íàñ áûëà îò-
äåëüíàÿ òðåõêîìíàòíàÿ êâàðòèðà. Âìåñòå ñî ìíîé â ñïåöèàëüíîé ìóçû-
êàëüíîé øêîëå-äåñÿòèëåòêå ó÷èëèñü òàëàíòëèâûå äåòè, ïîòåðÿâøèå ðî-
äèòåëåé âî âðåìÿ âîéíû è æèâøèå â äåòäîìå. Áûëè äåòè ðàçíûå. Íî 
î÷åíü ìíîãî áûëî äåòåé ðîäèòåëåé, çàíèìàâøèõ âûñîêèå ïîñòû. Ìíî-
ãî ëåò ñïóñòÿ ïîñëå øêîëû ÿ óçíàëà, ÷òî ïîäðóæêà, ñèäåâøàÿ ñî ìíîé 
â øêîëüíûå ãîäû çà îäíîé ïàðòîé, áûëà äî÷åðüþ ÷ëåíà ÖÊ ÊÏ ÌÑÑÐ. 
Ó÷èëèñü ñ íàìè äî÷ü ãåíåðàëà, äî÷ü ìèíèñòðà, äî÷ü íàðîäíîãî àðòèñòà, 
èãðàâøåãî ðîëü È. Â. Ñòàëèíà. Ó íèõ áûëè îñîáíÿêè. Êîìíàò áûëî ìíî-
ãî, âî äâîðå ìèíèñòåðñêîãî îñîáíÿêà áûë èíäèâèäóàëüíûé ôîíòàí. Îñî-
áåííî ìåíÿ ïîðàçèëî â òå ãîäû, ÷òî â äîìå ãåíåðàëà áûëà îòäåëüíàÿ 
êîìíàòà, êîòîðàÿ íàçûâàëàñü «äèâàííàÿ». Çà÷åì òàêàÿ êîìíàòà, äóìàëà 
ÿ â òå ãîäû?

Â ãîäû âòîðîé è òðåòüåé ïÿòèëåòîê ïðîäîëæàëîñü âñåìåðíîå ðàçâè-
òèå æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà. Îïðåäåëèëàñü ñòðóêòóðíàÿ ñõåìà ìíîãî-
êâàðòèðíîãî äîìà è òèï ñîâðåìåííîé êâàðòèðû. Ýòîò ïåðèîä áûë ïðå-
ðâàí âîéíîé. Ñ 1948 ãîäà íà÷àëñÿ âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä â æè-
ëèùíîì ñòðîèòåëüñòâå. Çà êîðîòêèé ñðîê áûëî âîçâåäåíî áîëåå ñòà 
ìíîãîýòàæíûõ æèëûõ êîðïóñîâ â Ìîñêâå. Îäíàêî ýòî óõóäøàëî áûòî-
âûå óñëîâèÿ — â ïåðâóþ î÷åðåäü èíñîëÿöèþ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè êâàð-
òèð. Â ïåðâûå ïîñëåâîåííûå ãîäû ñòðîèëèñü ãëàâíûì îáðàçîì ìàëîý-
òàæíûå äîìà. Áûëè ðàçðàáîòàíû ñåðèè òèïîâûõ ïðîåêòîâ æèëûõ äî-
ìîâ. Ñ 1948 ãîäà óâåëè÷èëñÿ óäåëüíûé âåñ ìíîãîýòàæíûõ äîìîâ. Â 50-å 
ãîäû ñòàëè çàñòðàèâàòü æèëûå ìàññèâû — ×åðåìóøêè â Ìîñêâå ñòàëè 
âîñïðîèçâîäèòüñÿ ïðè ïðîåêòèðîâàíèè íîâûõ æèëûõ ðàéîíîâ â äðóãèõ 
ãîðîäàõ ñòðàíû. Ïîÿâèëèñü òèïîâûå íåâûðàçèòåëüíûå çàñòðîéêè. Òåì-
ïû ñòðîèòåëüñòâà ñòàëè âîçðàñòàòü, íî êà÷åñòâî æèëüÿ îñòàâëÿëî æå-
ëàòü ëó÷øåãî. Îíî ñîïðîâîæäàëîñü óìåíüøåíèåì æèëûõ è ïîäñîáíûõ 
ïîìåùåíèé, êîìôîðò æèëüÿ â îòäåëüíîé êâàðòèðå ñíèæàëñÿ. Ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî ñòàëèíñêèìè äîìàìè, ãäå â êóõíÿõ, äîâîëüíî ïðîñòîðíûõ, 
áûëî çàïðîåêòèðîâàíî ìåñòî äëÿ ïðèñëóãè, êîìíàòû áûëè ñ âûñîêèìè 
ïîòîëêàìè è ïðîäóìàííûìè îáúåìàìè, â öåëîì äîñòàòî÷íî óäîáíûìè, 
äîìà «õðóùåâñêîãî» ïåðèîäà îêàçàëèñü ñîâñåì èãðóøå÷íûìè. Íî äëÿ 
èçìó÷åííûõ êîììóíàëüíîé æèçíüþ ëþäåé îíè êàçàëèñü ðàåì. Õóäîæ-
íèê Èëüÿ Êàáàêîâ õîðîøî çíàêîì ñ ýòîé ðåàëüíîñòüþ, îòðàçèâøåéñÿ â 
åãî èíñòàëëÿöèè, íàçâàííîé «Òóàëåò», êîòîðàÿ áûëà ïîñòðîåíà âî äâîðå 
«Fridericiania»: ñíàðóæè — òî÷íàÿ êîïèÿ òóàëåòîâ, êîòîðûå ñòðîèëèñü 
â 60–70-å ãîäû â Ðîññèè íà àâòîáóñíûõ ñòàíöèÿõ. Âíóòðåííÿÿ ïëàíè-
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ðîâêà òà æå — ïîáåëåííîå èçâåñòüþ ñîîðóæåíèå ñ íå çàêðûâàþùèìè-
ñÿ äâåðÿìè è áåòîííûì âîçâûøåíèåì ñ êðóãëûìè îòâåðñòèÿìè âäîëü 
îäíîé ñòåíû. 

Íî ó È. Êàáàêîâà âíóòðè — äâóõêîìíàòíàÿ êâàðòèðà. Â ìóæñêîé 
÷àñòè òóàëåòà — ãîñòèíàÿ, â æåíñêîé — ñïàëüíÿ. Êâàðòèðà óñòàâëåíà 
íåïðèòÿçàòåëüíîé ìåáåëüþ, õàðàêòåðíîé äëÿ áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ 
ñòðàíû: ñòîë, áóôåò, äèâàí, ýòàæåðêà ñ êíèãàìè. Â ñïàëüíå — êðîâàòü, 
äåòñêèé óãîë, êîâðèê ñ èãðóøêàìè, ïî ñòåíàì — ôîòîãðàôèè. Óðîâåíü 
êîìôîðòà ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü. Ìíîãèå åãî ðàáîòû — ïîòðÿñàþùåå 
ñâèäåòåëüñòâî ñòðàøíîé ñîâåòñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè, íåïîñðåäñòâåííî 
îòðàçèâøåéñÿ â èíòåðüåðå. 

Ñ êîíöà 60-õ ãîäîâ â æèëèùíîì ñòðîèòåëüñòâå ñîçäàþòñÿ ðàçíîî-
áðàçíûå ïî òèïàì, êîíñòðóêòèâíûì ðåøåíèÿì è ïëàíèðîâêå êâàðòèðû. 
Îäèí èç èíòåðåñíûõ æèëûõ êîìïëåêñîâ — æèëîé ðàéîí Ëàçäèíàé ïîä 
Âèëüíþñîì (àðõ. Â. ×åêàíàóñêàñ è Â. Áðåäèíàñ, çàêîí÷åí â 1973 ã.). 
Â ýòîò ïåðèîä âåëàñü «âîéíà ñ ìåùàíñòâîì». Ñ÷èòàëîñü, ÷òî çàãðîìîæ-
äàòü èíòåðüåðû õðóñòàëåì, äîðîãèìè áåçäåëóøêàìè — ïðîÿâëåíèå áåç-
âêóñèÿ. Ïðîïàãàíäèðîâàëîñü â èíòåðüåðå èñïîëüçîâàíèå ãðàôè÷åñêèõ 
ðàáîò (íà æèâîïèñü ó ñîâåòñêèõ ëþäåé ñðåäñòâ íå áûëî), êíèãè — è 
ìàêñèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðîñòðàíñòâà áåç ìåáåëè. Àñêåòèçì ñòàíî-
âèëñÿ ýêâèâàëåíòîì âûñîêîãî ýñòåòè÷åñêîãî èäåàëà.

Íî è äî ñèõ ïîð êîììóíàëüíûå êâàðòèðû äîâîëüíî øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåíû. Â Ïåòåðáóðãå âîçìîæíû, íàïðèìåð, òàêèå âàðèàíòû: «…äîñòà-
òî÷íî ïðîñòîðíî ÷óâñòâóþùèå ñåáÿ æèëüöû ñåãîäíÿøíåé áîëüøîé êîì-
ìóíàëüíîé êâàðòèðû çà÷àñòóþ ïðîñòî íå ñêëîííû ê ðåçêèì ïåðåìåíàì».1 
Èõ óäåðæèâàåò â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå ïðèâÿçàííîñòü ê ìåñòó, âïëå-
òåííîñòü â ñîöèàëüíûå ñåòè, ñâÿçàííûå ñ ìåñòîì ïðîæèâàíèÿ. 

Ñåãîäíÿ èíòåðüåð êâàðòèð ñòàíîâèòñÿ èíûì. 
Êàê íàèáîëåå ìèíèìàëüíîå ïðîÿâëåíèå äîìà õàðàêòåðíî æèëèùå 

ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð ñîâåòñêîãî âðåìåíè. Òîãäà â 
ñëåíãå ïîÿâèëîñü ïîíÿòèå «ôëýò» (îò àíãë.- flat)– êâàðòèðà, ãäå æèâóò 
ìîëîäûå ëþäè, êàê ïðàâèëî, áåç ðîäèòåëåé èëè â èõ îòñóòñòâèå. Ýòî 
âðåìåííîå ïðèñòàíèùå. Â íåì ìèíèìàëüíàÿ åäà — ïà÷êà ÷àþ, õëåá, 
êðóïà è íî÷ëåã — ñïàëüíûé ìåøîê, òóðèñòñêèé êîâðèê («ïåíêà» íà ìî-
ëîäåæíîì àðãî). Èõ, êàê ïðàâèëî, ïðèíîñÿò ñ ñîáîé. Æèòü íà «ôëýòå» 
ìîæíî íå áîëåå ÷åì äâà-òðè äíÿ. Èíîãäà â òàêèõ æèëèùàõ åñòü òîëüêî 
êðîâàòè èëè ìàòðàñû — ñïàëüíûå ìåñòà, êîòîðûå ìîãóò çàñòèëàòü âåñü 
ïîë. Äíåì èõ ñêëàäûâàþò â óãîë. Â òàêèõ ìåñòàõ äîâîëüíî øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåíû êëî÷êè èñïèñàííûõ ëèñòîâ è òåòðàäîê — ïëîäû è ñëåäû 
ñïîíòàííîãî òâîð÷åñòâà ñòðàííèêîâ, à òàêæå êàðòèíû, ðèñóíêè è ò. ï. 

1 Óòåõèí È. Öèò. èçä. Ñ. 154.
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Ãëàâà 7. Æèëîé èíòåðüåð êàê îòðàæåíèå 
è óòâåðæäåíèå ãåðîÿ íàøåãî âðåìåíè

Èíòåðåñ ê òîìó, êàê æèëè è æèâóò ëþäè, ñóùåñòâîâàë âñåãäà. Çàãëÿ-
íóòü â èíòåðüåð — ïî÷òè òî æå, ÷òî çàãëÿíóòü â äóøó, óâèäåòü çàïå÷àò-
ëåííûå â âåùàõ âêóñû è ïðèâû÷êè ÷åëîâåêà. Íå ñëó÷àéíî Â. Ô. Îäîåâ-
ñêèé ïèñàë: «Íèêòî íàñ ñòîëüêî íå çíàêîìèò ñ ÷åëîâåêîì, êàê âèä êîì-
íàòû, â êîòîðîé îí ïðîâîäèò áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè, è íåäàðîì 
íîâûå ðîìàíèñòû ñ òàêèì óñåðäèåì îïèñûâàþò ìåáåëè ñâîèõ ãåðîåâ». 
Â ïîâåñòè «Íîâûé ãîä» îí òîíêî çàìå÷àåò: «ìåáåëü ñïîêîéíàÿ, íåîáõî-
äèìàÿ çàíÿòîìó ÷åëîâåêó: âåçäå áåñïîðÿäîê, ñîñòàâëÿþùèé ñåðåäèíó 
ìåæäó ïîðÿäêîì ïðàçäíîãî ÷åëîâåêà è íåáðåæíîñòüþ ëåíèâöà…» (ïîä÷. 
ìíîþ — Ñ. Ì.). Äîì, åãî óáðàíñòâî íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ âåêîâ îñòà-
åòñÿ ìèðîì, ãäå ÷åëîâåê æèâåò, ðàáîòàåò, îáùàåòñÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, 
åñò, ñïèò. Äîì ïîñòîÿííî ïðåîáðàçóåòñÿ, ïîñòîÿííî ïðèîáðåòàåò íî-
âûå ÷åðòû, ñâÿçàííûå ñ ìíîãîîáðàçèåì âîçäåéñòâóþùèõ íà íåãî ôàêòî-
ðîâ — èçìåíÿþùèõñÿ ñîöèàëüíûõ è ìàòåðèàëüíûõ óñëîâèé æèçíè. 

Èíòåðüåð íå òîëüêî óòâåðæäàåò è îòðàæàåò îïðåäåëåííûé îáðàç 
æèçíè, íî è âûðàæàåò âñå ïðîòèâîðå÷èÿ, äîñòèæåíèÿ è îñîáåííîñòè 
òîé èëè èíîé êóëüòóðû. 

Ñâÿçü ÷åëîâåêà è åãî æèëîé ñðåäû íåïîñðåäñòâåííî îòðàæàëàñü â 
èñêóññòâå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ õàðàêòåðèñòèêè òîãî èëè èíîãî ãåðîÿ ïèñà-
òåëü ÷àñòî ïðèáåãàë ê îïèñàíèþ åãî èíòåðüåðà. Âñïîìíèì â «Ìåðòâûõ 
äóøàõ» Ãîãîëÿ îïèñàíèå èíòåðüåðîâ, ñêàæåì, Ñîáàêåâè÷à è Ïëþøêèíà. 
Â èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå äîâîëüíî ÷àñòî — èçîáðàæåíèå èíòåðüå-
ðà — õàðàêòåðèñòèêà âðåìåíè. Òàêîâû èíòåðüåðû ìàëûõ ãîëëàíäöåâ, 
ìíîãèå ìàñòåðà êàê ðàç ñîñðåäîòà÷èâàëèñü èìåííî íà íåì. Â XIX âåêå 
â Ðîññèè òîæå âûäåëèëñÿ æàíð èíòåðüåðà. Ñîõðàíèëîñü ìíîãî âèäîâ ãî-
ñòèíûõ, áóäóàðîâ, êàáèíåòîâ äåòñêèõ, ñîçäàííûõ àíîíèìíûìè àâòîðàìè 
òîãî âåêà. Íàèáîëåå ÿðêî ýòîò æàíð îòðàçèëñÿ â òâîð÷åñòâå ó÷åíèêîâ 
øêîëû À. Ã. Âåíåöèàíîâà. Êàê ïðàâèëî, ïîðòðåò íà ôîíå èíòåðüåðà äà-
âàë âîçìîæíîñòü áîëåå òî÷íî îáðèñîâàòü èíòåðåñû ïîðòðåòèðóåìîãî, 
áîëåå ïîëíî âûÿâèòü õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ìîäåëè. Â XX â. òàêîé 
âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé ëè÷íîñòè, êàê âíèìàíèå ê èíòåðüåðó, îïåðè-
ðóåò êèíî. Ýòî î÷åíü òî÷íî ïîäìåòèë Ã. Ñ. Êíàáå: «Çíàêîâàÿ ñåìàíòèêà 
áûòîâûõ ÿâëåíèé âñåãäà èñòîðè÷íà — êàê ïîòîìó, ÷òî âîçíèêàåò èç ñè-
ñòåìû îïèñàíèé, àêòóàëüíûõ äëÿ äàííîãî, ïîðîé âåñüìà êðàòêîãî èñòî-
ðè÷åñêîãî ïåðèîäà, òàê è ïîòîìó, ÷òî ýòè îïïîçèöèè ÷àñòî ñòðîÿòñÿ íà 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèè òîãî, ÷òî åñòü, òîìó, ÷òî áûëî, ò. å. îáðàùàþòñÿ ê 
îáùåñòâåííîé ïàìÿòè».1 Ïîìèìî ñèíõðîííûõ îïïîçèöèé, äëÿ çíàêîâîé 
ñåìàíòèêè áûòîâûõ ÿâëåíèé õàðàêòåðíû òàêæå äèàõðîííûå. ×òîáû â 
ýòîì óáåäèòüñÿ, äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü õîòÿ áû ñöåíó â äîìå ðîäèòåëåé 

1 Êíàáå Ã. Ñ. Áûò êàê ïðåäìåò èñòîðèè /ÄÈÑÑÑÐ, 1982. ¹ 9. Ñ. 26.
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Ïüåðî èç «Çàòìåíèÿ Àíòîíèîíè. «Íî âåäü ñàì ýòîò çíàêîâûé êîä ìîã 
÷èòàòüñÿ ëèøü ïîòîìó, ÷òî êàæäàÿ âåùü çäåñü âûçûâàëà ïðÿìûå åñòå-
ñòâåííûå àññîöèàöèè, «äàòèðîâàëàñü», è òîëüêî ÷åëîâåê, äåðæàâøèé â 
ïàìÿòè âñå ìíîãîîáðàçèå èñòîðè÷åñêèõ îáëèêîâ åâðîïåéñêîé êóëüòóðû, 
áûë â ñîñòîÿíèè ðàññëûøàòü áåñøàáàøíóþ è âñå æå ÷óòü íîñòàëüãè÷å-
ñêóþ ñòèëåâóþ ðàçíîãîëîñèöó, çàïîëíèâøóþ ïîäîáíûå èíòåðüåðû».1 

Ê ñîæàëåíèþ, ñîâðåìåííîå èñêóññòâî ìîæíî îáðèñîâàòü ìíåíèåì 
Ïèòèðèìà Ñîðîêèíà: «…ñîâðåìåííîå èñêóññòâî — ïðåèìóùåñòâåííî 
ìóçåé ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé ïàòîëîãèè. Îíî ñêîíöåíòðèðîâàíî â 
ïîëèöåéñêèõ ìîðãàõ, â óáåæèùå ïðåñòóïíèêîâ, íà ïîëîâûõ îðãàíàõ, 
îíî äåéñòâóåò ãëàâíûì îáðàçîì íà óðîâíå ñîöèàëüíîãî äíà».2 À ýòî òåñ-
íî ñâÿçàíî ñ æèëûì èíòåðüåðîì.

Ó íàñ â ñòðàíå âñå ýòè ïîëîæåíèÿ ïîëó÷àþò ÷ðåçâû÷àéíî ÿðêîå îò-
ðàæåíèå â èíòåðüåðå ëþäåé, æèâóùèõ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ñîöèàëüíîé è 
äóõîâíîé èåðàðõèè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ äîâîëüíî îò÷åòëèâî â ñîâðåìåííîé 
æèçíè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìíîãèìè ýòî îòíþäü íå îñîçíàåòñÿ.

Çîíèðîâàíèå èíòåðüåðà ïåðåãîðîäêàìè, ñòåëëàæàìè, ðàçäâèæíûìè 
ïåðåãîðîäêàìè, ïîäèóìîì, øèðìîé áûëî âûíóæäåííûì â ñîâåòñêîå âðå-
ìÿ èç-çà îãðàíè÷åííîñòè ïðîñòðàíñòâà. Ñåãîäíÿ çîíèðîâàíèå ïðîñòðàí-
ñòâà îñòàåòñÿ, íî óæå ïî ñîâñåì äðóãèì ïðè÷èíàì — áîëüøîå ïðîñòðàí-
ñòâî äàåò ñâîáîäó â âàðüèðîâàíèè èíòåðüåðà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðîñ èíòåðåñ ê èíòåðüåðó. È ýòî íå ñëó÷àé-
íî. Èáî ïîÿâèëñÿ çàêàç÷èê. Âîò ïî÷åìó ñåãîäíÿ ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ 
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàçðàáîòîê èíòåðüåðà, íåðåäêî äîâîëüíî âûñî-
êîãî óðîâíÿ. È òî, ÷òî ðàíüøå êàçàëîñü çàìå÷àòåëüíûì è ÷óäåñíûì â 
èíòåðüåðå, ñåãîäíÿ âîñïðèíèìàåòñÿ îòíþäü íå òàê. Ïîêàçàòåëüíî îïè-
ñàíèå êâàðòèðû Ô. Ì. Äîñòîåâñêîãî ñîâðåìåííûì ïèñàòåëåì Ôðåäåðè-
êîì Áåãáåäåðîì. Íàì, ñîâåòñêèì ëþäÿì, ïðèâûêøèì ê êîììóíàëüíîìó 
æèòüþ, êàçàëîñü âåðõîì êîìôîðòà âëàäåíèå îòäåëüíîé êâàðòèðîé ñ êî-
ëè÷åñòâîì êîìíàò, ïðåâûøàþùèõ ïðåäåë ñîâåòñêîãî âîîáðàæåíèÿ è çà-
âåòíîé ìå÷òû — òðè êîìíàòû. Ôðàíöóçñêèé æå ïèñàòåëü ïèøåò: «Òå-
ïåðü ÿ ïîíèìàþ, êàê ïèøóòñÿ øåäåâðû: ñåëèøüñÿ â óáîãîé êâàðòèðêå, 
íàïÿëèâàåøü ìÿãêóþ øëÿïó — è âäðóã ÷òî-òî òàêîå ïîÿâëÿåòñÿ íà ÷è-
ñòîì ëèñòå áóìàãè».3 

Íàøå âðåìÿ â íåêîòîðîì ðîäå íàïîìèíàåò âðåìåíà ãîñïîäñòâà ðîêî-
êî, êîãäà ïðèñòðàñòèå ê èíòåðüåðó ñâÿçàíî áûëî ñ âçëåòîì ïðèêëàäíûõ 
èñêóññòâ. Êðîìå òîãî, ñåãîäíÿ ÿâíî äàåò ñåáÿ çíàòü ðåàêöèÿ íà èçâåñò-
íûé àñêåòèçì è ëàïèäàðíîñòü îðãàíèçàöèè ïðîñòðàíñòâà â ïðàêòèêå ðó-
òèííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ. 

1 Òàì æå. Ñ. 27.
2 Ñîðîêèí Ï. À. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ äèíàìèêà //Ñîðîêèí Ï. À. ×åëîâåê. 

Öèâèëèçàöèÿ. Îáùåñòâî. Ì., 1992. Ñ. 456.
3 Áåãáåäåð Ô. Èäåàëü. Ì., 2007. Ñ. 215.
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Æèëèùå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîìèíèðóþùèé ýëåìåíò ìàòåðèàëüíîé 
ñðåäû ãîðîäîâ è ñåë. Òðóäíî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå äîìà äëÿ ÷åëîâåêà, 
èáî îí çàíèìàåò áîëüøóþ ÷àñòü åãî ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Â ñîâðåìåííîì æèëèùå «ìåáåëüíûå ãàðíèòóðû» äëÿ êâàðòèð â èõ 
òðàäèöèîííîì ïîíèìàíèè óõîäÿò â ïðîøëîå. Ñåãîäíÿ èíòåðüåð ñòðî-
èòñÿ ïîä ýãèäîé çäðàâîãî ñìûñëà. Â äîìå âåäü æèâåò ñåìüÿ. Íåñìîòðÿ 
íà äóõîâíóþ áëèçîñòü äîìî÷àäöåâ, îíè âçàèìîäåéñòâóþò êàê àíòèïîäû 
ïî ïîëîâî-âîçðàñòíûì ïðèçíàêàì (â ïåðâóþ î÷åðåäü), à òàêæå ïî ïñè-
õîôèçè÷åñêîé ìåíòàëüíîñòè è ñóáêóëüòóðíîé îðèåíòàöèè. Ïîýòîìó â 
ñåìüå òàê ÷àñòî ïðîèñõîäèò ðàçíîñêîðîñòíàÿ ìîðàëüíàÿ è ôèçè÷åñêàÿ 
àìîðòèçàöèÿ ïðåäìåòîâ, óêðàøàþùèõ èíòåðüåð. Òî, ÷òî ïðèÿòíî íàïî-
ìèíàåò ìîëîäîñòü äåäóøêàì è áàáóøêàì, êàæåòñÿ àíàõðîíèçìîì äëÿ 
èõ âíóêîâ. 

Ìû æèâåì â ýïîõó ñìåíû êóëüòóðîëîãè÷åñêèõ ïàðàäèãì. Â òàêèå 
âðåìåíà âîçíèêàþò ïðåäñòàâëåíèÿ î êðèçèñå, óïàäêå êóëüòóðû. Òàê 
áûëî íà ðóáåæå XIX–XX ââ. Òîãäà ñîâðåìåííèêè ïèñàëè îá ýðå ãðÿäó-
ùåãî Õàìà, î ñíèæåíèè õóäîæåñòâåííûõ âêóñîâ. À ìû ñåãîäíÿ ñ áëàãî-
ãîâåíèåì ãîâîðèì î êóëüòóðå Ñåðåáðÿíîãî âåêà, ñîçäàâàâøåéñÿ èìåííî 
òîãäà. Òàê è ñåé÷àñ. 

Ïîâñåìåñòíû ñòåíàíèÿ î ïàíäåìèè êè÷à, ïàðàèñêóññòâà. È ýòî ÿâëå-
íèå äåéñòâèòåëüíî îòðàæàåò ðåàëüíîå ïîëîæåíèå âåùåé. Ïðè ýòîì âñå 
æå â èñêóññòâå ïðîäîëæàþò ñîçäàâàòüñÿ øåäåâðû, ðîæäàþòñÿ òàëàí-
òû, íàõîäÿùèå íîâûå ïóòè è âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà â õóäîæåñòâåí-
íîì òâîð÷åñòâå. 

Èòàê, ïûòàÿñü îïðåäåëèòü, êàê æèëîé èíòåðüåð îòðàæàåò ñîâðåìåí-
íîå ïðåäñòàâëåíèå î ãåðîå íàøåãî âðåìåíè, ñòîèò âñïîìíèòü êîíöåï-
öèþ Ïèòèðèìà Ñîðîêèíà. Îí âûäåëèë òðè òèïà ìåíòàëüíîñòè êóëüòóðû: 
èäåàöèîííûé, ñåíñèòèâíûé è ñìåøàííûé (èäåàëèñòè÷åñêèé). Ïåðâûé 
òèï ïðîÿâëÿåòñÿ â àñêåòè÷íîñòè, ïîäàâëåíèè ôèçè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé 
äóõîâíûìè, è îòñþäà — òðàíñôîðìèðîâàíèå âñåãî ÷óâñòâåííîãî â äó-
õîâíîå. Íàñ æå â ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåðåñóåò âòîðîé òèï, èáî îí êàê 
ðàç è õàðàêòåðåí äëÿ íàøåãî âðåìåíè. Ñåíñèòèâíûé òèï îí ïîäðàç-
äåëÿåò íà òðè ïîäòèïà: àêòèâíî-÷óâñòâåííûé, ïàññèâíî-÷óâñòâåííûé 
è öèíè÷åñêè — ÷óâñòâåííûé. Àêòèâíî-÷óâñòâåííûé õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ïðèñïîñîáëåíèåì è ïåðåäåëêîé âíåøíåé ñðåäû, ïàññèâíî-÷óâñòâåííûé 
íàïðàâëåí íà èñïîëüçîâàíèå ñðåäû êàê ñðåäñòâà ÷óâñòâåííîãî óäîâîëü-
ñòâèÿ, è öèíè÷åñêè-÷óâñòâåííûé ñâÿçàí ñ ïîëó÷åíèåì ìàêñèìàëüíî 
÷óâñòâåííûõ óäîâîëüñòâèé. Ýòîò òèï êóëüòóðû ìîæåò ïåðåõîäèòü â öè-
íè÷åñêóþ è àêòèâíî-ýïèêóðåéñêóþ êóëüòóðó. Äîìèíèðóþùèé òèï ëè÷-
íîñòè â òàêóþ ýïîõó — ýêñòðàâåðò. Ýñòåòè÷åñêèå öåííîñòè ñâÿçàíû ñ 
óâåëè÷åíèåì ðàäîñòåé æèçíè. Â èåðàðõèè æèçíåííûõ öåííîñòåé âûñî-
êîå ìåñòî çàíèìàåò êîìôîðò, áëàãîñîñòîÿíèå, ïðåñòèæ. Â èñêóñ-
ñòâå õàðàêòåðíû «æèâîïèñíîñòü è ïèêàðåñêíîñòü». Ãåðîé — ïëóò, äó-
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øåâíîáîëüíîé, ïðåñòóïíèê, è, ÷àùå âñåãî — àâàíòþðèñò. Äî-
ìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ ÿðêèå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ. Äóõîâíûé 
êëèìàò èñêóññòâà òàêîé êóëüòóðû — ñêåïòèöèçì è ðàöèîíàëèñòè÷å-
ñêèé èíòåëëåêòóàëèçì. «Â ìóçûêå, ëèòåðàòóðå, æèâîïèñè, ñêóëüïòóðå, 
òåàòðå è äðàìå «ãåðîè» èçáèðàþòñÿ èç ïðîçàè÷åñêèõ, ïàòîëîãè÷åñêèõ 
èëè íåãàòèâíûõ òèïàæåé. Âñå ýòî èìååò ìåñòî è ïî îòíîøåíèþ ê ñî-
áûòèÿì, êîòîðûå îíè èçîáðàæàþò. Äîìîõîçÿéêè, ôåðìåðû è ðàáî÷èå, 
áèçíåñìåíû è òîðãîâöû, ñòåíîãðàôèñòêè, ïîëèòèêè, äîêòîðà, þðèñòû 
è ìèíèñòðû, äåòåêòèâû, ïðåñòóïíèêè, ãàíãñòåðû è «ïðîõèíäåè», æå-
ñòîêèå, âåðîëîìíûå, ëæåöû, ïðîñòèòóòêè è ëþáîâíèöû, ñåêñóàëüíûå 
èçâðàùåíöû, íåíîðìàëüíûå, øóòû, óëè÷íûå ìàëü÷èøêè èëè èñêàòå-
ëè ïðèêëþ÷åíèé — òàêîâû «ãåðîè» ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà âî âñåõ 
åãî ïðîÿâëåíèÿõ».1 Â èñêóññòâå ïðåîáëàäàåò ÷óâñòâåííîñòü ñ îáèëüíûì 
èçîáðàæåíèåì ïëîòè è ýðîòèêè, èëëþçèîíèçì, òðàíñôîðìàöèÿ íàãëÿä-
íîñòè â çðåëèùíîñòü, âåëèêîëåïèå ñòèëÿ è ïîìïà, ïåðåãðóæåííîñòü 
ýëåìåíòàìè, ðîñêîøü, ñåêñóàëüíîñòü, ïàôîñíîñòü, êîíâóëüñèâíàÿ ýê-
çàëüòàöèÿ ýêñòàçà. Êàê ïèñàë Ïèòèðèì Ñîðîêèí, «…ôóíêöèÿ äàâàòü 
íàñëàæäåíèå è óäîâîëüñòâèå ïðèâîäèò ÷óâñòâåííîå èñêóññòâî íà ñòà-
äèþ ðàçðóøåíèÿ îòòîãî, ÷òî îäíà èç åãî áàçîâûõ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ 
öåííîñòåé íèçâîäèòñÿ äî ïðîñòîãî ÷óâñòâåííîãî íàñëàæäåíèÿ óðîâíÿ 
«âèíî — æåíùèíû — ïåñíÿ».2 Ïî Ïèòèðèìó Ñîðîêèíó ýòè ÷åðòû õà-
ðàêòåðèçóþò êðèçèñíîñòü ñîñòîÿíèÿ êóëüòóðû. Ïîõîæå ëè ýòî íà íàøå 
âðåìÿ? Áåçóñëîâíî. È èìåííî ýòè ÷åðòû ïîëó÷èëè âîïëîùåíèå â èíòå-
ðüåðå ãëàìóðíîãî äîìà. 

Â ýòîì ïëàíå êíèãà Îêñàíû Ðîáñêè3 âåñüìà ïîêàçàòåëüíà è ðåïðå-
çåíòàòèâíà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü åå âèä — ãëÿíöåâûé, ñ áîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ôîòîãðàôèé óæå îòâå÷àåò íàçíà÷åíèþ êíèãè. Äà è â ñàìîì èíòå-
ðüåðå — ïðåäëàãàåìûå öâåòî÷êè íà ìåøî÷êàõ, íàäåòûõ íà íîæêè ñòî-
ëà è ñòóëüåâ — ÿâíîå ïðîÿâëåíèå ãëàìóðà. Ïîêàçàòåëüíî òàêæå ñàìî 
íàçâàíèå êíèãè, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ñìåñü ëàòèíèöû è êèðèëëèöû. 
Òàêàÿ ñìåñü ÿâíî íå ñòûêóþùèõñÿ ýëåìåíòîâ õàðàêòåðíà äëÿ ñàìîãî 
íàïîëíåíèÿ èíòåðüåðîâ, íåñìîòðÿ íà ïðîâîçãëàøàåìóþ àâòîðîì «ñòè-
ëèñòè÷åñêóþ êîíöåïöèþ èíòåðüåðà äîìà»4 Ïðè÷åì, çà÷àñòóþ ââîäÿò-
ñÿ íàçâàíèÿ, ïðåòåíäóþùèå íà «âûñîêóþ ó÷åíîñòü». Ýòî «áëèíäû, èõ 
åùå íàçûâàþò «ðèìñêèìè øòîðàìè» — ñäåëàíû ïî ïðèíöèïó ïàðóñà».5 
Ïðåäëàãàþòñÿ òàêæå «æàáîòû — íèñïàäàþùèå êîíöû òêàíè, èñïîëüçó-
þòñÿ îáû÷íî â êîìïëåêòå ñî ñâàãàìè». À «ñâàã (ôåñòîí) — ãðàöèîçíàÿ 

1 Ñîðîêèí Ï. À. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ äèíàìèêà //Ñîðîêèí Ï. À. ×åëîâåê. 
Öèâèëèçàöèÿ. Îáùåñòâî. Ì., 1992. Ñ. 455.

2 Ñîðîêèí Ï. À. Öèò. èçä. Ñ. 450.
3 Ðîáñêè Î. GLÀÌÓÐÍÛÉ ÄÎÌ. Ì, 2006. (INÒÅÐÜÅÐ & DEÊÎÐ).
4 Ðîáñêè Î. Öèò èçä. Ñ. 235.
5 Òàì æå. Ñ. 116.
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ñêëàäêà òêàíè, çàôèêñèðîâàííàÿ äåêîðàòèâíî â äâóõ êîíöàõ íàä îêíîì 
èëè êðîâàòüþ».1 

Â îòäåëêå èíòåðüåðà ðåêîìåíäóåòñÿ ìîäíûé òåðàööî (öåìåíò ñ âêðà-
ïëåíèÿìè ãàëüêè).2 Â èíòåðüåðå Î. Ðîáñêè ñ÷èòàåò âîçìîæíûì èñïîëü-
çîâàòü óäèâèòåëüíûé äëÿ íàøåãî æèòåëÿ ôóòîí (òðàäèöèîííàÿ ÿïîí-
ñêàÿ êðîâàòü), êîòîðûé «ïî óòðàì ñâåðòûâàþò è óáèðàþò âî âñòðîåí-
íûé øêàô÷èê (íèøó, êîòîðàÿ ñëèâàåòñÿ ñî ñòåíêàìè). Åäà ïîäàåòñÿ íà 
íèçêîì ëåãêîì ñòîëèêå (õàáóçàé), êîòîðûé áåç òðóäà ïåðåíîñèòñÿ íà 
ëþáîå ìåñòî èëè âîîáùå óáèðàåòñÿ».3 ×àñòî ðåêîìåíäóþòñÿ ÿâíî íå-
ñîâìåñòèìûå âåùè ïðè ïðîâîçãëàøåíèè íåîáõîäèìîñòè «ìèíèìàëèñò-
ñêîãî èíòåðüåðà».4 Íàïðèìåð, «ðîñêîøü ðîêîêî â ïàëèòðå ìîäåðíà». 
Ñìåøàííûì îêàçûâàåòñÿ âñå. «Ýòî è êëàññèêà, è ìîäåðí, è âîñòîê, è 
õàé-òåê».5 Â ýòîì äîìå îòðàçèëèñü ïðîðî÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ À. Ëîî-
ñà. Â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà Àäîëüô Ëîîñ ïèñàë: «Ïðîèçâåäåíèå èñêóñ-
ñòâà ñòðåìèòñÿ âûðâàòü ÷åëîâåêà èç ïðèâû÷íîãî êðóãà óäîáñòâ. Äîì æå 
ñëóæèò ñîçäàíèþ óäîáñòâ. Ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà óêàçûâàåò ÷åëîâå-
÷åñòâó íîâûå ïóòè è óñòðåìëåíèå â áóäóùåå. Â îòëè÷èå îò ýòîãî äîì 
íàöåëåí íà íàñòîÿùåå. ×åëîâåê ëþáèò âñå, ÷òî ñîçäàåò åìó óäîáñòâà. 
È îí íåíàâèäèò âñå, ÷òî íàðóøàåò èõ… Ïîýòîìó-òî ÷åëîâåê ëþáèò äîì 
è íåíàâèäèò èñêóññòâî».6 

Ãëàâíîå äëÿ õîçÿèíà äîìà ïðåäëàãàåìîãî â êà÷åñòâå îáðàçöà — óäîá-
ñòâà è óäîâîëüñòâèÿ. Ïîýòîìó íåò â íåì ìåñòà òðóäó, èíòåëëåêòóàëü-
íûì çàíÿòèÿì. Âîò íàçâàíèÿ ãëàâ êíèãè Î. Ðîáñêè: ãîñòèíàÿ, ñòîëîâàÿ-
êóõíÿ, äåòñêàÿ-èãðîâàÿ, êîìíàòà îòäûõà, ñïàëüíÿ, âàííàÿ êîìíàòà. Îò-
ñóòñòâóþò áèáëèîòåêà, êàáèíåò, ó÷åáíàÿ êîìíàòà äëÿ ðåáåíêà — à, 
ñóäÿ ïî íàïîëíåíèþ, ñðåäñòâà äëÿ ýòîãî âïîëíå áû íàøëèñü — íî, óâû! 
— âñå ýòè çàíÿòèÿ íå äëÿ íàøåãî ãåðîÿ è åãî ñåìüè, â òîì ÷èñëå äëÿ 
«ñàìûõ ëþáèìûõ», äåòåé.7 

Ñòðåìëåíèå ê íàñëàæäåíèþ ñâÿçàíî ñ ÷óâñòâåííûì âîñïðèÿòèåì èñ-
êóññòâà — òàê, ïðåäëàãàåòñÿ «Êóïàòüñÿ â ìóçûêå, ïðåâðàòèâ âàííóþ 
êîìíàòó â êîíöåðòíûé çàë».8 Ïîíÿòíî, ÷òî èìååòñÿ â âèäó îòíþäü íå 
ñåðüåçíîå âîñïðèÿòèå àêàäåìè÷åñêîé ìóçûêè. Åñòü â êíèãå èíòåðåñíûå 
íàõîäêè — íàïðèìåð, íàçâàíèå ôîòîãðàôèè — «Äëÿ äóøà è äóøè»9, 

1 Òàì æå. Ñ. 117.
2 Òàì æå. Ñ. 221.
3 Òàì æå. Ñ. 160.
4 Òàì æå. Ñ. 159.
5 Òàì æå. Ñ. 149.
6 Ëîîñ Àäîëüô. Àðõèòåêòóðà //Ìàñòåðà àðõèòåêòóðû îá àðõèòåêòóðå. Ì., 

1972. Ñ. 155.
7 Ðîáñêè Î. Öèò. èçä. Ñ. 84.
8 Òàì æå. Ñ. 210. 
9 Òàì æå. Ñ. 206.
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õîòÿ èçîáðàæåíèå îòíþäü íå ðàñïîëàãàåò ê óäîâîëüñòâèþ, èáî ìû âè-
äèì íàãðîìîæäåíèå ãðóäû ðàçíîãî ðîäà êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, çàãðî-
ìîæäàþùèõ íåáîëüøóþ ïëîñêîñòü. 

Îáû÷íî, êîãäà êðèòèêóþò ôåøåíåáåëüíûå äîìà è èíòåðüåðû áûñòðî 
îáîãàòèâøèõñÿ ëþäåé, çàêðàäûâàåòñÿ ïîäîçðåíèå, ÷òî êðèòèêîé ýòîé 
äâèæåò çàâèñòü. Íà ñàìîì äåëå ýòà çàðîæäàþùàÿñÿ ýëèòà äåéñòâèòåëü-
íî ñàìà åùå íå ïðèâûêëà ê áûñòðî ñâàëèâøåìóñÿ áîãàòñòâó è íå ñóìå-
ëà åùå ñ íèì îñâîèòüñÿ. Ïîýòîìó äåéñòâèòåëüíî ìîæíî óâèäåòü ìíî-
æåñòâî îãðåõîâ ïî îòíîøåíèþ ê ðàçâèòîìó âêóñó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
ìíîãèå ïðåäñòàâèòåëè ýòîé âíîâü îôîðìëÿþùåéñÿ ýëèòû ñòàðàþòñÿ 
ó÷èòüñÿ, âíèìàòåëüíî ÷èòàþò ðàçíîãî ðîäà èçäàíèÿ, êîòîðûå ðàñïëîäè-
ëèñü â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ðàñ÷åòå íà ýòèõ ëþäåé. Îäíàêî êðåäî òàêèõ 
ëþäåé ìîæíî íàéòè, íàïðèìåð, â æóðíàëå «Ñòèëü æèçíè»: «Äåéñòâî-
âàòü, êàê ñ÷èòàåøü íóæíûì. Íå èäòè íà êîìïðîìèññû. Ïîëó÷èòü æåëàå-
ìîå âî ÷òî áû òî íè ñòàëî…».1 Â ýòîì æå æóðíàëå ìîæíî íàéòè ðåêî-
ìåíäàöèè, ãäå ïîêóïàòü îäåæäó, â êàêèõ ìàãàçèíàõ ìîæíî ïðèîáðåñòè 
ïðåñòèæíûå ïðåäìåòû áûòà, ãäå, â êàêîì ðåñòîðàíå ìîæíî ðàçâëå÷üñÿ, 
êàêèå ïóòåøåñòâèÿ â ýêçîòè÷åñêèå ñòðàíû ïðåäïðèíÿòü. À äëÿ èíòå-
ðüåðà ìîæíî ïðî÷åñòü òàêóþ ðåêëàìó: «Ñòàðûå ñòàòóè Áóääû, äåðåâÿí-
íûå ëîøàäêè, îòïîëèðîâàííûå ÷üèìè-òî ëàäîíÿìè äî çåðêàëüíîãî áëå-
ñêà, ÷óòü ïîòóñêíåâøèå çåðêàëà, òóðåöêèå øåðñòÿíûå êèëèìû, òêàíè ñ 
íåçíàêîìûìè åâðîïåéöàì óçîðàìè, — âñå ýòè ñîêðîâèùà àíãëè÷àíèí 
Ìàðòèí Óîëëåð ïðèâîçèò èç ïóòåøåñòâèé. Êàæäûé òðîôåé — îäèí-
åäèíñòâåííûé, íî Óîëëåð íå æàäíè÷àåò è ùåäðî äåëèòñÿ ñâîèìè íàõîä-
êàìè ñ äîìîñåäàìè: ìåáåëü, óòâàðü è òêàíè, íàéäåííûå â äàëüíèõ ñòðà-
íàõ, èç ðåïëèêè è ðåïðîäóêöèè ìîæíî êóïèòü â íîâîì ñàëîíå Andrew 
Martin íà Êàìåííîîñòðîâñêîì ïðîñïåêòå».2 

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî òàê áûëî è â ýïîõó áàðîêêî, êîãäà íà èñòîðè-
÷åñêóþ àðåíó âûäâèíóëèñü ëþäè ëîâêèå, ïðîíûðëèâûå, èñïîëüçîâàâøèå 
ìîìåíò äëÿ áûñòðîãî îáîãàùåíèÿ. Òàê áûëî è â XIX âåêå, è â íà÷àëå 
XX âåêà, êîãäà ñòðåìèòåëüíî ðàçðàñòàëñÿ íîâûé êëàññ áóðæóàçèè. È, 
êàê ïðàâèëî, ýòè «íóâîðèøè» è «ïàðâåíþ» âûçûâàëè îñóæäåíèå «áëàãî-
ðîäíîãî» îáùåñòâà. Ïðè ýòîì ïðåäñòàâèòåëè «àðèñòîêðàòè÷åñêèõ» ñëî-
åâ âûíóæäåíû áûëè ñ íèìè âçàèìîäåéñòâîâàòü, èáî íåðåäêî ïîïàäàëè â 
ýêîíîìè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü îò íèõ. 

Áîðèñ Ìàðêîâ ñ÷èòàåò, ÷òî «ñìåøåíèå æèëüÿ è ìóçåÿ ïðîèñõîäèò 
óæå äàâíî, ñ òåõ ïîð êàê æèëüå ñòàëî ïîêàçûâàòü ñòàòóñ âëàäåëüöà, êî-
òîðûé äåìîíñòðèðóåò ñâîå âåëè÷èå òåì, ÷òî ñòðîèò âåëèêîëåïíûé äâî-
ðåö è îòêðûâàåò åãî äëÿ âñåõ».3

1 Ñòèëü æèçíè. Ïðèëîæåíèå ê ãàçåòå «Âåäîìîñòè», èçäàåòñÿ ñîâìåñòíî ñ 
Financial Times&The Wall Street journal, 2007, ëåòî. Ñ. 4.

2 Òàì æå. Ñ. 26.
3 Ìàðêîâ Á. Â. Êóëüòóðà ïîâñåäíåâíîñòè. — ÑÏá., 2008. Ñ. 169.
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Èòàê, ýòîò íîâûé ñîâðåìåííûé íàðîæäàþùèéñÿ êëàññ ó íàñ â ñòðàíå 
ñòðåìèòåëüíî çàõâàòûâàåò òåððèòîðèè, ñòðîèò äîìà, çà÷àñòóþ ñ ÿâíû-
ìè îãðåõàìè, íå âïèñûâàþùèìèñÿ â ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçâèòûõ õóäîæå-
ñòâåííûõ èäåàëàõ, è çàïîëíÿåò èíòåðüåðû ñîîòâåòñòâåííî ñâîèì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì. Ìîæíî èõ âûñìåèâàòü. Íî ìîæíî è îñìûñëèòü ýòî ÿâëå-
íèå êàê ïåðåõîäíûé ýòàï, êîòîðûé â êîíå÷íîì èòîãå äàñò âîçìîæíîñòü 
âûðàáîòàòü íîâûå êðèòåðèè ñòèëÿ è áëàãîðîäñòâà. «Íà ñìåíó åìó (ñåí-
ñèòèâíîìó, ÷óâñòâåííîìó âèäó èñêóññòâà — Ñ. Ì.) íåïðåìåííî ïðèäåò 
èñêóññòâî äðóãîãî òèïà — èäåàöèîíàëüíîå èëè èäåàëèñòè÷åñêîå, êîòî-
ðûå ñàìè â ñâîå âðåìÿ óñòóïèëè ìåñòî ÷óâñòâåííîìó èñêóññòâó øåñòü-
ñåìü ñòîëåòèé íàçàä. Ìû äîëæíû áûòü áëàãîäàðíû åìó çà ãðîìàäíîå 
îáîãàùåíèå ñîêðîâèùíèöû ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, íî íå äîëæíû âîñ-
êðåøàòü òî, ÷òî óæå ìåðòâî. «Le roi est mort! Vive le roi!». Ïîñëå ìóê è 
õàîñà ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà ðîæäàþùååñÿ íîâîå èñêóññòâî — âîçìîæíî 
èäåàöèîíàëüíîå — óâåêîâå÷èò â íîâîì îáëèêå íåóâÿäàåìûé élan (ïî-
ðûâ, ñòðåìëåíèå — ôð) ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû».1 

Ãëàâà 8. Ñåìèîòèêà ñíîâèäåíèé

Ñíîâèäåíèÿ — ýòî ÿçûê íî÷è. Êîãäà ìû çàñûïàåì, ìû âèäèì çàãà-
äî÷íûå ïîðîæäåíèÿ çàãàäî÷íîãî ìèðà. ×àñòî îíè èñòîëêîâûâàëèñü êàê 
ïîñëàíèÿ áîãîâ è ñ èõ ïîìîùüþ ïûòàëèñü ðàíüøå, âïðî÷åì, êàê äîâîëü-
íî ÷àñòî è â íàøå âðåìÿ, óçíàòü ñóäüáû îòäåëüíûõ ëþäåé è äàæå öå-
ëûõ íàðîäîâ. Ïî ñíîâèäåíèÿì ñòàðàëèñü óçíàòü è ïðåäñêàçàòü áóäóùåå, 
ðàñêðûòü ïðîøëîå. Ñíû ìîãóò ïîäàðèòü âäîõíîâåíèå èëè ïîìî÷ü ðàçðó-
øèòü ïðåãðàäû â ðåàëüíîì ìèðå, êîãäà ìû áîäðñòâóåì. 

Ñíû, êàê ïðàâèëî, íåîáû÷íû, èõ õàðàêòåðèçóåò àëîãè÷íîñòü ñþæå-
òîâ è ñîäåðæàíèÿ, ÷òî ïðîâîöèðóåò ïàðàäîêñàëüíûé, ôàíòàñòè÷åñêèé 
õàðàêòåð èõ òîëêîâàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ñíû ìîãóò ïðåäóïðåäèòü îá îïàñ-
íîñòè. Êðîìå òîãî, ñíîâèäåíèÿ ìîãóò ïîñëóæèòü äâåðüþ â ìèñòè÷åñêîå 
ïðîñòðàíñòâî íî÷è, â òå ìèðû, ãäå ìîæíî âñòðåòèòüñÿ ñ óøåäøèìè èç 
æèçíè ëþáèìûìè. Ñíû ìîãóò èñöåëÿòü, ñ èõ ïîìîùüþ ìû ñîâåðøàåì 
àñòðàëüíûå ïóòåøåñòâèÿ, êîòîðûå ïîìîãàþò ïîíÿòü è èññëåäîâàòü íàøó 
äóøó. 

Â íàøè äíè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñîí — ýòî ïåðèîä, êîãäà ìû íå çàíÿòû 
«ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòüþ». Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû ïðèçíàåì ìèð 
ñíîâèäåíèé, êîãäà ìû èõ âñïîìèíàåì, òî ÷àùå âñåãî âèäèì â íèõ ÷òî-
òî ñòðàííîå, çàíÿòíîå è ñìåøíîå. Îäíàêî ÷àñòî ñíû äàþò íàì èìåííî 
èñòèííóþ èíôîðìàöèþ î ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Íàòàíèåë Ãîòîðí 
ïèñàë â 1868 ãîäó: «Áûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê, áîäðñòâóÿ, äóìàåò î äðóãîì 
÷åëîâåêå òîëüêî õîðîøî è ïîëíîñòüþ åìó äîâåðÿåò, îäíàêî åãî òðåâî-

1 Ñîðîêèí Ï. À. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ äèíàìèêà Öèò. èçä. Ñ. 462.
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æàò ñíû, â êîòîðûõ ýòîò ñàìûé äðóã âåäåò ñåáÿ êàê ñìåðòåëüíûé âðàã. 
Â êîíöå êîíöîâ âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî èìåííî îáðàç èç ñíà ñîîòâåòñòâóåò èñ-
òèíå. È îáúÿñíåíèå òîìó — èíñòèíêòèâíîå âîñïðèÿòèå ðåàëüíîñòè».1 
Â ñðåäíåì, êàæäûé ÷åëîâåê âèäèò çà îäíó íî÷ü ÷åòûðå — ïÿòü ñíîâ. 
Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî îíè ñîâñåì íå âèäÿò ñíîâ. Íà ñàìîì äåëå îíè 
ïðîñòî èõ íå ïîìíÿò. 

Óæå â äðåâíîñòè ëþäè îòíîñèëèñü ê ñíàì êàê ÿâëåíèþ, êîòîðîå ìî-
æåò ìíîãîå ïðåäñêàçàòü â áóäóùåì. Ñâèäåòåëüñòâîì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ 
ìíîãî÷èñëåííûå ïîâåñòâîâàíèÿ, ïðèøåäøèå ê íàì èç àðõàè÷åñêèõ âðå-
ìåí èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ ìèðà. 

Êèòàéñêèå äðåâíèå õðîíèêè ïåðåäàþò çíà÷èìîñòü ñíîâ. Òàê, êèòàé-
ñêèé èìïåðàòîð äèíàñòèè Øàí–Èíü Ó-Öèí (1324–1266 ã. äî í. ý.) èìåí-
íî âî ñíå óâèäåë ëèöî íîâîãî ñîâåòíèêà, êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî áûë 
íàéäåí â åãî èìïåðèè. Â «Òðàêòàòå Æåëòîãî Èìïåðàòîðà», íàïèñàííîì 
áîëåå 4000 ëåò íàçàä, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êîãäà ïðèñíèëñÿ ñîí, îïðå-
äåëÿëîñü åãî çíà÷åíèå, çíà÷èìîñòü. Æèçíåííàÿ ñèëà öè ïîäðàçäåëÿåòñÿ 
íà íåñêîëüêî àñïåêòîâ, ýëåìåíòîâ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ðàçëè÷íûì 
âðåìåíàì ãîäà, âíóòðåííèì îðãàíàì, âðåìåííûì îòðåçêàì ñóòîê. È âñå 
îíè âëèÿþò íà ëþäåé, ñâÿçûâàÿ èõ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì. 

Â äðåâíåé ßïîíèè ïðàêòèêîâàëîñü âçðàùèâàíèå ñíîâèäåíèé â ñèí-
òîèñòñêèõ, à çàòåì è â áóääèéñêèõ õðàìàõ. ×òîáû ïîëó÷èòü íóæíóþ 
èíôîðìàöèþ, ÷åëîâåê äîëæåí áûë ñîâåðøèòü ïàëîìíè÷åñòâî ê ñâÿòî-
ìó ìåñòó, ïðèíåñòè äàð áîæåñòâàì è îñòàòüñÿ íà 7, 21, èëè 100 äíåé 
(÷èñëî èìåëî îñîáîå çíà÷åíèå) è â îæèäàíèè ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìûõ 
çíàíèé âî ñíå ñïàòü ðÿäîì ñî ñâÿòèëèùåì áîæåñòâà.

Â Äðåâíåì Åãèïòå ñ 4000 ïî 2000 ãã. äî í. ý áûëî øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåíî âçðàùèâàíèå ñíîâèäåíèé, êîòîðûì ïðèäàâàëîñü çíà÷åíèå 
ïðåäñêàçàòåëåé áóäóùåãî è ïðàâèëüíûõ äåéñòâèé. 

Â äðåâíåì Âàâèëîíå áûëè ñïåöèàëüíûå ëþäè, êîòîðûå ñïîñîáñòâî-
âàëè òîìó, ÷òîáû ëþäÿì ñíèëèñü õîðîøèå ñíû. 

Â äðåâíåãðå÷åñêîé êóëüòóðå áûëî ñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê ñíàì. 
Çäåñü áûëî âîçäâèãíóòî îò 300 äî 400 õðàìîâ, â êîòîðûõ áîãè Ãèïíîñ, 
Çåâñ, Ìîðôåé, Ãåðìåñ ïîìîãàëè èñöåëèòüñÿ ëþäÿì. Ìíîãèå ñâÿòûíè 
Äðåâíåé Ãðåöèè — Äåëüôû, õðàì Àïîëëîíà è õðàì Ýïèäàâðà ïðèíèìà-
ëè íåìîùíûõ è áîëüíûõ, ÷òîáû áîã âðà÷åâàíèÿ è öåëèòåëüíûõ ñíîâè-
äåíèé Àñêëåïèé ÿâèëñÿ ê íèì è ïîìîã. Ñòîëü æå ñåðüåçíî îòíîñèëñÿ 
ê ñíàì çíàìåíèòûé äðåâíåãðå÷åñêèé âðà÷ Ãèïïîêðàò. Ôèëîñîôû óæå 
â òó ïîðó âûñêàçûâàëè ãëóáîêèå âçãëÿäû íà ñîí. Òàê, Äåìîêðèò ñ÷è-
òàë, ÷òî ñóùíîñòüþ ñíà ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæàþùàÿñÿ àâòîìàòè÷åñêàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ìîçãà ïðè îòñóòñòâèè âîñïðèÿòèÿ.2 

1 Öèò. ïî: Êíèãà ñíîâèäåíèé. Ñîñòàâèë Õîðõå Ëóèñ Áîðõåñ. ÑÏá., 2005. 
Ñ. 286.

2 Âåéí À. Ì. Áîäðñòâîâàíèå è ñîí. Ì., 1970. Ñ.12.
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Ñòîëü æå âíèìàòåëüíû ê ñíàì áûëè è â Äðåâíåì Ðèìå. Ðèìñêèé 
âðà÷ Ãàëåí ñ÷èòàë, ÷òî ñíû îòðàæàþò ñîñòîÿíèå òåëà.

Â Áèáëèè ñíàì óäåëÿåòñÿ òàêæå áîëüøîå âíèìàíèå.1 Øèðîêî èçâå-
ñòåí ïðèìåð òîëêîâàíèÿ ñíîâ Èîñèôîì â Åãèïòå (Áûò 40–41).

Àìåðèêàíñêèå èíäåéöû âñåãäà ïðèäàâàëè ñíàì îãðîìíîå çíà÷åíèå. 
Îíè áûëè äëÿ íèõ, êàê è äëÿ äðóãèõ íàðîäîâ — ïðåäñêàçàòåëåì áóäó-
ùåãî, ñðåäñòâîì èñöåëåíèÿ áîëüíûõ.2 Ó êàæäîãî ïëåìåíè ñóùåñòâîâàëà 
ñîáñòâåííàÿ òåõíèêà òîëêîâàíèÿ ñíîâ è ôîðìû ðèòóàëîâ ñíîâèäåíèÿ. 
Ñ ïîìîùüþ ñíîâ íàõîäèëè ìåñòî îõîòû, ñåâà, èìÿ íîâîðîæäåííîìó. 
Ìíîãèå ïðîÿâëåíèÿ èíäåéñêîãî èñêóññòâà — ïåñíè, òàíöû, êàðòèíû, 
óêðàøåíèÿ, óçîðû íà îäåæäå è îäåÿëàõ íàâåÿíû ñíîâèäåíèÿìè. 

Îáúÿñíèòü, ÷òî òàêîå ñîí — äîñòàòî÷íî ñëîæíî. Ïñèõîëîãè ñ÷èòà-
þò, ÷òî ñèìâîëû â íàøèõ ñíîâèäåíèÿõ — ýòî òàéíàÿ äâåðü, â êîòîðóþ 
âëèâàþòñÿ â ñîçíàíèå ñïîíòàííûå ïîðîæäåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé äóøè. 
Èìåííî îíè ïîìîãàþò ñîõðàíÿòü ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå âî âðåìÿ 
áîäðñòâîâàíèÿ, èáî â ñíàõ ìû èñïûòûâàåì è ïåðåæèâàåì òî, ÷òî îáû÷-
íî â òå÷åíèå äíÿ ïîäàâëÿëè â ñåáå. 

Çíà÷èìûì â ñíàõ ÿâëÿåòñÿ öâåò, õîòÿ ìíîãèå óòâåðæäàþò, ÷òî èì 
ñíÿòñÿ ëèøü ÷åðíî-áåëûå ñíû. Öâåò ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî è ñàìûì 
ïðîñòûì, è ñàìûì ìîùíûì èíñòðóìåíòîì ïîíèìàíèÿ ñíîâèäåíèé è èñ-
ïîëüçîâàëñÿ äëÿ òîëêîâàíèÿ ñíîâèäåíèé íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé. 
Ñòîëü æå èíôîðìàòèâíûìè ñ÷èòàþòñÿ öèôðû, äàâàÿ ïðåäñòàâëåíèå î 
íàøèõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ è ñèëàõ, êîòîðûå íàñ îêðóæàþò.3 

Íà ïðîòÿæåíèè èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà îãðîìíóþ ðîëü â æèçíè ëþ-
äåé èãðàëè ðàçíûå æèâîòíûå. Ó ìíîãèõ íàðîäîâ æèâîòíûå ñ÷èòàþòñÿ 
äóõàìè-õðàíèòåëÿìè. Ñîîòâåòñòâåííî óâèäåòü æèâîòíûõ âî ñíå îçíà-
÷àåò, ÷òî òîò, êòî âèäèò òàêîå æèâîòíîå, ïîëó÷àåò êà÷åñòâà äóõà ýòî-
ãî æèâîòíîãî. 

Ñòîëü æå çíà÷èìûì ôåíîìåíîì ìîãóò îêàçàòüñÿ ìóçûêàëüíûå ýëå-
ìåíòû â ñíîâèäåíèÿõ, íåñìîòðÿ íà èñêëþ÷èòåëüíóþ ðåäêîñòü èõ ïîÿâ-
ëåíèÿ. Èç 100 ÷åëîâåê ëèøü îäèí ñëûøàë âî ñíå ìóçûêó è ñìîæåò åå 
âîñïðîèçâåñòè. Ïîíÿòíî, ÷òî òàêîå ïîä ñèëó òåì, êòî îáó÷àåòñÿ ìóçû-
êå. Êðîìå òîãî, ó êîìïîçèòîðîâ, à òàêæå ïëîõî âèäÿùèõ è ñëåïûõ, ó 
êîòîðûõ òàêèå ñíîâèäåíèÿ äîâîëüíî ÷àñòû.4 

Îãðîìíîå çíà÷åíèå â äðåâíîñòè ïðèäàâàëè êàìíÿì, êîòîðûå ÿâëÿ-
ëèñü â ñíàõ. Îäíèì èç òîëêîâàòåëåé áûë àíòè÷íûé àâòîð Àðòåìèäîð, 
æèâøèé âî âòîðîì ñòîëåòèè íàøåé ýðû è îïèñàâøèé çíà÷åíèå ðàçíûõ 
êàìíåé. Òàê, àãàò ïî åãî ïðåäñòàâëåíèÿì îçíà÷àë ïóòåøåñòâèå, àìå-

1 Ñì.: Êíèãà ñíîâèäåíèé. Öèò. èçä. 
2 Ëèíí Äåíèç. Ïîëíûå ïðèãîðøíè ñíîâ. Êèåâ, 2000.
3 Ñì. òàì æå. 
4 Áóäàíîê À., Ìàçèí Â. Èñêóññòâî ñíîâèäåíèé. ÑÏá., 2002.
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òèñò — îñâîáîæäåíèå îò îáèä, àêâàìàðèí — íîâûõ äðóçåé, áåðèëë — 
ñ÷àñòüå ïðî çàïàñ. Èçóìðóä ïî åãî ïðåäñòàâëåíèÿì îçíà÷àë äîáðóþ óäà-
÷ó â áóäóùåì, ëàçóðèò — èñêðåííþþ ëþáîâü, ðóáèí — íåîæèäàííûõ 
ãîñòåé è ò. ï. Àðòåìèäîð ñîçäàë ïÿòü êíèã «Òîëêîâàíèÿ ñíîâ». Â íèõ 
ðàçëè÷àëèñü «òåðåîìàíòè÷åñêèå» (ò. å. íåïîñðåäñòâåííî ïðåäñêàçûâàâ-
øèå áóäóùåå) è «àëëåãîðè÷åñêèå» (íóæäàþùèåñÿ â òîëêîâàíèè, íàïðè-
ìåð: æåì÷óæèíû- ñëåçû, ÿáëîêè — ðàäîñòè ëþáâè) ñíîâèäåíèÿ. 

Îïðåäåëåííóþ ñåìèîòèêó ïî ðàçíûì ïðåäñòàâëåíèÿì îçíà÷àþò, 
åñëè âî ñíå ìû âèäèì äîìà (èìåþò ðàçíóþ ñåìàíòèêó, êàêèå ñíÿòñÿ 
äîìà, ãäå, â êàêîé ìåñòíîñòè è ò. ä.), îêíà, øêàôû è ò. ï.

Èçäàâíà ëþäè ñòàðàëèñü ïî ñíàì ïðåäñòàâèòü ñåáå çíà÷åíèå ñíîâ, 
îò÷åãî áûëè ïîïóëÿðíû ðàçíîãî ðîäà ñîííèêè, ïóáëèêóþùèåñÿ è â 
íàøå âðåìÿ.1 Íî âñå ñîííèêè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ëèøü êàê ñòàð-
òîâóþ ïëîùàäêó äëÿ ñîáñòâåííûõ ïîèñêîâ, èáî ëþáîé ÷åëîâåê ëó÷øå 
âñåõ çíàåò, ÷òî îçíà÷àåò òîò èëè èíîé ñîí. 

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âîçáóäèòåëåì ñíîâèäåíèé ìîãóò áûòü ôèçè÷åñêèå 
ðàçäðàæåíèÿ è äóøåâíûå âîëíåíèÿ. Çèãìóíä Ôðåéä ñ÷èòàë, ÷òî ñíîâè-
äåíèå — ïîëíîöåííîå ïñèõè÷åñêîå ÿâëåíèå, êîòîðîå ìîæåò áûòü âêëþ-
÷åíî â îáùóþ öåïü ïîíÿòíûõ íàì äóøåâíûõ ÿâëåíèé æèçíè â ñîñòîÿ-
íèè áîäðñòâîâàíèÿ.2 Ôðåéä ðàçëè÷àë ÷åòûðå îñíîâíûõ ìåõàíèçìà ðà-
áîòû ñíîâèäåíèé: 1) ñãóùåíèå; 2) ñìåùåíèå; 3) âòîðè÷íàÿ îáðàáîòêà; 
4) íàãëÿäíîå (îáðàçíîå) èçîáðàæåíèå ìûñëåé è âûñêàçûâàíèé.3 

Èíîãäà ñíîâèäåíèÿ íîñÿò ÿñíûé õàðàêòåð îñóùåñòâëåíèÿ æåëàíèÿ, 
íî î÷åíü ÷àñòî îíè âñòðå÷àþòñÿ ñ ñàìûì íåïðèÿòíûì ñîäåðæàíèåì, 
âåñüìà äàëåêèì îò êàêîãî áû òî íè áûëî îñóùåñòâëåíèÿ æåëàíèÿ. Äî-
âîëüíî ÷àñòî ðàñïðîñòðàíåíû ñòðàøíûå ñíû, îòðàæàþùèå ðàçíîãî ðîäà 
ôîáèè ÷åëîâåêà.

Èññëåäîâàíèå ñíîâèäåíèé íà÷àëîñü â êîíöå XIX âåêà. Ðàáîòû Ôðåé-
äà, èçìåíèâøèå îáëèê ïñèõîëîãèè â XX âåêå, îñâåòèëè êîðåííûå âîïðî-
ñû óñòðîéñòâà âíóòðåííåãî ìèðà ëè÷íîñòè, åå ïîáóæäåíèé è ïåðåæèâà-
íèé, êîíôëèêòîâ ìåæäó âîæäåëåíèÿìè è ÷óâñòâîì äîëãà, ïðè÷èí äóøåâ-
íûõ íàäëîìîâ, èëëþçîðíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñàìîì ñåáå è îêðóæàþùèõ. 
Ïî Ôðåéäó, çíà÷åíèå ñíîâèäåíèé èìååò äâîÿêèé ñìûñë. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû ñíîâèäåíèÿ ñâÿçàíû ñ ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, ñ äðóãîé — ìû 
ñòàðàåìñÿ ïîíÿòü, êàêîé ñìûñë èìååò êàæäûé ýëåìåíò ñîäåðæàíèÿ ñíà. 
Íàøè ñíû — ýòî îáðàçíîå ïðåäñòàâëåíèå èñïîëíåíèÿ æåëàíèé, à íåÿñ-
íûå ïî ñìûñëó ñíû — ýòî âûòåñíåííûé èç íàøåãî ñîçíàíèÿ ïî öåíçóð-
íûì ñîîáðàæåíèÿì ìàòåðèàë. Íî Ôðåéä áûë ÷åëîâåêîì XIX â.

1 Ñì., íàïðèìåð: Âðóáëåâñêàÿ Ã. Ïÿòü óðîêîâ ïî òîëêîâàíèþ ñíîâ. ÑÏá., 
2002.

2 Ôðåéä Ç. Òîëêîâàíèå ñíîâèäåíèé. Åðåâàí, 1991.
3 Ôðåéä Ç. Ñîí è ñíîâèäåíèÿ. Ì., 1997. Ñ. 444–446.
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Çíàìåíèòûé ó÷åíèê è ñîïåðíèê Ôðåéäà Êàðë Ãóñòàâ Þíã, áûë ñîçäà-
òåëåì âòîðîãî ìîùíîãî îòâåòâëåíèÿ ïñèõîàíàëèçà, â êîòîðîì ñíîâèäå-
íèå óæå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïîëíîñòüþ â äóõå XX âåêà. Ïî Þíãó — ïðî-
èñõîæäåíèå ñíîâ — ýòî òà ïî÷âà, èç êîòîðîé ïðîèçðàñòàåò áîëüøèíñòâî 
ñèìâîëîâ, ê ñîæàëåíèþ, òðóäíûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ. Òðóäíîñòü òîëêîâàíèÿ 
ñíîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäûé èç íàñ âîñïðèíèìàåò àáñòðàêòíûå 
è îáùèå ïîëîæåíèÿ èíäèâèäóàëüíî. Ïîýòîìó ðàçíèöà â ñìûñëàõ çíà÷è-
òåëüíà äëÿ ëþäåé ñ ðàçíûì ñîöèàëüíûì, ïîëèòè÷åñêèì, è ïñèõîëîãè÷å-
ñêèì îïûòîì. Êàæäîå ïîíÿòèå â íàøåì ñîçíàþùåì ðàçóìå èìååò ñâîè 
ïñèõè÷åñêèå ñâÿçè, àññîöèàöèè. Ïîíÿòíî, ÷òî âî ñíå îíè ïðèîáðåòàþò 
ñîâåðøåííî îòëè÷íûé ñìûñë, ðàçíûé äëÿ ðàçíûõ ëþäåé. Ê. Þíã ïðè-
âåë íåñêîëüêî ñðàâíåíèé, ñóùåñòâåííûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ ñèìâîëè÷åñêèõ 
ñêëîííîñòåé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà è äèêàðÿ. Òî, ÷òî ïñèõîëîãè íàçû-
âàþò ïñèõîëîãè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòüþ èëè «ìèñòè÷åñêèì ó÷àñòèåì», èç 
ïðåäìåòíîãî ìèðà ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà óñòðàíåíî. À ïîýòîìó îðåîë 
áåññîçíàòåëüíûõ àññîöèàöèé, õàðàêòåðíûé äëÿ êðàñî÷íîãî è ôàíòàñòè-
÷åñêîãî ñìûñëà ïåðâîáûòíîãî ìèðà, îòñóòñòâóåò ó ñîâðåìåííîãî ÷åëî-
âåêà. «Ìû óòðàòèëè åãî äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ïðè âñòðå÷å ñîâåðøåííî 
íå óçíàåì. Â íàñ ñàìèõ ïîäîáíûå âåùè óìåùàþòñÿ íèæå ïîðîãà âîñ-
ïðèÿòèÿ; êîãäà æå îíè ñëó÷àéíî âûõîäÿò íà ïîâåðõíîñòü ñîçíàíèÿ, ìû 
ñ÷èòàåì, ÷òî çäåñü óæå íå âñå â ïîðÿäêå».1 

Ñîí êîìïåíñèðóåò ëè÷íûå íåäîñòàòêè è â òî æå âðåìÿ ïðåäóïðå-
æäàåò îá îïàñíîñòè íåàäåêâàòíîãî ïóòè. Ñíû ìîãóò èíîãäà îïîâåùàòü 
î íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ çàäîëãî äî òîãî, êàê òå ïðîèçîéäóò â äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ìíîãèå êðèçèñû â íàøåé æèçíè èìå-
þò äîëãóþ áåññîçíàòåëüíóþ èñòîðèþ. 

Ñëåäóþùàÿ ïñèõîàíàëèòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ñíîâèäåíèÿ ñâÿçàíà ñ 
èìåíåì Ýðèõà Ôðîììà. Ôðîìì ñîãëàøàåòñÿ ñ Þíãîì, ÷òî áîëüøèíñòâî 
ñíîâèäåíèé èìåþò ìíîãî îáùåãî ñ ìèôàìè êàê ïî ôîðìå, òàê è ïî ñî-
äåðæàíèþ. Ìû ñàìè, ñ÷èòàÿ ìèôû ñòðàííûìè è ÷óæäûìè äíåì, íî÷üþ 
îáðåòàåì ñïîñîáíîñòü ê ìèôîòâîð÷åñòâó. Ñíîâèäåíèÿ äðåâíèõ è ñîâðå-
ìåííûõ ëþäåé ñîçäàíû íà òîì æå ÿçûêå, ÷òî è ìèôû. Ýòî òîò æå ÿçûê, 
ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé ãðàììàòèêîé è ñèíòàêñèñîì. Íî ñîâðåìåííûé ÷å-
ëîâåê óæå íå ïîìíèò ýòîò ÿçûê. 

Â êîíöå XX — íà÷àëå XXI ââ. èíòåðåñ ê ñíîâèäåíèÿì ïîâûñèëñÿ. 
Ñâÿçàíî ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ òåì, ÷òî ïîâûñèëñÿ ýôôåêò òåëåâèçè-
îííûõ, êèíåìàòîãðàôè÷åñêèõ, êîìïüþòåðíûõ ìèôîâ, îáúåêòîì âîçäåé-
ñòâèÿ êîòîðûõ îêàçàëñÿ ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê. 

Òåîðèè Ôðåéäà è Þíãà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñåãîäíÿ îêàçàëèñü óæå 
íåäîñòàòî÷íûìè. ßñíî, ÷òî âî ñíå ìû, êàê ïðàâèëî, íå óäèâëÿåìñÿ ñà-
ìûì ôàíòàñòè÷åñêèì ÿâëåíèÿì, äîñòàòî÷íî ðåäîê âî ñíå ñìåõ, è, íàêî-

1 Þíã Ê. Ã. Âîñïîìèíàíèÿ. Ðàçìûøëåíèÿ. Ñíîâèäåíèÿ. Ì.,1994. Ñ. 182. 
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íåö, ìû åãî áûñòðî çàáûâàåì. Ñâÿçûâàþò ýòî ñ òåì, ÷òî, ïî âûðàæåíèþ 
Àíäðåÿ Ïëàòîíîâà, «ñòîðîæ óìà» âî âðåìÿ ñíà áåçäåéñòâóåò. Ñîí ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé òî ñìûñëîâîå ïðîñòðàíñòâî, ãäå ïåðåä íàìè ðàñêëàäûâà-
åòñÿ ïàñüÿíñ âîçìîæíîñòåé — ïðåäïî÷òåíèé è àíòèïàòèé, êîòîðûå íå 
ïðîõîäÿò äâîéíîé ïðîâåðêè óäèâëåíèåì è ñìåõîì äíåâíîé æèçíè. 

Íî âî ñíå ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñî âñåé íàøåé ïðîæèòîé æèçíüþ. Ñîí 
è ÿâü äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Ïîíÿòü îäíî áåç äðóãîãî íåâîçìîæíî. Àí-
ãëèéñêèé ôèëîñîô Äæîí Óèëüÿì Äàíí (1875–1949) ñ÷èòàë, ÷òî âî ñíå 
«êàæäîìó ÷åëîâåêó äàíà òîëèêà èíäèâèäóàëüíîé âå÷íîñòè, êîòîðàÿ ïî-
çâîëÿåò åìó óâèäåòü áëèæàéøåå ïðîøëîå è íåäàëåêîå áóäóùåå. Âñå 
ýòî ñíîâèäåö îêèäûâàåò îäíèì âçãëÿäîì, òî÷íî Áîã, íàáëþäàþùèé çà 
êîñìè÷åñêèì ïðîöåññîì».1 Ñàì îí íå çàìåòèë, ÷òî òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ 
áûëà ïðåäâîñõèùåíà åùå Áîýöèåì, «ïîñëåäíèì ðèìëÿíèíîì». Èäåè 
Äàííà îêàçàëè áîëüøîå âëèÿíèå íà Áîðõåñà. Îäíàêî Áîðõåñ ïîíÿë 
Äàííà ãëóáæå, ÷åì òîò ñàì ñåáÿ ïîíèìàë. Õîðõå Ëóèñ Áîðõåñ ñ÷èòàë, 
÷òî ñíû — «ýòî õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, âîçìîæíî, íàèáîëåå 
àðõàè÷íûé èç ñïîñîáîâ õóäîæåñòâåííîãî âûðàæåíèÿ». Íî òîãäà ïðîèç-
âåäåíèå èñêóññòâà — ýòî ïîéìàííûé ñîí. Òðàäèöèîííàÿ èíòåðïðåòà-
öèÿ ñíîâèäåíèÿ êàê âíóòðåííåãî òåàòðà ÷åëîâåêà íå ìîæåò îáúÿñíèòü 
âåùèå (ïðîñêîïè÷åñêèå), êðåàòèâíûå ñíû, ÿñíîâèäåíèå (õàðàêòåðíûå, 
íàïðèìåð, äëÿ øàìàíèçìà). 

Øàìàí ñ÷èòàåòñÿ ïðåäøåñòâåííèêîì òàêèõ âèäîâ øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ ñåãîäíÿ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êàê ÿñíîâèäåíèå, îêêóëüòèçì, 
ïðîðî÷åñòâî è ïñèõîàíàëèç, ñâÿçü ñ èíîïëàíåòÿíàìè. Øàìàíèçì ñåãîä-
íÿ ñâÿçûâàþò ñî ìíîãèìè ïàðàïñèõîëîãè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè — êîíòàê-
òàìè ñ âíåçåìíûìè öèâèëèçàöèÿìè, ñ êîñìè÷åñêèì ðàçóìîì, äåÿòåëü-
íîñòüþ ýêñòðàñåíñîâ, èññëåäîâàíèÿìè óôîëîãîâ. 

Øàìàíû — ýòî ëþäè, ïðè÷àñòíûå ê ñôåðå ñàêðàëüíîãî, ÷òî íåäî-
ñòóïíî îñòàëüíûì ÷ëåíàì ñîîáùåñòâà. Êàê ïðàâèëî, ïðèîáùåíèå ê ýòîé 
ñôåðå ÷àùå âñåãî ñâÿçàíî ñ ÿçûêîì ñíîâèäåíèé, êîòîðûì â øàìàíèçìå 
ïðèäàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî áîëüøîå çíà÷åíèå. «Èìåííî â ñíàõ îíè âîññî-
åäèíÿþòñÿ ñ ïîäëèííîé ñâÿòîé æèçíüþ è âîññòàíàâëèâàþò íåïîñðåä-
ñòâåííûå êîíòàêòû ñ áîãàìè, äóõàìè è äóøàìè ïðåäêîâ. Â ñíîâèäåíè-
ÿõ òàêæå óïðàçäíÿåòñÿ èñòîðè÷åñêîå âðåìÿ è âîññòàíàâëèâàåòñÿ âðåìÿ 
ìèôîëîãè÷åñêîå, ÷òî ïîçâîëÿåò áóäóùåìó øàìàíó ïðèñóòñòâîâàòü ïðè 
íà÷àëå ìèðà è áëàãîäàðÿ ýòîìó ñòàòü ñîâðåìåííèêîì êàê êîñìîãîíèè, 
òàê è ïåðâè÷íûõ ìèñòè÷åñêèõ îòêðîâåíèé».2 Ïðèìåðîâ çíà÷åíèÿ ñíà â 
èíèöèàöèè øàìàíîâ äîñòàòî÷íî ìíîãî. Òàê, â îáðÿäå ðîæäåíèÿ íîâîãî 
øàìàíà ó ÿêóòîâ ñîí îêàçûâàåòñÿ âàæíûì ýòàïîì ïîñâÿùåíèÿ. «Ïåðåä 
òåì, êàê ñòàòü øàìàíîì, ÷åëîâåê âèäèò âî ñíå, ÷òî ñâåðõó è ñíèçó ñî-

1 Äàíí Ä. Ýêñïåðèìåíò ñî âðåìåíåì. Ì., 2000.
2 Ýëèàäå Ì. Øàìàíèçì: àðõàè÷åñêèå òåõíèêè ýêñòàçà. Ê., 2000. Ñ. 103.
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áèðàþòñÿ äóõè øàìàíîâ… è íà÷èíàþò ðàññåêàòü åãî òåëî, ÷åðïàòü êî-
ëîòóøêîé åãî êðîâü».1 È ñîâñåì â äðóãîì, äàëåêîì ðåãèîíå, ó ïëåìåí 
Ñêàëèñòûõ Ãîð Ñåâåðíîé Àìåðèêè ïåðåäà÷à øàìàíñêèõ âîçìîæíîñòåé 
òàêæå îñóùåñòâëÿåò ÷åðåç ñîí. «Ïåðåäà÷à îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñíîâèäå-
íèÿõ è ñîäåðæèò ñöåíàðèé ïîñâÿùåíèÿ».2 Ì. Ýëèàäå îïèñûâàåò ñîí 
îäíîãî øàìàíà èç ïëåìåíè ïàâèîòñî, êîòîðûé â ïÿòèäåñÿòèëåòíåì âîç-
ðàñòå çàõîòåë ñòàòü «ëåêàðåì», èáî åãî «íàðîä áîëåí» è îí õî÷åò åìó 
ïîìî÷ü. Âñå èíñòðóêöèè îí ïîëó÷èë âî ñíå.3 Ïðè÷åì, òàêàÿ ôîðìà èíè-
öèàöèè ïðèñóòñòâóåò ó ìíîãèõ øàìàíîâ — þðîêîâ, âèíòó, øàñòîâ (ïëå-
ìåíà Ñåâåðíîé Àìåðèêè). ×àñòî ñóùåñòâóþò ó÷èòåëÿ, èíñòðóêòîðû, 
êîòîðûå îáó÷àþò íîâîãî øàìàíà. Ïîñâÿùåíèå âñå ðàâíî ïðîèñõîäèò 
÷åðåç ñíû. Âî âðåìÿ íåïîñðåäñòâåííîãî ïîñâÿùåíèÿ êàíäèäàò ïîåò øà-
ìàíñêèå ãèìíû. «Ýòî çíàê, ÷òî êîíòàêò ñ òåì ñâåòîì óæå íàëàæåí».4 
Èìåííî ñíîâèäåíèÿ ÷àñòî ñòàíîâÿòñÿ ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è äóõàìè äàðà. 
«Âûäàþùèéñÿ êàçàõñêèé ïîýò è ïåâåö Äæàìáóë âåðèë, ÷òî åãî îáåðå-
ãàåò äóõ â îáëèêå òèãðà… Íåçàäîëãî ïåðåä ñìåðòüþ Äæàìáóë ñêàçàë 
íàâåñòèâøèì åãî êàçàõñêèì ïîýòàì: «Ïåðåä âàøèì ïðèõîäîì óøåë îò 
ìåíÿ ìîé òèãð. ß õîòåë âîðîòèòü åãî, çâàë, íî îí íå îáåðíóëñÿ. Ñêðûë-
ñÿ çà õîëìîì. Çíà÷èò, ÿ óìðó».5 Ñíîâèäåíèå ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ñðåä-
ñòâîì ïåðåäà÷è äóõàìè äàðà — â îïèñûâàåìîì Áàñèëîâûì ñëó÷àå — 
äàðà ìóçûêàíòà. 

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ïåðèîä ïðèîáùåíèÿ ê âûñøèì ñèëàì ÷åëî-
âåê èñïûòûâàåò ðàçíûå òÿæåëûå èñïûòàíèÿ âî âðåìÿ ñíà, êîòîðûå èìå-
þò îïðåäåëåííóþ çàêîíîìåðíîñòü. Ñíà÷àëà — ðàñ÷ëåíåíèå òåëà, ïîñëå 
êîòîðîãî ïðîèñõîäèò åãî îáíîâëåíèå. Çàòåì îáùåíèå ñ áîãàìè èëè äó-
õàìè íà Íåáåñàõ (ò. å. âîçíåñåíèå íà Íåáî) è ðàçãîâîð ñ äóøàìè óìåð-
øèõ øàìàíîâ è áîãàìè Ïðåèñïîäíåé (ò. å. íèñõîæäåíèå â Àä). Â ðå-
çóëüòàòå øàìàí ïîëó÷àåò ðàçíîãî ðîäà îòêðîâåíèÿ, êîòîðûå äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïîñòè÷ü òàéíû ðåìåñëà. Ðàñ÷ëåíåíèå ìîæåò äëèòüñÿ îò 3 äî 7 
äíåé, âî âðåìÿ êîòîðîãî êàíäèäàò â øàìàíû ïî÷òè íå äûøèò, íàõîäèòñÿ 
â óåäèíåííîì ìåñòå, è âûãëÿäèò ïî÷òè êàê ìåðòâûé. (3 è 7 — ìèñòè÷å-
ñêèå ÷èñëà, êîòîðóþ èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ðàçíûõ ðåëèãèîçíûõ 
ïðåäñòàâëåíèÿõ, â øàìàíèçìå îíè äîâîëüíî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû). 
Ó ÿêóòîâ ñóùåñòâóåò ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ïðè ýòîì Ìàòü — Õèùíàÿ — 

1 Ðîìàíîâà Å. Í. Ê èíòåðïðåòàöèè ñèìâîëèêè ÿêóòñêîãî øàìàíñêîãî îá-
ðÿäà (ïóòåøåñòâèå çà äóøîé — «Êóò» áîëüíîãî) //Øàìàíèçì è ðàííèå ðåëè-
ãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Ýòíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî øàìàíñòâó è èíûì 
ðàííèì âåðîâàíèÿì è ïðàêòèêàì. Ò. 1, Ì., 1995. Ñ. 112.

2 Ýëèàäå Ì. Øàìàíèçì… Öèò. èçä. Ñ. 102.
3 Òàì æå. Ñ. 101–102.
4 Ýëèàäå Ì. Øàìàíèçì…. Ñ. 31.
5 Áàñèëîâ Â. Í. Ïîñâÿùåíèå âî ñíå (Ðàññêàç óçáåêñêîãî ìóçûêàíòà) //

Øàìàíèçì è ðàííèå ðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Öèò. èçä. Ñ.37.
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Ïòèöà çàáèðàåò åãî äóøó, çàíîñèò åå â ïðåèñïîäíþþ äî äîñòèæåíèÿ 
øàìàíñêîé çðåëîñòè è çàòåì âîçâðàùàåò íà çåìëþ, ãäå äóõè ðàçðûâàþò 
òåëî íà ÷àñòè, êîòîðûå ïîæèðàþò çëûå äóõè áîëåçíåé è ñìåðòè. Ïîñëå 
ñúåäåíèÿ ýòà ñèìâîëè÷åñêàÿ ïòèöà ñêëàäûâàåò êîñòè, è êàíäèäàò ïðî-
áóæäàåòñÿ îò ñíà, íî òåïåðü âñå òå äóõè, êîòîðûì äîñòàëñÿ êóñî÷åê òåëà 
áóäóùåãî øàìàíà, îáåñïå÷èâàþò åìó ñïîñîáíîñòü ëå÷èòü ñîîòâåòñòâó-
þùèå áîëåçíè. Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ïðåäñòàâëåíèÿ. Íî ìîòèâ Ïòèöû 
èìååò äîâîëüíî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñåâåðîàçèàòñêîì øàìàíèç-
ìå. Ýòî ìîæåò áûòü Îðåë, èíòåðïðåòèðóåìûé áóðÿòàìè êàê ïðèçíàê øà-
ìàíñêîãî ïðèçâàíèÿ. Íî âñåãäà ïðè èíèöèàöèè ïðîèñõîäèò ðàñ÷ëåíåíèå 
òåëà, êîòîðîå èñïûòûâàåò ñòðàøíûå ìó÷åíèÿ. Ó áóðÿò åãî òåëî âàðÿò, 
ó ýñêèìîñîâ îáíîâëÿþò îðãàíû, ó íåíöåâ òåëî èñïûòûâàåò äîëãèå ìó-
÷åíèÿ â òå÷åíèå òðåõ ëåò, êîãäà åìó îòêóñûâàþò ãîëîâó, à òåëî, ðàçäå-
ëåííîå íà êóñêè, âàðÿò â êîòëå. Ó àâñòðàëèéñêèõ øàìàíîâ äóõè âíåäðÿ-
þò â òåëî êàíäèäàòà ãîðíûå êðèñòàëëû (ãîðíûå êðèñòàëëû — ñèìâîëû 
óðàíè÷åñêîé, íåáåñíîé ñèëû), ó àâñòðàëèéñêèõ ïëåìåí ëóíãà è äæàðà 
ìàãè÷åñêèå ñèëû âîçíèêàþò ïîñëå òîãî, êàê áóäóùèé çíàõàðü âõîäèò 
â ïðóä, ãäå îáèòàþò óæàñíûå çìåè, êîòîðûå «óáèâàþò» åãî è ò. ä. Êàê 
ïðàâèëî, ñèìâîëèêà ñìåðòè è âîñêðåøåíèÿ ïðîèñõîäèò âî ñíå èëè áî-
ëåçíè, íî ÷àùå âñåãî ñ ïðåäñòàâëåíèåì î ðàñ÷ëåíåíèè òåëà — ÷åòâåð-
òîâàíèè, ðàçðåçàíèè, âñêðûòèè æèâîòà, ñâåäåíèè äî ñîñòîÿíèÿ ñêåëåòà. 
Ïðè ýòîì æåíñêîå ñóùåñòâî ïîìîãàåò â óñïåøíîì ïðîõîæäåíèè èíè-
öèàöèè.

È çäåñü íàóêå åùå ïðåäñòîèò ìíîãîå èçó÷èòü. Íà ñåãîäíÿ ÿñíî ëèøü 
òî, ÷òî òîëüêî ÷àñòü íàøåé ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîæåò îñóùåñò-
âëÿòüñÿ â îáû÷íîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Äðóãàÿ æå ÷àñòü, êîòîðàÿ áëî-
êèðóåòñÿ — ïðîæèâàåòñÿ â ðåàëüíîñòÿõ ñíà. 

Õîðõå Ëóèñ Áîðõåñ î÷åíü ñåðüåçíî îòíîñèëñÿ ê ñíàì. Îí ñîáðàë â 
1975 ãîäó ñáîðíèê î ñíàõ, êîòîðûé âêëþ÷àåò ïîâåñòâîâàíèÿ è íàáëþ-
äåíèÿ î ñíàõ ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí — îò âàâèëîíñêîãî ñêàçàíèÿ II òû-
ñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý. î Ãèëüãàìåøå, õåòòñêèõ ëåãåíä òîãî æå âðåìåíè äî 
ñîâðåìåííûõ åìó ó÷åíûõ è ïèñàòåëåé. Êàê ïèøåò ñàì Áîðõåñ, â êíè-
ãó âîøëè ðàçíûå ïîâåñòâîâàíèÿ, «íà÷èíàÿ ñ ïðîðî÷åñêèõ ñíîâ Âîñòîêà 
äî àëëåãîðè÷åñêèõ è ñàòèðè÷åñêèõ ñíîâ ñðåäíåâåêîâüÿ è èãðîâûõ ñíî-
âèäåíèé Êýððîëëà è Ôðàíöà Êàôêè».1 Îí ïðîâîäèò «ðàçëè÷èå ìåæäó 
ñíîâèäåíèÿìè, èçîáðåòåííûìè ñíîì, è ñíîâèäåíèÿìè, èçîáðåòåííûìè 
áîäðñòâîâàíèåì».2 Â ýòîé êíèãå ïðèâåäåíû âåùèå ñíû èç äðåâíèõ ñêà-
çàíèé, Áèáëèè, ñïîñîáû èõ- äåêîäèðîâêè, è çàòåì äàþòñÿ ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ñíå â ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû. Ïîðàçèòåëüíî, ÷òî î ïðèðîäå 
ñíà âåðíûå íàáëþäåíèÿ ìû íàõîäèì óæå äîâîëüíî ðàíî. Òàê, Àëüôîíñ 

1 Êíèãà ñíîâèäåíèé / Ñîñò. Õ.Ë. Áîðõåñ. ÑÏá., 2005. Ñ. 8.
2 Òàì æå.
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X Ìóäðûé (1221–1284) — êîðîëü Êàñòèëèè è Ëåîíà, àâòîð ìíîãèõ 
ïðîçàè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé, êîòîðûå ñûãðàëè âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè 
ñîâðåìåííîé åìó ëèòåðàòóðû, ïèñàë: «Ñîí, êàê áû òî íè áûëî, ÿâëÿåò-
ñÿ åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòüþ, êîòîðóþ Áîã ïðåäïèñàë íàòóðå ÷åëîâå-
êà ñ òåì, ÷òîáû òîò ìîã îòäîõíóòü âî ñíå îò òðóäîâ, êîòîðûìè çàíÿò; 
è âî âðåìÿ ñíà, êàê ãîâîðÿò òå, êòî âåäóò ðå÷ü î ïðèðîäíûõ ñâîéñòâàõ, 
— è ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê, — ÷ëåíû åãî îòäûõàþò è ïðåáûâàþò â ñî-
ñòîÿíèè ïîêîÿ, íî äóøó åãî îáóðåâàþò ìûñëè è ÷óâñòâà, êàêèå ñâîé-
ñòâåííû åìó â áîäðñòâîâàíèè…».1 Â êíèãå íàìåðåííî èçáåãàþòñÿ òðó-
äû èçâåñòíûõ ïñèõèàòðîâ, ïîñâÿòèâøèõ ñíàì ñåðüåçíîå âíèìàíèå — 
Ôðåéäó, Þíãó. Ñäåëàíî ýòî, âèäèìî, íàìåðåííî, èáî ýòè òåîðèè äàâíî 
óæå èçó÷åíû è èññëåäîâàíû, õîòÿ ñíû îñòàþòñÿ ñåðüåçíîé çàãàäêîé 
äëÿ ëþäåé. 

Â èñêóññòâå ñíîâèäåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáøèðíóþ òåìàòè-
êó. Â Ìîñêâå â 1993 ãîäó ïðîõîäèëà âûñòàâêà «Èñêóññòâî è ñíîâè-
äåíèå». Ïðîáëåìà ýòà âûçâàëà îãðîìíûé èíòåðåñ íå òîëüêî õóäîæíè-
êîâ è èñêóññòâîâåäîâ, íî è øèðîêèé êðóã ó÷åíûõ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ. 
Ê ýòîé âûñòàâêå, ïðåäîñòàâëåííîé Ìóçåþ èçîáðàçèòåëüíûõ èñêóññòâ 
èì. À. Ñ. Ïóøêèíà ôîíäîì Àíòîíèî Ìàäçîòòà (Ìèëàí) áûëà ïðèóðî÷å-
íà êîíôåðåíöèÿ â ðàìêàõ òðàäèöèîííûõ «Âèïïåðîâñêèõ ÷òåíèé». Èòà-
ëüÿíñêàÿ âûñòàâêà íàçûâàëàñü «Ðàñêðûòèå ïîäëèííîé ðåàëüíîñòè», âû-
ñòàâêà ìîñêîâñêèõ õóäîæíèêîâ íàçûâàëàñü «Ñîí ðàñêðûâàåò ïðèðîäó 
âåùåé». Óñòðîèòåëè âûñòàâêè è îðãàíèçàòîðû êîíôåðåíöèè èñõîäèëè 
èç ëîòìàíîâñêîãî ïîíèìàíèÿ ñíà êàê «ñåìèîòè÷åñêîãî îêíà», ÷åðåç êî-
òîðîå ìû îáùàåìñÿ ñ îãðîìíûì ìèðîì íàøåãî ïîäñîçíàíèÿ. 

Â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ ñíîâèäåíèå âîñïðèíèìàëîñü êàê äèâèàöèÿ 
(áîãîâäîõíîâåííîå ïðîðî÷åñêîå îçàðåíèå). Ýòî ïðåäñòàâëåíèå áûëî 
óíàñëåäîâàíî îò àíòè÷íîé ñèñòåìû ìûøëåíèÿ è â îïðåäåëåííîé ñòå-
ïåíè ñôîðìèðîâàëî ãóìàíèñòè÷åñêóþ ìûñëü Ðåíåññàíñà. Â òâîð÷åñòâå 
Ëóêàñà Êðàíàõà Ñòàðøåãî ÿâíî ïðîñëåæèâàåòñÿ èíòåðåñ ê âîñïðîèçâå-
äåíèþ ëåéòìîòèâà ñíà — ñì., íàïðèìåð, åãî êàðòèíó «Íèìôà èñòî÷íè-
êà» (1518, Õóäîæåñòâåííûé ìóçåé ã. Ëåéïöèãà). Â òâîð÷åñòâå À. Äþ-
ðåðà àëëåãîðèè ñíà ïðîñëåæèâàþòñÿ äîâîëüíî øèðîêî. Â íà÷àëå ñâîå-
ãî òâîð÷åñêîãî ïóòè òåìà ñíà êàê ìåòàôîðû è ñèíòåòè÷åñêîãî îáðàçà 
äåéñòâèòåëüíîñòè áûëà èì ïîýòè÷åñêè îòîáðàæåíà, õîòÿ âïîñëåäñòâèè 
â ïîñëåäíèå ãîäû òâîð÷åñòâà èì áûëà ñäåëàíà ïîïûòêà ôèêñàöèè ðå-
àëüíîãî ñíà. Â òâîð÷åñòâå ðóññêèõ õóäîæíèêîâ îáðàç ñíà òàê æå øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåí. Âñïîìíèì «Ñïÿùèõ äåòåé» Â. Ïåðîâà, «Ñïÿùåãî 
ïàñòóøêà» Âåíåöèàíîâà. Îñîáåííî ÿðêî ýòî îòðàçèëîñü â êàðòèíå Â. 
Áîðèñîâà–Ìóñàòîâà «Âîäîåì», ãäå îáðàç ñíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ñî÷åòàåìî-
ñòè è âçàèìîïðîíèêíîâåíèè ïîòóñòîðîííèõ äðóã äðóãó ñóùíîñòåé: ñèÿ-

1 Òàì æå. Ñ. 90.
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íèå áåëèçíû «îòòóäà», îòñâå÷èâàþùåé «çäåñü» â ìåðöàíèè êðóæåâíûõ 
íàêèäîê. Âñå èçîáðàæåíèå ïîäîáíî ñíîâèäåíèþ, íàíåñåííîìó íà õîëñò. 
È â èñêóññòâå ðóññêîãî àâàíãàðäà, îñîáåííî êóáîôóòóðèçìà ñíîâèä÷å-
ñêîé ïîýòèêå îòâåäåíî ñóùåñòâåííîå ìåñòî. 

Ñîâðåìåííîå èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî ëåãêî èíòåðïðåòèðóåòñÿ â 
ïàðàäèãìå ñíà. Òî æå õàðàêòåðíî è äëÿ êèíîèñêóññòâà — îñîáåííî 
ÿðêî â ýòî ïðîÿâèëîñü â ýìèãðàíòñêîì êèíîèñêóññòâå 20-õ — 30-õ ãã., 
â òâîð÷åñòâå Àíäðåÿ Òàðêîâñêîãî. Íî íå òîëüêî â èçîáðàçèòåëüíîì èñ-
êóññòâå ìû óâèäèì òàêîå âíèìàíèå ê ÿçûêó ñíîâèäåíèé. Äîñòàòî÷íî 
âñïîìíèòü èñòîðèþ ëèòåðàòóðû, ìóçûêè, êàê ìû óâèäèì îáîñòðåííîå 
âíèìàíèå ê íåìó — è â òâîð÷åñòâå À. Ñ. Ïóøêèíà, è Ì. Þ. Ëåðìîíòî-
âà. À óæ ñàìà òêàíü ïðîèçâåäåíèé Ô. Êàôêè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîí-
ñòðóêöèþ ÿçûêà ñíîâèäåíèé. È îïÿòü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óæå â ïåð-
âîáûòíîì, òðàäèöèîííîì îáùåñòâå, ÿçûê ñíîâèäåíèé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé 
õóäîæåñòâåííîãî îòîáðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè.1 

1 Ñì. î ÿçûêå ñíîâèäåíèé ïîäðîáíåå: Ñîí — ñåìèîòè÷åñêîå îêíî //XXVI-å 
Âèïïåðîâñêèå ÷òåíèÿ 1993. Ì., 1994.
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Ãëàâà 9. Ñåìèîòèêà èìèäæà ÷åëîâåêà 

Èìÿ êàê ñîöèàëüíûé çíàê. Èìÿ ÷åëîâåêà âñåãäà, âî âñå âðåìå-
íà èìåëî ñòàòóñ ñàìîöåííîñòè, ÿâëÿëîñü íåâåùåñòâåííûì áîãàòñòâîì. 
Âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ èìåíåì, âûçûâàëè èíòåðåñ ôèëîñîôîâ ñ ãëóáî-
êîé äðåâíîñòè. Ê ýòîé ïðîáëåìå îáðàùàëèñü åùå Ñîêðàò, Ïëàòîí, Àðè-
ñòîòåëü. Â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ è Âîçðîæäåíèÿ òåìà ýòà íå èñ÷åçëà èç 
ïîëÿ çðåíèÿ èññëåäîâàòåëåé. Äà è â Íîâîå âðåìÿ åé ïðèäàâàëîñü ñå-
ðüåçíîå çíà÷åíèå. Ðóññêèå ôèëîñîôû Ñ. Áóëãàêîâ, Ï. Ôëîðåíñêèé, À. 
Ëîñåâ ïîñâÿòèëè íåìàëî ñòðàíèö èçó÷åíèþ ýòîãî ôåíîìåíà. Ó êàæäîãî 
èç íèõ åñòü ñïåöèàëüíûé òðóä, íîñÿùèé íàçâàíèå «Ôèëîñîôèÿ èìåíè». 
Ñ. Áóëãàêîâ ñ÷èòàë, ÷òî èìÿ åñòü ðàñêðûòèå íîóìåíà, ïðîÿâëåíèå åãî 
ýíåðãèè, ÷òî îíî íå âîçíèêàåò ñëó÷àéíî, à ïîòåíöèàëüíî ïðèñóòñòâóåò 
â ÷åëîâåêå. Èìåíà ñóòü êà÷åñòâà ëþäåé. Ñ. Áóëãàêîâ ðåøàåò ïðîáëåìó 
èìåíè â îñíîâíîì ðóñëå ôèëîñîôñêîãî ïðàâîñëàâèÿ, ñîåäèíèâ ýçîòåðè-
÷åñêîå çíàíèå ñ íåîïëàòîíèçìîì. Èìÿ, ïî Áóëãàêîâó, — ýòî ñîåäèíåíèå 
âñåëåíñêîãî ëîãîñà è õðèñòèàíñòâà. Ï. Ôëîðåíñêèé ïîëàãàë, ÷òî èìÿ 
ìàãè÷åñêè âëèÿåò íà íàðå÷åííóþ èì ëè÷íîñòü. Èìÿ ñîáñòâåííîå âîçíè-
êàåò êàê ëþáîâü ê ïîçíàâàåìîé äåéñòâèòåëüíîñòè, îõâàòûâàÿ âñþ ÷åòû-
ðåõìåðíóþ âðåìåííî-ïðîñòðàíñòâåííóþ ôîðìó ëè÷íîñòè, ïðåäóãàäûâàÿ 
åãî ñóäüáó è áèîãðàôèþ. Èìÿ ñòàíîâèòñÿ ýìáëåìîé, ãåðáîì, çíàêîì, îá-
ðàìëåíèåì ëè÷íîñòè. Â èìåíè Ôëîðåíñêèé ðàçëè÷àåò òðè óðîâíÿ, ñèëà 
êîòîðûõ ïðîÿâëÿåòñÿ â ýíåðãèéíîñòè, èäóùåé îò Áîãà. À. Ëîñåâ ñâîþ 
ìîíîãðàôèþ îá èìåíè íàïèñàë â 1923 ã., ðàññìàòðèâàÿ òåîðèþ èìåíè 
÷åðåç ãóññåðëèàíñêóþ ôåíîìåíîëîãè÷åñêóþ êîíöåïöèþ è ñîåäèíÿÿ íå-
ìåöêóþ ôèëîñîôèþ, áèáëåèñòèêó è ÿçûêîçíàíèå. Ïðîáëåìà ðåøàåòñÿ 
èì ÷åðåç äèàëåêòèêó èìåíè è ñóùíîñòü ëè÷íîñòè. Â íàøå âðåìÿ Þ. Ñ. 
Ñòåïàíîâ, îäèí èç íåìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé ÿçûêà, ïðîäîëæàåò òðàäè-
öèè ðóññêîé ôèëîñîôèè â äàííîì âîïðîñå. Èìÿ, ïî åãî ìíåíèþ, õàðàêòå-
ðèçóåò íå òîëüêî ÷åëîâåêà, íî êîñâåííî è òåõ, êòî ýòî èìÿ äàë. Â ñâîåé 
êîíöåïöèè ó÷åíûé, âñëåä çà ðóññêèìè ôèëîñîôàìè, îáðàùàåòñÿ ê ôèëî-
ñîôàì àíòè÷íîñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü ê Ïëàòîíó, Íèêîëàþ Êóçàíñêîìó, 
ñîâðåìåííûì çàïàäíûì ôèëîñîôàì. Ïî Ô. äå Ñîññþðó, èìÿ èçìåíÿåò-
ñÿ âìåñòå ñ ÿçûêîì. Íà ðàçðàáîòàííîé Ý. Áåíâåíèñòîì ìåòîäîëîãèè èñ-
ñëåäîâàíèÿ íàðèöàòåëüíûõ èìåí äåðæàòñÿ èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîãðàì-
ìû ìíîãèõ ó÷åíûõ, â òîì ÷èñëå è îòíîñÿùèåñÿ ê îñìûñëåíèþ èìåíè. 
Ð. Áàðò ðàññìàòðèâàåò èìÿ êàê ôîðìó âëàñòè. Îí ôèêñèðóåò ìíîæåñòâî 
ìåíòàëüíûõ ïîäõîäîâ ê èìåíè. Äëÿ Æ. Äåððèäà èìÿ — îñíîâíàÿ ïðî-
áëåìà ôèëîñîôèè äåêîíñòðóêòèâèçìà, îí ðàçëè÷àåò òàéíûå, ñåìåéíûå, 
èíòèìíûå èìåíà è îòêðûòûå äëÿ îáùåñòâà. 



140 ×àñòü 3. Ñåìèîòèêà ëè÷íîñòè

Ëè÷íîå èìÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíàê äëÿ ïîñâÿùåííûõ. Â ïðîøëîì 
èìÿ áûëî íå òîëüêî ðàçãðàíè÷èòåëåì ëþäåé, íî è ïîêàçàòåëåì îòëè÷èÿ, 
âûäåëåíèÿ îäíîïîðÿäêîâûõ ñóùíîñòåé. Ëè÷íîå èìÿ ïîÿâèëîñü â ðåçóëü-
òàòå âîçíèêíîâåíèÿ ïîòðåáíîñòè âûäåëÿòü ÷åëîâåêà èç ãðóïïû åìó ïî-
äîáíûõ. Ëþäåé ñ îäèíàêîâûìè èìåíàìè ñâÿçûâàëè òðàäèöèè. Âëèÿëà 
íà èìÿ êóëüòóðà ðîäèòåëåé, ïîëîæåíèå â îáùåñòâå. Â ëþáîì îáùåñòâå 
èìÿ âñåãäà âûðàæàåò ñîñëîâíóþ ïðèíàäëåæíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûì 
çíàêîì, ò. å. ïî èìåíè ÷àñòî ìîæíî ïðåäñòàâèòü, îòêóäà, èç êàêîãî êðó-
ãà âûøåë ÷åëîâåê. Â òî æå âðåìÿ èìÿ — çíàê ëè÷íîñòè, âûðàçèòåëü 
åå èíäèâèäóàëüíîé íåïîâòîðèìîñòè. Îíî òàêæå ñëóæèò îïðåäåëèòåëåì 
ýïîõè, ÿâëÿÿñü ñâèäåòåëåì äóõîâíîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, ýòíîñà, îá-
ùåñòâà. Âìåñòå ñ ðàçâèòèåì îáùåñòâà ýâîëþöèîíèðóþò è èìåíà. Òàêèì 
îáðàçîì, èìÿ èìååò ñòàòóñíóþ äèôôåðåíöèàöèþ è îäíîâðåìåííî ýòíè-
÷åñêóþ è âðåìåííóþ ñèãíèôèêàöèþ. 

Èìÿ ÷åëîâåêà ìîæåò ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò åãî ñòàòóñíûõ ðîëåé 
â îáùåñòâå, ïðèáëèæåííîñòè ê âëàñòè. Â Ðîññèè â XVI â., êîãäà ñòàë 
ñêëàäûâàòüñÿ êëàññ ÷èíîâíè÷åñòâà, ïîÿâèëîñü ñîöèàëüíîå çàêðåïëåíèå 
åãî ñòàòóñà â âèäå íàçûâàíèÿ ëþäåé ïî îò÷åñòâó. Ýòî ñëóæèëî óêàçà-
òåëåì ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. Æåíùèíà â Ðîññèè â äàâ-
íèå âðåìåíà ðåäêî èìåëà ëè÷íîå èìÿ. Êàê ïðàâèëî, çàìóæíÿÿ æåíùèíà 
èìåíîâàëàñü ÷åðåç èìÿ ìóæà, äåâóøêà — ÷åðåç èìÿ îòöà. Èíîãäà èìÿ 
îòöà óïîìèíàëîñü ïî îòíîøåíèþ ê çàìóæíåé æåíùèíå. Âñïîìíèì, íà-
ïðèìåð, ßðîñëàâíó. Ê XIX â. ôîðìóëû èìåíîâàíèÿ æåíùèíû è ìóæ÷è-
íû ñòàíîâÿòñÿ îäèíàêîâî òðåõ÷ëåííûìè (èìÿ, îò÷åñòâî, ôàìèëèÿ), ÷òî 
êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòåïåííîé ýâîëþöèè ñòàòóñà æåíùèíû. 
Â òå÷åíèå æèçíè âî ìíîãèõ îáùåñòâàõ èìÿ ÷åëîâåêà ìåíÿëîñü íåñêîëü-
êî ðàç â çàâèñèìîñòè îò òåõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé, êîòîðûå åìó ïðèõîäè-
ëîñü èãðàòü. Âîò íàèáîëåå íàãëÿäíûé ïðèìåð: â ñðåäíåâåêîâîì Êèòàå 
ðåáåíîê ïðè ðîæäåíèè ïîëó÷àë äîìàøíåå èìÿ, ïðè ïîñòóïëåíèè â øêî-
ëó — äðóãîå, ïðè äîñòèæåíèè ñîâåðøåííîëåòèÿ — íîâîå, âçðîñëîå, íà 
ñëóæáå ÷èíîâíèêè ïîëó÷àëè èìåíà, êîòîðûå èì äàâàë ãîñïîäèí. Â Ðîñ-
ñèè ìîíàõè ïðèíèìàëè öåðêîâíîå èìÿ, îòëè÷íîå îò ìèðñêîãî.

Èìÿ â êîíå÷íîì èòîãå âûïîëíÿåò ñëåäóþùèå ôóíêöèè â îáùåñòâå: 
èäåíòèôèöèðóåò òîæäåñòâî ÷åëîâåêà ñ ñàìèì ñîáîé; äèôôåðåíöèðóåò, 
îòëè÷àåò îäíîãî îò âñåõ îñòàëüíûõ; ñòàíîâèòñÿ ðåãóëÿòîðîì îòíîøåíèé 
â îáùåñòâå — îíî ìîæåò âîîäóøåâëÿòü, âîçâûøàòü, äóõîâíî îáîãàùàòü 
èëè, íàîáîðîò, îãîð÷àòü, ïîäàâëÿòü è óíèæàòü. Êðîìå òîãî, èìÿ íîñèò â 
îáùåñòâå ôóíêöèþ îáùåíèÿ, èìååò ïîçíàâàòåëüíóþ è âîñïèòûâàþùóþ 
ôóíêöèè, íî ãëàâíîå — èìÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêêóìóëÿòîð êóëüòóðû, 
ñòàíîâÿñü ñîöèîêîäîì â õðàíèëèùå êîëëåêòèâíîé ïàìÿòè è ñðåäñòâîì 
òðàíñëÿöèè êóëüòóðû. Äàòü ÷åëîâåêó èìÿ — ýòî çíà÷èò âêëþ÷èòü åãî â 
ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, ãäå îí ïðèîáðåòàåò îïðåäåëåííûå ïðà-
âà è îáÿçàííîñòè. 
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Â ðàçíûõ êóëüòóðàõ ìèðà ñóùåñòâóþò ðàçíûå ñïîñîáû èìÿíàðå÷åíèÿ 
ëþäåé. Íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ îñîáåííîñòè äóõîâíîé êóëüòóðû â 
èìÿíàðå÷åíèè íà Âîñòîêå, ãäå ñ èìåíåì ñâÿçàíû âåêîâûå îõðàíèòåëü-
íûå òðàäèöèè. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò è ïåðåèìåíîâàíèÿ. Â ñâÿ-
çè ñ ïåðåñòðîéêîé â Ðîññèè êîíöà XX â. íà÷àëèñü ìàññîâûå ïåðåèìåíî-
âàíèÿ ãîðîäîâ, óëèö, ïëîùàäåé, ÷òî îáû÷íî èìååò ìåñòî âî âñåõ ñòðà-
íàõ â ïåðèîä êðóòûõ ïîâîðîòîâ èñòîðèè. È ëþäè äîâîëüíî ÷àñòî ìåíÿþò 
èìÿ. Ðóññêèå ýìèãðàíòû, ïîïàäàÿ â äðóãèå ñòðàíû, íåðåäêî äåðóñèôèöè-
ðîâàëè çâó÷àíèå ñâîèõ ôàìèëèé è èìåí. Èìÿ — êàê îäåæäà. Êàæäîìó 
õî÷åòñÿ âûãëÿäåòü ëó÷øå. Ïîýòîìó â áîëüøèíñòâå ñâîåì ëþäè îòíîñÿò-
ñÿ ê èìÿíàðå÷åíèþ äîâîëüíî ñåðüåçíî, èáî â èìåíè îòðàæàåòñÿ ïîòîê 
èñòîðèè, êóëüòóðû, öèâèëèçàöèè. 

Èìÿ — ýòî íàø îïîçíàâàòåëüíûé çíàê. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî òå-
îðèé èìåíè. «Ýìîöèîíàëüíàÿ òåîðèÿ» èìåíè ñâÿçûâàåò îïðåäåëåííûå 
èìåíà ñ ïðåäíàçíà÷åíèåì ê âëàñòè (Àëåêñàíäð, Âèêòîð), ê êðèìèíàëü-
íûì äåëàì (Ýäèê, Ýðèê). Åñòü èìåíà, ñâîéñòâåííûå äóõîâíî áîãàòûì, 
íî áåçâîëüíûì ëþäÿì (Àëåêñåé, Ïàâåë), òðàãè÷íûå ïî ñâîåé ñóùíîñòè 
(Áîðèñ). Èìÿ â ýòîé òåîðèè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ýìîöèîíàëüíûé ðàç-
äðàæèòåëü. Îäíè èìåíà ëàñêàþò ñëóõ, äðóãèå âûçûâàþò íåïðèÿòíûå 
îùóùåíèÿ. Áëèçêà åé «çâóêîâàÿ òåîðèÿ» èìåíè. Ýòà òåîðèÿ áàçèðóåòñÿ 
íà âèáðàöèÿõ çâó÷àíèÿ èìåíè, êîòîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ ëþäüìè, õîòÿ 
è íåîñîçíàííî. Êðîìå òîãî, ïî ýòîé òåîðèè êàæäûé çâóê èìåíè ïðåäî-
ïðåäåëÿåò õàðàêòåð åãî íîñèòåëÿ, òåì ñàìûì èìÿ âëèÿåò íà ñóäüáó ÷å-
ëîâåêà. Ïî «ñîöèàëüíîé òåîðèè» èìÿ ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íî-
ñèòåëü ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè î íåì. Ñîãëàñíî è åé, èìÿ ïðîãíîçè-
ðóåò âñþ æèçíü ÷åëîâåêà. Òàêèõ òåîðèé ìíîæåñòâî: «àññîöèàòèâíàÿ», 
«àñòðîíóìåðîëîãè÷åñêàÿ», «èíòóèòèâíàÿ» è äð. Íî âñå ýòè òåîðèè ìîãóò 
áûòü ïîäâåðãíóòû êðèòèêå, ìíîãèå ðåàëüíûå ÿâëåíèÿ íå ïîäòâåðæäàþò-
ñÿ èìè, è âñå æå â êàæäîé èç òåîðèé ìîæíî íàéòè ýëåìåíòû èñòèíû. 

Èìÿ åñòü ñïîñîá ñîöèàëüíîãî ðàíæèðîâàíèÿ ëþäåé. Îíî ÿâëÿåòñÿ 
èíäèâèäóàëüíûì çíàêîì êàæäîãî ÷åëîâåêà â îáùåñòâå. Îíî íåñåò íà 
ñåáå è ïå÷àòü ìîðàëüíîé îöåíêè ýòíîñà, ãîñóäàðñòâà, êóëüòîâûõ ñîîá-
ùåñòâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, èìÿ — ýòî ñïîñîá èíäèâèäóàëèçàöèè ëè÷íî-
ñòè, ñ äðóãîé — åå ñîöèàëèçàöèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, èìÿ õàðàêòåðèçóåò 
êîíñåðâàòèâíîñòü ôîðìû, ñ äðóãîé — ÿâëÿåòñÿ ïîëèôîíèåé âíóòðåííå-
ãî áîãàòñòâà. Èìåíà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êóëüòóðíûå êëèøå, âêëþ÷àþ-
ùèå â ñåáÿ ìíîãèå óñòîé÷èâûå ýëåìåíòû ïðîøëûõ ýïîõ, öèâèëèçàöèé. 
À â íàøå âðåìÿ èìÿ ñòàíîâèòñÿ ïðèçûâîì ê äèàëîãó êóëüòóð1. 

Ïàðàëèíãâèñòèêà. Ðàçíûå õàðàêòåðèñòèêè çâó÷àíèÿ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ãîëîñà ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû ðàçíûìè ïðè÷èíàìè: áèîëîãè÷åñêè-
ìè, ïñèõîëîãè÷åñêèìè, ôèçèîëîãè÷åñêèìè, ñîöèàëüíûìè, íàöèîíàëüíî-

1 Ñì. îá ýòîì: Øåíêàî Ã. Õ. Èìÿ êàê ñîöèîêóëüòóðíûé ôåíîìåí. Ì., 2000.
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ýòíè÷åñêèìè è êóëüòóðíûìè. Áèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû — ó ìóæ÷èí 
îáû÷íî ãîëîñ ïî òåìáðó áîëåå íèçêèé, ÷åì ó æåíùèí, ó ñòàðèêîâ — 
òèøå, ÷åì ó ìîëîäûõ è ò. ï. Ïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð — ïî òèïó èíòî-
íàöèè ìû ìîæåì ñóäèòü îá ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà — òàê, 
îò âîëíåíèÿ ãîëîñ äðîæèò, ñðûâàåòñÿ è ò. ï. Íåðåäêî ïî ðå÷åâûì ïà-
ðàìåòðàì ìîæíî ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î ïñèõîëîãè÷åñêîì òèïå ëè÷-
íîñòè — òàê, ñêîðîñòü ðå÷è ó ëþäåé-ýêñòðàâåðòîâ îáû÷íî âûøå, ÷åì 
ó èíòðîâåðòîâ. Ïðèìåðîì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà ìîæåò áûòü âîç-
ðàñòíàÿ ëîìêà ãîëîñà ó þíîøåé. Ñîöèàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â òîì, ÷òî ëþäè, çàíèìàþùèå áîëåå âûñîêîå ìåñòî íà ñîöèàëüíîé 
ëåñòíèöå, ãîâîðÿò áîëåå ìåäëåííî, ÷åì èõ ñîáåñåäíèêè. Íàöèîíàëüíî-
ýòíè÷åñêèå è êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ â òîì, ÷òî ðàçíûå 
ãðóïïû ëþäåé, ãîâîðÿùèõ íà îäíîì ÿçûêå, ïî-ðàçíîìó èñïîëüçóþò ðèòì 
è ñèëó çâóêîâ — íàïðèìåð, äëÿ ÷åðíîêîæèõ àôðîàìåðèêàíöåâ çâóê â 
íîðìå áîëåå ñèëüíûé è ïîëíûé, íåæåëè ó áåëûõ «àíãëîñàêñîíñêèõ» 
àìåðèêàíöåâ, åâðåè-ñåôàðäû ãîâîðÿò íà èâðèòå áîëåå ìåäëåííî, ÷åì àø-
êåíàçèéñêèå åâðåè è ò. ï.1 Ê íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêå ïàðàëèíãâèñòèêè 
îòíîñèòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ãîëîñ. Ïî ÷åëîâå÷åñêîìó ãîëîñó ìû óçíà-
åì ÷åëîâåêà â òîëïå, íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè, ìîæåì ïðåäñòàâèòü ñåáå 
åãî ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ãîëîñ ïîìîãàåò ïîíÿòü ñìûñ-
ëû ðå÷è. Ðàçëè÷àþò ðå÷åâûå çâóêè è âèäû ãîëîñà êàê èñòî÷íèêà ìó-
çûêàëüíûõ çâóêîâ. Ëþáîïûòíî, ÷òî ïî ïðåäñòàâëåíèÿì èíäóñîâ õàðàê-
òåð ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþò êàê òðè îñíîâíûõ âèäà ãîëîñà: ãîëîñ, îçíà-
÷àþùèé ñèëó, ãîëîñ, îçíà÷àþùèé êðàñîòó è ãîëîñ ìóäðîñòè. Â ðàçíûõ 
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ ÷åëîâåê ïîëüçóåòñÿ ðàçíûìè ãîëîñàìè. Ãîëîñó, 
êàê è ëèöó, ìîæíî ïðèäàâàòü îïðåäåëåííîå âûðàæåíèå — èñêðåííèé, 
ôàëüøèâûé è ò. ï. Ñòîëü æå çíà÷èì â îáùåíèè òîí ãîëîñà — ñïîñîá 
ïåðåäà÷è ðå÷è. Òîí ðå÷è ðåãóëèðóåò àêòóàëüíûé äèàëîã è ñâÿçàí ñ 
ïðàãìàòèêîé êîììóíèêàöèè. Ãîâîðÿùèé âñåãäà âûáèðàåò òîí. Íàïðè-
ìåð, ñïîêîéíûé è óâåðåííûé òîí âðà÷à ìîæåò áëàãîòâîðíî ïîäåéñòâî-
âàòü íà ïàöèåíòà. 

Ñåìèîòèêà êîñòþìà. Êîñòþì ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î âîçðàñòå, 
ïîëîâîé è ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ëè÷íîñòè, åå ñîöèàëüíîì ñòà-
òóñå, ïðîôåññèè. Ïî êîñòþìó ìû ìîæåì ñóäèòü îá ýïîõå, êîãäà îí áûë 
ñîçäàí, ñòðàíå ïðîæèâàíèÿ åãî íîñèòåëÿ è î ìí. äð. Òàêèì îáðàçîì, êî-
ñòþì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâîåîáðàçíûé ñîöèîêîä, ïåðåäàþùèé èíôîð-
ìàöèþ èç ïðîøëîãî â áóäóùåå. Êðîìå òîãî, êîñòþì äîïîëíÿåò îáðàç èí-
äèâèäà, ïîýòîìó îäåæäó ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ìíîãîçíà÷íûé ôåíî-
ìåí. Îäåæäà — ýòî îïðåäåëåííûé çíàê ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, îíà 
èíôîðìèðóåò î ÷åëîâåêå. Â îôîðìëåíèè âíåøíåãî îáëèêà èíäèâèäà çà-

1 Ñì. ïîäðîáíåå îá ýòîì: Êðåéäëèí Ã. Å. Íåâåðáàëüíàÿ ñåìèîòèêà: ßçûê 
òåëà è åñòåñòâåííûé ÿçûê. Ì., 2002.
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êëþ÷åíà öåëàÿ èåðàðõèÿ çíàêîâûõ ñèñòåì. Îäåâàÿñü îïðåäåëåííûì îáðà-
çîì, ÷åëîâåê êàê áû äàåò çíàòü, êòî îí òàêîé, ÷òî îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
êàê ëè÷íîñòü. Çíàêîâîñòü îäåæäû âñåãäà èãðàëà è èãðàåò âàæíóþ ðîëü: 
êîñòþì âûïîëíÿåò êîììóíèêàòèâíóþ ôóíêöèþ, äàâàÿ âîçìîæíîñòü ÷å-
ëîâåêó ñèãíàëèçèðîâàòü î ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè îêðóæàþùèì. Â êî-
ñòþìå âûðàæàåòñÿ íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíîå ñàìîîùóùåíèå, íî è ýìî-
öèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê äåéñòâèòåëüíîñòè.

Áåçóñëîâíî, íà êîñòþì â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì íà äðóãèå çíàêîâûå 
ñèñòåìû, âëèÿåò ìîäà. Îá ýòîì ïèñàëè êóëüòóðàíòðîïîëîã À. Ë. Êð¸áåð 
âìåñòå ñ Ä. Ðè÷àðäñîí, Ð. Áàðò, Ã. Áëóìåð è äð. Ìîäà èìååò îïðåäåëåí-
íûé ñïåêòð âîçäåéñòâèÿ íà îáðàç æèçíè, íà èäåîëîãè÷åñêèå, ìîðàëü-
íûå, ýñòåòè÷åñêèå âçãëÿäû ëþäåé. Îíà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ïðåäïî-
÷òåíèÿ â ñôåðå áûòà, íî îùóòèìåå âñåãî ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè 
âíåøíåãî âèäà ÷åëîâåêà, â âûáîðå îäåæäû. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî ñìå-
íà ìîäû â îäåæäå íàèáîëåå ÷àñòàÿ è íàèáîëåå ëåãêî âîñïðèíèìàåìàÿ. 

Âïåðâûå Ï. Ã. Áîãàòûðåâ ïðåäëîæèë ðàññìàòðèâàòü íàðîäíûé êî-
ñòþì êàê îñîáûé âèä ñåìèîòè÷åñêîé ñèñòåìû. Îí âûäåëèë â íåì ñëåäó-
þùèå ôóíêöèè: óòèëèòàðíóþ, ýñòåòè÷åñêóþ, ýðîòè÷åñêóþ, ìàãè÷åñêóþ, 
âîçðàñòíóþ, ñîöèàëüíî-ïîëîâóþ è ìîðàëüíóþ. Êðîìå òîãî, â íàðîäíîì 
êîñòþìå. Ï. Ã. Áîãàòûðåâ ïîä÷åðêíóë ïðàçäíè÷íûé, îáðÿäîâûé, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé, ñîñëîâíûé, ðåëèãèîçíûé è ðåãèîíàëüíûé àñïåêòû.

Íàðîäíûé êîñòþì êîäèðóåòñÿ êîëëåêòèâîì, ïðåäñòàâëÿÿ âèçóàëüíûé 
ïëàí êóëüòóðû, ìàðêèðóÿ ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â ïðîñòðàíñòâå è âî âðå-
ìåíè. Ýòî êàñàåòñÿ îäåæäû ëþáîãî ýòíîñà. Â íåé âñå ñåìèîòèçèðîâàíî: 
öâåò, òêàíü, óêðàøåíèÿ. Îñîáåííîñòü íàðîäíîãî êîñòþìà — åãî êîì-
ïëåêñíîñòü. Íàïðèìåð, íà Ðóñè ñòàðèííàÿ æåíñêàÿ îäåæäà áûëà óäèâè-
òåëüíî ðàçíîîáðàçíà ïî ôîðìå, óêðàøåíèÿì, è äàæå ïî ìàíåðå íîøå-
íèÿ. Â îäíîé ãóáåðíèè ìîãëè âñòðå÷àòüñÿ äî òðèäöàòè âèäîâ áóäíè÷íîé 
è ïðàçäíè÷íîé îäåæäû, óêðàøåíèé, âêëþ÷àÿ ðàçíîãî ðîäà ïåðåäíèêè — 
çàâåñêè, çàïîíû, çàíàâåñêè, íàãðóäíèêîâ — øóøïàíîâ, øóøóíîâ, êîòî-
ðûå íàäåâàëèñü ïîâåðõ ðóáàõ è ïàíåâ.

Ó íàñ â ñòðàíå õîðîøî èçâåñòíà òêàíü ïîä íàçâàíèåì øîòëàíäêà — 
ñ ðèñóíêîì â âèäå öâåòíîé êëåòêè. Â Øîòëàíäèè êëåò÷àòàÿ òêàíü èç 
øåðñòè îñîáîé âûäåëêè íîñèò íàçâàíèå «òàðòàí» è èäåò íà èçãîòîâëå-
íèå êèëòîâ, ýêçîòè÷íîé ÷àñòè íàðîäíîãî ìóæñêîãî êîñòþìà. Òàðòàí èç 
ðàçíûõ òèïîâ øåðñòè äåëàþò î÷åíü òîíêèì, ñðåäíåé ïëîòíîñòè è î÷åíü 
ïëîòíûì. Ñîîòâåòñòâåííî êèëòû øüþò äëÿ ðàçíûõ ñëó÷àåâ: äëÿ òåïëîé 
è õîëîäíîé ïîãîäû, äëÿ óëèöû è äîìà, äëÿ áóäíåé è ïðàçäíèêîâ. Ó òêà-
íè òàðòàí ðàçâåòâëåííàÿ ñåìàíòèêà: ñâîå çíà÷åíèå èìåþò ðàñïîëîæåíèå 
âåðòèêàëüíûõ è ãîðèçîíòàëüíûõ ëèíèé, ñî÷åòàíèå öâåòîâ, ðàçìåðû êëåò-
êè; îáùèé ðèñóíîê îçíà÷àåò ïðèíàäëåæíîñòü òîìó èëè èíîìó êëàíó. Èç-
äàþòñÿ êàòàëîãè êëåòîê ñ ðàñøèôðîâêîé èõ çíà÷åíèé. Òàê ÷òî âñå øîò-
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ëàíäöû õîðîøî çíàþò ýòó ñåìèîòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Ñèñòåìà çíà÷åíèé 
òêàíè òàðòàí íå çàñòûâøàÿ. Òàê, íà ñìåðòü ïðèíöåññû Äèàíû ïðèäóìàëè 
îñîáûé òàðòàí, âêëþ÷àþùèé ãîëóáîé öâåò è îçíà÷àþùèé ëþáîâü ê Äèà-
íå. Êàê âèäèì, íàðîäíûé êîñòþì ïðèîáðåòàåò ðàçëè÷íûå çíà÷åíèÿ, ïîä-
÷àñ íåèçâåñòíûå òåì, êòî íå âîâëå÷åí â îðáèòó äàííîé êóëüòóðû. 

Ê XX â. íàðîäíûé êîñòþì ïîëó÷àåò âñå ìåíüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â 
ãîðîäñêîé ñðåäå ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí, íî åãî ýëåìåíòû èñïîëü-
çóþòñÿ â îäåæäå, âñå áîëåå òåðÿþùåé íàöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè. Ìîäà 
âëèÿåò è íà ãîðîäñêîé è íà ñåëüñêèé êîñòþì. 

Â Ðîññèè îäåæäà êóïå÷åñêîãî, ìåùàíñêîãî, êðåñòüÿíñêîãî ñîñëîâèé 
îñòàâàëàñü áåç èçìåíåíèé äî êîíöà XVIII â. Äâîðÿíñòâî, ïðèäâîðíîå îá-
ùåñòâî â XVIII — XIX ââ. îðèåíòèðîâàëîñü íà ìîäíûå îáðàçöû íàðÿäîâ 
Ïàðèæà è Ëîíäîíà. ×åì íèæå ñîñëîâèå, òåì ìåíüøå åãî îäåæäà íîñèëà 
èíîçåìíûå ÷åðòû. 

Ïðè äâîðå ðåãëàìåíòèðîâàëèñü ìíîãèå ýëåìåíòû êîñòþìà. Óæå 
Ïåòð I óêàçîì îò 4 ÿíâàðÿ 1700 ã. ïðåäïèñûâàë âñåì, êðîìå êðåñòüÿí è 
äóõîâåíñòâà, íîñèòü çàïàäíîå ïëàòüå. Åêàòåðèíà II â 1782 ã. òîæå ðàñïî-
ðÿäèëàñü «î íàçíà÷åíèè, â êàêèå ïðàçäíèêè êàêîå ïëàòüå íîñèòü îñîáàì 
îáîåãî ïîëà, èìåþùèì âúåçä êî äâîðó». Íà÷èíàÿ ñ ýïîõè Ïåòðà I êîñòþ-
ìû ïðèäâîðíûõ øèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ãîñïîäñòâóþùåé ìîäîé âðåìåíè. 
Â 1834 ã. ñïåöèàëüíûì ðàñïîðÿæåíèåì ñòðîãî îïðåäåëÿëñÿ èõ ïîêðîé, 
ôàêòóðà è öâåò òêàíè, äåêîð. Íåðåäêî êîñòþì õàðàêòåðèçîâàë íå òîëüêî 
èìóùåñòâåííîå è ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå òîãî èëè èíîãî ëèöà, íî è åãî 
îáðàç ìûñëåé. 

Â XIX â. êîñòþì â Ðîññèè ñòàë ýëåìåíòîì ñåìèîòè÷åñêîé ñòðàòèôè-
êàöèè: ìåùàíêè, êàê ïðàâèëî, íå íàäåâàëè íè áðîøè, íè áðàñëåòû, çàòî 
íîñèëè ñåðüãè, áóñû, êîëüöà; êóï÷èõè íîñèëè êîëüöà íà âñåõ ïàëüöàõ; 
íàèáîëåå ñîñòîÿòåëüíàÿ âåðõóøêà íàðîæäàâøåéñÿ áóðæóàçèè ïîäðàæà-
ëà äâîðÿíñêîé àðèñòîêðàòèè. Ïîëó÷àåò ðàñïðîñòðàíåíèå ôîðìåííûé êî-
ñòþì, ïî êîòîðîìó ëåãêî ÷èòàëàñü ïðèíàäëåæíîñòü ê ÷èíîâíèêàì ðàç-
ëè÷íûõ âåäîìñòâ, ñòóäåíòàì è ó÷àùèìñÿ. 

Âïëîòü äî ñåðåäèíû XIX â. ñîñëîâíûå îñîáåííîñòè îäåæäû â íà-
øåé ñòðàíå áûëè ñåìèîòè÷åñêè îïðåäåëåííûìè. Òðàäèöèîííóþ ðóññêóþ 
îäåæäó íàèáîëåå äîëãî ñîõðàíÿëî êðåñòüÿíñòâî. Â ãîðîäå æå ñî âòîðîé 
ïîëîâèíû XIX â. øåë èíòåíñèâíûé îòõîä îò òðàäèöèîííûõ ôîðì, õîòÿ 
åùå â êîíöå XIX â. ñòàðèííîå ðóññêîå îäåÿíèå ìîæíî áûëî âñòðåòèòü â 
ïðîâèíöèàëüíûõ ãîðîäàõ. Â íà÷àëå XX â. â Ðîññèè ïîÿâèëîñü óâëå÷åíèå 
ëîæíîðóññêèì (ïñåâäîðóññêèì) ñòèëåì. Â íàðîäíûé êîñòþì â áîãàòûõ 
ñåìüÿõ îäåâàëè êîðìèëèö, íÿíþøåê, äâîðíèêîâ. 

Â êîíöå XIX — íà÷àëå XX â. íà ñìåíó ñîñëîâíûì ðàçëè÷èÿì ïðèøëè 
êëàññîâûå. Êëàññîâîå äåëåíèå ÷åòêî îáîçíà÷àëîñü â ãîðîäñêîì êîñòþ-
ìå. Â ðàáî÷åé ñðåäå áûë ïðèíÿò êîñòþì, êîòîðûé íîñèëè è ïðåäñòàâèòå-
ëè äåìîêðàòè÷åñêîé èíòåëëèãåíöèè. Èíûì áûë êîñòþì â áóðæóàçíîé è 
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÷èíîâíè÷üåé ñðåäå. Ðàçëè÷àëèñü êîñòþìû æåíùèí èç ðàáî÷åé, ìåùàí-
ñêîé, ÷èíîâíè÷üåé ñðåäû, èç áóðæóàçèè è âåðõóøêè äâîðÿíñêîãî îáùå-
ñòâà. Ðàçëè÷àëàñü îáðÿäîâàÿ, òðàóðíàÿ îäåæäà. Îñîáîå çíàêîâîå îôîðì-
ëåíèå èìåë îôèöåðñêèé ìóíäèð. 

Îòëè÷íûì îò ðàñïðîñòðàíåííîãî â ãîðîäñêîé ñðåäå áûë ïðèäâîðíûé 
êîñòþì êîíöà XIX — íà÷àëà XX â., â êîòîðîì èñïîëüçîâàëèñü ýëåìåí-
òû íàðîäíîãî: êîêîøíèê, ôàòà, äðàãîöåííûå êàìíè, áîãàòàÿ âûøèâêà, 
ñòàðèííûé ðóññêèé ïîêðîé. Ðóññêèå èñòîðè÷åñêèå êîñòþìû ïîâëèÿëè 
íà åâðîïåéñêóþ ìîäó — ÷åðåç «Ðóññêèå ñåçîíû», õóäîæåñòâåííûå âû-
ñòàâêè, ïåðâóþ âîëíó ðóññêèõ ýìèãðàíòîâ.

Íà êîñòþì âëèÿåò è ãîñïîäñòâóþùèé ñòèëü â èñêóññòâå. Îñîáåííî 
ýòî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ íà÷àëà XX â., êîãäà ïðåîáëàäàë ñòèëü ìîäåðí. 

Â ñîâåòñêîå âðåìÿ êîñòþì òàêæå ïðåòåðïåë ñåìàíòè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ. Åñëè â 20-å ãã. ïðîäîëæàëèñü òðàäèöèè äîðåâîëþöèîííîãî âðåìå-
íè, êîñòþì áûë ÷åòêî ñåìèîòèçèðîâàí, òî íà÷èíàÿ ñ 30-õ ãã. ñåìèîòèçà-
öèÿ ñòàëà ñâåðòûâàòüñÿ ïîä íàòèñêîì ìàññîâîãî ïîøèâà îäåæäû. 

Îá óðîäóþùåé ëþäåé ñòàíäàðòèçàöèè îäåæäû åñòü çàáàâíûé ðàññêàç 
È. Èëüôà è Å. Ïåòðîâà «Äèðåêòèâíûé áàíòèê» (1934). Îí îïèñûâàåò ìî-
ëîäûõ ëþäåé, ïðåëåñòíóþ äåâóøêó è àòëåòè÷åñêè ñëîæåííîãî þíîøó, êî-
òîðûå âñòðåòèëèñü íà ïëÿæå è âëþáèëèñü äðóã â äðóãà. Íî êîãäà îíè íàäå-
ëè íà ñåáÿ îäåæäó Ìîñêâîøâåé-ïðîìà, îáà, íå ñãîâàðèâàÿñü, îòâåðíóëèñü 
äðóã îò äðóãà è óøëè, íå îãëÿäûâàÿñü. Ëþáîâü òóò æå èñïàðèëàñü, óáèòàÿ 
íåñîîòâåòñòâóþùåé çíàêîâîñòüþ êîñòþìîâ. «Îí íàäåë áðþêè, òÿæêèå ìî-
ñêâîøâååâñêèå øòàíû, ìðà÷íûå, êàê êàíàëèçàöèîííûå òðóáû, îðàíæåâûå 
óòèëüòàïî÷êè, ñøèòûå èç êóñî÷êîâ, òåìíî-ñåðóþ, íèêîãäà íå ïà÷êàþùóþ-
ñÿ ðóáàøêó è æåñòêèé äóøíûé ïèäæàê. Ïëå÷è ïèäæàêà áûëè óçêèå, à êàð-
ìàíû îòòîïûðèâàëèñü, ñëîâíî òàì ëåæàëî ïî êèðïè÷ó.

Ñ÷àñòüå ñèÿëî íà ëèöå äåâóøêè, êîãäà îíà îáåðíóëàñü ê ëþáèìîìó. 
Íî ëþáèìûé èñ÷åç áåññëåäíî. Ïåðåä íåé ñòîÿë êðèâîíîãèé ïðîùåëûãà 
ñ ïëîñêîé ãðóäüþ è øèðîêèìè, íåìóæñêèìè áåäðàìè. Íà ñïèíå ó íåãî 
áûë íåáîëüøîé ãîðá. Ñòèñíóòûå ó ïîäìûøåê ðóêè áåññèëüíî ïîâèñëè 
âäîëü ñòðàííîãî òåëà. Íà ëèöå ó íåãî áûëî âûðàæåíèå óæàñà. Îí óâè-
äåë ëþáèìóþ.

Îíà áûëà â ãîòîâîì ïëàòüå èç êàêîãî-òî ÇÐÊ. Îíî âçäóâàëîñü íà æè-
âîòå. Ïîÿñîê áûë âøèò ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû òóëîâèùå ñòàëî êàê 
ìîæíî äëèííåå, à íîãè êàê ìîæíî êîðî÷å. È ýòî óäàëîñü.

Ïëàòüå áûëî òîãî öâåòà, êîòîðûé äåòè âî âðåìÿ èãðû â «êðàñêè» íà-
çûâàþò áóðäîâûì. Ýòî íå áîðäîâûé öâåò. Ýòî íå áëàãîðîäíûé öâåò âèíà 
áîðäî. Ýòî íåèçâåñòíî êàêîé öâåò. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ñîëíå÷íûé ñïåêòð 
òàêîãî öâåòà íå ñîäåðæèò. 

Íà íîãàõ äåâóøêè áûëè ÷óëêè èç âèñêîçû ñ îòäåëèâøèìèñÿ äðåâåñ-
íûìè âîëîêíàìè è áóìàæíîé äîâÿçêîé, íà÷èíàþùåéñÿ íèæå êîëåí. 
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Â ýòî ëåòî ñëó÷èëîñü áîëüøîå íåñ÷àñòüå. Êàêîé-òî øâåéíûé íà÷àëü-
íèê ñïóñòèë íà íèçîâêó äèðåêòèâó î òîì, ÷òîáû ïëàòüÿ áûëè ñ áàíòèêà-
ìè. È âîò ìåæäó æèâîòîì è ãðóäüþ áûë ïðèøèò äèðåêòèâíûé áàíòèê. 
Óæ ëó÷øå áû åãî íå áûëî. Îí ñäåëàë èç äåâóøêè äàìó, ôàðñîâóþ òåùó, 
íàâåâàë ïîäîçðåíüÿ î ðàçíûõ ôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêàõ, î ñòàðîñòè, î íå-
âûíîñèìîì õàðàêòåðå.

«È ÿ ìîã ïîëþáèòü òàêóþ æàáó?» — ïîäóìàë îí. 
«È ÿ ìîãëà ïîëþáèòü òàêîãî óðîäà?» — ïîäóìàëà îíà». 
Åùå ðàçèòåëüíåé ýòó îñîáåííîñòü îäåæäû ñîâåòñêîãî âðåìåíè ïîä-

÷åðêíóëà îðãàíèçîâàííàÿ â Ïåòåðáóðãå âûñòàâêà «Ïàìÿòü òåëà» (2001). 
Íèæíåå áåëüå, óðîäîâàâøåå ÷åëîâåêà, îáóñëîâëèâàëî è ñòîëü óæàñíóþ 
ðîëü îäåæäû: âî ìíîãîì êîñòþì çàâèñèò îò òîãî, êàêîå ïîä íèì áåëüå. 
Íà îäíîì èç ïåðâûõ òåëåìîñòîâ ìåæäó ÑÑÑÐ è ÑØÀ ïðîçâó÷àëà ïî÷-
òè àôîðèñòè÷åñêàÿ ôðàçà: «Â ÑÑÑÐ ñåêñà íåò». Çàáàâíàÿ, íåóêëþæàÿ, 
íî âî ìíîãîì îòðàçèâøàÿ ðåàëüíîñòü. È îäíà èç ïðè÷èí íåâîçìîæíîñòè 
çäîðîâîãî ýðîòè÷åñêîãî âëå÷åíèÿ ëþäåé äðóã ê äðóãó — íåäîñòîéíàÿ èõ 
îäåæäà. 

Õóäîæåñòâåííàÿ èíòåëëèãåíöèÿ, ðÿä òâîð÷åñêè îäàðåííûõ ëè÷íî-
ñòåé ïûòàëèñü ïðîòèâîñòîÿòü ýòîé òåíäåíöèè, íî ñäåëàòü ýòî áûëî äî-
ñòàòî÷íî ñëîæíî.

Âñåãäà — è ðàíüøå, è ñåé÷àñ — êîñòþì — ýòî ñèñòåìà çíàêîâ, êî-
òîðûå ïðè âíèìàòåëüíîì è ïîäãîòîâëåííîì âîñïðèÿòèè ìîãóò äàòü ðàç-
âåðíóòóþ èíôîðìàöèþ î ëè÷íîñòè, ðåïðåçåíòèðóþùåé ñåáÿ îïðåäåëåí-
íûì òèïîì îäåæäû. 

Ñ äðåâíèõ ïîð êîñòþì ÿâëÿë ñîáîé çíàê ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà õîçÿè-
íà. Äàæå òàòóèðîâêà íà òåëå, çàìåíÿâøàÿ îäåæäó â ïåðâîáûòíîì îáùå-
ñòâå, âûïîëíÿëà ýòó ôóíêöèþ. Ôàðàîí íîñèë ñõåíòè èç ïëèññèðîâàííîé 
òêàíè è íàìíîãî äëèííåå, ÷åì ïîâÿçêà ðàáà. Çíàêîì âëàñòè áûëè óðåé 
è êëàôò — ãîëîâíîé óáîð â âèäå ïëàòêà ñ îáðó÷åì, âïåðåäè êîòîðîãî 
áûëà èçîáðàæåíà çìåÿ. Â äðåâíåì Øóìåðå â âîñåìü ëåò ðåáåíêó íàäåâà-
ëè íà òàëèþ øíóðîê, ÷òî îçíà÷àëî åãî âõîæäåíèå â ìèð âçðîñëûõ. 

Îäåæäà âñåãäà áûëà çíàêîì äåìîíñòðàòèâíîãî ïîòðåáëåíèÿ. Òàê 
áûëî âñåãäà è âåçäå. Â àíòè÷íîì îáùåñòâå ïàòðèöèè íîñèëè îáóâü è 
îäåæäó, îòëè÷àþùóþ èõ îò äðóãèõ ñìåðòíûõ. Åùå áîëåå èåðàðõèçèðî-
âàííûì áûë êîñòþì â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ è Âîçðîæäåíèÿ. Ýòî ñîõðà-
íèëîñü è â Íîâîå âðåìÿ. 

Äîìàøíÿÿ ïðèñëóãà âñåãäà îäåâàëàñü ëó÷øå, ÷åì äðóãàÿ ÷åëÿäü. Ñëó-
ãè, íîñèâøèå øïàãó è îáëà÷åííûå â ëèâðåþ, äåìîíñòðèðîâàëè âûñîêèé 
ñòàòóñ õîçÿèíà. Îäåæäà, àêñåññóàðû è äðàãîöåííîñòè ðàññìàòðèâàëèñü 
êàê çíàêè ïðè÷àñòíîñòè ê îïðåäåëåííîìó êðóãó. Çíàòíûé ìóæ÷èíà â 
XVII âåêå îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûë èìåòü â ñâîåì ãàðäåðîáå æþñòîêîð 
(âèä îäåæäû ñ ðóêàâàìè, äîõîäÿùåé äî êîëåíà è îáëåãàþùèé òåëî), 
êàìçîë è êþëîòû (âèä î-äå øîññîâ — ÷àñòü îäåæäû, ïîêðûâàþùàÿ ëÿæ-
êè è ïðåäíàçíà÷åííàÿ ïîêðûâàòü ëÿæêè). Êðîìå òîãî, â ãàðäåðîá âõîäè-
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ëè êîëïàêè, ìàëåíüêàÿ øàïî÷êà, ñîðî÷êè, ïóðïýí (÷àñòü ìóæñêîãî ïëà-
òüÿ, îáëåãàþùàÿ òåëî îò øåè äî ïîÿñà. Î òîëñòåþùåì ìóæ÷èíå ãîâîðè-
ëè, ÷òî îí «íà÷èíàåò íàïîëíÿòü ñâîé ïóðïýí»), äëèííûå ÷óëêè, øàðôû, 
ãàëñòóêè (ãàëñòóê â òå âðåìåíà ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ïëàòîê èç ïîëîòíà 
èëè òàôòû, êîòîðûé îáîðà÷èâàëñÿ âîêðóã øåè è çàìåíÿë âîðîòíèê). Ýòè 
ïðåäìåòû äîëæíû áûëè áûòü óêðàøåíû âûøèâêîé è ïîçóìåíòàìè. ×åð-
íûé öâåò áûë ðàñïðîñòðàíåí â îäåæäå âñåõ ñëîåâ îáùåñòâà, ñåðûé ïðåä-
íàçíà÷àëñÿ â îñíîâíîì äëÿ îäåæäû äîìàøíåé ïðèñëóãè, áåëûé — äëÿ 
çíàòè. Ýëåãàíòíûé ìóæ÷èíà äîëæåí áûë èìåòü ïàðèêè. 

Çàáâåíèå çíàêîâîñòè íàðîäíîãî êîñòþìà ïðèâîäèò ê êóðüåçàì. Â Ñà-
ðàíñêå, ñòîëèöå ×óâàøèè ïîñòàâèëè ìîíóìåíò Ðîäèíå-ìàòåðè. Ê ñîæà-
ëåíèþ, õóäîæíèê ïëîõî èçó÷èë íàðîäíûé êîñòþì è èçîáðàæåííàÿ æåí-
ùèíà îäåòà â êîñòþì äåâóøêè. 

Îäåæäà ïðèäàåò ëè÷íîñòè îïðåäåëåííûé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ. Ýòî õî-
ðîøî ïîíèìàëè ôàøèñòû. Äëÿ òîãî ÷òîáû ëèøèòü ÷åëîâåêà èíäèâèäó-
àëüíîñòè è ñàìîóâàæåíèÿ, äîñòîèíñòâà, óçíèêîâ ðàçäåâàëè è îäåâàëè 
â óíèôîðìó. «…Êàæäûé ìîã óâèäåòü ñâîå îòðàæåíèå â ñòà ìåðòâåííî-
áëåäíûõ ëèöàõ, â ñòà îáîðâàííûõ, óðîäëèâûõ, ïîõîæèõ íà ÷ó÷å-
ëà ôèãóðàõ».1 Ýòî âîñïðèíèìàëîñü êàê «îñêîðáëåíèå», «óíèæåíèå».2 
Â ôèëüìå «Çàãíàííûõ ëîøàäåé ïðèñòðåëèâàþò, íå òàê ëè?» — çíà÷åíèå 
îäåæäû ïîä÷åðêíóòî äîâîëüíî óáåäèòåëüíî. Êàê òîëüêî ó ó÷àñòíèöû 
òàíöåâàëüíîãî ìàðàôîíà ïîðòÿò ïëàòüå, êîòîðîå ïðèäàåò åé ñèëû, îíà 
âûáûâàåò èç êîíêóðñà. 

Âèçóàëüíûé ÿçûê êîñòþìà èìååò ñâîþ çíàêîâóþ ñèñòåìó, â êîòî-
ðîé ñóùåñòâóþò ñâîåîáðàçíûå êîäû. Îäèí èç íèõ òðàäèöèîííûé, óõî-
äÿùèé êîðíÿìè â äàëåêîå ïðîøëîå, äðóãîé — ñîâðåìåííûé, âîçíèêàþ-
ùèé ïîä âëèÿíèåì íîâåéøèõ òåõíîëîãèé. Â ïåðâîì èçîáèëèå êëèøå è 
ñòåðåîòèïîâ. Îí èçìåíÿåòñÿ î÷åíü ìåäëåííî. Âòîðîé áûñòðî îòêëèêàåò-
ñÿ íà ïåðåìåíû, ïðîèñõîäÿùèå â òåõíîëîãèÿõ, èñêóññòâå, íàóêå, ìîäå. 
Êîñòþì âûïîëíÿåò ðàçíûå çíàêîâûå ôóíêöèè â îáùåñòâå. Îäíà èç âàæ-
íûõ ôóíêöèé — êîììóíèêàòèâíàÿ. Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåäà÷å èíôîð-
ìàöèè îá èíäèâèäå äðóãèì ÷ëåíàì îáùåñòâà ïîñðåäñòâîì çíàêîâ è ñèì-
âîëîâ. Îñîáåííî â XX âåêå, êîãäà äèíàìèçì, ïîâåðõíîñòíîñòü îáùåíèÿ 
ñîçäàþò «ïîòðåáíîñòü â áûñòðîé è àäåêâàòíîé îöåíêå ñóáúåêòîâ îáùå-
íèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è áûñòðîé è ýêñïðåññèâíîé äåìîíñòðàöèè ñâîåãî 
ß — ñ äðóãîé».3 Îñîáåííî ÿðêî çíàêîâîñòü êîñòþìà ïðîÿâèëàñü â êîñòþ-
ìå ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð.4 Íàïðèìåð, ôåíå÷êè — áðàñëåòû, àìóëåòû, 

1 Ëåâè Ïðèìî. ×åëîâåê ëè ýòî? Ì., 2001.
2 Òàì æå.
3 Ãîôìàí È. Ëþäè è ìîäà. Íîâàÿ òåîðèÿ ìîäû è ìîäíîãî ïîâåäåíèÿ. Ì, 

1994. Ñ. 21.
4 Ñì. îá ýòîì: Ìóçàëåâñêàÿ Þ. Å. ßâëåíèå ìîëîäåæíîé ìîäû ñòðèòñòàéë 
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êîòîðûå íîñèëè õèïïè. Ýòî áûëè íå ïðîñòî óêðàøåíèÿ, à ñîçíàòåëüíî 
ñîçäàííàÿ ñèñòåìà çíàêîâ. Èõ ðîäèíà — Àìåðèêà. Òàêèì æå ñïîñîáîì 
àïà÷è ïëåëè ñóìêè äëÿ òàáàêà èëè îòäåëî÷íóþ òåñüìó. «Ôåíå÷êà áûëà 
ñèìâîëîì ïðèíàäëåæíîñòè ê áðàòñòâó, êðîìå òîãî, îíà íåñëà çàøèôðî-
âàííóþ èíôîðìàöèþ î ñòàæå â áðàòñòâå è òèïå óïîòðåáëÿåìûõ íàðêî-
òè÷åñêèõ âåùåñòâ».1 Äðóãèì îòëè÷èòåëüíûì çíàêîì õèïïè áûë õàéðàò-
íèê (ïîâÿçêà íà ëáó), Ïîäîáíûå ïîâÿçêè íîñèëè ñòðàííèêè, ñóùåñòâî-
âàëà òàêàÿ ïëåòåíàÿ ïîâÿçêà ó èíäåéöåâ.2 Õèïïè íîñèëè òàêæå êîæàíûå 
êóðòêè áåç ðóêàâîâ è ïàëüòî, õàðàêòåðíûå äëÿ ïàñòóõîâ. Èõ øèëè èç 
íåîêðàøåííûõ øêóð, âûìî÷åííûõ â ìî÷å, à çàòåì âûøèâàëè âðó÷íóþ. Ñ 
õèïïè ýòà îäåæäà ïðèøëà â Àìåðèêó è Åâðîïó. Îíè èñïîëüçîâàëè ìíî-
ãèå ýëåìåíòû êîñòþìà àìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ è êîâáîåâ. Ýòî è îòäåëêà 
áàõðîìîé, è èñïîëüçîâàíèå çàìøè è êîæè, ïîí÷î, êîâáîéñêèå ðóáàøêè 
è áðþêè èç äæèíñîâîé òêàíè, øëÿïû «òåõàñ» è «ñîìáðåðî», ñàïîãè èç 
êîìáèíèðîâàííîé öâåòíîé êîæè è øåéíûå ïëàòêè. Äîâîëüíî ÷àñòî îíè 
äîïîëíÿëè ñâîé êîñòþì áóñàìè — êåðàìè÷åñêèìè, èç ñòåêëÿðóñà, êîæà-
íûå, êàìåííûå, èç æåëóäåé è øèøåê, èç øàõìàòíûõ ôèãóðîê è øàøåê. 
Îñîáîé ëþáîâüþ ïîëüçîâàëèñü êîëîêîëü÷èêè. Ìíîãîå ó íèõ áûëî âçÿòî 
ó òóçåìöåâ, â òîì ÷èñëå è íàíåñåíèå ðèñóíêîâ íà òåëî. Ìû âèäèì, ÷òî 
ýòî áûëà ðàçâåðíóòàÿ ñèñòåìà çíàêîâ, ïîíÿòíûõ äëÿ ïîñâÿùåííûõ. Äå-
êîäèðîâàòü èõ ìîæíî áûëî, òîëüêî áóäó÷è èíèöèèðîâàííûìè â äàííîå 
ñîîáùåñòâî. Èõ çíàêè îòðàæàëè äèñòàíöèðîâàíèå îò îáùåñòâà. Òàê, íå-
èçìåííàÿ òîðáà, ãîëîâíàÿ ïîâÿçêà — ñèìâîë äîðîãè, ïóòè. Îñîáåííî ÷à-
ñòî èçîáðàæàëñÿ â èõ îäåæäå è âíåøíåì âèäå öâåòîê, ñìàéë è ïàöèôèê. 
Ñìàéë — â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî — óëûáêà. Ýòîò ñèìâîëè÷åñêèé çíàê 
— æåëòûé êðóã, äâóìÿ òî÷êàìè è âîãíóòîé ëèíèåé, ñèìâîëèçèðóþùèìè 
ãëàçà è óëûáàþùèåñÿ ãóáû. ×àñòî ýòîò çíàê íàíîñèëè íà ôóòáîëêè, èç-
çà ÷åãî îí ïîëó÷èë íàçâàíèå «smiley T-shirt» — óëûáàþùàÿñÿ ôóòáîëêà. 
Ïàöèôèê — ñèìâîë, îáîçíà÷àåò èãëó øïðèöà, ëîìàþùóþ ïðèêëàä âèí-
òîâêè, îòðàæàÿ èõ ëîçóíã «Íåò âîéíå!». 

Ïàíêè èìåëè ñîâñåì äðóãèå ñèìâîëû è îòëè÷èÿ â êîñòþìå. Âèâüåí 
Âåñòâóä ïðèäóìàëà èì ìíîãèå îñîáåííîñòè. Òàê, îíà ðàçâèëà èäåþ áðþê 
áîíäýéæ (â ïåðåâîäå ñ àíãë. bondage — ðàáñòâî, íåâîëÿ) — áðþêè, çà 
îñíîâó êîòîðûõ âçÿò ïîêðîé àìåðèêàíñêèõ âîåííûõ áðþê, íà óðîâíå 
êîëåíåé øòàíèíû ñîåäèíÿëèñü ðåìíÿìè. Ýòî íàãëÿäíî èëëþñòðèðîâà-
ëî èäåþ íåñâîáîäû è äîáàâëÿëî ñåêñóàëüíîñòè. Ñâÿçûâàíèå ðóê öåïÿìè 

â êîíòåêñòå ñóáêóëüòóðíûõ äâèæåíèé (âòîðàÿ ïîëîâèíà XX — íà÷àëî XXI 
âåêîâ) ÑÏá., 2007. 

1 Öèò ïî: Çàòóëèé À. È. Êîñòþì â êîíòåêñòå àâàíãàðäèñòñêèõ òå÷åíèé: 
Ó÷åáíîå ïîñîáèå. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå:, 2002.; ñì. òàêæå: Ôîìèíà À. Ôåíå÷-
êà //Ðîâåñíèê, 1999. - ¹ 6 (444). Ñ. 14.

2 Ñì. îá ýòîì: Àðåôüåâà Ò. Ýðà öâåòîâ â ìèðîâîé ìîäå //Çàáðèñêè ïîéíò. 
Ì,:1993, ¹ 1. Ñ. 14.
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èëè êîæàíûìè ðåìíÿìè òàêæå áûëî äåìîíñòðàöèåé íåñâîáîäû, êàê è 
óçêèå ÷åðíûå êîæàíûå ãàëñòóêè íà øåå, àññîöèèðîâàâøèåñÿ ñ ïåòëåé. 
Âèâüåí Âåñòâóä çàìåíèëà ÷åðíûé ñàòèí áðþê áîíäýéæ íà êðàñíóþ øåð-
ñòÿíóþ øîòëàíäêó, óäëèíèëà îòêèäíîé êëàïàí, äîáàâèâ òàêîé æå ñïå-
ðåäè, îò÷åãî ïîÿâèëñÿ ïëèññèðîâàííûé ïåðåäíèê, íàïîìèíàþùèé êèëò. 
Ýòî ñäåëàëî êîñòþì ïàíêà àãðåññèâíî àíäðîãèííûì, íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî òàêèå æå áðþêè íîñèëà è æåíñêàÿ ÷àñòü ýòîãî ñîîáùåñòâà. Äðó-
ãàÿ îñîáåííîñòü êîñòþìà ïàíêà — áóëàâêè. Èìåííî àíãëèéñêàÿ áó-
ëàâêà ñòàëà îäíèì èç îñíîâíûõ ñèìâîëîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ äâèæåíèå 
ïàíêîâ. Ýòè áóëàâêè âòûêàëè íå òîëüêî â îäåæäó, â ïåðâóþ î÷åðåäü â 
ðàçîðâàííóþ ôóòáîëêó, íî è â òåëî è ëèöî. Ñàìà Âèâüåí Âåñòâóä çàìå-
òèëà, ÷òî àíãëèéñêèå áóëàâêè îïðåäåëåííî èìåëè àíàëîãèþ â êóëüòóðå 
ñòðàí òðåòüåãî ìèðà, ïîäîáíî ïåðüÿì â âîëîñàõ. Ëþáîïûòíî, ÷òî âïî-
ñëåäñòâèè àíãëèéñêàÿ áóëàâêà — ñèìâîë ïàíêîâ âîøëà â âûñîêóþ ìîäó 
â êà÷åñòâå èçûñêàííîãî óêðàøåíèÿ. Êðîìå òîãî, çíàêîâîé ñòàëà è ïðè-
÷åñêà — èðîêåç êðàñíîãî èëè äðóãîãî ôëóîðåñöåíòíîãî öâåòà, âçäûìàþ-
ùèéñÿ íàä ãîëîâîé. Çäåñü òàêæå âèäíû àðõàè÷åñêèå êîðíè ýòîãî ÿâëå-
íèÿ, íàïîìèíàÿ ïëåìåíà òóçåìöåâ. Ïàíêè ñäåëàëè òàêæå ïîïóëÿðíûìè 
ïå÷àòü àíàðõè÷åñêèõ ëîçóíãîâ íà îäåæäå. Â êà÷åñòâå ñèìâîëà íåíàâè-
ñòè è ïðåçðåíèÿ ïàíêè âûáðàëè êðûñó. Îíè íîñèëè åå â êà÷åñòâå æèâî-
ãî òàëèñìàíà, îòðàæàÿ ñóùíîñòü âíåøíåé, áîëåå ïîêàçíîé àãðåññèè. 

Ñêèíõåäû ïîÿâèëèñü â ñåðåäèíå 1960-õ ãîäîâ â Áðèòàíèè. Ñòèëèñòèêà 
èõ êîñòþìà èçíà÷àëüíî íå èìåëà íè÷åãî îáùåãî ñ ðàñèçìîì, è äàæå ìóçû-
êà èõ — Âåñò-Èíäèéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Èõ êîñòþì — áåëûå ôóòáîëêè 
ñ öâåòíûìè ïðèíòàìè. ×àùå âñåãî íàäïèñè èìåëè ïîëèòè÷åñêîå ñîäåðæà-
íèå èëè îòðàæàëè ñèìâîëèêó ôóòáîëüíûõ êîìàíä. Îñîáîå ìåñòî çàíèìàëè 
â èõ êîñòþìå áîòèíêè «äîêòîð Ìåðòåíñ». Íî ñàìàÿ ÿðêàÿ äåòàëü èõ îáðà-
çà — áðèòàÿ ãîëîâà. Êðîìå òîãî, äëÿ íèõ, êàê è äëÿ ðîêåðîâ è ïàíêîâ, õà-
ðàêòåðíû ñèìâîëè÷åñêèå òàòóèðîâêè íà ïëå÷å èëè ïðåäïëå÷üå. 

Äëÿ ÷åðíîé êóëüòóðû ðàñòàôàðè õàðàêòåðíû âÿçàíûå âåùè — ñâèòå-
ðà, øàðôû, îáúåìíûå áåðåòû, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ â òðåõ öâåòàõ ýôè-
îïñêîãî ôëàãà — çåëåíîì, çîëîòîì (æåëòîì) è êðàñíîì. Îíè ðàñïîëà-
ãàþòñÿ â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå è èìåþò ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå: çåëå-
íûé — áîãàòñòâî ïëîäîðîäíîé çåìëè Àôðèêè, çîëîòîé — åå èçîáèëèå, 
êðàñíûé — î ïðèçíàíèè îäíîé ïîäëèííîé âåðû. Â ïðè÷åñêå ïðåäïî÷òå-
íèå îòäàåòñÿ äðåäàì — àôðèêàíñêàÿ ïðè÷åñêà, â êîòîðîé âîëîñû ñïóòû-
âàþòñÿ â ñâîåîáðàçíûå «êîëòóíû». Ðàñòàôàðèàíñòâî — ðåëèãèîçíîå è 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîå äâèæåíèå, çàðîäèâøååñÿ íà ßìàéêå. Â 1930-õ ãî-
äàõ îíî ðàñïðîñòðàíèëîñü â Ýôèîïèè, â 1960-õ ãîäàõ — âî âñåì ìèðå. 

Ó ãîòîâ áîëüøîå ìåñòî çàíèìàåò ñèìâîëèêà, âêëþ÷àþùèé åãèïåò-
ñêèé àíêõ — êðåñò ñ çàêðóãëåííûì âåðõíèì êîíöîì — îáîçíà÷åíèå 
âå÷íîé æèçíè, õðèñòèàíñêèå ýëåìåíòû è êåëüòñêèå îðíàìåíòû, ïåíòà-
ãðàììû, âîñüìèêîíå÷íûå çâåçäû, ñëóæàùèå çäåñü çíàêîì õàîñà, èçî-
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áðàæåíèÿ ëåòó÷èõ ìûøåé, ïîä÷åðêèâàÿ ñâÿçü ñ âàìïèðñêîé òåìàòèêîé. 
Óêðàøàþò îíè ñåáÿ èçäåëèÿìè èç ñåðåáðà, íàïðèìåð, êîëüöà ðàçìåðîì 
ñ ôàëàíãó èëè äàæå ïàëåö, íàïîìèíàþùèå áîëüøèå çâåðèíûå êîãòè.

Ðåéâåðû ïîÿâèëèñü â 1980-å ãîäû. Íåòðàäèöèîííû èõ àêñåññóàðû. 
Òàê, íà øåå ó íèõ ìîæíî óâèäåòü äåòñêóþ ñîñêó, íà ëèöå — ðåñïèðà-
òîð, íà ðóêàõ — îáúåìíûå ïåð÷àòêè. Âåñü èõ îáðàç ïðîíèêíóò ýêñöåí-
òðè÷íîñòüþ è ýïàòàæåì. 

Èäåè ìîëîäåæíîé ìîäû ïîñòåïåííî ïåðåêî÷åâàëè â âûñîêóþ ìîäó. 
×àñòî çíàêîâûå ýëåìåíòû ñëóæàò ñèìâîëîì óñïåõà, ïðåñòèæà. Òàê, 
äæèíñû, ðàáî÷èå áðþêè àìåðèêàíñêèõ êîâáîåâ èç ïðîñòîé áðåçåíòîâîé 
òêàíè ïîíà÷àëó áûëè êîðè÷íåâîãî öâåòà. Õèïïè â 60-å ãîäû âûáðàëè ñè-
íèå äæèíñû. Ïîñòåïåííî äæèíñû ïðèîáðåëè ñèìâîëè÷åñêèé ñòàòóñ. Òî 
æå ñàìîå ïðîèçîøëî è ñ ôóòáîëêîé. Îò íèæíåãî áåëüÿ, ïðîéäÿ ïåðåî-
ñìûñëåíèå â ðàçíûõ ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóðàõ — ñåðôèíã, ãðàíæ, ðåéâ, 
ãîòîâ è äð., îíà ñòàëà ìîäíûì àòðèáóòîì. Ñìàéë (ñì. âûøå) è ðîìàøêà 
áûëè èñïîëüçîâàíû äèçàéíåðîì Ìîñêèíî â 1994 ãîäó. ×åðíàÿ êîæàíàÿ 
êóðòêà áàéêåðîâ ñòàëà îäíîé èç âàæíûõ çíàêîâûõ âåùåé ñîâðåìåííîãî 
ìîäíîãî êîñòþìà. Òî æå ïðîèçîøëî ñ áîòèíêàìè «äîêòîð ìåðòåíñ». Âïåð-
âûå îíè ïîÿâèëèñü â 1945 ãîäó. Îíè áûëè ìîäèôèöèðîâàíû â 1960 ãîäó 
àíãëèéñêèì îáóâùèêîì Áèëîì Ãðèïïîì. Îí èñïîëüçîâàë â íèõ àýðî-
âîçäóøíóþ ïîäîøâó. Êðîìå òîãî, îí èñïîëüçîâàë áîëåå òîëñòóþ êîæó, 
äîáàâèë æåëòûå ñòåæêè, ðèôëåíóþ ïîäîøâó. Îíè áûëè ìàñëî-, âîäî-, 
êèñëîòíî- è áåíçèíî-íåïðîíèöàåìûìè. Êîíå÷íî, òàêèå óäîáíûå è ôóíê-
öèîíàëüíûå, îíè ïîëþáèëèñü ðàáî÷èì. Çàòåì èõ ñòàëè íîñèòü ïðåäñòà-
âèòåëè ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð. Ó ñêèíõåäîâ — ýòî êëþ÷åâîé ïðåäìåò 
îäåæäû. Îíè ñòàëè ÷àñòüþ òåíäåíöèè «óíèñåêñ». Âïîñëåäñòâèè îäíèì 
èç èõ âîïëîùåíèé ñòàëè áîòèíêè âûñîòîé äî áåäåð â çèìíåé êîëëåêöèè 
Æàíà-Ïîëÿ Ãîòüå â 2003 ãîäó. Òàêèì îáðàçîì, ñèíèå áðþêè äæèíñîâ, êî-
æàíàÿ êóðòêà, ôóòáîëêà, áîòèíêè «äîêòîð Ìåðòåíñ», ðàñïðîñòðàíèëèñü 
ïî âñåìó ìèðó, ïîëó÷èâ èíòåðíàöèîíàëüíûé õàðàêòåð. 

Ïîìèìî êîììóíèêàòèâíîé ôóíêöèè, êîñòþì îáëàäàåò ôóíêöèåé 
èäåíòèôèêàöèè, äèôôåðåíöèàöèè, ñàìîóòâåðæäåíèÿ è äåìîíñòðàöèè. 
Êðîìå òîãî, îí íîñèò ÷åðòû èííîâàöèè è ãåäîíèçìà. Ïîìîãàåò â ýòîì 
ìîäà, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ äâóìÿ ïðîòèâîïîëîæíûìè òåíäåíöèÿ-
ìè — äåìàðêàöèîííîé è íèâåëèðóþùåé. Îíà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñâÿçû-
âàåò îäíèõ è ðàçúåäèíÿåò ñ äðóãèìè.1 Êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ íîâîå íàïðàâëå-
íèå, ìîäà ïîìîãàåò ïðèâåðæåíöàì åå ñàìîóòâåðäèòüñÿ è ðåàëèçîâàòü-
ñÿ. Â äàëüíåéøåì íèâåëèðóþùàÿ ôóíêöèÿ âñòóïàåò â ñâîè ïðàâà, ðàç-
ðóøàÿ ïðîòåñòíóþ ñïåöèôèêó êîñòþìà. Íà ñìåíó ïðèõîäèò íîâûé àëü-
òåðíàòèâíûé îáðàç. È òàê ïîñòîÿííî. 

1 Ñì. îá ýòîì: Çèììåëü Ã. Èçáðàííîå. Ò. 2. Ñîçåðöàíèå æèçíè. Ì.: èçä. 
Þðèñò, 1996. Ñ, 26.
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Â ñîâðåìåííûõ ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóðàõ çíàêîâîñòü ïîäîáíà ïëå-
ìåííûì ñîîáùåñòâàì. Îñîáûìè ìåòêàìè èõ êîñòþìû ïîçâîëÿþò èõ 
èäåíòèôèöèðîâàòü ñ îïðåäåëåííîé ãðóïïèðîâêîé. Ïðè÷åì òàêàÿ ñèì-
âîëèêà ÷àñòî èìååò àðõàè÷åñêóþ ïðèðîäó. Ýòî ðàçíîãî ðîäà îáåðåãè, 
ðîñïèñü òåëà, ïèðñèíã, òàòóèðîâêà, êîãäà «íà ïîâåðõíîñòü îáùåñòâåí-
íîãî ñîçíàíèÿ âûøëà ìàðãèíàëüíîñòü âî âñåõ âèäàõ, êîòîðàÿ ëó÷øå 
âñåãî îòâå÷àåò èíòåðåñàì ìèêðîãðóïï. Ýòî ÿâëåíèå Ãâàòòàðè è Äåëåç 
íàçûâàëè «ïëåìåíàìè» ñ èõ «ïëåìåííîé ïñèõîëîãèåé». Äâîéñòâåííîñòü 
ìèðà ìîëîäåæè îòðàçèëàñü â èõ êîñòþìå, êîòîðûé ñèìâîëèçèðóåò åå 
åäèíñòâî è ðàçíîîáðàçèå. Ñ îäíîé ñòîðîíû ñèìâîëû è çíàêè êîñòþìà 
ñëóæàò èäåÿì èíäèâèäóàëèçàöèè, ñ äðóãîé — îáëàäàþò îáúåäèíÿþùèì 
ñâîéñòâîì, ëîêàëèçóÿñü â çîíàõ «åäèíè÷íîãî — îñîáåííîãî», ÷òî õà-
ðàêòåðíî äëÿ ñèíåðãåòè÷åñêîé çàêîíîìåðíîñòè.1 
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Îáû÷íî, êîãäà ãîâîðÿò î ðèòîðèêå, â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåþò â âèäó 
êðàñíîðå÷èå, ïðèåìû è ïðàâèëà óáåæäåíèÿ. È ýòî âåðíî, èáî ïåðâîíà-
÷àëüíî ðèòîðèêà è áûëà íàóêîé èìåííî î êðàñíîðå÷èè. Øèðîêî òàêàÿ 
ðèòîðèêà áûëà ðàñïðîñòðàíåíà â àíòè÷íîñòè. Íî íà ñîâðåìåííîì ýòà-
ïå ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî íåçàâèñèìûõ äðóã îò äðóãà òåîðèé ðèòîðèêè, 
âêëþ÷àþùèõ íàóêó î ñîöèàëüíî-ñèìâîëèçèðóþùåé äåÿòåëüíîñòè, íàóêó 
î ñðåäñòâàõ àðãóìåíòàöèè, íàóêó, ñâÿçàííóþ ñ ãåðìåíåâòèêîé. Íàêîíåö 
ðèòîðèêà — ñåìèîòè÷åñêèé àíàëèç èññëåäîâàíèÿ. Èìåííî ñåìèîòè÷å-
ñêîìó àíàëèçó òåëåñíîé êîäèðîâêè è ïîñâÿùåí äàííûé ðàçäåë.

Ñåìèîòèêà — íàóêà î ñâîéñòâàõ çíàêîâ è çíàêîâûõ ñèñòåìàõ.2 Âîç-
íèêëà ýòà íàóêà íà ðóáåæå XIX–XX ââ. â íåäðàõ ëèíãâèñòèêè, íî ìå-
òîäîëîãèÿ ñåìèîòèêè îáîãàùàåò ìíîãèå îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ, â òîì 
÷èñëå è ýòíîãðàôè÷åñêèå.

Çíàê — ìàòåðèàëüíûé, ÷óâñòâåííî âîñïðèíèìàåìûé îáúåêò, êîòî-
ðûé ñèìâîëè÷åñêè, óñëîâíî ïðåäñòàâëÿåò îáîçíà÷àåìûé èì ïðåäìåò, 
ÿâëåíèå, äåéñòâèå èëè ñîáûòèå, ñâîéñòâî, ñâÿçü è èõ îòíîøåíèÿ äðóã ê 
äðóãó. Îí ñèãíàëèçèðóåò î ïðåäìåòå, ÿâëåíèè, ñâîéñòâå è ò. ï. , êîòî-
ðîå èì îáîçíà÷àåòñÿ. Íàèáîëåå ïîëíî è òî÷íî îïðåäåëåíèå çíàêà äàë 
Ë. Î. Ðåçíèêîâ: «Çíàê åñòü ìàòåðèàëüíûé, ÷óâñòâåííî âîñïðèíèìàå-
ìûé ïðåäìåò (ÿâëåíèå, äåéñòâèå), âûñòóïàþùèé â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ 
è îáùåíèÿ â êà÷åñòâå ïðåäñòàâèòåëÿ (çàìåñòèòåëÿ) äðóãîãî ïðåäìåòà 
(ïðåäìåòîâ) è èñïîëüçóåìûé äëÿ ïîëó÷åíèÿ, õðàíåíèÿ, ïðåîáðàçîâàíèÿ 
è ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè î íåì».3 

1 Äàíèëîâ Ñ. Ã. Ñèíåðãåòèêà, êèáåðíåòèêà, äèàëåêòèêà. Ê îñìûñëåíèþ ñè-
íåðãåòè÷åñêîé ïàðàäèãìû. Ì., 2006.

2 Ñì. ïîäðîáíåå îá ýòîì: Ìàõëèíà Ñ. Ò. Ñåìèîòèêà êóëüòóðû è èñêóññòâà. 
Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê â äâóõ êíèãàõ. ÑÏá., 2003. Êí. 2. Ñ. 125–126.

3 Ðåçíèêîâ Ë. Î. Ãíîñåîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñåìèîòèêè. 1964. Ñ. 9.
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Çíàêè îáðàçîâûâàþò çíàêîâûå ñèñòåìû, ÿçûêè, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ 
ëþäè îáùàþòñÿ, îáìåíèâàþòñÿ ìûñëÿìè, ðåãèñòðèðóþò è çàêðåïëÿþò ðå-
çóëüòàòû ìûøëåíèÿ, ñèñòåìó íîðì, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ïðîèñõî-
äèò îñìûñëåíèå íåêîòîðûõ, ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî ñîçäàâàåìûõ íîñèòåëåé 
èíôîðìàöèè. Â îòëè÷èå îò ÿçûêà, ñèñòåìû çíàêîâ, çíàêîâûå êîíñòðóêöèè 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíûå îáðàçîâàíèÿ, ñî÷åòàÿ çíàêè îäíîé ÿçûêî-
âîé ñèñòåìû â íåêóþ ñëîæíóþ ñòðóêòóðó. Èìåííî ê òàêèì êîíñòðóêöèÿì 
è îòíîñÿòñÿ çíàêè, îïðåäåëÿþùèå ðèòîðèêó, ñåìèîòèêó òåëà. 

Ñëåäóåò, îäíàêî, ïîìíèòü, ÷òî ñåìèîòèêà òåëà â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿ-
çàíà ñ íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêîé, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ îòäåëüíûå äèñöè-
ïëèíû, òåñíî ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé, îñîáåííîñòè êîòîðûõ áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû â ïðåäûäóùèõ ãëàâàõ: ïàðàëèíãâèñòèêà, êèíåñèêà, ãàïòèêà, 
ãàñòèêà. Â êðóã íàóê íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêè âõîäÿò òàêæå îëüôàêöèÿ, 
ïðîêñåìèêà, õðîíåìèêà. Ïîíÿòíî, ÷òî, ãîâîðÿ î ðèòîðèêå òåëà, íå âñå ïå-
ðå÷èñëåííûå íàóêè íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêè ñâÿçàíû ñ åå àíàëèçîì.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ðèòîðèêó òåëà âëèÿåò ãàñòèêà. Ïîíÿòíî, ÷òî ãå-
îãðàôè÷åñêèå, êëèìàòè÷åñêèå, ïðèðîäíûå óñëîâèÿ âëèÿþò íà êðóã ïðî-
äóêòîâ, ïîòðåáëÿåìûõ ëþäüìè. È â ðàçíûõ àðåàëàõ îíè îêàçûâàþòñÿ ðàç-
íûìè. Âîò êàê îïèñûâàë Ô. Ô. Ìàòþøêèí îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 
ðàñòåíèé, êîòîðûå óïîòðåáëÿëè èíäåéöû. «Êîãäà ñîâåðøåííî ñìåðêà-
ëîñü, èìåëè ìû âåñüìà çàáàâíîå çðåëèùå: íåêîòîðîå ïðîñòðàíñòâî çåìëè 
ïîáëèçîñòè ñåëåíèÿ áûëî âñå â îãíå. Æèâóùèå â ýòèõ ìåñòàõ èíäåéöû 
ïèòàþòñÿ íåêîòîðîãî ðîäà äèêèìè ðàñòåíèÿìè, ïîõîæèìè íà ðîæü, êî-
òîðàÿ ïîñåëåíöàìè íàøèìè íàçûâàåòñÿ ðîæèöåþ. Ñîáðàâøè ñèþ ðîæè-
öó, ñæèãàþò îíè îáûêíîâåííî âñþ îñòàâøóþñÿ òðàâó; îò ñåãî ðîæèöà 
íà ñëåäóþùèé ãîä áûâàåò êðóïíåå è âêóñíåå».1 Ïîìèìî ýòîé ðîæèöû, 
èññëåäîâàòåëè óêàçûâàþò, ÷òî èíäåéöû óïîòðåáëÿëè â ïèùó äèêèé âè-
íîãðàä. Âûñóøåííûé íà ñîëíöå, îí ñîñòàâëÿë îñíîâíóþ ïèùó èíäåéöåâ 
çèìîé. Íî îñíîâíîé ðàñòèòåëüíîé ïèùåé èíäåéöåâ áûëè æåëóäè. Ðàáî-
òó ïî ðàñòèðàíèþ æåëóäåé èñïîëíÿëè îáû÷íî ñòàðûå æåíùèíû, èáî ýòà 
ðàáîòà áûëà ìîíîòîííîé è òðóäíîé. Ïðè ýòîì îíè ãðîìêî ïåëè, ÷òîáû 
îòïóãèâàòü çëûõ äóõîâ ñ ãîð. Ïðèãîòîâëÿëèñü æåëóäè îñîáûì ñïîñîáîì. 
Âîò êàê ýòî îïèñûâàë Ï. Êîñòðîìèòèíîâ: «Æåëóäè, áîëüøèå çàïàñû êî-
òîðûõ ñîáèðàþò èíäåéöû, ÿâëÿþòñÿ èõ îñíîâíîé ïèùåé. Ñïîñîá ïðèãî-
òîâëåíèÿ ñëåäóþùèé: ïîñëå òîãî êàê æåëóäè ñîáðàíû ñ äåðåâà, èõ ñóøàò 
íà ñîëíöå, çàòåì î÷èùàþò è òîëêóò â êîðçèíàõ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî 
îòåñàííûõ äëÿ ýòîãî êàìíåé. Çàòåì â ïåñêå èëè ãäå-íèáóäü â ðûõëîé 
çåìëå âûêàïûâàþò ÿìó, æåëóäè íàñûïàþò â íåå è çàëèâàþò âîäîé, êî-
òîðóþ âïèòûâàåò çåìëÿ. Ýòî ïðîìûâàíèå ïîâòîðÿåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà 
æåëóäè íå ïîòåðÿþò ñâîéñòâåííóþ èì ãîðå÷ü; ïîñëå èçúÿòèÿ èç ÿìû èõ 

1 Ìàòþøêèí Ô. Ô. Æóðíàë êðóãîñâåòíîãî ïëàâàíèÿ íà øëþïêå «Êàì÷àò-
êà» //Øóð Ë. À. Ê áåðåãàì Íîâîãî ñâåòà. Ì., 1971. Ñ.136.
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âàðÿò â êîòëàõ, â êîòîðûå áðîñàþò ðàñêàëåííûå êàìíè. Åñëè æå õîòÿò 
èç íèõ ïðèãîòîâèòü ëåïåøêè èëè ñâîåãî ðîäà õëåá, æåëóäè òîëêóò áîëåå 
êðóïíî, è ïîñëå òîãî, êàê èç íèõ óäàëèëè ãîðå÷ü, èõ íà íåêîòîðîå âðåìÿ 
îñòàâëÿþò â ÿìàõ. Òàê ïîëó÷àþò ñâîåãî ðîäà òåñòî, êîòîðîå íàðåçàþò êó-
ñêàìè èëè â âèäå ëåïåøåê, çàâîðà÷èâàþò â øèðîêèå ëèñòüÿ è ïåêóò íà 
óãëÿõ. Ýòîò õëåá âñåãäà âûãëÿäèò ÷åðíûì».1

Òàêóþ ëåïåøêó ïðèâåç èç Êàëèôîðíèè È. Ã. Âîçíåñåíñêèé.
Ýòíîãðàôè÷åñêèå ïðåäìåòû, êîòîðûå âõîäÿò â ñîñòàâ êîëëåêöèè 

¹ 570, áûëè ñîáðàíû ïî çàäàíèþ Àêàäåìèè íàóê âûäàþùèìñÿ ðóññêèì 
èññëåäîâàòåëåì ýòíîãðàôèè Ñåâåðíîé Àìåðèêè, çîîëîãîì È. Ã. Âîçíå-
ñåíñêèì â Êàëèôîðíèè â 1841 ã. Çàäà÷åé êîëëåêöèîíåðà áûëî ïðèîá-
ðåòåíèå ó èíäåéöåâ ñåðèé ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû ñîñòàâèòü 
ïðåäñòàâëåíèå î õàðàêòåðå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû êîðåííîãî íàñåëåíèÿ 
Êàëèôîðíèè, à òàêæå îñóùåñòâèòü ñèñòåìàòèçàöèþ å¸ ôîðì.

Â ðåçóëüòàòå åãî ñîáèðàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè íà Àìåðèêàíñêîì 
êîíòèíåíòå, ñåãîäíÿ â ôîíäàõ ÌÀÝ îêàçàëèñü ñåðèè ýòíîãðàôè÷åñêèõ 
ïðåäìåòîâ, ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ ïðåäìåòû îõîòû, êóëüòà, îäåæäà 
è óêðàøåíèÿ.

Ëåïåøêà, ïðèâåçåííàÿ È. Ã. Âîçíåñåíñêèì, èìååò êðàñíîâàòûé îò-
òåíîê. Ïðè åå èçãîòîâëåíèè â òåñòî äîáàâëÿëè íå òîëüêî çîëó, êîòî-
ðàÿ èñïîëüçîâàëàñü âìåñòî ñîëè, íî è ñúåäîáíûå êîðåíüÿ, ÿãîäû, ëè-
ñòüÿ, îðåõè, ÷òî äåëàëî èõ äîâîëüíî ïðèÿòíûìè íà âêóñ. Ïî ñâèäåòåëü-
ñòâó Ô. Ï. Ëèòêå, «…ïèùà æå èõ ñîñòîèò òîëüêî â äóáîâûõ æåëóäÿõ è 
ðîæèöå, à ëåòîì — ÷òî äàñò ìîðå. Ïåðâûå îíè æãóò, ïîäîáíî êàê ìû 
êîôå, òîëêóò, ïîòîì ìåøàþò ñ âîäîé è ñîãðåâàþò. Ñèÿ ñëàäêàÿ êàøè-
öà ñîñòàâëÿåò ãëàâíóþ èõ ïèùó. Ìåñòî êàñòðþëü çàñòóïàþò òðîñòíèêî-
âûå èëè òðàâÿíûå êîðçèíû, â êîòîðûå áðîñàþò ðàñêàëåííûå êàìåíüÿ. 
Ìåæäó ñèìè êîðçèíàìè è ðòîì ñâîèì íå èìåþò îíè äðóãîãî ïîñðåäíè-
êà, êðîìå ïàëüöåâ, êîòîðûå îíè ìàêàþò â êàøèöó, ïîòîì îáëèçûâàþò è 
òàêèì îáðàçîì óòîëÿþò ñâîé ãîëîä. Õîòÿ ñåé îáðàç åäû è íå ñïîñîáåí 
âîçáóæäàòü â äðóãèõ àïïåòèò, îäíàêî æå ÿ ðåøèëñÿ îòâåäàòü è íàøåë, 
÷òî ñèå êóøàíüå åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ãîðüêàÿ, äîâîëüíî íåïðèÿòíàÿ 
ñìåñü… Êðîìå ñåãî åäÿò îíè âñÿêèå ðàêîâèíû è ðûáó, íî ñåé ïîñëåä-
íåé ìàëî… Âñå ïðèãîòîâëåíèå ñîñòîÿëî â òîì, ÷òîáû èõ çàðûòü â ãîðÿ-
÷óþ çîëó è, ïîäåðæàâ íåìíîãî, åñòü ñî âñåì: ñ êîæåþ è ñ îñòàâøåéñÿ 
íà íåé çîëîþ».2 Âàðèëè êàøè òàêæå èç ðàñòåðòûõ êàøòàíîâ. Èñïîëü-
çîâàëè â åäó òàêæå è òðàâó, âêóñ êîòîðîé, ïî ìíåíèþ Ï. Êîñòðîìèòè-
íîâà, «èìååò íåêîòîðîå ñõîäñòâî ñ ïîäãîðåëîé, âûñóøåííîé îâñÿíîé 

1 Kostromitinov P. S. Bemerkungen uber die Indianer in Ober-Kalifornia //
Wrangell F. Statistische und ethnographische nachricten uber die Russischen Be-
sitzungen an der Nordwestkuste von Amerika. St.petersburg, 1839. S. 83–86. 

2 Ëèòêå Ô. Ï. Äíåâíèê, âåäåííûé âî âðåìÿ êðóãîñâåòíîãî ïëàâàíèÿ íà 
øëþïêå «Êàì÷àòêà» //Øóð Ë. À. Ê áåðåãàì Íîâîãî ñâåòà. Ì., 1971. Ñ. 154.
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ìóêîé».1 Â êðóã ñúåñòíûõ ïðîäóêòîâ âõîäèëî òàêæå ìÿñî (â ïåðâóþ 
î÷åðåäü îëåíèíà, òóøêè ïòèö, ðåæå — ìÿñî ìîðñêèõ ìëåêîïèòàþùèõ), 
êîòîðîå äîáûâàëè âçðîñëûå ìóæ÷èíû. Çíàêîì âçðîñëîãî ìóæ÷èíû, ñïî-
ñîáíîãî îõîòèòüñÿ, îáÿçàòåëüíî áûëè ëóê è ñòðåëû. 

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïåðåõîäèì îò ãàñòèêè íåïîñðåäñòâåííî ê ñåìèî-
òèêå òåëà. Èáî ñåìèîòèêà åäû âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ðèòîðèêó òåëà — 
â ïåðâóþ î÷åðåäü òàòóèðîâêó. Îíà íàíîñèëàñü èíäåàíêàì íà ïîäáîðî-
äîê, â óãëàõ ðòà, íà ïëå÷è. Äî ñèõ ïîð â Ñàí-Ôðàíöèñêî âñòðå÷àþòñÿ 
ïîæèëûå æåíùèíû, êîòîðûì â ìîëîäîñòè âî âðåìÿ èíèöèàöèé íàíîñè-
ëè òàòóèðîâêè. Íàíåñåíèå ïîëîñ íà ïîäáîðîäêå ñâÿçàíî áûëî ñ òîòåì-
íîé ñèìâîëèêîé. Ëþáîå îòâåðñòèå â òåëå ÷åëîâåêà äîëæíî áûëî áûòü 
çàùèùåíî îò âîçäåéñòâèÿ çëûõ ñèë è äîëæíî áûëî èçîáðàæàòü äóõà-
ïîêðîâèòåëÿ. Èçîáðàæåíèå ýòî äåëàëîñü ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ñòèëèçàöèè. 
Îñîáåííî âàæíûì ïðåäñòàâëÿëñÿ ðîò, ÷åðåç êîòîðûé â îðãàíèçì ïðî-
íèêàëà ïèùà. Ô. Ï. Ëèòêå òàê îïèñûâàë èõ òàòóèðîâêó: «…Íåêîòîðûå 
èç ìóæ÷èí èìåëè íà ãðóäè íàñå÷êó (tatouge) ïðÿìûìè ëèíèÿìè è çèã-
çàãàìè, ïðîâåäåííûìè îò îäíîãî ïëå÷à ê äðóãîìó; òàêæå ìî÷êè â óøàõ 
áûëè ïðîòêíóòû, à â îòâåðñòèÿ áûëè âñòàâëåíû íåáîëüøèå êóñî÷êè ïðî-
çðà÷íîé ÷àñòè ïåðà; æåíùèíû æå íå èìåëè âîâñå íèêàêèõ óêðàøåíèé».2 
Ó íåêîòîðûõ èíäåéöåâ â óøàõ áûëè ñåðüãè, ñäåëàííûå èç êîñòåé æó-
ðàâëÿ. Öåðåìîíèàëüíàÿ ðàñêðàñêà áûëà áîëåå ìíîãîîáðàçíîé: «Â òî 
âðåìÿ êàê îäèí áûë çàíÿò óêðàøåíèåì ãðóäè, æèâîòà, áåäåð, äðóãîé 
ðàñêðàøèâàë åãî ñïèíó ðàçëè÷íûìè ôèãóðàìè. Íåêîòîðûå ïîêðûâàëè 
âñå îáíàæåííîå òåëî ïóøèíêàìè, çà ñ÷åò ÷åãî òàêîé ÷åëîâåê èìåë âèä 
ñêîðåå îáåçüÿíîïîäîáíîãî æèâîòíîãî, ÷åì ÷åëîâåêà… Æåíùèíû ìåæäó 
òåì óáèðàëè ñåáÿ â õèæèíàõ; âñå îíè îäåòû, êàê ýòîãî òðåáóþò ïðèëè-
÷èå è íðàâñòâåííîñòü, ðàñêðàøèâàþò ñåáå òîëüêî ëèöî è øåþ, êîòîðóþ 
ñòàðàþòñÿ ïî-ñâîåìó óêðàñèòü òàêæå ïðåäìåòàìè èç ðàêîâèí, ïåðüåâ, 
êîðàëëîâ è ò. ï. ».3 Â öåðåìîíèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ ðàñêðàñêà òåëà ïðèîá-
ðåòàþò äîïîëíèòåëüíóþ ñìûñëîâóþ íàãðóæåííîñòü. Ë. Õîðèñ ñîîáùàë: 
«…Ïî âîñêðåñåíüÿì â ìèññèÿõ áûë ïðàçäíèê… Ïîñëå ñëóæáû èíäåéöû 
îòïðàâëÿëèñü íà êëàäáèùå è òàì èñïîëíÿëè âîåííûé òàíåö ñ êîïüÿìè. 
Îíè áûëè ðàñïèñàíû ÷åðíîé, áåëîé è êðàñíîé êðàñêàìè, óêðàøåíû ïå-
ðüÿìè è áóëàâêàìè èç ïòè÷üèõ ïåðüåâ â âîëîñàõ».4 Â äðóãîì ìåñòå îí 
ïîä÷åðêèâàåò ðàçíîîáðàçèå ïðèìåíÿåìûõ çíàêîâ êîäèðîâêè òåëà: Òàê, 

1 Kostromitinov P. S. Bemerkungen… S. 85.
2 Ëèòêå Ô. Ï. Äíåâíèê âåäåííûé âî âðåìÿ êðóãîñâåòíîãî ïëàâàíèÿ íà 

øëþïêå «Êàì÷àòêà» //Øóð Ë. À. Ê áåðåãàì Íîâîãî ñâåòà. Ì., 1971. Ñ. 160–
161.

3 Langsdorff G. I. Bemerkungen auf einer Reife um die Welt den Jahren in 
1803–1807. Frankfurt-am-Main, 1812. Bd. 2. S. 24. Tabl. XII.

4 Mahr A. G.The Visit of the «Rurik» to San Francisco in 1816 //Stanford 
University Publications. University Series.1932. Vol. 2 ¹ 2. P. 327.
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â ïîõîðîííûõ îáðÿäàõ â ìîìåíò ïîãðåáåíèÿ ðîäñòâåííèêà, îíè îáÿçà-
òåëüíî ðàñïèñûâàëè ëèöî è òåëî ÷åðíîé è áåëîé êðàñêàìè, ÷òî áûëî 
ïðîÿâëåíèåì òðàóðà.1 

Ñëåäóÿ ×. Ïèðñó, çíàêè êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî òðåì òèïàì: çíàêè-
èçîáðàæåíèÿ (icon), çíàêè ïðèçíàêè (index) è óñëîâíûå çíàêè (sym-
bol). Òàêàÿ êëàññèôèêàöèÿ îñíîâàíà íà ñîîòíîøåíèè ñ äåíîòàòîì — 
ïðåäìåòîì èëè ÿâëåíèåì, êîòîðûé êîäèðóåòñÿ ýòèìè çíàêàìè. 

Çíàê-èçîáðàæåíèå âîñïðîèçâîäèò â ñâîåé ìàòåðèàëüíîé ñòðóêòóðå 
ñòðóêòóðó äåíîòàòà — ïðåäìåòà èëè îáúåêòà, êîòîðûé îíè îáîçíà÷àþò. 
Òàêîå âîñïðîèçâåäåíèå îñíîâàíî íà ïðèíöèïå ïîäîáèÿ, ñõîäñòâà ñ îòî-
áðàæàåìûì ïðåäìåòîì èëè ÿâëåíèåì. Îäíàêî ñòåïåíü ñõîäñòâà ìîæåò 
áûòü ðàçëè÷íîé. Îíà ìîæåò áûòü ïîëíîé, òîæäåñòâåííîé îáîçíà÷àåìî-
ìó, íî ìîæåò áûòü î÷åíü óñëîâíîé. Âàæíî ïðè ýòîì, ÷òîáû îáîçíà÷àå-
ìûé ïðåäìåò ìîæíî áûëî óçíàòü. Ïîíÿòíî, ÷òî óçíàòü ìîæíî ëèøü òî, 
ñ ÷åì çàðàíåå áûë çíàêîì. Ïîýòîìó ìíîãèå çíàêè-èçîáðàæåíèÿ, ëåãêî 
äåêîäèðóåìûå îäíèì ýòíîñîì, ìîãóò ïðåäñòàâàòü êàê ñîâåðøåííî äàëå-
êèå äëÿ äðóãèõ íàðîäîâ, èáî îòðàæàåìûå ïðåäìåòû èëè ÿâëåíèÿ ìîãóò 
îêàçàòüñÿ äëÿ íèõ ñîâåðøåííî íåçíàêîìûìè. Âîò ïî÷åìó íàèáîëåå ëåã-
êî äåêîäèðóåìûå çíàêè-èçîáðàæåíèÿ ìîãóò áûòü è íå ðàñøèôðîâàíû 
«÷óæàêîì» è ïðåäñòàâàòü êàê óñëîâíûå, êîíâåíöèîíàëüíûå.2 

Çíàêè-ïðèçíàêè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ êîäèðóåìîãî îáúåêòà äàþò ÷àñòü 
îò öåëîãî, èëè åãî ïðè÷èíó èëè ñëåäñòâèå (äûì — çíàê îãíÿ, ÷àéêà — 
çíàê ìîðÿ è ò. ï. ). Ïðèçíàêàìè ìîãóò áûòü âñåâîçìîæíûå ñðåäñòâà âû-
ðàæåíèÿ ýìîöèé — æåñòû, ìèìèêà, ðå÷åâûå èíòîíàöèè. Îíè âîçíèêàþò 
êàê ïðèðîäíûå, åñòåñòâåííûå, íî ÷àñòî â êîììóíèêàöèîííûõ öåëÿõ îíè 
èìèòèðóþòñÿ. Ïðè ýòîì îíè ñòàíîâÿòñÿ èñêóññòâåííûìè, íåðåäêî îòõî-
äÿ îò ñâîåãî ïðîòîòèïà.3 

Ñàìî íàçâàíèå óñëîâíûõ çíàêîâ ãîâîðèò îá èõ êîíâåíöèîíàëüíî-
ñòè, äîãîâîðåííîñòè, ÷òî êàêèå-òî îïðåäåëåííûå îáîçíà÷åíèÿ, ïðèíÿ-
òûå â òîì èëè èíîì ñîîáùåñòâå ñèìâîëèçèðóþò êàêèå-òî îòâëå÷åííûå 
ïîíÿòèÿ: êðåñò — ñèìâîë õðèñòèàíñòâà, øåñòèêîíå÷íàÿ çâåçäà — çíàê 
èóäåéñòâà è ò. ï. Èñïîëüçîâàíèå è ïîíèìàíèå òàêèõ çíàêîâ îãðàíè÷å-
íî îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì — ïðåäâàðèòåëüíûì çíàíèåì åãî çíà÷åíèÿ. 
«Ïðîèçâîëüíîñòü çíàêîâûõ ñèñòåì ïî îòíîøåíèþ ê äåíîòàòàì èìååò 
ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ìíîãèõ çíàêîâûõ ñèñòåì, ïðèäàâàÿ ñâÿ-
çè çíàêîâ è îáîçíà÷àåìûõ ïðåäìåòîâ óñëîâíûé õàðàêòåð â òîì ñìûñëå, 
÷òî îäíà è òà æå ïðåäìåòíàÿ îáëàñòü ìîæåò îáîçíà÷àòüñÿ ðàçëè÷íû-
ìè ñèñòåìà çíàêîâ».4 Âìåñòå ñ òåì ïðîèçâîëüíîñòü óñëîâíûõ çíàêîâ ïî 

1 Ibid, P. 359.
2 Ìàõëèíà Ñ. Ò. Ñåìèîòèêà êóëüòóðû è èñêóññòâà. Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê. — 

ÑÏá., 2003. Êí.1. Ñ. 100–102. 
3 Òàì æå. Ñ. 134–135.
4 Ðåçíèêîâ Ë. Î. Öèò. èçä. Ñ. 250.
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îòíîøåíèþ ê îðèãèíàëó íå îçíà÷àåò ïîëíîé ïðîèçâîëüíîñòè èõ âûáî-
ðà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñâÿçü óñëîâíûõ çíàêîâ íå èìååò îáúåêòèâíûõ 
îñíîâàíèé, òàê êàê çäåñü íå îáÿçàòåëüíû íè ñõîäñòâî çíàêà è ïðåä-
ìåòà (êàê â çíàêàõ-èçîáðàæåíèÿõ), íè èõ ñîîòíåñåííîñòü ïî ïðèíöè-
ïó ñìåæíîñòè èëè êàóçàëüíîñòè (êàê â çíàêå-ïðèçíàêå), âàæåí âñå æå 
ïðèíöèï «äîãîâîðåííîñòè» ìåæäó ëþäüìè î åãî çíà÷åíèè. È â ðèòîðè-
êå òåëà ìû âèäèì ìíîæåñòâî òàêèõ èìåííî çíàêîâ, íàðÿäó ñî çíàêàìè-
èçîáðàæåíèÿìè è çíàêàìè-ïðèçíàêàìè. 

Ïðè îõîòå «èíäåéöû â ìàñêèðîâî÷íîì êîñòþìå èç øêóðû îëåíÿ ñ 
ðîãàìè îõîòèëèñü â ãóñòîé òðàâå íà îëåíåé. Îíè áëèçêî ïîäõîäèëè ê 
æèâîòíûì è óáèâàëè èõ èç ëóêà ñòðåëàìè».1 Åùå ïîëíåå îïèñàë èí-
äåéñêèé ìàñêèðîâî÷íûé êîñòþì Â. Ì. Ãîëîâíèí: «Èç æèâîòíûõ, êðîìå 
ðûáû è ðàêîâèí, ÷àùå âñåãî äîáûâàþò îíè äèêèõ îëåíåé, èáî ñïîñîá 
èõ óáèâàòü âåñüìà ëåãîê è ïðîñò. Èíäååö ïðèâÿçûâàåò ê ñâîåé ãîëîâå 
ãîëîâó îëåíÿ è ïîêðûâàåòñÿ îëåíüåþ êîæåé. Â òàêîì îäåÿíèè ïîäêðà-
äûâàåòñÿ îí ê ñòàäó ñèõ æèâîòíûõ, êîòîðûì â äâèæåíèÿõ è ïðûæêàõ 
íàðîä ñåé âåñüìà èñêóñíî óìååò ïîäðàæàòü. Áóäó÷è æå â ñòàäå, åìó íå-
òðóäíî ñòðåëàìè óáèòü ñòîëüêî îëåíåé, ñêîëüêî õî÷åò»2 Òàêîå âíåøíåå 
ïîäðàæàíèå ïîâåäåíèþ æèâîòíûõ îòìåòèë è Î. Å. Êîöåáó. «Îíè (èí-
äåéöû — Ñ. Ì.) ïðèâÿçûâàþò ê ñâîèì ãîëîâàì ðîãà óáèòûõ æèâîòíûõ, 
ïîêðûâàþòñÿ îëåíüèìè øêóðàìè è, ñòàâ íà ÷åòâåðåíüêè, ïîäêðàäûâà-
þòñÿ ïî âûñîêîé òðàâå ê ñòàäó, òî÷íî ïîäðàæàÿ òåì äâèæåíèÿì, êîòî-
ðûå äåëàåò îëåíü, ïîåäàÿ òðàâó. Îëåíü äî òåõ ïîð ïðîäîëæàåò ïðèíè-
ìàòü îõîòíèêîâ çà ñåáå ïîäîáíûõ, ïîêà íå íà÷íóò ñâèñòåòü, ñòðåëÿÿ, è 
íå ïîÿâÿòñÿ ïåðâûå æåðòâû».3 Òàêîå ïîäðàæàíèå, èçîáðàæåíèå, èìèòà-
öèþ ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ îòìå÷àåò âî âðåìÿ îõîòû è Ëàíãñäîðô: «Èí-
äåéöû îáëàäàþò èñêóññòâîì â âûñîêîé òðàâå ïàñòáèù ïîäðàæàòü áîÿç-
ëèâîìó îçèðàíèþ è åñòåñòâåííîé ðîáîñòè äâèæåíèé æèâîòíûõ. Ýòî ïî-
çâîëÿåò èì ïðèáëèçèòüñÿ ê îëåíÿì ñ ëóêîì è ñòðåëàìè íà ðàññòîÿíèå 
íåñêîëüêèõ øàãîâ è óáèòü îäíîãî-äðóãîãî òàê, ÷òî ñòîÿùèå ðÿäîì çâåðè 
íè÷åãî íå çàìå÷àþò è íå ÷óâñòâóþò óãðîæàþùåé èì îïàñíîñòè».4 Êàê 
íåòðóäíî ïîíÿòü, íàÿâó èñïîëüçîâàíèå çíàêîâ-èçîáðàæåíèé íå òîëüêî â 
îõîòíè÷üåì êîñòþìå, íî è â êèíåñèêå è ïðîêñåìèêå. 

Îñîáîå ìåñòî â îõîòíè÷üåì êîñòþìå çàíèìàåò ãîëîâíîé óáîð. ×àñòî 
óáîðû, èñïîëüçîâàâøèå âûñóøåííóþ ãîëîâó îëåíÿ, ïðèêðåïëÿâøóþñÿ 
íà äåðåâÿííûé îáîäîê, ñ äåðåâÿííûìè ðîãàìè è âîòêíóòûìè â óøè îð-

1 Langsdorff G. I. Vouages and travels in various parts of the World during the 
Years 1803-1807. L., 1813. P. 197. 

2 Ãîëîâíèí Â. Ì. Ñî÷èíåíèÿ. Ì., 1949. Ñ. 361.
3 Êîöåáó Î. Å. Íîâîå ïóòåøåñòâèå âîêðóã ñâåòà â 1823–1826 ãã. Ì., 1981. 

Ñ.225.
4 Langsdorff G. I. Bemerkungen auf einer Reife um die Welt den Jahren in 

1803–1807. Frankfurt-am-Main, 1812. Bd. 2.S. 27.
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ëèíûìè ïåðüÿìè, èñïîëüçîâàëèñü íå òîëüêî äëÿ îõîòû, íî è äëÿ èñïîë-
íåíèÿ îáðÿäîâûõ îõîòíè÷üèõ ïëÿñîê. 

Öèâèëèçàöèÿ èíäåéöåâ áûëà ñâÿçàíà ñ ïîêëîíåíèåì ïòèöàì. Ïòèöà 
ðàññìàòðèâàëàñü êàê ñâÿçóþùåå çâåíî ìåæäó ëþäüìè è îáèòàþùèìè íå 
íåáå äóõàìè — õîçÿåâàìè ïðèðîäû. Îñíîâíûìè ñðåäè íèõ áûëè êîí-
äîð è êðàñíîãîëîâûé äÿòåë, ñèìâîëèçèðîâàâøèé êóëüò áîãà Ãðîìîâíè-
êà. Ïåðüÿ ïòèö êîíäîðà, óáèòîãî âî âðåìÿ öåðåìîíèé, èñïîëüçîâàëè äëÿ 
ïåðüåâûõ ðåãàëèé. Èç ïåðüåâ êðàñíîãîëîâîãî äÿòëà äåëàëèñü ðèòóàëü-
íûå àòðèáóòû. Ñêàëüïû ïòèö øëè íà óêðàøåíèÿ äåðåâÿííûõ äëèííûõ 
øïèëåê äëÿ âîëîñ, ïîÿñà. Èç ïåðüåâ äåëàëè íàëîáíûå ëåíòû. Îá ýòèõ 
íàëîáíûõ ïîâÿçêàõ èç ïåðüåâ äÿòëà, íà èçãîòîâëåíèå êîòîðûõ øëè òîëü-
êî õâîñòîâûå ðóëåâûå ïåðüÿ ïòèöû, íàòóðàëèñò Ã. È. Ëàíãñäîðô ïèñàë: 
«Ïðåêðàñíûå ãîëîâíûå óáîðû ñäåëàíû èç 2 ñðåçàííûõ õâîñòîâûõ ïåðüåâ 
çëàòîêðûëîãî äÿòëà (Picus auratus), êîòîðûé èìååò áîãàòûé öâåò ðàñ-
êðàñêè. Ïåðüÿ ñ âûñòðèæåííîé îïóøêîé áûëè óëîæåíû ðÿäîì äðóã ñ 
äðóãîì è ïðîøèòû áå÷åâêîé. Âûãëÿäåëè èçäåëèÿ î÷åíü ýôôåêòíî… Äðó-
ãîé óáîð äëÿ òàíöåâ — èç ïåðüåâ ãðèôà-èíäåéêè (Vultus aureal)».1 

Ïîíÿòíî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ïåðüÿ ïòèöû ìû ìîæåì èäåíòèôè-
öèðîâàòü êàê èíäåêñû — çíàêè-ïðèçíàêè, îçíà÷àþùèå ÷åðåç ÷àñòü öå-
ëîå — ïåðüÿ ñèìâîëèçèðóþò ïî÷èòàåìûõ ïòèö. 

Èíäåàíêè èñïîëüçîâàëè øêóðû ìîðñêèõ áîáðîâ, êàëàíîâ, êðîëè-
êîâ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû. Èç ðàçðåçàííûõ íà ïîëîñêè âûäåëàííûõ 
øêóð ïëåëè îäåÿëà, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü êàê çèìíÿÿ îäåæäà. Îíè 
íàêèäûâàëèñü íà ïëå÷è â îñîáî õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà. Æåíñêèå ïåðåäíè-
êè øèëè èç öåëüíîé øêóðû áîáðà èëè êàëàíà. Íî òàêîé ïåðåäíèê ìîãëà 
íîñèòü òîëüêî òà, êîòîðàÿ ïðîøëà îáðÿä èíèöèàöèè, ò. å. äåâî÷êà, äî-
ñòèãøàÿ ïîëîâîé çðåëîñòè. Òàêîé ïåðåäíèê ðîäèòåëè äàðèëè äåâî÷êå, 
÷òî îçíà÷àëî åå ïåðåõîä âî âçðîñëîñòü. Èñïîëüçîâàëè øêóðû æèâîòíûõ 
è ìóæ÷èíû. «Â çèìíåå âðåìÿ ìóæ÷èíû íàêèäûâàëè íà ïëå÷è îäåÿëà èç 
øêóð âîëêà, îëåíÿ, êðîëèêà».2 Ïîâñåäíåâíûé êîñòþì, êàê ïðàâèëî, äî-
ïîëíÿëñÿ ãîëîâíûì óáîðîì, êîòîðûé èìåë çíàêîâûå îòëè÷èÿ. Íà÷àëü-
íèêè íîñèëè ãîëîâíîé óáîð ñ ïåðüÿìè (ïòèöåïîêëîííèêè), æåíùèíû 
íîñèëè ïðîñòîé óáîð èç òðîñòíèêà. Æåíùèíû òàêæå íîñèëè îæåðåëüÿ 
èç ìàëåíüêèõ ðàêîâèí â Íîâîé Êàëèôîðíèè è æåì÷óæíûå â Ñòàðîé Êà-
ëèôîðíèè. Ìóæ÷èíû ïðîêàëûâàëè íîçäðè è íîñèëè â íèõ óêðàøåíèÿ. 
Êàê ïèñàë Ê. Ò. Õëåáíèêîâ, ìóæ÷èíû òàêæå «âûøèâàþò òåëî è ïÿòíà-
þò, ÷òîá âäûõàòü ñòðàõ â ñâîèõ íåïðèÿòåëåé».3 

1 Langsdorff G. I. Voyages and travels in various parts of the Wordl during the 
Years 1803–1807. L., 1813. P. 166.

2 Ãîëîâíèí Â. Ì. Ñî÷èíåíèÿ. Ñ. 360.
3 Õëåáíèêîâ Ê. Ò. Çàïèñêè î Êàëèôîðíèè //Ñûí îòå÷åñòâà. 1829. Ò. 8. 

Ñ. 466. 
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Ðèòóàëüíûé êîñòþì îòëè÷àëñÿ îò ïîâñåäíåâíîãî. Â íåãî âõîäèëî 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî óêðàøåíèé èç ïåðüåâ ðàçíûõ ïòèö, ïðèçâàííîå 
ñèìâîëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè ýòèõ çíàêîâûõ «ïîñðåäíèêîâ ìåæäó ÷åëî-
âåêîì è íåáåñíûìè ñèëàìè»: óáîðû, ïîâÿçêè, íàêèäêè, ïåðåäíèêè. Íà-
ëèöî è òóò èñïîëüçîâàíèå ðàçíîãî òèïà çíàêîâ. Äîïîëíÿëñÿ ðèòóàëüíûé 
êîñòþì òàêæå ðàñêðàñêîé òåëà, óêðàøåíèÿìè èç áèñåðà, îæåðåëüÿìè 
èç ðàêîâèííûõ áóñ è ïåðëàìóòðîâûìè êóëîíàìè. Â ïåðèîä èíèöèàöèè 
ìàëü÷èêîâ ÷ëåíû òàéíûõ ìóæñêèõ ñîþçîâ èçîáðàæàëè ïîêðîâèòåëÿ îá-
ðÿäà — âîðîíà, ñâÿùåííóþ ïòèöó Êóêñó. Òàêîé êîñòþì ñîñòîÿë èç ïå-
ðüåâ âîðîíà è ïîêðûâàë ïîëíîñòüþ òåëî è ãîëîâó, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé 
ñâîåãî ðîäà ïëàù. 

Ïîìèìî äåíîòàòèâíîãî ïëàíà âûðàæåíèÿ, â ñåìèîòèêå øèðîêî ïðè-
ìåíÿåòñÿ êîííîòàòèâíûé ïëàí âûðàæåíèÿ. Êîííîòàòèâíûå îçíà÷àþùèå 
ïðèíàäëåæàò äåíîòàòèâíîìó ïëàíó ÿçûêà, íî îíè íå âñåãäà ñîâïàäàþò 
ñ îçíà÷àþùèìè åäèíèöàìè äåíîòàòèâíîé ñèñòåìû. Êàê ïðàâèëî, îíè 
âêëþ÷àþò â ñåáÿ «âòîðè÷íûå ñìûñëîâûå ýôôåêòû».1 Åñëè ñàìè ïåðüÿ 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé çíàêè-ïðèçíàêè (ïåðüÿ êàê çíàê ïòèöû), òî êîí-
íîòàòèâíûé óðîâåíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óæå áîëåå îáîáùåííûé ñèì-
âîë — ñâÿùåííîãî ïîêðîâèòåëÿ Êóêñó. 

Â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå èíäåéöåâ Êàëèôîðíèè èìåííî ýòíî-ñîöèî-
êóëüòóðíîå âîçäåéñòâèå íàäåëÿåò òåëî ÷åëîâåêà ôóíêöèåé «ãîâîðåíèÿ», 
êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â âîçìîæíîñòè îçíà÷àòü. Ýòî ïðîöåññ îñìûñëå-
íèÿ òåëåñíîñòè êàê ôèëîñîôñêîé êàòåãîðèè, è ñîîáùåíèÿ òåëó íîâûõ 
ñåìèîòè÷åñêèõ ôóíêöèé. Íàãîòà íå âîñïðèíèìàëàñü â îáùåñòâå èíäåé-
öåâ Êàëèôîðíèè (òàêæå êàê è â äðóãèõ ïåðâîáûòíûõ ïî òèïó êóëüòóðû 
îáùåñòâàõ) êàê ïðåäïîñûëêà ñåêñóàëüíîñòè. Òåëî ðàññìàòðèâàëîñü èìè 
â êà÷åñòâå îáúåêòà ïðèðîäû, êîòîðûé ïîäâåðãàåòñÿ èíòåíñèâíîìó ïðî-
öåññó «âïèñûâàíèÿ» â ñèñòåìû êóëüòóðíûõ ñòåðåîòèïîâ. Â êóëüòóðíîé 
òðàäèöèè êàëèôîðíèéñêèõ èíäåéöåâ, òåëî ÷åðåç ïðàêòèêè äåôîðìàöèè, 
ðàñêðàøèâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèÿ òåêñòèëüíûõ ïîêðîâîâ ñòàíîâèòñÿ ÷à-
ñòüþ êîíñòðóèðóåìîé ðåàëüíîñòüþ, ò. å. íå òîëüêî ñîöèîêóëüòóðíûì, íî 
è ýòíîêóëüòóðíûì ôåíîìåíîì. 

Ïðîâåäåííûé àíàëèç íåïîñðåäñòâåííî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè 
îñâåòèòü íå ïðîñòî ðèòîðèêó òåëà, à îñîáåííîñòè è çíàêîâûå õàðàêòå-
ðèñòèêè òàòóèðîâêè, ïîëó÷èâøèå â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå îñîáîå çíà-
÷åíèå. 

Ñåìàíòèêà òàòóèðîâêè. Òàòóèðîâêà (tattow — ïîëèíåçèéñê.- ðè-
ñóíîê èëè çíàê) — íàíåñåíèå íà òåëî ðèñóíêîâ íàêàëûâàíèåì è âòèðà-
íèåì ïîä êîæó êðàñÿùèõ âåùåñòâ. Òàòóèðîâêà– ýòî ÿâëåíèå êóëüòóðû. 
Â äàëåêîì ïðîøëîì òàòóèðîâêà áûëà èçâåñòíà íà òåððèòîðèÿõ ñåâåðî-

1 Ìàõëèíà Ñ. Ò. Ñåìèîòèêà êóëüòóðû è èñêóññòâà. Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê. 
Öèò. èçä., Êí.1. Ñ. 248.
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âîñòî÷íîé Àçèè, ßïîíèè, Êèòàÿ, Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, Îêåàíèè, îáåèõ 
Àìåðèê ïðåäñòàâèòåëÿìè ìíîãî÷èñëåííûõ èíäåéñêèõ ïëåìåí. Â äðåâ-
íîñòè òàòóèðîâêà ïðèìåíÿëàñü àçèàòñêèìè íàðîäíîñòÿìè, èíäîèðàíñêè-
ìè, õàìèòñêèìè, ñåìèòñêèìè, èíäîåâðîïåéñêèìè íàðîäàìè. Ñðåäè àôðè-
êàíñêèõ íàðîäîâ òàòóèðîâêà — ðåäêîå ÿâëåíèå. Êðîìå ïèãìååâ åå ïðè-
ñóòñòâèå îòìå÷àëîñü ñðåäè ïîñëåäîâàòåëåé èñëàìà, íàñåëÿâøèõ ñòðàíû 
Ìàãðèáà, à òàêæå ñðåäè åãèïåòñêèõ öûãàí, êîòîðûå ïðèíåñëè åå ñ ñîáîé 
èç Àçèè. Ïðè ýòîì íåëüçÿ îòîæäåñòâëÿòü òàòóèðîâêó ñî ñêàðèôèêàöè-
åé (îøèáî÷íî íàçûâàåìîé ðóáöóþùåéñÿ òàòóèðîâêîé), êîòîðàÿ ïðèìå-
íÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè íàðîäíîñòåé ñ òåìíûì öâåòîì êîæè è îñòàâ-
ëÿåò óñòîé÷èâûå ðóáöû äâóõ âèäîâ — âûïóêëûå (íàñå÷êè ñðàñòàþòñÿ è 
íà ýòîì ìåñòå âîçíèêàåò óòîëùåíèå) è âîãíóòûå (ðàññå÷åííàÿ ïîâåðõ-
íîñòü êîæè ðàñõîäèòñÿ). Êàê ïðàâèëî, òàòóèðîâêà è ñêàðèôèêàöèÿ íå 
ïðèñóòñòâóþò îäíîâðåìåííî ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé îäíîãî è òîãî æå íà-
ðîäà. Ìíîãèå æèòåëè ãîñóäàðñòâà Áóðêèíà-Ôàñî èìåþò íàñå÷êè íà ñâî-
åì ëèöå. Òàê, ïðåäñòàâèòåëè ïëåìåíè ìîñè, îòëè÷àþòñÿ íàíåñåííûìè 
â äåòñòâå òðåìÿ øðàìàìè îò ëáà ê ïîäáîðîäêó. Íàñå÷êè îò ïåðåíîñèöû 
ïî ïðàâîé ùåêå óêàçûâàþò, ÷òî ýòî ïðåäñòàâèòåëü êîðîëåâñêîãî ðîäà. 
Êðåñò íà ëåâîé ùåêå îïîâåùàåò, ÷òî ó âëàäåëüöà åñòü áðàò-áëèçíåö. 
Æåíùèíà çíàòíîãî ðîäà èìååò ïðîäîëüíûé øðàì íå ëåâîé ùåêå. 

Àðõåîëîãè óæå â çàõîðîíåíèÿõ ïàëåîëèòà íàõîäèëè ðàçëè÷íûå êðà-
ñèòåëè ìèíåðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è îñòðûå ðåçöû, êîòîðûå èñïîëü-
çîâàëèñü äëÿ íàíåñåíèÿ òàòóèðîâêè. Îäíî èç ïåðâûõ çàôèêñèðîâàííûõ 
â ïèñüìåííîì èñòî÷íèêå ñâèäåòåëüñòâ, êàñàþùèõñÿ òàòóèðîâêè, ïðèâå-
äåíî â Áèáëèè, ãäå ñ íåîäîáðåíèåì îòíîñÿòñÿ ê ïîäîáíûì îïåðàöèÿì 
íà ÷åëîâå÷åñêîì òåëå. Â Äðåâíåì Åãèïòå ìû âèäèì â ðîñïèñÿõ ãðîá-
íèö ôèãóðû òàòóèðîâàííûõ ìóæ÷èí (íàïðèìåð, â ãðîáíèöå ôàðàîíà 
Ñåòè I — îêîëî 1318–1304 ã. äî í. ý.). Èññëåäóÿ ïàìÿòíèêè ýòîãî ðå-
ãèîíà, ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî òàòóèðîâêà çäåñü ìîãëà áûòü èçâåñòíà óæå 
îêîëî 3000 ã. äî í. ý.

Ó ôðàêèéöåâ òàòóèðîâêà îáîçíà÷àëà áëàãîðîäíîå ïðîèñõîæäåíèå. 
Â Äðåâíåé Ãðåöèè, Äðåâíåì Ðèìå áåãëûõ ðàáîâ òàòóèðîâàëè ñ ïîìî-
ùüþ ðàçîãðåòûõ íà îãíå ñïåöèàëüíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ìàòðèö. Èñïîëüçî-
âàëè òàòóèðîâêó ñêèôû, ãóííû. 

Òàòóèðîâêà èìååò ðÿä ìåñòíûõ ðàçíîâèäíîñòåé. Èçâåñòíû òàêèå ðàç-
íîâèäíîñòè òàòóèðîâêè, êàê ãàâàéñêàÿ, ìàîðèñêàÿ, ìàðêèçñêàÿ, ñàìîàí-
ñêàÿ, òàèòàÿíñêàÿ è äð. Âñå îíè îòëè÷àëèñü áîãàòñòâîì è ðàçíîîáðàçèåì 
ìîòèâîâ è êîìïîçèöèé — ãåîìåòðè÷åñêèõ, ðàñòèòåëüíûõ, àíòðîïîìîðôè-
÷åñêèõ è çîîìîðôè÷åñêèõ. Òàòóèðîâêà èñïîëüçîâàëàñü íå òîëüêî ñ öåëüþ 
óêðàñèòü òåëî, íî âûïîëíÿëà ñóùåñòâåííóþ îáùåñòâåííóþ ôóíêöèþ, 
ïîä÷åðêèâàëà ïðèíàäëåæíîñòü ê ïðîôåññèîíàëüíîé, ðåëèãèîçíîé, ïðå-
ñòóïíîé ãðóïïå ëèáî ê êàêîìó-òî ïëåìåíè. Âìåñòå ñ òåì îíà áûë çíàêîì, 
êîòîðûì îáîçíà÷àëè ïëåííèêîâ, íåâîëüíèêîâ, ïðåñòóïíèêîâ è óçíèêîâ 
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ãèòëåðîâñêèõ ëàãåðåé ñìåðòè. Îíà ìîæåò íîñèòü ðåëèãèîçíûé, êîñìå-
òè÷åñêèé, ýðîòè÷åñêèé, ýñòåòè÷åñêèé è ìàãè÷åñêèé õàðàêòåð. Â Åâðîïå, 
íà÷èíàÿ ñ XIX âåêà, òàòóèðîâêè äåìîíñòðèðîâàëè ñ öåëüþ çàðàáîòàòü 
äåíüãè. Ñåãîäíÿ åå ïðåäñòàâëÿþò íà êîíêóðñàõ, âûñòàâêàõ. 

Íàèáîëåå äðåâíÿÿ òàòóèðîâêà õàðàêòåðíà äëÿ ïîëèíåçèéñêîé êóëü-
òóðû, ãäå åå ïðîèñõîæäåíèå äàòèðóåòñÿ 2000 ãîäîì äî í. ý. Ëèöî, ãðóäü, 
ñïèíà, ðóêè è íîãè, ïîêðûòûå òàòóèðîâêîé, èíôîðìèðîâàëè îêðóæàþ-
ùèõ î ïîçèöèè, ðàíãå, ïîëîæåíèè, ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîìó 
ðîäó, ñòåïåíè ïîñâÿùåíèÿ â ðåëèãèîçíóþ ïðàêòèêó è ò. ï. Òåëî ïîëèíå-
çèéöà ðàñêðûâàëî ìíîæåñòâî òàéí äëÿ òåõ, êòî áûë ïîñâÿùåí â çíà÷å-
íèÿ îòäåëüíûõ ñèìâîëîâ. Ïî òàòóèðîâêå ëåãêî ìîæíî áûëî îïðåäåëèòü, 
ê êàêîìó îáùåñòâåííîìó êëàññó ïðèíàäëåæèò ýòîò ÷åëîâåê, ÿâëÿåòñÿ 
ëè îí æðåöîì, ñêîëüêî åìó ëåò è êàêîâî åãî îáùåñòâåííîå ïîëîæåíèå. 
Áîëüøîå êîëè÷åñòâî òàòóèðîâîê ìîãëè ñåáå ïîçâîëèòü ëèøü ïðåäñòà-
âèòåëè âûñøèõ ñëîåâ ëèáî áîëåå áîãàòûõ ðîäîâ, ò. ê. ðàáîòà òàòóèðîâ-
ùèêà îïëà÷èâàëàñü è öåíèëàñü î÷åíü âûñîêî è äîðîãî. Ïðàâî îáëàäàòü 
íàèáîëåå èçûñêàííûìè è áîãàòûìè ðèñóíêàìè èìåëè ëèøü èçáðàííûå 
ïðåäñòàâèòåëè îïðåäåëåííîãî ðàíãà.

Ñðåäè ìàîðè Íîâîé Çåëàíäèè îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü òàòóèðîâ-
êå ëèöà, êîòîðàÿ íàçûâàëàñü «ìîêî». Êëàññè÷åñêèé òèï ìîêî îôîðìèë-
ñÿ íà ðóáåæå XVIII–XIX ââ. Â èñòîðèè êóëüòóðû ìàîðè òàòóèðîâàííûå 
óçîðû ïîêðûâàëè ëèöî. Ó ìóæ÷èí óçîðû â ôîðìå ñïèðàëåé, ìåàíäðîâ, 
âîëíîîáðàçíûõ ëèíèé ïîêðûâàëè âñå ëèöî, ó æåíùèí — ïîäáîðîäîê è 
ãóáû. Òàòóèðîâêà íàíîñèëàñü ïîñðåäñòâîì íàäðåçàíèÿ êîæè äîëîòîì. 
Ýòî áûëè ñïèðàëüíûå óçîðû íà ïîäáîðîäêå, ñåðèÿ çàêðóãëåííûõ ëèíèé 
îò ïîäáîðîäêà äî íîçäðåé, äâå áîëüøèå óêðåïëåííûå ñïèðàëè íà ùåêå, 
ñåðèÿ ëó÷åîáðàçíî ðàñõîäÿùèõñÿ èñêðèâëåííûõ ëèíèé, íà÷èíàþùèõñÿ 
îò îñíîâàíèÿ íîñà, ïðîõîäÿùèõ íàä áðîâÿìè è îïóñêàþùèõñÿ â íàïðàâ-
ëåíèè óøåé. Ñóùåñòâåííàÿ ÷åðòà ìîòèâîâ ìîêî — èõ ñèììåòðè÷íîñòü. 
Îòñóòñòâèå ìîêî íà ëèöå íèçâîäèëî ìóæ÷èíó äî ïîëîæåíèÿ ðàáà. Åâ-
ðîïåéñêàÿ êîëîíèçàöèÿ Îêåàíèè â XIX âåêå ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî ðàçâè-
òèå òðàäèöèîííîé ïîëèíåçèéñêîé êóëüòóðû çàìåäëèëîñü, à òàòóèðîâêà 
ïîä âëèÿíèåì ìèññèîíåðîâ, ñ÷èòàâøèõ åå ïðîÿâëåíèåì ÿçû÷åñòâà, â 
íà÷àëå XX âåêà ñòàëà âûçûâàòü íåãàòèâíîå îòíîøåíèå. Ñåé÷àñ òàòó-
èðîâêà ìàîðè, çàïðåùåííàÿ âî âðåìåíà êîëîíèçàöèè, ïîïóëÿðèçèðî-
âàíà â êóëüòóðå çàïàäà.

Â îòëè÷èå îò òàòóèðîâêè æèòåëåé þæíûõ ìîðåé, òàòóèðîâêà ýñêè-
ìîññêèõ æåíùèí íàìíîãî áîãà÷å è ðàçíîîáðàçíåå, ÷åì ó ìóæ÷èí. 
Çíà÷åíèå òàòóèðîâêè áûëî ìàãè÷åñêèì è ñîõðàíèëà äî íàøèõ äíåé. 
Ó õàíòû è ìàíñè æåíùèíû ñêðûâàëè çíà÷åíèå òàòóèðîâêè äàæå îò 
ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ ìóæ÷èí. Ñþæåòû è ðèñóíêè òàòóèðîâêè ó æåí-
ùèí è ìóæ÷èí íå ñîâïàäàëè. Ìóæ÷èíû íàíîñèëè íà òåëî çíàê ïðè-
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íàäëåæíîñòè ê ðîäó, à ïîçäíåå, ñ ðàçëîæåíèåì ðîäà — ñåìåéíûé 
çíàê, çàìåíÿâøèé ïîäïèñü. Æåíùèíû ÷àùå ïîêðûâàëè ñåáÿ ôèãóðà-
ìè îðíàìåíòàëüíîãî õàðàêòåðà, íà êèñòü íàíîñèëè èçîáðàæåíèå ïòè-
öû, ñ êîòîðûì áûëè ñâÿçàíû ïðåäñòàâëåíèÿ ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà. 
Ñîãëàñíî âåðîâàíèÿì ìàíñè, îäíà èç äóø ÷åëîâåêà íåðåäêî ïðåäñòàâ-
ëÿëàñü â îáðàçå ïòèöû. Âî âðåìÿ ñíà îíà ìîãëà ïîêèíóòü ÷åëîâåêà è 
äàæå ïðîíèêàòü â çàãðîáíûé ìèð. ×òîáû óáåðå÷ü äóøó, ïðèáåãàëè ê 
òàòóèðîâêå.

Òàòóèðîâêà èìåëà ìåñòî â èñòîðèè êóëüòóðû ðàçëè÷íûõ îáùåñòâ. 
Åå íàíîñèëè òàêæå ïåðâûå õðèñòèàíå. Â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ ïðî-
òèâ íåå ñòàëè âûñòóïàòü âûñîêèå öåðêîâíûå ñàíîâíèêè êàê ñèìâîë 
ÿçû÷åñòâà è äåìîðàëèçàöèè. Â ðåçóëüòàòå — òàòóèðîâêà íà ìíîãèå 
âåêà ïðàêòè÷åñêè óãàñëà. Íî â ñêðûòîé ôîðìå òàòóèðîâêîé ïîëüçî-
âàëèñü ðûöàðè è ëàíäñêíåõòû. Óêðàøàëè ñåáÿ òàòóèðîâêîé «ñâîáîä-
íûå ëþäè» — ïèëèãðèìû, ñòðàíñòâóþùèå ðåìåñëåííèêè, ôîêóñíèêè, 
ïèðàòû, ðàçíîãî ðîäà ïðåñòóïíèêè. Êðåñòîíîñöû íîñèëè òàòóèðîâêó 
â ôîðìå êðåñòà, ÷òîáû â ñëó÷àå ñìåðòè èì áûëî ãàðàíòèðîâàíî õðè-
ñòèàíñêîå ïîãðåáåíèå. Íåñìîòðÿ íà ãîíåíèÿ öåðêâè, òàòóèðîâêà áûëà 
ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè øèðîêèõ ìàññ ëþäåé. Íî îñíîâíîé êîíòèíãåíò, 
íîñèâøèé òàòóèðîâêó — áûëè ïðåñòóïíèêè, ÷òî áûëî õàðàêòåðíî è 
äëÿ äàëåêèõ Êèòàÿ è ßïîíèè. Ýòî áûë îáû÷àé, óõîäÿùèé ñâîèìè êîð-
íÿìè â ýïîõó ñóùåñòâîâàíèÿ ðàáñòâà. Òàòóèðîâêà âîñïðèíèìàëàñü ñ 
îáû÷àåì ñòàâèòü êëåéìî, êàê âèä íàêàçàíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó ñâÿçü 
òàòóèðîâêè ñ ïðåñòóïíûì ìèðîì ïðèâåëà ê åå óãàñàíèþ è ñêâåðíîé 
ðåïóòàöèè ñðåäè áîëüøèíñòâà ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâà. Îäíàêî îáû-
÷àé òàòóèðîâêè ñ öåëüþ óâåêîâå÷èòü ïàëîìíè÷åñòâî ê ñâÿòûì ìåñòàì, 
áûë ðàñïðîñòðàíåí íà÷èíàÿ ñ XVI â. Ñ ðàçâèòèåì ìîðñêèõ ñîîáùåíèé 
íà ïðîòÿæåíèè XVII–XVIII ââ. ïðîèñõîäèò âîçâðàùåíèå òàòóèðîâêè 
íà íàø êîíòèíåíò. Ìîðÿêè Êóêà íàó÷èëèñü äåëàòü òàòóèðîâêó ó ïî-
ëèíåçèéöåâ. Îò ìîðÿêîâ òåõíèêó òàòóèðîâêè ïåðåíÿëè ëþäè, íàõî-
äèâøèåñÿ íà íèçøèõ ñòóïåíÿõ îáùåñòâà, ó÷àñòíèêè òàéíûõ îáùåñòâ 
è ïîëèòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé. Íà÷àëî íîâîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ òàòóè-
ðîâêè ïðèõîäèòñÿ â Åâðîïå íà êîíåö XVIII â.

Îáû÷àé òàòóèðîâêè áûë ðàñïðîñòðàíåí ñðåäè ñîëäàò âñåõ àðìèé. 
Ñàìûå ÷àñòûå ìîòèâû — ðèñóíêè âîåííîãî ñîäåðæàíèÿ: äàòû, ñâÿ-
çàííûå ñ ðàçíûìè ïåðèîäàìè ïðîøåäøèõ âîéí, ìàðêè âèäîâ îðóæèÿ, 
ôèãóðû ñîëäàò, ñåðäöà ñ èíèöèàëàìè è ò. ï. Îäíàêî â ñåðåäèíå XX â. 
âî ôðàíöóçñêîé, èòàëüÿíñêîé è àíãëèéñêîé àðìèÿõ âðà÷è çàïðåòèëè 
èñïîëüçîâàíèå òàòóèðîâêè, òàê êàê ýòî — îäèí èç ïóòåé çàðàæåíèÿ 
îïàñíûìè áîëåçíÿìè, â òîì ÷èñëå âåíåðè÷åñêèìè. 

Ê êîíöó XIX â. òàòóèðîâêà ñòàëà ìîäíîé. Ñòàëè îòêðûâàòüñÿ ñà-
ëîíû, áûëà èçîáðåòåíà â 1890 ã. â Íüþ-Éîðêå Ñýìþýëåì Î’Ðýéëëè 
ýëåêòðè÷åñêàÿ ìàøèíêà äëÿ òàòóèðîâêè. Íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãîäîâ XX â. 
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îïÿòü âîçðîæäàåòñÿ èíòåðåñ ê òàòóèðîâêå. Ðîæäàåòñÿ «áîäè àðò» — 
èñêóññòâî òåëà». Ðàíã òàòóèðîâêè êàê ÿâëåíèÿ èñêóññòâà âûðîñ. Îä-
íàêî â ñîâðåìåííîì ìèðå òàòóèðîâêà îñòàåòñÿ âñå æå ïðåðîãàòèâîé 
ïðåñòóïíîãî ìèðà. Ñóùåñòâóþò îáùèå ñèìâîëû, õàðàêòåðíûå äëÿ ïðå-
ñòóïíèêîâ íåçàâèñèìî îò ìåñòà èõ ïðåáûâàíèÿ. Îòäåëüíóþ ãðóïïó 
ïðåäñòàâëÿþò ñèìâîëû, óïîòðåáëÿåìûå íà ñâîáîäå èëè â óñëîâèÿõ åå 
ëèøåíèÿ. Ðÿä ñèìâîëîâ ãðóïïèðóåòñÿ â èçîáðàæåíèÿ, ó÷èòûâàþùèå 
âèä ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñóùåñòâóþò çíàêè, ðàññêàçûâàþùèå 
îá îòáûâàíèè íàêàçàíèÿ. Îñîáàÿ ãðóïïà — ñèìâîëû, ðèñóþùèå ñåê-
ñóàëüíûé îáðàç ïðåñòóïíèêà. Ðàñïðîñòðàíåíû ñèìâîëû, âûçûâàþùèå 
ïðîòåñò (ïîëèòè÷åñêèå ëîçóíãè è ò. ï. ). Ìîãóò áûòü ñèìâîëû, ñâÿ-
çàííûå ñ ñîáûòèÿìè èç æèçíè äàííîãî ÷åëîâåêà, äåêîðàòèâíûå, ðå-
ëèãèîçíûå è ò. ï. Îòäåëüíàÿ ãðóïïà çíàêîâ, ó÷èòûâàþùèõ ïîæåëàíèÿ 
òàòóèðîâàííîãî. Äëÿ òåõ, êòî ýòè çíàêè íå ïðî÷èòûâàåò, òàêàÿ òàòóè-
ðîâêà — ñëó÷àéíàÿ ñåðèÿ èëè ìîçàèêà ðèñóíêîâ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè 
ñåìàíòèêà òàêîé òàòóèðîâêè ñòàíîâèòñÿ ÷åì-òî âðîäå âèçèòíîé êàð-
òî÷êè, íîñèò ôóíêöèè èäåíòèôèêàöèè è êîììóíèêàöèè. Íåêîòîðûå åå 
ýëåìåíòû íîñÿò ìåæäóíàðîäíûé õàðàêòåð è âñòðå÷àþòñÿ ó ïðåñòóï-
íèêîâ âñåãî ìèðà. Êàê ïðàâèëî, ìîøåííèêè è ôàëüøèâîìîíåò÷èêè íå 
ïðèáåãàþò ê òàòóèðîâêå. 

Î òàòóèðîâêå ñóùåñòâóåò ðàçíîîáðàçíàÿ íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà, íî 
èñòîêè åå äàòèðîâàíû âñåãî ëèøü âòîðîé ïîëîâèíîé XIX âåêà. Êàê 
ïðàâèëî, èññëåäîâàíèÿ íîñÿò ïîïóëÿðíûé õàðàêòåð.1 Áîëüøèíñòâî 
èçäàíèé íà äàííóþ òåìó ïðèíàäëåæàò ê îáëàñòÿì ìåäèöèíû è êðè-
ìèíàëèñòèêè. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ òàòóèðîâêà 
ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ïðåñòóïíîãî ìèðà. Òåì íå ìåíåå, òàòó-
èðîâêà èìååò äîëãóþ è èíòåðåñíóþ èñòîðèþ, â êîòîðîé ÷åðåäóþòñÿ 
ïåðèîäû âçëåòîâ è ïàäåíèé. Òàòóèðîâêà ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì îïðå-
äåëåííîé ýñòåòè÷åñêîé è íðàâñòâåííîé êóëüòóðû, òî÷êà çðåíèÿ íà êî-
òîðóþ çàâèñèò îò ïðèíàäëåæíîñòè ê òåì èëè èíûì êðóãàì êóëüòóðû, 
îáùåñòâà, ýòíè÷åñêîé èëè îáùåñòâåííîé ãðóïïû. 

Öåëü òàòóèðîâêè — ñîçäàíèå íà ÷åëîâå÷åñêîì òåëå îïðåäåëåííî-
ãî âèçóàëüíîãî âûðàæåíèÿ ñ ïîìîùüþ ïëàñòè÷åñêèõ çíàêîâ, íàäïèñåé, 
êîìïîçèöèé, êîòîðûå îí ñîçäàåò ïóòåì ìåõàíè÷åñêîãî ââåäåíèÿ êðà-
ñèòåëÿ â ÷åëîâå÷åñêóþ êîæó ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî åå íàêàëûâàíèÿ 
ëèáî ðåæå — íàäðåçà èëè âûöàðàïûâàíèÿ.

Ñóùåñòâóþò ðàçíûå ñïîñîáû íàíåñåíèÿ òàòóèðîâêè. Îäíà èç äðåâ-
íåéøèõ òåõíèê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñòðå÷àþùàÿñÿ ðåäêî — îñíîâûâà-
åòñÿ íà öàðàïàíèè êîæè îñòðûì èíñòðóìåíòîì (÷àùå âñåãî äëÿ ýòîãî 
èñïîëüçîâàëñÿ ïðèêðåïëåííûé ê ïàëî÷êå àêóëèé çóá) ïî êîíòóðó íàíå-

1 Ñì., íàïðèìåð: Åëüñêè À. Òàòóèðîâêà. Ìèíñê. Met, 1997.; Êîñóëèí Â. Ä. 
Èñêóññòâî òàòóèðîâêè. ÑÏá.: Äèàìàíò, 1997.; Öèëèêèí Ä. Õî÷åòñÿ è êîëåò-
ñÿ /×åëîâåê ÷óâñòâóþùèé //Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû. 1999,.16 íîÿëðÿ. 
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ñåííîãî ðèñóíêà ïðè ïîìîùè ìàëåíüêîãî äåðåâÿííîãî ìîëîòî÷êà. Ïîñëå 
ýòîãî â ðàñöàðàïàííóþ êîæó âòèðàëñÿ êðàñèòåëü. Â ïðîöåññå çàæèâ-
ëåíèÿ îí ïðîíèêàë â òåëî è îñòàâàëñÿ òàì íàâñåãäà, ñîçäàâàÿ â èòîãå 
óñòîé÷èâûå ðèñóíêè. Ýòà òåõíèêà, áîëåçíåííàÿ è çàòÿæíàÿ (ñ ïîñëåäó-
þùèì çàëå÷èâàíèåì ðàíîê ìàñëîì, äðåâåñíûì óãëåì è êðîâîîñòàíàâëè-
âàþùèìè ñðåäñòâàìè, ÷òîáû íå ðàçðóøèòü ïðîäåëàííóþ ðàáîòó) áûëà 
èçâåñòíà íåêîòîðûì èíäåéñêèì ïëåìåíàì íà òåððèòîðèè Ìàòó-Ðîñó â 
Þæíîé Àìåðèêå. Äðóãîé ïðèåì èñïîëüçóåò èãëó, îáìîòàííóþ íà êîíöå 
íèòüþ, êîòîðàÿ èçãîòàâëèâàëàñü èç ñóõîæèëèé çâåðÿ. Ýòà íèòü îêðàøè-
âàëàñü â ÷åðíîì êðàñèòåëå. Âìåñòå ñ íèòüþ èãëà ïðîòÿãèâàëàñü ïîä êî-
æåé ÷åëîâåêà ïî ïðåäâàðèòåëüíî èñïîëíåííîìó ðèñóíêó. Ýòà òåõíèêà 
áûëà èçâåñòíà æèòåëÿì Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Ñèáèðè — ÷óê÷àì, ýâåíêàì, 
ÿêóòàì, òóíãóñàì, â Ñåâåðíîé Àìåðèêå — ýñêèìîñàì. 

Òðåòüÿ è íàèáîëåå ïîïóëÿðíàÿ òåõíèêà — îñíîâàíà íà íàêàëûâàíèè 
òåëà èãëîé, ðûáüåé êîñòüþ, êóñêàìè îñòðûõ êîñòåé æèâîòíûõ, ùåïêàìè 
äåðåâüåâ òâåðäûõ ïîðîä èëè îáëîìêàìè ðàêîâèí. Íà îñòðîâàõ Îêåàíèè 
èñïîëüçîâàëè ïðèñïîñîáëåíèå, íàïîìèíàþùåå ãðåáåøîê. Â åãî äåðåâÿí-
íóþ ðó÷êó âäåëàíû îñòðûå êóñî÷êè êàìíåé, ðàêîâèí, êîñòåé. Èñïîëü-
çóÿ òàêîé ãðåáåøîê, ìîæíî áûëî ñðàçó âûïîëíÿòü íåáîëüøîé ôðàã-
ìåíò êîìïîçèöèè. Ðàáîòà íàä òàòóèðîâêîé òàêèì îáðàçîì ïðîõîäèëà 
áûñòðåå ïî ñðàâíåíèþ ñ îòäåëüíûì íàêàëûâàíèåì ïðè èñïîëüçîâàíèè 
îäíîé èãîëêè. 

Â ßïîíèè ïîëüçîâàëèñü öåëûì íàáîðîì èãîëîê äëÿ áûñòðîãî çàïîë-
íåíèÿ öâåòîì ïîâåðõíîñòè êîìïîçèöèè.

Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà òàòóèðîâêè èñïîëüçóåò íàêàëûâàíèå êîæè 
ñïåöèàëüíîé ýëåêòðè÷åñêîé ìàøèíêîé. Â êà÷åñòâå êðàñÿùåãî âåùåñòâà 
èñïîëüçóåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ òóøü, ïîçâîëÿþùàÿ ãàðàíòèðîâàòü ñòåðèëü-
íîñòü âñåé ïðîöåäóðû.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå òàòóèðîâêà îñâîáîæäåíà îò ñëåïîãî ñëåäîâàíèÿ 
òðàäèöèÿì. Çäåñü ÿâëåíèå ìîäû, ñëåäîâàíèå ðàçëè÷íûì èêîíîãðàôè÷å-
ñêèì èñòî÷íèêàì ðàçíîãî êóëüòóðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ õàîòè÷íî âêëþ-
÷àåò ñîáðàíèå íåîäíîðîäíûõ ïî ñîäåðæàíèþ ýëåìåíòîâ. Èñêëþ÷åíèå 
ïðåäñòàâëÿåò òàòóèðîâêà ïðåñòóïíèêîâ. Íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãîäîâ ïðîøëîãî 
ñòîëåòèÿ, òàòóèðîâêà ïðîøëà áóðíîå ðàçâèòèå. 

Òåñíî ñ òàòóèðîâêîé ñâÿçàíî êëåéìåíèå. Òàêèì ñïîñîáîì ïðèîáðå-
òàëèñü çíàêè ñîáñòâåííîñòè, îáëàäàíèÿ íåâîëüíèêàìè, ñêîòîì. ×àùå 
âñåãî âûæèãàëèñü ðàñêàëåííûì æåëåçîì ñèìâîëè÷åñêèå ýìáëåìû íà 
õîðîøî çàìåòíûõ ÷àñòÿõ òåëà è â ðàíû âòèðàëàñü ÷åðíàÿ æèäêîñòü. Â 
Äðåâíåì Êèòàå êëåéìåíèåì íàêàçûâàëè îñîáî îïàñíûõ ïðåñòóïíèêîâ, 
â ßïîíèè ðàçëè÷àëè òàòóèðîâêó-êëåéìî — èðåäçóìè, êîòîðàÿ íàíîñè-
ëàñü íà ëèöî, èêðû, ëàäîíè è ñòóïíè è òàòóèðîâêó-óêðàøåíèå — õîðè-
ìîíî. Àöòåêè Ìåêñèêè ïîìå÷àëè îñóæäåííûõ ïîëîñàìè. Â ñðåäíèå âåêà 
êëåéìèëè âîðîâ, ïðîñòèòóòîê, ôàëüøèâîìîíåò÷èêîâ, êàðòî÷íûõ ìîøåí-
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íèêîâ. Êëåéìî ñëóæèëî çíàêîì èäåíòèôèêàöèè ïðåñòóïíèêà. Øóëåðîâ 
êëåéìèëè ìàòðèöåé â ôîðìå øåñòèãðàííèêà, áåãëûì ìîðÿêàì âûæèãàëè 
ìîòèâ â ôîðìå áàãðà, áðàêîíüåðàì — â ôîðìå ðîãîâ. Ñ XVII âåêà ýòîò 
îáû÷àé â çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ ñòàë èñ÷åçàòü. 

Ñ òàòóèðîâêîé ñâÿçàí ïîñòîÿííûé åãî ñïóòíèê ïèðñèíã — ïðîêàëû-
âàíèå ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà ñ ïîñëåäóþùèì íîøåíèåì 
â ìåñòå ïðîêîëà óêðàøåíèÿ, ñèìâîëà, çíàêà ñ ðàçíîîáðàçíûìè ôóíêöè-
ÿìè è çíà÷åíèÿìè. Èçäàâíà ñåðüãè, áûâøèå èçíà÷àëüíî ìóæñêîé ïðè-
íàäëåæíîñòüþ, è êîëüöà èñïîëíÿëè íåñêîëüêî ôóíêöèé: ðèòóàëüíóþ, 
ïðàêòè÷åñêóþ è ïðîñòî äåêîðàòèâíóþ. Ðèòóàëüíîå íîøåíèå êîëåö áûëî 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî â äðåâíèõ êóëüòóðàõ Àìåðèêè, ïðåæäå âñåãî â 
êóëüòóðå ìàéÿ. Ïðîêàëûâàíèå áûëî ÷àñòüþ ðåëèãèîçíûõ îáû÷àåâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïëîäîðîäèåì è ïîêàÿíèåì. Â XVII â. åâðîïåéñêèå ïèðàòû íî-
ñèëè ñåðüãè, ñäåëàííûå èç ìîíåò, íàãðàáëåííûõ íà ïëåíåííûõ ãàëåîíàõ, 
äëÿ óêðàøåíèÿ ïðîêàëûâàëè íå òîëüêî óøè, íî è ùåêè. Êàæäàÿ ñåðüãà 
îçíà÷àëà îäèí âçÿòûé êîðàáëü. Ñåðüãè è òàòóèðîâêà — ýëåìåíòû ñóá-
êóëüòóð ïàíêîâ è ãîìîñåêñóàëèñòîâ. 

Ñåé÷àñ ïèðñèíã óòðàòèë òîò ñìûñë, êîòîðûé íîñèë ðàíüøå. Â êíèãå 
Zeichen auf der Haut. Geschichte der Tatowierung in Europa1 ïðèâåäåíà 
òàáëèöà çàâèñèìîñòè äðóã îò äðóãà ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ íåïîñðåäñòâåí-
íîãî óêðàøåíèÿ è îáîçíà÷åíèÿ òåëà.

Ãëàâà 11. Ñåìèîòèêà ñåêñóàëüíîñòè

Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ïî ñâîåìó âíåøíåìó îáëèêó, ôèçè÷åñêèì è ïñè-
õîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì âåñüìà îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Â ôèëüìå 
«Ìóæ÷èíà è æåíùèíà» Êëîäà Ëåëþøà ïîêàçàí ìèô î òîì, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé êàæäûé èç ýòèõ ïðîòèâîïîëîæíûõ âèäîâ ÷åëîâå÷åñêèõ 
ñóùåñòâ, òÿíóùèõñÿ äðóã ê äðóãó èç-çà ÿðêèõ, íåïðåâçîéäåííûõ è íå-
ïðåõîäÿùèõ ïðèâëåêàòåëüíûõ êà÷åñòâ, ïðèñóùèõ êàæäîìó. È â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå ýòî âëå÷åíèå ñâÿçàíî ñ ñåêñóàëüíîñòüþ. Óæå â ïåðâûõ 
ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà ýòà ïðèòÿãàòåëüíîñòü ëþäåé ïðîòèâîïîëîæ-
íûõ ïîëîâ ïðîÿâëÿëàñü â ïîëíîé ìåðå. Êîíå÷íî, ïðè÷èíû áûëè âåñüìà 
ìíîãîîáðàçíûìè è ãëóáîêèìè. Òàê, íà÷åðòàíèå èçîáðàæåíèé âóëüâ â èñ-
êóññòâå ïàëåîëèòà ñâÿçàíî áûëî ñ îñîçíàíèåì âàæíîñòè ïîÿâëåíèÿ ÷å-
ëîâåêà â ñîîáùåñòâå. Ïîçäíåå ïàëåîëèòè÷åñêèå Âåíåðû ïîä÷åðêèâàëè 
âòîðè÷íûå ïîëîâûå ïðèçíàêè æåíùèíû, èãðàâøåé íåçàìåíèìóþ ðîëü â 
ïåðâîáûòíîì îáùåñòâå. Âðÿä ëè ìîæíî íàçâàòü ýòè èçîáðàæåíèÿ ïðî-
ÿâëåíèåì ñåêñóàëüíîãî íà÷àëà. Â íèõ ïîä÷åðêèâàëîñü ëèøü ïëîäîðîäèå 
è ìàòåðèíñòâî. Âïîñëåäñòâèè ñòàëè îáðàùàòü è íà äðóãèå ÷àñòè òåëà. 

1 Zeichen auf der Haut. Geschichte der Tatowierung in Europa. Frankfurt- am 
Mein, 1979.
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Â àíòè÷íîì îáùåñòâå ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå íå áûëî çàïðåòíûì. Îáíà-
æåííûå þíîøè âûñòóïàëè íà ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïîáåäèòåëÿì ñòàâèëèñü 
ïàìÿòíèêè — êóðîñû. Äåâóøêè èçîáðàæàëèñü â âèäå êîð â íèñïàäàþ-
ùèõ îäåæäàõ, õîðîøî ïîä÷åðêèâàâøèõ ôîðìû. Íî âîò â ýïîõó Ñðåäíå-
âåêîâüÿ ïëîòü îáúÿâëÿëàñü íèçìåííûì, âûçûâàþùèì òåìíûå èíñòèí-
êòû. Âîò ïî÷åìó äîìèíèðîâàëî èçîáðàæåíèå èçìîæäåííîé ïëîòè, êàê 
ïðàâèëî, ïðèêðûòîé îäåæäîé òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ôîðìû íèêàê íå 
ìîãëè áûòü îùóùàåìû ÷åðåç ïîêðîâû. Õàðàêòåðíî, ÷òî «…â ñðåäíåâåêî-
âîì ïðîöåññå, êîãäà ïðîèñõîäèëè ñóäåáíûå ïîåäèíêè ìåæäó ìóæ÷èíîé 
è æåíùèíîé, ìóæ÷èíó ïî ïîÿñ çàðûâàëè â çåìëþ. Ýòèì îí óïîäîáëÿëñÿ 
æåíùèíå, ñòàíîâèëñÿ Áîãèíåé-Çåìëåé â åå êëàññè÷åñêîì îáðàçå. Îäíà-
êî òàêàÿ ìåòàôîðèñòèêà, ïðîéäÿ ÷åðåç êàóçàëèçàöèþ, îáúÿñíÿëàñü æå-
ëàíèåì ñäåëàòü ñêèäêó íà ñëàáîñòü æåíùèíû, óðàâíÿòü ñèëû ìóæ÷èíû 
è æåíùèíû».1 Îñëàáëåíèå ìóæ÷èíû ïðîÿâëÿëîñü â áóêâàëüíîì ñðàâíè-
âàíèè åãî ñ çåìëåé.

«Óæå â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ èñêóññòâî ïðîñëàâèëî ïëîòñêóþ ðàäîñòü, 
óðàâíÿëî åå â ïðàâàõ ñî âñåì ÷åëîâå÷åñêèì, äîïóñòèëî â öàðñòâî êðà-
ñîòû. Ãåòå, Ïóøêèí, Âàãíåð âîçâûñèëè ÷óâñòâåííûå êàðòèíû äî âû-
ñîêîé ïîýçèè. Òîëñòîé äîâåë èçîáðàæåíèå ïîëîâîé ñòðàñòè äî îãðîì-
íîé õóäîæåñòâåííîñòè. Õóäîæíèêè ñ èçóìèòåëüíîé ãëóáèíîé ïîêàçà-
ëè, êàê â õîäå èñòîðèè ìåíÿåòñÿ ïîëîæåíèå ÷óâñòâåííîãî âëå÷åíèÿ è 
íàñëàæäåíèÿ âî âñåì öåëîì äóøåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà. Òàêèå ïîýòû-
ðåâîëþöèîíåðû, êàê Ãåéíå èëè Âååðò, ñâÿçàëè ïîýçèþ ïëîòè ñî ñâîåé 
íåíàâèñòüþ ê çàòõëî-õàíæåñêîìó ìèðó ìåùàí. Ñîâñåì èíà÷å âûãëÿäèò 
è ñîâñåì äðóãóþ ðîëü èãðàåò ÷óâñòâåííîñòü â ðîìàíàõ, òðîíóòûõ ìî-
ëüþ ôðåéäèçìà. Çäåñü ñåêñóàëüíîå ñáðîøåíî â îáëàñòü íèçìåííîãî è 
íàñêâîçü ïðîçàè÷åñêîãî, âíèìàíèå ïåðåíåñåíî íà îòâðàòèòåëüíóþ «òåõ-
íè÷åñêóþ» ñòîðîíó ñëàäîñòðàñòèÿ, õóäîæåñòâåííîå èçîáðàæåíèå äåãðà-
äèðóåò äî «èñòîðèè áîëåçíè», è êàæåòñÿ, ÷òî îò êíèãè ïàõíåò ëåêàð-
ñòâàìè… Âëèÿíèå ôðåéäèçìà áûëî ãóáèòåëüíûì äàæå äëÿ ëþáîâíîé 
ïîýçèè».2 Ïîæàëóé, íàèáîëåå ÿðêèì âîïëîùåíèåì æåíñêîé ñåêñóàëü-
íîñòè ñòàëà êàðòèíà Âåëàñêåñà «Âåíåðà ïåðåä çåðêàëîì». Âïåðâûå ñåê-
ñóàëüíîñòü ïîä÷åðêèâàåòñÿ íå ïîêàçîì âòîðè÷íûõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ. 
Ìîäåëü ëåæèò îáíàæåííîé ïåðåä çðèòåëåì ñïèíîé íà ÷åðíîé ïðîñòû-
íå, êîíòðàñòèðóþùåé è ïîä÷åðêèâàþùåé áåëèçíó òåëà, äåìîíñòðèðóÿ 
èçóìèòåëüíûå èçãèáû ñïèíû, òàëèè è ïåðåõîäà ê âîëíóþùåé è áåç-
óïðå÷íîé ëèíèè íèæíåé ÷àñòè òåëà, ñêðûâàÿ è âûçûâàÿ âîæäåëåíèå 
óâèäåòü, ÷òî æå âïåðåäè. Íî â çåðêàëå îòðàæàåòñÿ ëèöî ìîäåëè, êàê áû 
ñìîòðÿùåå íà çðèòåëÿ è ïðèãëàøàþùåå åãî ïîëþáîâàòüñÿ ñîáîé. Êàð-

1 Ôðåéäåíáåðã Î. Ì. Ìèô è ëèòåðàòóðà äðåâíîñòè. Ì., 1998. Ñ. 215. 
2 Äíåïðîâ Â. Ä. Î ôðåéäèñòñêîé ïñèõîëîãèè è ðåàëèñòè÷åñêîì ðîìàíå //

Àíòîëîãèÿ ðîññèéñêîãî ïñèõîàíàëèçà. Ì. 1999. Ò. 1. Ñ. 794.
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òèíà â ïåðèîä ñîçäàíèÿ è äîëãèå ãîäû ïîñëå ýòîãî íå áûëà èçâåñòíà 
øèðîêîé ïóáëèêå. Ëèøü â XX âåêå îíà ñòàëà äîñòîÿíèåì ìàññ è ïîáó-
äèëà ïîÿâëåíèå ìíîæåñòâà ðèìåéêîâ â èñêóññòâå ïîñòìîäåðíèçìà, êîã-
äà ïëîòü îêàçàëàñü îñâîáîæäåííîé îò ìíîãî÷èñëåííûõ çàïðåòîâ ïðåäû-
äóùèõ ýïîõ. Â Âåíå ðóáåæà XIX–XX ââ. ïîä ïîêðîâîì âèêòîðèàíñêîé 
ìîðàëè ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå íåîáóçäàííîå ñòðåìëåíèå 
ê íàñëàæäåíèþ. Ïðîíèçûâàëî îíî âñå ñëîè îáùåñòâà. Ýòè ñåêñóàëüíûå 
ôàíòàçèè íàøëè îòðàæåíèå âî âñåé ïîëíîòå â òâîð÷åñòâå Êëèìòà, íà-
ñëåäèå êîòîðîãî â íàøå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò îïÿòü èçâåñòíîñòü è ëþáîâü 
øèðîêèõ ìàññ. Ïîìèìî âëå÷åíèÿ ïîëîâ äðóã ê äðóãó â ïðîèçâåäåíèÿõ 
Êëèìòà ïîëó÷èëà âîïëîùåíèå ãîìîñåêñóàëüíàÿ ëþáîâü âî âñåõ åãî ðó-
ñàëêàõ è âîäÿíûõ çìåÿõ. Îòêðîâåííàÿ ñåêñóàëüíîñòü åãî îáðàçîâ áó-
äîðàæèëà ïóáëèêó òîãäà, áóäîðàæèò è ñåãîäíÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
åñëè â XIX â. íàãàÿ æåíùèíà áûëà åäâà ëè íå ãëàâíûì îáúåêòîì ñåêñó-
àëüíîãî âíèìàíèÿ, êîòîðîå îòðàæàëè õóäîæíèêè, òî âïåðâûå Êëèìò ïî-
êàçûâàåò æåíùèíó êàê çíàê, èåðîãëèô æåíñêîãî íàðöèññèçìà. Åãî ýðî-
òè÷åñêèå îáðàçû ñòàíîâÿòñÿ ýñòåòèçàöèåé çëà. 

Åñëè íà Çàïàäå ñôîðìèðîâàëîñü ïîñòåïåííî ïðåäñòàâëåíèå î æåí-
ùèíå êàê íîñèòåëüíèöå îòðèöàòåëüíîãî è, ãëàâíîå, ãðåõîâíîãî íà÷àëà, 
íà Âîñòîêå îòñóòñòâîâàëî òàêîå îùóùåíèå, ÷òî æåíùèíà — ýòî çëî, 
çàòÿãèâàþùåå ìóæ÷èíó â ïó÷èíó ñòðàñòåé è îòâëåêàþùåå îò áëàãîäà-
òè. Îäíàêî æåíùèí âñå æå ñ÷èòàëè ÷àùå çàáàâîé, íåæåëè ÷åëîâåêîì. 
Â èñëàìå æåíùèíà ñóùåñòâóåò â ìóæñêîì îáùåñòâå. Íà àðàáñêîì Âîñ-
òîêå âëàñòü ìóæ÷èíû áûëà òðàäèöèîííîé — îí ãëàâà ñåìüè, ðîäà. Æåí-
ùèíà æå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñóùåñòâîì ñëàáûì, ïàññèâíûì, çàâèñèìûì, 
ó êîòîðîãî ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà ðàçâèòà íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ñôåðà 
ðàçóìà. Â ñåêñóàëüíîé ñôåðå åé òàêæå ïðèíàäëåæèò ïàññèâíàÿ ðîëü — 
óáëàæèòü, îòäàòü ñåáÿ ìóæ÷èíå, èáî îí ïî ñâîåìó ñòàòóñó â îáùåñòâå 
è ñèëüíåå è ãëàâíåå. Ïðàâäà, â íàøå âðåìÿ ñòåðåîòèï ìóñóëüìàíñêîé 
æåíùèíû íåñêîëüêî ìåíÿåòñÿ. Îáðàçîì ñîâðåìåííîé æåíùèíû ñòàíî-
âèòñÿ àêòèâíàÿ, óñïåøíàÿ, ñåêñóàëüíî ïðèâëåêàòåëüíàÿ è ñîöèàëüíî àê-
òèâíàÿ ìîëîäàÿ çàìóæíÿÿ ãîðîæàíêà, êîòîðàÿ ìîæåò äàæå (!?) ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ î ïîêóïêàõ. Àðõåòèï ìóñóëüìàíñêîé æåí-
ùèíû îòÿãîùåí ñòåðåîòèïàìè, íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåàëèÿì. 

Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äîèñëàìñêèé ïåðèîä 
æåíùèíû èìåëè ðàâíûå ïðàâà ñ ìóæ÷èíàìè. Â äðåâíåàðàáñêîì îáùå-
ñòâå âîñïèòàíèå äåâî÷åê áûëî ñõîäíî ñ âîñïèòàíèåì ìàëü÷èêîâ, ýòîìó 
ñïîñîáñòâîâàëî, ïðåæäå âñåãî, âíèìàíèå ê èõ ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ. 

Êàê êîíñòàòèðóåò Æ. Ô. Áðåòîí, àðõåîëîãè÷åñêèå ðàñêîïêè â Þæ-
íîé Àðàâèè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðàâà æåíùèí áûëè äîâîëüíî 
õîðîøî ðåãëàìåíòèðîâàíû è íå óùåìëÿëè åå ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷è-
íàìè, à, íàîáîðîò, âîïðåêè ñëîæèâøèìñÿ ïðåäñòàâëåíèÿì, íåðåäêî îò-
ðàæàëèñü â èñêóññòâå â âèäå ñòàòóé. Ïðàâäà, òàêîå ïîëîæåíèå ñóùå-
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ñòâîâàëî â ïåðèîä ìàòðèàðõàòà: «Âñå ìóæ÷èíû îäíîãî ñåìåéñòâà èìåþò 
æåíîé îäíó è òó æå æåíùèíó. Âñÿêèé, êòî ê íåé âõîäèò ðàäè ïîëîâîãî 
ñíîøåíèÿ, îñòàâëÿåò ïåðåä äâåðüþ ïàëêó, òàê êàê êàæäûé ìóæ÷èíà, ñî-
ãëàñíî îáû÷àþ, äîëæåí õîäèòü ñ ïàëêîé. Íî÷ü, îäíàêî, ïðîâîäèò òîëüêî 
ñî ñòàðøèì â ñåìüå. Âñå åå äåòè ñ÷èòàþòñÿ ìåæäó ñîáîé áðàòüÿìè è ñå-
ñòðàìè. Ìàëü÷èêè, äîñòèãíóâ ïîëîâîé çðåëîñòè, òàêæå ñîâîêóïëÿþòñÿ 
ñî ñâîåé ìàòåðüþ. Íåâåðíîñòü ìóæ÷èíû, êîòîðûé ïðåäïî÷åë æåíùèíó 
èç äðóãîé ñåìüè, êàðàåòñÿ ñìåðòüþ».1 Ïðåãðåøåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàê-
òåðà àðàáû ñêëîííû áûëè âñå æå ðàññìàòðèâàòü ñêîðåå êàê ïðàâîíàðó-
øåíèÿ, íåæåëè íàðóøåíèÿ íîðì ìîðàëè.2 

Äî ñèõ ïîð â ðÿäå äåðåâåíü ïðèíÿòî â êà÷åñòâå ãîñòåïðèèìñòâà ïðåä-
ëàãàòü íà íî÷ü æåíùèíó. Â äîèñëàìñêèé ïåðèîä ñóùåñòâîâàëî íåñêîëü-
êî âèäîâ áðàêà: âðåìåííûé áðàê, áðàê ñ ðàáûíåé, áðàê ðàâíûõ. Èìåí-
íî ïîñëåäíèé âèä áðàêà è áûë ïðèíÿò èñëàìîì. Áûë è ãðóïïîâîé áðàê, 
îãðàíè÷åííîå ìíîãîìóæåñòâî (íå áîëåå 10 ìóæ÷èí). Ïîçäíåå âñå æå 
çàêðåïèëñÿ èíñòèòóò ïîëèãàìèè, à íå ïîëèàíäðèè. Ìíîãîæåíñòâî îêà-
çàëîñü áîëåå ñèëüíûì. Åñëè ðàíüøå æåíùèíà èìåëà ïîëíóþ ñâîáîäó â 
âûáîðå ïàðòíåðà, åå ñîöèàëüíûé îïûò íå óñòóïàë ìóæ÷èíå, òî ñ ïðèõî-
äîì èñëàìà ïîëîæåíèå ñòàëî èçìåíÿòüñÿ. Â äîèñëàìñêèé ïåðèîä æåí-
ùèíà ñîñòàâëÿëà êîíêóðåíöèþ ìóæ÷èíå âî âñåì. Ïîìèìî ðîëè ìàòåðè, 
æåíû, äî÷åðè, îíà ìîãëà áûòü ïðåäâîäèòåëüíèöåé, âîèíîì, âûñòóïàëà 
â êîíêóðñàõ ïî ðèòîðèêå, ëèòåðàòóðå, ïåíèè, èãðå íà ìóçûêàëüíûõ èí-
ñòðóìåíòàõ. Ìíîãèå æåíùèíû äîèñëàìñêîãî ïåðèîäà áûëè çíàìåíèòû-
ìè ïðåäâîäèòåëüíèöàìè ïëåìåí, ïîáåæäàÿ â ïîåäèíêå ìíîãèõ ðûöàðåé. 
Èçâåñòíû èìåíà çíàìåíèòûõ ïîýòåññ òîãî âðåìåíè — íàïðèìåð àëü-
Õàíñà (óìåðëà îê. 644 ã.) — ïðîñëàâèëàñü ñâîèìè ýëåãèÿìè. Ìóæ÷è-
íà ãîðäèëñÿ ñâîèì ðîäîì íå òîëüêî ïî îòöó, íî, ïðåæäå âñåãî, ïî ìàòå-
ðè, äàæå åñëè îíà áûëà ðàáûíåé-ýôèîïêîé. Òàê, ìàòü ïîýòà àëü-Õóòàéà 
áûëà íåâîëüíèöåé, à ïîýòà Àíòàðû — ðàáûíåé-ýôèîïêîé. Â ñâîèõ ñòè-
õàõ îáà îíè óïîìèíàþò î ñâîèõ íåâçãîäàõ.3 Îòíîøåíèå ê æåíùèíå â 
äîèñëàìñêèé ïåðèîä «âî ìíîãîì íàïîìèíàåò öâåòóùóþ ïîðó ñðåäíåâå-
êîâîãî ðûöàðñòâà».4 

Îáû÷íî îïèñàíèå êðàñèâîé æåíùèíû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà 
ñðàâíèâàåòñÿ ñ ëóíîé. Ëóíà — èñòî÷íèê æèçíè, ëþáîâíûõ óòåõ, ñïî-
êîéñòâèÿ, óìèðîòâîðåííîñòè, îòäîõíîâåíèÿ. Ëèöî æåíùèíû, ïîõîæåå 
íà ëóíó, âîïëîùàåò åå êðàñîòó è ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Êðîìå òîãî, æåí-
ùèíà ìîæåò ñðàâíèâàòüñÿ ñ çàðåé, ñîëíöåì, çâåçäàìè, îáëàêîì â íåáå. 

1 Áðåòîí Æ. Ô. Ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü Àðàâèè ñ÷àñòëèâîé âðåìåí öàðèöû 
Ñàâñêîé: VIII âåê äî í.ý. — I â. í. ý. Ì., 2003. Ñ. 138.

2 Òàì æå. Ñ. 177.
3 Ñì.: Àðàáñêàÿ ïîýçèÿ ñðåäíèõ âåêîâ. Ì., 1975. Ñ.721, 724.
4 Ïàìÿòè àêàäåìèêà Â. Ðîçåíà //Ñá. ñòàòåé è ìàòåðèàëîâ. Ì.; Ë., 1974. 

Ñ. 106.
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Äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíû ñðàâíåíèÿ ñ æèâîòíûìè — ãàçåëüþ, ëàíüþ, 
êîçî÷êîé. Êðîìå òîãî, íåðåäêî æåíùèíó ñðàâíèâàþò ñ âåðáëþäèöåé 
(âåðáëþæîíêîì), ïòèöåé (ãîëóáêîé), çìåéêîé, ìóñêóñíîé ìûøêîé. Íå 
ðåäêîñòü ñðàâíåíèÿ ñ ëèìîííûì äåðåâöåì, âåòâüþ äåðåâà, ëîçîé, òðîñò-
íèêîì, êîïüåì, õëûñòîì. 

Ïðàâäà, ñóùåñòâóåò ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî è â äîèñëàìñêèé ïåðèîä æåí-
ùèíà áûëà óíèæåíà. Ìóæ èñïîëüçîâàë æåíùèíó äëÿ äîìàøíåé ðàáî-
òû è ñîáñòâåííûõ óñëàæäåíèé. Îíà èìåëà âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü ñåáÿ 
òîëüêî â òàíöå, ïåíèè, ñåêñå. 

Òàê êàê õàðàêòåð ìóæñêîé ñåêñóàëüíîñòè ñâÿçàí ñ åå âèçóàëüíûì 
ñòèìóëèðîâàíèåì, òî îñíîâíîé âàðèàíò ðåïðåçåíòàöèè æåíùèíû îïè-
ñûâàåò åå ñëåäóþùèì îáðàçîì: ëèöî — áåëîëèêîå, ñìóãëîå, ñâåòîçàðíî, 
ïîõîæåå íà ëóíó, ñîëíöå, çâåçäó. Ãëàçà, êàê ïðàâèëî, ÷åðíûå. Çåëåíûå 
ñ÷èòàëèñü íåêðàñèâûìè, à ãîëóáûå ñ÷èòàëèñü «äóðíûìè» — äî ñèõ ïîð 
èì ïðåäïèñûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü ñãëàçà è ìàãèè. Âîëîñû — ÷åðíûå, âî-
ðîíîâà êðûëà, ãóñòûå, êó÷åðÿâûå. Ãóáû — àëûå, ðîçîâûå, àðîìàòíûå, 
íåæíûå, ìåäîâûå, âëàæíûå. Ùåêè áëåäíûå, ðóìÿíûå. Çóáû — æåì÷ó-
æèíû, ôèíèêè, ëåïåñòêè ëèëèè. Êîæà — íåæíàÿ è øåëêîâèñòàÿ. Çíà-
êîâûìè áûëè ðóêè — íåðàçâèòîñòü ìóñêóëàòóðû, ìàëûå ðàçìåðû, õðóï-
êîñòü êèñòè, òîíêîñòü ïàëüöåâ, ÷òî äåêîäèðîâàëîñü êàê âûñîêîå ñîöè-
àëüíîå ïîëîæåíèå. Óäåëÿëîñü âíèìàíèå è ïîõîäêå. Îíà äîëæíà áûëà 
áûòü ïëàâíîé, âåëè÷àâîé è äàæå óñòàâàòü îò õîäüáû — çíàê âûñîêîãî 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà æåíùèíû. Êðîìå òîãî, îñîáîé çíàêîâîñòüþ îáëà-
äàëè çàïàõè. Ýòî — àìáðà, ìóñêóñ, ãèàöèíò, ðîçà, àëîý, ñâåæåñòü, ìåä. 
Êàê ìû óæå ïîêàçàëè ðàíåå, çàïàõ — îäèí èç âàæíûõ ýëåìåíòîâ ýðî-
òè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Îäíèì èç âàæíûõ çíàêîâ ñåêñóàëüíîé ïðèâëå-
êàòåëüíîñòè æåíùèíû áûëè òàêæå àóäèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè — ãî-
ëîñ òèõèé, ìóçûêàëüíûé, æóð÷àùèé êàê ðó÷åé è çâóêè, èçäàâàåìûå 
áðàñëåòàìè, öåïî÷êàìè, áóñàìè. Íî ãëàâíûé ñåêñóàëüíûé ïîêàçàòåëü — 
òåëî — îáúåêò âëå÷åíèÿ. Äðåâíåàðàáñêàÿ êóëüòóðà âûäåëÿåò æåíñêóþ 
øåþ, ãðóäü, òàëèþ è áåäðà. Ïðè ýòîì ïîä÷åðêèâàåòñÿ êîíòðàñò ìåæäó 
ïîëíûì è òîíêèì: ãðóäü è òàëèÿ, òàëèÿ è áåäðà. Íîñèòåëÿìè ïðåêðàñíî-
ãî ÿâëÿþòñÿ «…ïûøíîãðóäûå, òîíêèå â ñòàíå». «Ïîëíîãðóäàÿ äåâóøêà», 
«ñòàí — òðîñòèíêà, íî ïðè ýòîì èõ «áåäðà øèðîêè». «Ñî ñòðîéíîãî ñòà-
íà è áåäåð ðîñêîøíûõ», è «ïûøíûõ áåäåð øèðîòà».1 Áîëüøàÿ ãðóäü è 
ïîëíûå áåäðà — ãîòîâíîñòü ê äåòîðîæäåíèþ, à òîíêàÿ òàëèÿ — ïðåä-
ïîëàãàåò â äàííûé ìîìåíò îòñóòñòâèå áåðåìåííîñòè.

Âîçìîæíî, ñóùåñòâîâàëè ðàçíûå òèïû ïîëîæåíèÿ æåíùèíû. Ïî-
êàçàòåëüíî, ÷òî â äîèñëàìñêèõ ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ áîæåñòâà 
æåíñêîãî ðîäà Ìàíàò — áîãèíÿ ñ÷àñòüÿ è óäà÷è (èäîë Ìàíàò áûë ðàç-

1 Àðàáñêàÿ ïîýçèÿ ñðåäíèõ âåêîâ. Öèò. èçä. Ñ. 236, 34, 27, 39, 40, 169, 204, 
240.
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ðóøåí ïîñëå ïîáåäû Ìóõàììåäà íàä Ìåêêîé), àë-Ëàò — ïîâåëèòåëü-
íèöà, àë-Óýçà, îëèöåòâîðÿâøàÿ Âåíåðó. 

Âîïðåêè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîìó ñòåðåîòèïó, êëàññè÷åñêèé èñ-
ëàì âñå æå äàë æåíùèíå ñâîáîäó, âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è 
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ðàâíîé ìóæ÷èíå. Èñëàì îáåñïå÷èë ïðàâà æåíùèí, 
íàäåëèâ èõ ïðèâèëåãèÿìè. Îí óìåíüøèë ìíîãîæåíñòâî, îáÿçàâ ìóæà 
ñîâåðøåííî ðàâíî îáðàùàòüñÿ ñ æåíàìè.1 Ïðè æèçíè Ïðîðîêà æåíùè-
íû ñðàæàëèñü (÷èñëî èõ ïðåâûñèëî áîëåå 600), ïîäíèìàëèñü íà ïîä-
ìîñòêè ó÷åáíûõ êàôåäð è ìóæ÷èíû óñåðäíî èõ ñëóøàëè.2 Ñóùåñòâî-
âàëà äàæå æåíùèíà, ïðåäñåäàòåëüñòâîâàâøàÿ â ïðèäâîðíîì ñóäå Áàã-
äàäà â 918 ãîäó. Ïðàâäà, èìÿ åå äî íàñ íå äîøëî.3 Îäíàêî, ñëåäîâàíèå 
ïðèìåðó æåí Ìóõàììåäà ïðèâåëî â êîíå÷íîì èòîãå ê óòâåðæäåíèþ â 
èñëàìå äîìîñåäñòâà è áîæåñòâåííîìó ïðåäíàçíà÷åíèþ ïî÷èòàòü ñâîå-
ãî ìóæà è âîñïèòûâàòü äåòåé. Â äîì ïîêóïàëèñü äëÿ ñîæèòåëüñòâà ðà-
áûíè, ñòîèìîñòü êîòîðûõ èç-çà èõ òàëàíòîâ áûëà äîñòàòî÷íî âûñîêîé. 
Îíè áûëè âûñîêîêëàññíûìè òàíöîâùèöàìè, èñïîëíèòåëüíèöàìè ïå-
ñåí. Èìåòü ëè÷íóþ ïåâèöó ñ÷èòàëîñü ïðèçíàêîì õîðîøåãî òîíà. Ñåêñó-
àëüíàÿ æèçíü àðàáñêîé æåíùèíû ðàííåãî èñëàìà ðåãëàìåíòèðîâàëàñü 
ïîëîâîé àêòèâíîñòüþ ìóæà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Ìóõàììåä ìîã åæåíîù-
íî óäîâëåòâîðÿòü âñåõ ñâîèõ æåí. Äîïóñêàëñÿ âðåìåííûé áðàê. Ïðè 
ýòîì íåîáõîäèìî áûëî ñîâåðøàòü îáðÿäîâûå îìîâåíèÿ — êàê æåíùè-
íå, òàê è ìóæ÷èíå ïîñëå èçëèòèÿ ñåìåíè, ïðåäïèñûâàåìûå ñîáëþäå-
íèåì âíóòðåííåé è âíåøíåé ÷èñòîòû. Ðàííèé èñëàì âñå æå îãðàíè÷èë 
ïîëèòè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ðîëü æåíùèíû, íàëîæèâ òàáó íà ñâîáîä-
íîå îáùåíèå ïîëîâ. Â êîíå÷íîì èòîãå ýòî ïðèâåëî ê óùåìëåíèþ ïðàâ 
æåíùèíû, îñòàâèâ ïîëå ýðîòè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ. Ïî ãàðåìàì ðàñïðî-
ñòðàíÿëèñü ðóêîâîäñòâà ïî ñåêñóàëüíîé ïðàêòèêå: «Êíèãà ââåäåíèé â 
íàóêó ñîèòèé», «Êíèãà îáëàñòè áëàãîäàòíûõ ñîèòèé», «Àðîìàòíûé ñàä 
îòäîõíîâåíèÿ äóøè». Êàê ïðàâèëî, îíè ñîäåðæàëè èíôîðìàöèþ îá ýðî-
ãåííûõ çîíàõ æåíùèí. Ïðè ýòîì ïîä÷åðêèâàëàñü ñåìèîòèêà ñåêñóàëü-
íîñòè. Åñëè ó äåâóøêè òåëî ïîñòîÿííî ãîðÿ÷åå, ðîò ìàëåíüêèé è êðàñ-
íîâàòûé, ãðóäü îïóùåíà, òî åå ïîëîâûå îðãàíû áûâàþò óçêèìè è ãîðÿ-
÷èìè, ñ ïîâûøåííîé ïîòðåáíîñòüþ. Òàêàÿ íàëîæíèöà âñåãäà íåæíà è 
âåðíà â ëþáâè. Åñëè ó äåâóøêè ðîò óçêèé, ìàëåíüêèé, òî åå ëîíî òîæå 
áûâàåò óçêèì. Åñëè ðîò øèðîêèé, òî ëîíî òîæå áóäåò øèðîêèì. Åñëè 
ãóáû áîëüøèå è òîëñòûå, òî êîæà âîêðóã ïîëîâîãî îðãàíà áûâàåò òàêæå 
òîëñòîé. ×ðåçìåðíî êðàñíûé ðîò îçíà÷àåò, ÷òî ëîíî âîäÿíèñòîå è ýòà 

1 Ñì.: Ñþêèÿéíåí Ë. Ð. Ìóñóëüìàíñêîå ïðàâî. Âîïðîñû òåîðèè è ïðàêòèêè. 
Ì., 1986. Ñ.87.

2 Women in World Religions // ed. Arvind Sharama. Albany: State University 
of New York Press, 1987. P. 117.

3 Ñàëèì àëü-Áàõíàñàâè. Ñòàòóñ æåíùèíû â èñëàìå è ìèðîâûõ çàêîíîäà-
òåëüñòâàõ. Áàêó, Á. è., 2002. Ñ.99.
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íàëîæíèöà äëÿ ãàðåìà ïðàâèòåëÿ íå ãîäèòñÿ. Åñëè íîñîâûå îòâåðñòèÿ 
ó äåâóøêè øèðîêèå è ðàñïëûâ÷àòûå, åå ëîíî òàêæå îêàæåòñÿ ãëóáîêèì 
è îíà íå ñìîæåò äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèÿ ñâîåìó ãîñïîäèíó. Áûëî âûðà-
áîòàíî 40 ýëåìåíòîâ ïåðâîíà÷àëüíîé êðàñîòû. Íà ïåðâîì ìåñòå áûëè 
âîëîñû, ïîòîì — ëîá. Çàòåì áðîâè, ãëàçà, ðåñíèöû, ëèöî. Ó÷èòûâàëèñü 
íåæíûå âîðñèíêè íàä âåðõíåé ãóáîé, ðîäèíêè, ãóáû, çóáû è ò. ä. Êðàñî-
òà êëàññèôèöèðîâàëàñü ïî ðÿäó ïðèçíàêîâ. Áåëèçíà æåíùèíû, åå ãëàç-
íûõ áåëêîâ, íîãòåé, çóáîâ. Êðàñíûìè äîëæíû áûòü äåñíû, ÿçûê, ùåêè, 
ãóáû. Îêðóãëûìè — áåäðà, êîí÷èêè ïàëüöåâ, ëîäûæåê è ïëå÷. Øåÿ, 
âîëîñû, ðåñíèöû è íîñ äîëæíû áûòü äëèííûìè. Ñòóïíè, ïðåäïëå÷üÿ, 
ãëóáèíà ïîäìûøåê, è óøè äîëæíû áûòü ìàëåíüêèìè. À âîò ÿãîäèöû, 
áåäðà, èêðû, øåÿ äîëæíû áûòü áîëüøèìè. Íîñ, ðîò, ïîäìûøêè, ëîíî, 
äîëæíû áûòü óçêèìè. Íàîáîðîò, øèðîêèìè äîëæíû áûòü ëîá, ãëàçà, 
ãðóäè, ëàäîíè. Íåæíûìè — áðîâè, íîñ, ïàëüöû, ãóáû. Æèâîò, ïóïîê, 
áîêà è ëîáîê äîëæíû áûòü ìÿãêèìè è ïðèÿòíûìè. 

Â òî æå âðåìÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå æåíùèíû çàíèìàëè âèäíîå ïî-
ëîæåíèå â äîìå. Áûëè ïîýòåññû, áîãîñëîâû, òîðãîâöû, ðåìåñëåííèöû, 
â ñðåäå íåâîëüíèö — òàíöîâùèöû, ïåâèöû. Â âûñøèõ ñëîÿõ îáùåñòâà 
æåíùèíû âëèÿëè íà ïîëèòè÷åñêóþ æèçíü îáùåñòâà, îäíàêî èõ ó÷àñòèå 
áûëî îãðàíè÷åíî.

Âîïðîñ î ïîëîæåíèè àðàáñêîé æåíùèíû â îáùåñòâå âïåðâûå áûë 
ïîäíÿò â 1849 ãîäó â Áåéðóòå íà çàñåäàíèè Ïåðâîãî Ñèðèéñêîãî íàó÷íî-
ãî îáùåñòâà. Âïåðâûå áûëî ñêàçàíî, ÷òî òîëüêî îáðàçîâàííàÿ æåíùèíà 
ìîæåò äî êîíöà âûïîëíèòü ñâîé äîëã ìàòåðè è æåíû. Îá îñâîáîæäåíèè 
æåíùèíû ïèñàë Êàñèì Àìèí â êíèãå «Íîâàÿ æåíùèíà» (ÑÏá., 1912). 
Ïðåäñòàâèòåëüíèöû ïðåêðàñíîãî ïîëà ñòàëè óåçæàòü ïîëó÷àòü îáðàçî-
âàíèå â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ. Ïåðâîé æåíùèíîé, âûñòóïèâøåé â ïðåñ-
ñå, áûëà Ìàðéàíà Ìàððàø. Ïîýòåññîé, ïèñàòåëüíèöåé è ïóáëèöèñòêîé 
áûëà Àèøà Òåéìóð (1840–1902).1 Îäíàêî ïðîòèâîäåéñòâèå îáùåñòâà 
ïðîòèâ âõîæäåíèÿ æåíùèíû â îáùåñòâåííóþ æèçíü áûëî îãðîìíûì. 
Òàê, æåíùèíó-àêòðèñó ñðàâíèâàëè ñ ïðîñòèòóòêîé. Îñîáåííî âåëèêè 
áûëè ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñòîëèöàìè è ïðîâèíöèåé. Æåíùèíå ïðèïèñûâà-
åòñÿ àëîãè÷íîñòü, èððàöèîíàëüíîñòü, ñòèõèéíîñòü, íåïðåäñêàçóåìîñòü 
è ïîðûâèñòîñòü. Îíà âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ñàìêà, ñåêñóàëüíûé îáúåêò, 
ïðîäóêò, äîñòóïíûé äëÿ óïîòðåáëåíèÿ. Ìíîãèå ñîâðåìåííûå èññëåäî-
âàòåëè àðàáñêèõ ñòðàí ñ÷èòàþò, ÷òî ïðèõîä æåíùèíû, ëèøåííîé ðà-
öèîíàëèçìà, â ïîëèòèêó è îáùåñòâåííóþ æèçíü ïðèâíîñèò â íèõ õàîñ 
èç-çà äîìèíèðîâàíèÿ â íåé ýìîöèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé. Åå âûñî-
êèé óäåë — íå ðàáîòàòü, íå òîðãîâàòü ñâîèì òåëîì ðàäè çàðàáîòêà, 
íå ó÷àñòâîâàòü â ïîëèòèêå, à çàíèìàòüñÿ äîìàøíèìè îáÿçàííîñòÿìè, 
ñëåäóÿ òðàäèöèîííîé ìîðàëè. Ïðàâäà, ìíîãèå ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-

1 Ñì. îá ýòîì: Æåíùèíà â êóëüòóðå Âîñòîêà. ÑÏá., 1997.
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òåëè àðàáñêîãî îáùåñòâà, â òîì ÷èñëå èç àðàáñêèõ ñòðàí, ñïîñîáñòâî-
âàëè ïîÿâëåíèþ ïîýòåññ, ïèñàòåëüíèö, æóðíàëèñòîê, ñòîÿùèõ íà ïîçè-
öèè ôåìèíèçìà. Òàêîâà, íàïðèìåð, Íàóàëü Ñàäàóè, íàïèñàâøàÿ êíèãó 
«Æåíùèíà è ñåêñ» (1975).

Ñåêñóàëüíûå àñïåêòû â îáëèêå ÷åëîâåêà èìåþò ÿðêî âûðàæåííûå 
îñîáåííîñòè, êîòîðûå â êàæäóþ ýïîõó â ðàçíûõ àðåàëàõ êîäèðóþòñÿ ïî-
ðàçíîìó, õîòÿ âñåãäà è âåçäå åñòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè. Òàê, ÷èñòàÿ 
óïðóãàÿ êîæà ëèöà ñòàëà ñèìâîëîì ïëîäîâèòîñòè. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå 
ìîëîäîñòü — âàëþòà íà ïîëå ñåêñóàëüíîñòè. Òîíêàÿ òàëèÿ áûëà çíàêîì 
òîãî, ÷òî æåíùèíà íå áåðåìåííà. Ïîýòîìó ó ìóæ÷èí ñ ñàìîãî ðàííåãî ïå-
ðèîäà ðàçâèòèÿ îáùåñòâà òÿãîòåíèå ê òîíêîé òàëèè áûëî ñôîðìèðîâàíî 
æåëàíèåì èìåòü ñîáñòâåííîå ïîòîìñòâî. Îíî ñîõðàíèëîñü äî ñåãî âðåìå-
íè. Âî âñåõ êóëüòóðàõ âî âñå âðåìåíà æåíùèíà ñ òîíêîé òàëèåé — ïðè-
çíàê ýðîòè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Îäíàêî ìîäà ìîãëà äåëàòü îïðåäå-
ëåííûå èñêëþ÷åíèÿ. Òàê, â ýïîõó áàðîêêî òîíêàÿ òàëèÿ áûëà íå âèäíà 
èç-çà êîñòþìà. Áîëüøàÿ ãðóäü — ñèìâîë æåíñòâåííîñòè è ïîâûøåííîé 
ñåêñóàëüíîé ïðèòÿãàòåëüíîñòè. Â Èñïàíèè äåâî÷êàì èç çíàòíûõ ðîäîâ 
ïðèâåøèâàëè íà ãðóäü ñâèíöîâûå ïëàñòèíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäîòâðà-
òèòü ðàçâèòèå ïûøíûõ ôîðì, êîòîðûå òàê ÷àñòî öåíÿòñÿ ñèëüíûì ïîëîì. 
À âîò â àðèñòîêðàòè÷åñêîé ñåìüå ýòî áûëî ïðèçíàêîì ïðîñòîíàðîäíîñòè 
è âóëüãàðíîñòè. Íàðîäíîå æå ñòðåìëåíèå ê áîëüøîé ãðóäè ñâÿçûâàþò ñ 
âîçìîæíîñòüþ èìåòü îáèëüíîå ìàòåðèíñêîå ïèòàíèå â ïåðâûå ìåñÿöû 
æèçíè ìëàäåíöà. Ìåæäó òåì ðàçìåð ãðóäè è îáúåì ìàòåðèíñêîãî ìîëî-
êà íå ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì. Â ñèñòåìå ïàòðèàðõàëüíûõ ãåíäåðíûõ ñòå-
ðåîòèïîâ êðàñîòà ñâÿçûâàåòñÿ ñ äåâñòâåííîñòüþ. «Ñàìîå ñëîâî «äåâà» 
îçíà÷àåò â òî÷íîì ïåðåâîäå ñ îòöà ÿçûêîâ, ñàíñêðèòñêîãî — ñâÿòàÿ, ÷è-
ñòàÿ, áëèñòàþùàÿ è óæå â ïîçäíåéøåì ñìûñëå — íåïîðî÷íàÿ».1 Èíîãäà 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû òàêæå îêàçûâàþòñÿ ñåêñóàëüíî ïðèòÿãàòåëüíûìè. 
×àðû Åëåíû çàêëþ÷àëèñü â òîì, ÷òî «ãëàçà ó íåå ðàçíîãî öâåòà: îäèí — 
òåìíûé, òî÷íî êîðà ìîêðîé ñîñíû, äðóãîé — âëàæíî-ñåðûé, ñëîâíî ìîð-
ñêîé ãîëûø ïîñëå îòëèâà.».2 

Ñòîëü æå çíà÷èìû â èñòîðèè êóëüòóðû ïðîÿâëåíèÿ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòè ìóæñêîé ñåêñóàëüíîñòè. Íà òåððèòîðèè Öåíòðàëüíîé Àçèè âî 
âðåìÿ ðàñêîïîê ïîâñåìåñòíî âñòðå÷àþòñÿ íåáîëüøèå êàìåííûå èçäå-
ëèÿ â ôîðìå ìóæñêèõ ãåíèòàëèé, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, óêðàøàëèñü 
ñêóëüïòóðêîé â âèäå ãîëîâû áàðàíà. Â Ìîíãîëèè â êàìåííîì âåêå èçî-
áðàæåíèå ôàëëîñà èìåëî îòíîøåíèå ê êóëüòó ïëîäîðîäèÿ. Â ñòàòóýòêå 
«Ñýðãý» Çàíäàíà Äóãàðîâà îáðàç íàïîìèíàåò æåíñêèé òîðñ, íî âåðõíÿÿ 
÷àñòü òåëà íàïîìèíàåò ôàëëîñ. Ñêóëüïòóðà ñîåäèíÿåò â ñåáÿ äâà íà÷à-
ëà — ìóæñêîå è æåíñêîå. Ãîëîâêà ôàëëîñà ñòèëèçîâàíà êàê æåíñêàÿ 

1 Êîðèíôñêèé À. À. Íàðîäíàÿ Ðóñü. Ñàìàðà, 1995. Ñ. 339.
2 Õàçèí Â. Êàòàëîãè Òåëåãîíà //Îêòÿáðü, 2003, ¹ 8. Ñ. 100.
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ãðóäü, à åãî îñíîâàíèå — íàïîìèíàåò æåíñêèå áåäðà è ÷ðåñëà. Çäåñü 
ÿâíî âèäíî ñáëèæåíèå ìóæñêîãî è æåíñêîãî íà÷àëà, êîòîðûå ôîðìè-
ðóþò ãàðìîíèþ æèçíè. 

Âñå æå ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ôàëëè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ ìû âñòðå-
÷àåì âåçäå è âñåãäà âî âñåõ êóëüòóðàõ ìèðà. Â èíäóèçìå ñàìè âåëèêèå 
Âèøíó è Êðèøíà ïðèçíàâàëè, ÷òî óñòóïàþò â ìîãóùåñòâå ãèãàíòñêîìó 
ôàëëîñó, çíàêó áîãà Øèâû. Ôàëëîöåíòðèçì — îäèí èç ïðèçíàêîâ ïà-
òðèàðõàëüíîãî îáùåñòâà. Áîðîäà ó ìóæ÷èíû — ñèìâîëè÷åñêèé ïåíèñ 
â íàðîäíîì ñîçíàíèè âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ, â îñîáåííîñòè — â ðóññêîé 
ñêàçêå. Â ðóññêèõ ñêàçêàõ ôàëëîñ ñèìâîëèçèðóåò âñå òåëî, ñîâåðøàþ-
ùåå âåëèêèå äåÿíèÿ. Ïîýòîìó Ïåòð, ñáðèâàÿ áîðîäû, íàðóøàë ãåíäåð-
íûå íîðìàòèâû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ðóññêîé ñêàçêå îòñóòñòâóåò 
îäíîïîëàÿ ëþáîâü. Îäíàêî àíãëèéñêèé ïîýò Äæîðäæ Òýðáåðâèëë, «ïî-
ñåòèâøèé Ìîñêâó â ñîñòàâå äèïëîìàòè÷åñêîé ìèññèè â 1568 ã., áûë 
ïîðàæåí îòêðûòîé ãîìîñåêñóàëüíîñòüþ ðóññêèõ êðåñòüÿí ñèëüíåå, ÷åì 
êàçíÿìè Èâàíà Ãðîçíîãî».1

Õóäîæåñòâåííàÿ ðåïðåçåíòàöèÿ ìóæñêîé êðàñîòû, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü òåëà, èìååò ñâîþ èñòîðèþ. Â Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìå ìóæñêîå 
òåëî èçîáðàæàëîñü ÷àùå, ÷åì æåíñêîå. Âïðî÷åì, íå îíî áûëî èñòî÷-
íèêîì ñåêñóàëüíîé ïðèòÿãàòåëüíîñòè. Åñëè âåðèòü Âàëåðèþ Õàçèíó, 
ïðèòÿãàòåëüíûì áûë ãîëîñ. Îí ïèøåò îá Îäèññåå: «Åñëè âåðèòü êðèâî-
òîëêàì, íàø îòåö ñèëüíî õðîìàë è íå îòëè÷àëñÿ ðîñòîì, ëåâîå ïëå÷î 
ó íåãî áûëî íèæå ïðàâîãî, íîñ — êðèâîé, øåÿ — êîðîòêàÿ, óì — èç-
âîðîòëèâ, à ðå÷ü èçâèëèñòà, êàê äîðîãè Èòàêè. Â òîëïå âîèíîâ íà íåì 
íå îñòàíîâèëñÿ áû íè îäèí æåíñêèé âçãëÿä, äàæå ñàìûé íåòðåáîâà-
òåëüíûé èëè óñòàâøèé. È âñå æå ÷åòâåðî æðèö…, æåëàííûõ ëþáîìó 
èç ñìåðòíûõ,… êàê áóäòî æäàëè åãî åùå äî òîãî, êàê óâèäåëè, è, êà-
æåòñÿ, ãîðàçäî ñèëüíåå æäàëè ïîñëå. Îò÷åãî ýòî, Òåëåìàõ?… Çíàåøü, 
÷òî ìíå îòâåòèëà íà ýòî ìàòü, æðèöà ëóíû, öàðèöà Êèðêà? «Ãîëîñ, ìîé 
ìàëü÷èê, — ñêàçàëà îíà, — äóìàþ, ãîëîñ».2 Îáúÿñíåíèÿ ýòîìó ìîãóò 
áûòü ðàçíûå. Âîò êàê îáúÿñíÿåò ýòîò ôåíîìåí Íèêîëàé Êëèìîíòî-
âè÷: «ñ ìóæñêîé òî÷êè çðåíèÿ äàìû äîëæíû ëþáèòü áàðèòîíîâ — îíè 
ìà÷î, ìóæåñòâåííû; íî æåíùèíàì âñåãäà áëèæå áîëåå æåíñòâåííàÿ 
ñóáñòàíöèÿ òåíîðîâ, îò êîòîðûõ îíè ïîä÷àñ âïàäàþò â ýðîòè÷åñêóþ 
èñòåðèêó… âñå äåëî â òîì, ÷òî æåíùèíû çàíèìàþòñÿ ìàãèåé, ìóæ÷è-
íà — âåðîé; ìàãèÿ — ýòî æåíñêîå òðåáîâàíèå ê Áîãó, òîãäà êàê ìî-
ëèòâà — ìóæñêàÿ ïðîñüáà ê íåìó. Òàê âîò, áàðèòîíû ìîëÿòñÿ, òåíî-
ðû — âîðîæàò…».3 

1 Êîí È. Ñ. Ñåêñóàëüíàÿ êóëüòóðà â Ðîññèè: êëóáíè÷êà íà áåðåçêå. Ì., 
1997. Ñ. 32.

2 Õàçèí Â. Êàòàëîãè Òåëåãîíà //Îêòÿáðü, 2003, ¹ 8. Ñ. 102.
3 Êëèìàíòîâè÷ Í. Ìû, çíà÷èò, àðìÿíå, à âû íà ãîáîå //Îêòÿáðü, 2003, 

¹ 8. Ñ. 79. 
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Â òî æå âðåìÿ èìåííî ôàëëè÷åñêèå ïðèçíàêè — ýòî ïðîÿâëåíèå 
ìóæåñòâåííîñòè. Íå ñëó÷àéíî Ðîëàí Áàðò ïèøåò, ÷òî ïðîÿâëåíèå æåí-
ñêîñòè, â îòëè÷èå îò ìóæåñòâåííîñòè — «êóñàòüñÿ â äðàêå, âìåñòî 
òîãî, ÷òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ ôàëëè÷åñêèì êóëàêîì, — ýòî, íåñîìíåí-
íî, êîííîòàòîð æåíñêîñòè».1 Äëÿ ïîíèìàíèÿ ñåêñóàëüíîñòè Ðîëàí Áàðò 
ââîäèò ïîíÿòèå áëàçîí. «Ñóòü áëàçîíà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðèïèñàòü 
íåêîåìó ñóáúåêòó (êðàñîòå) èçâåñòíîå ÷èñëî àíàòîìè÷åñêèõ àòðèáó-
òîâ: îíà áûëà ïðåêðàñíà — ðóêè, øåÿ, áðîâè, íîñ, ðåñíèöû è ò. ï. , 
òàê ÷òî ñóáúåêòîì îêàçûâàåòñÿ ïðèëàãàòåëüíîå. À ïðåäèêàòîì — ñóùå-
ñòâèòåëüíîå. Òî æå è â ñòðèïòèçå: àêò îáíàæåíèÿ ïðåäèöèðóåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ ñåðèè àòðèáóòîâ (íîãè, ðóêè, ãðóäü è ò. ä. ). Êàê ñòðèïòèç, òàê 
è áëàçîí çàñòàâëÿþò âñïîìíèòü îá ó÷àñòè ôðàçû (îáà ïîñòðîåíû íàïî-
äîáèå ôðàç), çàêëþ÷àþùåéñÿ (íà ýòî îáðåêàþò ôðàçó åå ñòðóêòóðà) â 
òîì, ÷òî ôðàçå íå äàíî ñòàòü íåðàçäåëüíîé: åå ñìûñëû ñïîñîáíû ðàññû-
ïàòüñÿ, íî íå ìîãóò ñîáðàòüñÿ â åäèíîå öåëîå…»2 Óòðàòà æå ñåêñóàëü-
íîñòè — ïî Áàðòó — àôàíèñèñ.3

Íî â êîíå÷íîì èòîãå äëÿ ìóæ÷èíû çíàêîì ñåêñóàëüíîñòè ÿâëÿþò-
ñÿ äåíüãè. Ó íèõ ýòî íàèáîëåå ýðîòè÷íàÿ ïðèìàíêà äëÿ æåíùèíû. Ïî-
íÿòíî, ÷òî òàêîå óòâåðæäåíèå ïðåóâåëè÷åíî è íå âñåãäà ïðîÿâëÿåòñÿ 
â ïîëíîé ìåðå, îäíàêî â öåëîì, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îêàçûâàåòñÿ 
èìåííî òàê, îñîáåííî â íàøå âðåìÿ. Óñòîé÷èâîñòü òàêèõ ãåíäåðíûõ 
ñòåðåîòèïîâ ïîäòâåðäèëàñü ñîöèîëîãè÷åñêèì îïðîñîì â ìîëîäåæíîé 
ñðåäå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â 1992 — 1996 ãîäàõ: çíà÷èìîñòü âíåøíåé 
ïðèâëåêàòåëüíîñòè æåíùèíû è ñîöèàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè ìóæ÷èíû: 
«Ïîäòâåðäèëàñü ñâîéñòâåííàÿ ìóæ÷èíàì îðèåíòèðîâàííîñòü íà âíåø-
íþþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü æåíùèíû, ðàâíî êàê è çíà÷èìîñòü äëÿ æåí-
ùèíû ôàêòîðà ñîöèàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè ìóæ÷èíû, åãî ñïîñîáíîñòè 
âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ 
áëàãîóñòðîéñòâà ñîâìåñòíîé æèçíè».4 

Òàêèì îáðàçîì, åñëè â ýïîõó ñðåäíåâåêîâüÿ íàãîå òåëî òàáóèðîâà-
ëîñü, òî Âîçðîæäåíèå ñíîâà îòêðûâàåò êðàñîòó òåëà, êàê ìóæñêîãî, òàê 
è æåíñêîãî. Êëàññèöèçì ïîä÷åðêèâàåò ãåðîè÷åñêîå íà÷àëî òåëà ìóæ-
÷èíû, ðîìàíòèçì ïîêàçûâàåò åãî íå òîëüêî êðàñèâûì, íî è íåæíûì è 
÷óâñòâèòåëüíûì. Ðåàëèçì è íàòóðàëèçì êîíöà XIX — íà÷àëà XX ââ. 
ïîêàçûâàþò óæå îáû÷íûõ ìóæ÷èí, â ïåðâîé òðåòè XX âåêà ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ ìóñêóëèñòàÿ ìàñêóëèííîñòü («ôàøèñòñêîå òåëî»). Ñîâðåìåííîå 
èñêóññòâî ñîçäàåò äåêîíñòðóêöèþ ýòèõ îáðàçîâ, ïîÿâëÿåòñÿ «ãîìîñåê-
ñóàëüíîå òåëî». Âñå ÷àùå ìóæñêîå òåëî âûñòàâëÿåòñÿ â êà÷åñòâå ýðî-

1 Áàðò Ðîëàí. S/Z Ì., 1994. Ñ. 108.
2 Òàì æå. Ñ. 132.
3 Òàì æå. Ñ. 121.
4 Ïàðûãèí Á. Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ: Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ 

âóçîâ ïî ïñèõîëîãèè. ÑÏá., 2003. Ñ. 360.
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òè÷åñêîãî îáúåêòà. Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ôàëëè÷åñêèå ñèìâîëû — áó-
òûëêà øàìïàíñêîãî ìåæäó íîã, áàíàíû, îãóðåö. Îñîáåííî ýòî õàðàê-
òåðíî äëÿ îáðàçîâ àêòåðîâ Àðíîëüäà Øâàðöåíåããåðà, Ñòàëëîíå, Êëîäà 
Âàíäàìà, ãäå èäåàë ìóæñêîé êðàñîòû îòîæäåñòâëÿåò ìàñêóëèííîñòü 
ñ ìóñêóëèñòîñòüþ.1 Òàêîå òðàäèöèîííîå ïîíèìàíèå «ìóæåñòâåííîñòè» 
ñîâïàäàåò ñî çíà÷åíèåì è ðåïðåçåíòàöèåé ìàñêóëèííîñòè â êóëüòóðå è 
ïðåäíàçíà÷åíèåì ìóæ÷èíû.2 

Äèìîðôèçì ñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà â ñåêñóàëüíîì àñïåêòå äîâîëüíî èíòå-
ðåñíî èíòåðïðåòèðîâàí Ãåîðãèåì Ãà÷åâûì: Â Èíäèè ýðîòèêà — «íå ïðîñòî 
êëóáíè÷êà, íî — Ýðîñ, êîñìè÷åñêàÿ ñòèõèÿ âîññîåäèíåíèÿ è ðàçäåëåíèÿ».3 
Äåâóøêà, æåíùèíà ñèìâîëèçèðóåòñÿ ëóíîé. Åå «âûñîêàÿ ãðóäü (êàê ãîðû 
Ãèìàëàåâ), øèðîêèå áåäðà è òàëèÿ, ñòîëü òîíêàÿ, ÷òî ñèëüíîå äóøåâíîå 
âîëíåíèå ìîæåò åå ïåðåëîìèòü». Òàêàÿ ôèãóðà, íàïîìèíàþùàÿ ïåñî÷íûå 
÷àñû, âîñïðèíèìàåòñÿ, êàê «ïîääåðæèâàþùàÿ ðàâíîâåñèå âñåëåííîé, êàê 
è ìîëèòâû áðàõìàíîâ».4 È êîñìåòèêà çäåñü — «óñòàíîâëåíèå áðàòñòâà, 
âñåñèìïàòèè è âçàèìîïîíèìàíèÿ», îò÷åãî «êîñìåòèêà — êàê ìîëèòâà 
Áðàõìàíó».5 Âîò ïî÷åìó «Êàìà-ñóòðà», äëÿ åâðîïåéñêîãî ÷èòàòåëÿ — êíè-
ãà ãðåõîâíàÿ, ïîñâÿùåííàÿ ñåêñó è ñòðàñòè, ÿâëåíèÿì ñêðûòíûì è çàïðåò-
íûì, íàïèñàíà áðàõìàíîì Âàòñüÿÿíîé, à ëþáîâü ïîíèìàåòñÿ êàê áðàê, â 
êîòîðîì ñîâåðøàåòñÿ êîñìè÷åñêîå äåëî. Ýòî âèäåíèå ñåêñóàëüíîñòè íå 
âïîëíå îáû÷íî, íî ìíîãîå ñòàíîâèòñÿ áîëåå îñìûñëåííûì â òàêîì àñïåê-
òå, âûðàçèòåëüíûì èìåííî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñåìèîòèêè. 

«×åëîâåê ñîâîêóïëÿåòñÿ ñ áûòèåì â äâóõ èïîñòàñÿõ: ìóæñêîé è æåí-
ñêîé, è áûòèå ñîâîêóïëÿåòñÿ ñ ÷åëîâåêîì ÷ðåç ñâîè ïðåäñòàâèòåëüñêèå 
ïîëîâèíû — ïîëû. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà âçàèìíî äîïîëíèòåëüíû: â çîíå 
ãðóäè ó æåíùèíû âûïóêëîñòü, îíà — ôàëëè÷íà, ìèð ïðîáîäàþùà, à ó 
ìóæ÷èíû — ïëîñêîñòü, âïàäèíà, âëàãàëèùå; â çîíå æå ÷ðåñåë — îáðàò-
íîå. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà î÷åðòàíèÿìè îáðàçóþò âîëíó: ãäå ó îäíîãî 
ãðåáåíü, ó äðóãîé — äîë, ãäå ó îäíîé õîëìû, — ó äðóãîãî ðàâíèíû».6 

Êàê ñ÷èòàåò Ã. Ãà÷åâ, â Ðîññèè ìóæñêîå è æåíñêîå íå÷åòêî îôîðì-
ëåíû è ðàçãðàíè÷åíû: «ìóæèê çäåñü ÷àñòî — áàáà, à æåíùèíà îòëè÷à-
åòñÿ ìóæåñòâîì, êîíÿ íà ñêàêó îñòàíîâèò… Íåò â Ðîññèè òàêîãî æåñò-
êîãî ðàçëè÷åíèÿ ôóíêöèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êàê â ñòðàíàõ þãà. Íó 
÷òî æ — è ýòî ñ óãëîì ñêëîíåíèÿ ñîëíöà è ñòðàí ñâåòà ñîïðÿæåíî: ÷åì 
áëèæå ê þãó, ê ýêâàòîðó, òåì áîëüøå ïî ðàññòîÿíèþ ïàðàëëåëü, òåì 

1 Êîí È. Ñ. 2002, www.neuro.net. ru.
2 Êîí È. Ñ. Èñòîðèÿ è òåîðèÿ «ìóæñêèõ èññëåäîâàíèé» /Ãåíäåðíûé êàëåé-

äîñêîï. Ì., 2002. Ñ. 188–243. 
3 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 204.
4 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè Öèò. èçä. Ñ. 205.
5 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 207.
6 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè Öèò. èçä. Ñ. 101.
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ðåç÷å ðàñïðåäåëåíû âîñòîê è çàïàä (à îíè — îñíîâà ìóæñêîãî: âîñòîê–
âîñõîä, âîññòàíèå, è æåíñêîãî: çàïàä-ïàäåíèå-ëåæàíèå-ëîæå-ëîíî».1 

Ñàì ñåêñ ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàåòñÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ. «Â Ðîññèè 
ýòî — äåëî òåìíîå, íî÷íîå, èçáÿíîå-çàïå÷íîå, ðåäêîå è áåññëîâåñíîå, â 
ñèñòåìå õðèñòèàíñòâà ëèøü äâóìÿ ñëîâàìè, è îáîèìè íà «á», îáîçíà÷åí-
íîå: «áðàê» è «áëóä». Ëåòíèå íî÷è äëÿ ýòîãî çäåñü ñëèøêîì êîðîòêè, à 
çèìíèå — ñëèøêîì õîëîäíû ….Â Èíäèè æ íî÷è íà ýòî áëàãîñêëîííû: 
è äëèííû, è òåïëû, è íåäàðîì ïî÷òåííûå ïîëñóòîê ñîáîé çàíèìàþò, íå 
þòÿòñÿ ñòûäëèâî íà ñèðîòñêîì ïîëîæåíèè â áåëûõ (ñâåòîì óêîðÿþùèõ 
íî÷àõ èëè, çèìíèì ìîðîçîì ïðåñëåäóåìûå, èçãíàíû èç ïðîñòðàíñòâà â 
èçáó».2 Ðèòóàëüíûé èíäóññêèé îðíàìåíò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèìâîëè-
÷åñêîå èçîáðàæåíèå ôàëëîñà èëè ìàòêè. È çàïàäíûì ëþäÿì, â âîñïèòà-
íèè êîòîðûõ ÿâíî îùóùàþòñÿ ýëåìåíòû ñðåäíåâåêîâîãî ïðåäñòàâëåíèÿ 
î ãðåõå, ñëîæíî óñâîèòü, ÷òî äëÿ âåðóþùåãî èíäóñà îíè ñâÿùåííû. Òàê 
êàê â Èíäèè æåíùèí ñðàâíèòåëüíî ñ ìóæ÷èíàìè ìåíüøå, òàì çàêîíû 
÷ðåçâû÷àéíî óâàæèòåëüíû ê æåíùèíå. Ïî ñðàâíåíèþ ñ Åâðîïîé, ãäå 
ìóæ÷èíû ÷àñòî ãèáíóò — è â ìèðíîå âðåìÿ — íà ñòðîéêàõ, â øàõòàõ 
è ò. ï. , è â âîéíàõ, ïðîáëåìû ñåêñóàëüíîñòè çäåñü ïîëó÷àþò îòëè÷íîå 
îò Åâðîïû ïðîÿâëåíèå. Âîçìîæíî, èìåííî ïîýòîìó â «Èíäèè íåò ïðî-
òèâîïîñòàâëÿþùåãî ðàçëè÷åíèÿ äóõîâíîé è òåëåñíîé ëþáâè». Ã. Ãà÷åâ 
ïèøåò: «Ëèëèÿ è â Åâðîïå ñèìâîë — òîëüêî áîëåå ñóõîé, äóõîâíîé 
ëþáâè, è îáðàòèìà ê Äåâå Ìàðèè, òîãäà êàê îäíîïëàíîâûé ëèëèè ëî-
òîñ — îáðàç è âëàãàëèùà, è ïîçû ìóäðîñòè (àñàíà ëîòîñà = ïàäìàñàíà, 
ïîçà Áóääû…».3 Îáúÿñíèòü ýòî ìîæíî ìíîãèìè ïðè÷èíàìè. È òåì, ÷òî 
æåíùèí ìåíüøå ìóæ÷èí, è îñîáåííîñòÿìè êëèìàòà, è ñïåöèôèêîé ðå-
ëèãèîçíûõ âîççðåíèé. Ïîýòîìó îòíîøåíèå ê æåíùèíå íåñêîëüêî èíîå, 
÷åì â Åâðîïå. «Â Èíäèè æåíñêîå íà÷àëî íå ñòîëü æåñòêî, îíî ìÿã÷å, 
åãî íàïîëíåíèå — âîäà-âîçäóõ (è çåìëÿ, êîíå÷íî, íî íå òàê âñåïîãëî-
ùàþùå, êàê â Åâðîïå). Îíà ñî÷íåå, âîñïàðÿþùà ìóæ÷èíó è â òåëåñíîì 
ñîèòèè, à íå òîëüêî â äóõîâíî-ïëàòîíè÷åñêîì, êóðòóàçíîì, îòâëå÷åí-
íîì îò òåëåñíîñòè êóëüòå Ïðåêðàñíîé äàìû. Åñëè ñîèòèå â Åâðîïå è 
õðèñòèàíñòâå âñåãäà — ïàäåíèå, ïðèòÿæåíèå íèçà, òî â èíäóèñòñêèõ 
ìèðîâîççðåíèÿõ èìåííî òåëåñíûé Ýðîñ òîæå âîñïðÿþù (ñòðàñòíûé 
æàð áõàêòîâ, òàíòðèçì). Íåäàðîì è êíèãó î íàñëàæäåíèè «Êàìà-ñóòðó» 
íàïèñàë áðàõìàí Âàòñüÿ-ÿíà. Â «Êàìà-ñóòðå» â ïîçàõ ëþáâè æåíùè-
íà ìíîãàæäû äîïóñêàåòñÿ ðàñïîëàãàòüñÿ ïðåâûøå ìóæ÷èíû. Æåíñêîå 
çäåñü îáâîëàêèâàåò ñî âñåõ ñòîðîí, òîãäà êàê â Åâðîïå æåíùèíà çàòÿ-
ãèâàåò â áåçäíó íèçà, ïðîðâó, ìîãèëó çåìëè, è ëþáîâü çäåñü — ñèëüíà, 

1 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 99. 
2 Ãà÷åâ. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 109. 
3 Ãà÷åâ. Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 38.
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êàê ñìåðòü».1 Îäíàêî è çäåñü ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî æåíùèíà, ïðèîáùèâøèñü ê 
äóõó, âûñóøèâàåòñÿ, ïåðåñòàåò áûòü æåíùèíîé. Ïîýòîìó îíà íå ïîñâÿ-
ùàåòñÿ â ôèëîñîôèþ è ðåëèãèîçíûå òàèíñòâà.

Â íàðîäíîé êóëüòóðå ñåêñóàëüíîñòü òàêæå èìååò ñâîè îñîáûå çíà-
êîâûå ôîðìû âîïëîùåíèÿ. Íàïðèìåð, ýðîòè÷åñêàÿ ñèìâîëèêà åäû îò-
÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ â ðóññêîé òðàäèöèè. Ñîâìåñòíàÿ åäà æåíèõà 
è íåâåñòû â ñâàäåáíîì îáðÿäå çíàìåíóåò ñîáîé èõ âñòóïëåíèå â èíòèì-
íóþ ñâÿçü. Âî âðåìÿ ñâàäüáû ìîëîäûì (Ïèíåæñêèé óåçä, Àðõàíãåëüñêàÿ 
ãóáåðíèÿ) ïîäíîñèëè êàøó, êîòîðóþ íåâåñòà åëà, íàêðûâøèñü ïëàòêîì, 
«êàê áû ñòûäÿñü åñòü íà âèäó»: «â êàøå, ïîäàâàåìîé â ÷àøêå ìîëîäûì, 
äåëàåòñÿ íà ñåðåäèíå ëîæêîþ íåêîòîðîå óãëóáëåíèå, ïîëíîå íàëèòîãî 
ìàñëà, èç íåãî è áåðåò êàøó ìîëîäîé, ñàì åñò è ìîëîäîé ïîäíîñèò».2 

Â êðåñòüÿíñêèõ äîìàõ Âîëîãîäñêîé è ßðîñëàâñêîé îáëàñòåé çîîìîðô-
íûé ìîòèâ ëàñêè ñâÿçàí ñ æåíñêîé ýðîòè÷åñêîé ñèìâîëèêîé.3 Åñëè äå-
âóøêà óïðÿìèëàñü âûõîäèòü çàìóæ, åå ïîêàçûâàëè æåíèõó ãîëîé, âû-
íóæäàÿ òàêèì îáðàçîì âûéòè çà íåæåëàííîãî ÷åëîâåêà.4 

È âñå æå ôèçè÷åñêàÿ êðàñîòà ñàìûé ãëàâíûé ïðèçíàê ñåêñóàëüíî-
ñòè. Çíà÷åíèå êðàñîòû â Èíäèè, íàïðèìåð, íàñòîëüêî âåëèêî, ÷òî ñàìî-
ãî êðàñèâîãî ÷åëîâåêà âûáèðàëè öàðåì, à îòíîñèòåëüíî âñÿêîãî íîâî-
ðîæäåííîãî âûíîñÿò ðåøåíèå, äîñòîèí ëè îí æèòü èëè íåò íà îñíîâà-
íèè åãî êðàñîòû. Êîììåíòàðèé Ãà÷åâà: «Ðàññêàç î÷åíü ýëëèíèçèðîâàí: 
ñèëüíîå ãîñóäàðñòâî ïðåäïîëàãàåò, òèïà Ñïàðòû, áåðóùåå íà ñåáÿ áû-
òèéñòâåííîå ïðàâî æèçíè è ñìåðòè, — òîãäà êàê â Èíäèè â ïðèíöèïå 
æèçíü ñâÿùåííà. Îäíàêî âñå ðàâíî âàæíî: â Ñïàðòå è Ðèìå ðåøàëè 
âîïðîñ î æèçíè ðåáåíêà íà îñíîâå åãî ôèçè÷åñêîé öåííîñòè…, à â Èí-
äèè — íà îñíîâàíèè êðàñîòû: êàê âûãëÿäèò â ïðîñòðàíñòâå».5 

Êðàñîòà â ðóññêèõ ñêàçêàõ èìåííî ñåêñóàëüíî ïðèòÿãàòåëüíà. Îä-
íàêî ïîíèìàíèå åå íå ñîâïàäàåò ñ ñîâðåìåííûìè ñòàíäàðòàìè. Êðàñè-
âàÿ — òîëñòàÿ, äîðîäíàÿ (äîáðàÿ). Íàîáîðîò — íåêðàñèâàÿ — çëàÿ, 
õóäàÿ. Íàïðîòèâ, ñåâåðÿíêà, «îñîáåííî â Ðîññèè, ñëàâèòñÿ êàê ïëîñêî-
ãðóäàÿ ÷àõîòî÷íàÿ äåâà, ó êîòîðîé âçàìåí âûïóêëîñòåé âíåøíèõ — âíó-
òðåííèé îãîíü, åå ïîæèðàþùèé…. È äàæå ó ïîëíîãðóäûõ áàá ðóññêèõ 
ãðóäü ðûõëà, íåóïðóãà, âÿëà, îáâèñëîñòü=ìàòü-ñûðà çåìëÿ: íå îãíåí-
íà îíà, íî âîäÿíèñòà, êàøà, òàê ÷òî åé ëîæêà — «áþñòõàëüòåð» (áóêâ. 
«äåðæàòåëü áþñòà») — íóæíà».6

1 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 29.
2 Åôèìåíêî Ï. Ñ. Ìàòåðèàëû ïî ýòíîãðàôèè ðóññêîãî íàñåëåíèÿ Àðõàí-

ãåëüñêîé ãóáåðíèè. Ì., 1877. ×. 1. Ñ. 79. 
3 Ñì. Ñëàâÿíñêàÿ ìèôîëîãèÿ. Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. À-ß. Ì., 2002. 

Ñ. 276–277.
4 Ñì.: Ãîðüêèé Ì. Èñòîðèÿ äåðåâíè //Ãîðüêèé Ì. Ñîáð. Ñî÷.: Â 30 òò. Ì., 

1949-1955. Ò. 27. Ñ. 500–506.
5 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè Öèò. èçä. Ñ. 63. 
6 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè Öèò. èçä. Ñ. 101.



177Ãëàâà 11. Ñåìèîòèêà ñåêñóàëüíîñòè

Òî÷íî òàê æå áëîíäèíêè îêàçûâàþòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå áðþíåòîê. 
Íî è äëÿ ìóæ÷èí, è äëÿ æåíùèí — ñàìûé ãëàâíûé àòðèáóò ëè÷íî-

ñòè — ãîëîâà: «òåëî îäåòî, óáðàíî îò êîíòàêòîâ ñ áûòèåì è, çíà÷èò, 
åìó íåâèäèìî: ÷åëîâåê — ëèøü ãîëîâà, à îñòàëüíîå çàêðûòî áàðüåðîì, 
çàñëîíîì äëÿ ëó÷åé áûòèÿ, è â áûòèè ëèøü ãîëîâû õîäÿò è ëåòÿò… È 
êàçíü â Ðîññèè îòòîãî — ÷åðåç îòñå÷åíèå ãîëîâû, èáî îíà îäíà çíà÷å-
íèå èìååò: âñåãî æå îñòàëüíîãî äëÿ áûòèÿ è òàê íåò. Îòñþäà è æèâî-
ïèñü â Ðîññèè íàèáîëåå ïîðòðåòíà, è ëèöî — çåðêàëî äóøè».1 Íà þãå 
æå, ãäå ÷åëîâå÷åñêîå òåëî îáëàñêàíî ñîëíöåì, âñå ÷àñòè òåëà, «è ñ ãî-
ëåíÿìè, è ñ áåäðàìè, è ñ ÿãîäèöàìè, è ñ ãðóäÿìè»2 ÷òÿòñÿ è ðàçâèâà-
þòñÿ ãèìíàñòèêîé. «Ïîòîìó èñêóññòâî òàì íå ïîðòðåò, íî ñêóëüïòóðà 
(Ýëëàäà, Èíäèÿ), à «ÿ» ÷åëîâåêà äîëæíî èìåíîâàòüñÿ íå ïî ëèöó — 
«ëè÷íîñòü», íî ñêîðåå ïî ôèãóðå…».3 È òî, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ ñðàìíûì, 
ñêðûòûì, íà þãå îòêðûòî. «Â Èíäèè ñòàòóåé ñòîèò ôàëë Øèâû (ëèí-
ãàì), â èñëàìå — îáåëèñêè-ìèíàðåòû — òîæå ôàëû, íî èêîí íåò, è 
ëèöî íå èçîáðàæàåòñÿ: ïðÿ÷åòñÿ ïîä ÷àäðó ó æåíùèíû, êàê íà ñåâåðå 
ñðàìíûå ÷àñòè; çäåñü æå, íàïðîòèâ, ýòè ñðàìíûå ÷àñòè ëèöà ñ íîñàìè-
ôàëëàìè, ãóáàìè-âëàãàëèùàìè ðàçâåøèâàþòñÿ â èêîíàõ ïî ñòåíàì õðà-
ìà èëü ïîðòðåòàìè ðàçíîñÿòñÿ âî âðåìÿ ïðàçäíè÷íûõ øåñòâèé è äå-
ìîíñòðàöèé; çäåñü äåìîíñòðèðóþò è ïîêàçûâàþò èìåííî ëèöà: ðÿäîâ ê 
òðèáóíàì, òðèáóí ê ðÿäàì, à ê âðàãó âñòàþò ëèöîì ê ëèöó (òîãäà êàê íà 
þãå — ãðóäü êî ãðóäè, íîãà ê íîãå). È îñíîâíîå îáùåíèå — çàñòîëü-
íàÿ áåñåäà íà óðîâíå ëèö (îñòàëüíàÿ ÷àñòü òåëà ñðåçàíà ñòîëîì è óâå-
äåíà â íåáûòèå, ãäå ñîáàêè, êîøêè è íîãà æìåò è ðóêà íà áåäðî — íî 
ñàìîå ïðåêðàñíîå, êîãäà ýòî íèçîâîå äâèæåíèå âîëíîé äîéäåò äî ëèöà 
è âñïûõíåò ðóìÿíöåì èëü íà ìî÷êàõ óøåé, èëü â ðîáêîì øåïîòå «íå 
íàäî», íî êðàñíîðå÷èâîì ïîäñêàçå ãëàç — «ïðîäîëæàé» — è ò. ä. »4 

Â ïåðâûå ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè ó íàñ â ñòðàíå ðåâîëþöèîííûå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ êîñíóëèñü è ñåêñóàëüíîé ñòîðîíû æèçíè. Äîñòàòî÷íî êðàñ-
íîðå÷èâ, íàïðèìåð äåêðåò Âëàäèìèðñêîãî Ñîâåòà îá îáúÿâëåíèè æåí-
ùèí ñ 18 äî 32 ëåò ãîñóäàðñòâåííîé ñîáñòâåííîñòüþ ñ ïîñëåäóþùèì 
ðàñïðåäåëåíèåì. Èëè ìàíäàò â Åêàòåðèíîäàðå, êîòîðûé âûäàâàëè â 1918 
ãîäó îñîáî îòëè÷èâøèìñÿ êðàñíîàðìåéöàì, â êîòîðîì óêàçûâàëîñü ñëå-
äóþùåå: «Ïðåäúÿâèòåëþ ñåãî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðàâî ñîöèàëèçèðîâàòü 
â ãîðîäå Åêàòåðèíîäàðå 10 äóø äåâèö â âîçðàñòå îò 16 äî 20 ëåò, íà 
êîãî óêàæåò òîâàðèù5». Ïîíÿòíî, ÷òî òàêàÿ ïðèâëåêàòåëüíàÿ äëÿ ìíî-
ãèõ «ñâîáîäà» èìåëà ñâîèõ ïðèâåðæåíöåâ êàê â áîëüøèõ ãîðîäàõ, òàê è 

1 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 94.
2 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 96.
3 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 95.
4 Ãà÷åâ Ã. Îáðàçû Èíäèè, ñ. 96.
5 Ùåãëîâ Ë. Ì. Ýíöèêëîïåäèÿ ñåêñà, èëè 1001 íî÷ü ñ äîêòîðîì Ùåãëîâûì. 

Íàó÷íî-ïîïóëÿðíîå èçäàíèå. ÑÏá., Àëåòåéÿ, 2002. Ñ. 23.
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â ãëóõîé ïðîâèíöèè. Íàïðèìåð, â ãîðîäå Øóå, äîñòàòî÷íî ìàëåíüêîì, 
60% êîìñîìîëüöåâ èìåëè ïàðàëëåëüíî äâóõ-òðåõ èíòèìíûõ ïàðòíåðîâ.1

Íåñìîòðÿ íà ýòè îòêëîíåíèÿ, â 20-å ãã. Ðîññèÿ áûëà îäíîé èç ñàìûõ 
ïðîãðåññèâíûõ ñòðàí â âîïðîñàõ ñåìüè, äåòîðîæäåíèÿ è ñîöèàëüíîãî 
ïîëîæåíèÿ æåíùèíû. Îòñþäà ïðåäñòàâëåíèå î ïðîáëåìàõ ñåêñóàëüíî-
ñòè ïðîÿâëÿëîñü â ðÿäå àáåððàöèé îò òðàäèöèîííîãî îñìûñëåíèÿ ýòèõ 
âîïðîñîâ. Åñëè ïàòðèàðõàëüíûé áûò îòðûâàë æåíùèíó îò îáùåñòâåí-
íîé æèçíè, åñëè òðàäèöèîííî îíà áûëà çàìêíóòà â óçêèå ðàìêè äîìàø-
íåãî õîçÿéñòâà, ïî ñóòè äåëàÿ åå åãî ðàáûíåé, òî â ñîâåòñêîå âðåìÿ îíà 
ñòàëà âîçâðàùàòüñÿ â àêòèâíóþ ñîöèàëüíóþ æèçíü. Îäíàêî íà äåëå îêà-
çûâàëîñü, ÷òî îäíà èç ñòîðîí òàêîé äåÿòåëüíîñòè óùåìëÿëàñü — òî ëè 
äîìà îíà íå ìîãëà äîñòàòî÷íî óäåëÿòü âíèìàíèå áûòó è äåòÿì, òî ëè 
óùåðáíîé îêàçûâàëàñü åå ðàáîòà. Êàê ïèñàë Ô. Ýíãåëüñ, «Ñîâðåìåííàÿ 
èíäèâèäóàëüíàÿ ñåìüÿ îñíîâàíà íà ÿâíîì èëè çàìàñêèðîâàííîì äîìàø-
íåì ðàáñòâå æåíùèíû, à ñîâðåìåííîå îáùåñòâî — ýòî ìàññà, ñîñòîÿ-
ùàÿ ñïëîøü èç èíäèâèäóàëüíûõ ñåìåé, êàê áû åãî ìîëåêóë». 2 Ïðè ýòîì 
÷åëîâå÷åñêîå òåëî ðàññìàòðèâàëîñü ëèøü êàê ïðèãîäíàÿ äëÿ òðóäà ìà-
øèíà. Ìåõàíèêà äâèæåíèé îáëåêàëàñü â íàó÷íóþ ôîðìó è ïðåïîäíîñè-
ëàñü â êà÷åñòâå íîâîãî äëÿ Ðîññèè òèïà òðóäà.

Ñ÷èòàëîñü íåîáõîäèìûì âîñïèòàòü ÷åëîâåêà òðóäà, ÷òîáû íàó÷èòü 
åãî ðàáîòàòü ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëüçîé áåç èçëèøíèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ 
çàòðàò. Ðàññìîòðåíèå ÷åëîâåêà ïî àíàëîãèè ñ ìàøèíîé — íå ðåäêèé 
ïðèìåð â ëèòåðàòóðå òîãî âðåìåíè. Äàæå òâîð÷åñêèé òðóä ïðèðàâíè-
âàëñÿ ê ìåõàíè÷åñêîìó òðóäó. Áåçóñëîâíî, â òâîð÷åñòâå ïðèñóòñòâóåò 
âäîõíîâåíèå. Íî îíî ïðèõîäèò, êîãäà â ãîëîâå «íàêîïèëîñü íåîáõîäè-
ìîå êîëè÷åñòâî íóæíîãî äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìàòåðèàëà».3 Ïîýòîìó òàëàíò, 
ãåíèé — ýòî ôåíîìåí âîëè è óïîðíîãî òðóäà â ïåðâóþ î÷åðåäü, à íå 
ñëèÿíèå êàêèõ-òî õðîìîñîì. 

Îñîáåííî ýòè âçãëÿäû ñòàëè ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â íà÷àëå 30-õ ãã. ñ 
ëåãêîé ðóêè ÐÀÏÏÀ 

Ñîîòâåòñòâåííî ïðîäóìûâàëñÿ îáëèê ýòîãî «íîâîãî ÷åëîâåêà». 
Â îäåæäå äîëæíî áûëî îòðàçèòüñÿ ñîäåðæàíèå, à íå íàñëåäèå áóð-
æóàçèè — ìîäà. Áûëà âûðàáîòàíà íîâàÿ ôîðìà îäåæäû — ïðîçîäåæ-
äà, óíèôèöèðîâàííàÿ è ïðèñïîñîáëåííàÿ ê îïðåäåëåííîé ñïåöèàëü-
íîñòè. «ß ñ÷èòàþ, ÷òî íåêðàñèâî, åñëè ÷åëîâåê íîñèò êîëüöà, áðàñ-
ëåòû, çîëîòûå çóáû, ïî-ìîåìó, ýòî äîëæíî âîçáóæäàòü ýñòåòè÷åñêîå 
âîçìóùåíèå».4 Íîâàÿ îäåæäà íå âûïóñêàëàñü. Ëþäè âûíóæäåíû áûëè 

1 Òàì æå. 
2 Ýíãåëüñ Ô. Ïðîèñõîæäåíèå ñåìüè, ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâà. 

Â ñâÿçè ñ èññëåäîâàíèÿìè Ëüþèñà Ã. Ìîðãàíà. Ì., 1982. Ñ.83. ñòàëè îáðàùàòü 
è íà äðóãèå ÷àñòè òåëà.

3 Áåññàëüêî Ï., Êàëèíèí Ô. Ïðîáëåìû ïðîëåòàðñêîé êóëüòóðû. 1919. Ñ. 29.
4 Ñîëüö À. À. Êîììóíèñòè÷åñêàÿ ýòèêà //Êàêèì äîëæåí áûòü êîììóíèñò. 

Ñòàðàÿ è íîâàÿ ìîðàëü /Ñá. ïîä ðåä. Åì. ßðîñëàâñêîãî. Ì., Ë., 1925. Ñ. 92.
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äîíàøèâàòü ñòàðûå ïëàòüÿ. Ñèìâîëîì ýòîãî âðåìåíè ñòàëà êîæàíàÿ 
êóðòêà («êîæàíêà») — çíàê ïðèîáùåíèÿ ê íîâîé âëàñòè, ïðîëåòàðñêîé 
êóëüòóðå, âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ åå íîñèòåëÿ «Íàäåòü êîæàíêó 
äëÿ ìíîãèõ èç íèõ îçíà÷àëî çàôèêñèðîâàòü ôàêò èçìåíåíèÿ ñâîåé ñî-
öèàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè».1 Ïðàâäà, ñ ñåðåäèíû 20-õ ãîäîâ êîæàíêà 
ïîòåðÿëà ñâîþ àêòóàëüíîñòü. 

Â ïåðâûå ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè ïîëîâîå âëå÷åíèå ñòàëî ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê íåíîðìàëüíîå ÿâëåíèå, íå ñâîéñòâåííîå ÷åëîâåêó áóäóùå-
ãî. Íàðêîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Í. Ñåìàøêî îáúÿñíÿë ïîëîâîå âëå÷åíèå 
ãîðìîíàìè, âûðàáàòûâàåìûìè ñïåöèàëüíûìè æåëåçàìè. Òàê êàê ýòî 
âñåãî ëèøü ôèçèîëîãè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü, íàäî ñ ýòèì ÿâëåíèåì áî-
ðîòüñÿ. Íàïðèìåð, ðàçðÿä ýíåðãèè, âûïóñêàåìîé ãîðìîíàìè, íå îáÿçà-
òåëüíî ðåàëèçîâûâàòü â ïîëîâîé ñôåðå. Ýòà ýíåðãèÿ, íàïðèìåð, ìîæåò 
èñïîëüçîâàòüñÿ íà áîðüáó çà îñâîáîæäåíèå èëè óäàðíîé ðàáîòå. Îí ïè-
ñàë î òîì, ÷òî «… âñÿ öåëü ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî-
áû ýíåðãèþ, âûðàáàòûâàåìóþ ïîëîâûìè æåëåçàìè, óïîòðåáèòü íà ïî-
ëåçíóþ öåëü, à íå òîëüêî íà ïîëîâóþ ñòðàñòü è ïîõîòü».2 Òàêîìó âûâî-
äó íåãàòèâíîé ýíåðãèè ìîæåò ñëóæèòü ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà. «Ïîëîâîé 
âîïðîñ — áîëüíîé âîïðîñ. Ôèçêóëüòóðà ïîìîæåò íàì åãî ðàçðåøèòü».3 
Äðóãîé ó÷åíûé òîãî âðåìåíè ñ÷èòàë, ÷òî ïîëîâûå îòíîøåíèÿ â æèâîò-
íîì öàðñòâå îòëè÷àþòñÿ îò ÷åëîâå÷åñêèõ. Ðåãóëÿòîðîì â íèõ ÿâëÿåò-
ñÿ ïðèðîäà. Ïîëîâîå ÷óâñòâî ñâÿçàíî ñ ôóíêöèåé ïðîäîëæåíèÿ ðîäà. 
È ýòî íîðìàëüíî íå òîëüêî äëÿ æèâîòíîãî, íî è ÷åëîâåêà: «×åëîâåê 
â òå÷åíèå äîëãîãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà … ïîäîáíî âñåì îñòàëüíûì 
æèâîòíûì, ñõîäèëñÿ òîëüêî ðàç â ãîä».4 Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó, ñ÷èòà-
åò àâòîð, ÿâëÿåòñÿ ïðàçäíîâàíèå äíÿ Èâàíà Êóïàëû, êîãäà îêàçûâà-
ëèñü äîñòóïíûìè ñâîáîäíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîëàìè. È òîëüêî ñ ïðî-
ÿâëåíèåì òîâàðíûõ îòíîøåíèé æåíùèíà ñòàíîâèòñÿ ðàáîé, åå ñòàòóñ 
íèçâîäèòñÿ äî óðîâíÿ òîâàðà. Íàèáîëåå ïîëÿðíûìè â òî âðåìÿ áûëè 
äâå òî÷êè çðåíèÿ. Ñâîáîäíûå îòíîøåíèÿ ïðîïàãàíäèðîâàëà Àëåêñàí-
äðà Êîëëîíòàé, ìèíèìàëèçì â ìåæïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ ïðîâîçãëàøàëè 
Ì. Ëÿäîâ, À. Çàëêèíä. Âî âðåìÿ ðåâîëþöèè, ñ÷èòàåò Êîëëîíòàé «êðû-
ëàòûé Ýðîñ» çàìåíèëñÿ «Ýðîñîì áåñêðûëûì», ïðèìèòèâíûì áèîëîãè÷å-
ñêèì èíñòèíêòîì, íå ïîäêðåïëåííûì äóøåâíî-äóõîâíûìè ÷óâñòâàìè.5 
Íàïðîòèâ, À. Çàëêèíä ñ÷èòàåò, ÷òî ïîëîâàÿ æèçíü ïîòåðÿëà ñâîþ ðèò-
ìèêó. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàë ýêñïëóàòàòîðñêèé ñòðîé. À ïîýòîìó íåîá-

1 Ëåáèíà Í. Á., ×èñòèêîâ À. Í. Îáûâàòåëü è ðåôîðìû. Êàðòèíû ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè ãîðîæàí â ãîäû íýïà è õðóùåâñêîãî äåñÿòèëåòèÿ. ÑÏá. 2003. 
Ñ. 53.

2 Ñåìàøêî Í. À. Ïóòè ñîâåòñêîé ôèçêóëüòóðû Ì, 1926. Ñ. 56.
3 Òàì æå. Ñ. 57.
4 Ëÿäîâ Ì. Í. Âîïðîñû áûòà. Ì., 1925. Ñ. 30.
5 Êîëëîíòàé À. Ì. Äîðîãó êðûëàòîìó Ýðîñó! (Ïèñüìî ê òðóäÿùåéñÿ ìîëî-

äåæè)// Ìîëîäàÿ ãâàðäèÿ. 1923 ¹ 3 (10), ìàé. Ñ. 111–124.
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õîäèìî, ÷òîáû «êîëëåêòèâ ðàäîñòíåå, ñèëüíåå ïðèâëåêàë ê ñåáå, ÷åì 
ëþáîâíûé ïàðòíåð».1 Âàæíåå íå ïîëîâûå ïåðåæèâàíèÿ, à êëàññîâûå 
èíñòèíêòû. «Íåíóæíûõ ïîëîâûõ âëå÷åíèé èñòèííûé ãðàæäàíèí ïðîëå-
òàðñêîé ðåâîëþöèè íå äîëæåí èìåòü… Ïîëîâîå âëå÷åíèå ê êëàññîâî-
âðàæäåáíîìó, ìîðàëüíî-ïðîòèâíîìó, áåñ÷åñòíîìó îáúåêòó ÿâëÿåòñÿ òà-
êèì æå èçâðàùåíèåì, êàê è ïîëîâîå âëå÷åíèå ÷åëîâåêà ê êðîêîäèëó, 
ê îðàíãóòàíãó».2 Âûñìåèâàÿ òàêóþ ïîçèöèþ, À. Ïëàòîíîâ ñîçäàë çà-
ìå÷àòåëüíóþ ïîâåñòü «Àíòèñåêñóñ», ãäå ðàáî÷èé â ðàáî÷åå âðåìÿ ìîã 
óäîâëåòâîðèòü ñâîþ ïîëîâóþ ñòðàñòü ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ïðèáî-
ðà, óñòàíàâëèâàåìîãî íà ïðîèçâîäñòâå. Î áëàãîòâîðíîñòè ýòîãî ìåõà-
íèçìà ïèøóò ïðåäñòàâèòåëè âåëèêîãî ïðîøëîãî — ïèñàòåëè, ó÷åíûå, 
àêòåðû — Äèêêåíñ, Ôðåéä, ×àïëèí è äð. Âåðíî ïèøåò îá ýòîì ïåðèî-
äå Ý. Íàéìàí: «Äëÿ ïàðòèè è êîìñîìîëà ñåêñóàëüíîñòü áûëà êàê ñðåä-
ñòâîì, òàê è öåëüþ êîíòðîëÿ».3 Îäíàêî êîììóíàëüíàÿ êâàðòèðà êàê ðàç 
ðîæäàëà ñíèæåíèå âíèìàíèÿ ê ñåêñóàëüíîé ñòîðîíå âîñïðèÿòèÿ ñâî-
èõ ñîñåäåé. Èíòåðåñíî íàáëþäåíèå È. Óòåõèíà î òîì, ÷òî âûðîñøèå â 
îäíîé êîììóíàëüíîé êâàðòèðå ëþäè íèêîãäà íå âñòóïàþò â áðàê: «Äëÿ 
ëþäåé îäíîãî ïîêîëåíèÿ î÷åâèäíî ïðîÿâëÿåòñÿ ýôôåêò ñíèæåíèÿ âçà-
èìíîé ñåêñóàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè äðóã äðóãà… Åñëè è ñëó÷àþòñÿ 
ðîìàíû ìåæäó ñâåðñòíèêàìè-ñîñåäÿìè, òî ýòî ñîñåäè èç äðóãèõ êâàð-
òèð ëèáî íåäàâíî ïåðååõàâøèå â êâàðòèðó».4 Îá ýòîì æå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò íàáëþäåíèÿ íàä ëþäüìè, âûðîñøèìè â êèáóöå.5 Ìèëüôîðä Ñïè-
ðî òîæå çàìåòèë, ÷òî ðîäèâøèåñÿ â êèáóöå âûáèðàëè ñåáå ïàðó âíå åãî 
(îí ýòî îáúÿñíÿë òàê: ýíäîãàìíûé áðàê ïðåäñòàâëÿëñÿ èì èíöåñòîì).6 
Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ñíèæàåòñÿ ñåêñóàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü, êîãäà âè-
äèøü ÷åëîâåêà ïîñòîÿííî. 

Ïîñòåïåííî ïðîèñõîäèëè èçìåíåíèÿ. Âñå îíè ïîëó÷èëè çðèìîå âî-
ïëîùåíèå â èñêóññòâå è îòðàçèëèñü íà âûñòàâêå «Ñîâåòñêàÿ Âåíåðà», 
êîòîðàÿ îòêðûëàñü â íîÿáðå 2007 ãîäà â Ãîñóäàðñòâåííîì Ðóññêîì ìó-
çåå. Êàê âåðíî ïèøåò À. Ä. Áîðîâñêèé â ñòàòüå «Âåíåðà ñîâåòñêàÿ» â 
êàòàëîãå ê ýòîé âûñòàâêå, ïîíÿòèþ Âåíåðà ê íà÷àëó XX âåêà â îòå÷å-
ñòâåííîé êóëüòóðå «ñîïóòñòâîâàëè äâà òèïà êîííîòàöèé. Ïåðâûé — 
òðàäèöèîííûé, êëàññèöèçèðóþùèé, ìèôîëîãè÷íûé, ñîîòâåòñòâóþùèé 
òåì ïðåäñòàâëåíèÿì î âûñîêîì è âîçâûøåííîì, êîòîðûå ïîäïèòûâà-

1 Çàëêèíä À. Ç. Ïîëîâîé âîïðîñ â óñëîâèÿõ ñîâåòñêîé îáùåñòâåííîñòè. Ñá. 
ñò. ñ ïîñëåñëîâèåì àâòîðà: äâà ãîäà äèñêóññèè ïî ïîëîâîìó âîïðîñó. Ë.: 1926. 
Ñ. 13.

2 Òàì æå. Ñ. 39, 49.
3 Íàéìàí Ý. Çà êðàñíîé äâåðüþ — ââåäåíèå â ãîòèêó ÍÝÏà //Íîâîå ëè-

òåðàòóðíîå îáîçðåíèå. 1996. ¹ 20. Ñ. 64–90, Ñ. 67.
4 Óòåõèí È. Î÷åðêè êîììóíàëüíîãî áûòà. Ì., 2001. Ñ. 85.
5 Bettekheim B. The Childreb of the Drem: Communal Child — rearing and its 

Implications for Society. L., 1969. Öèò. ïî: Óòåõèíó È. Î÷åðêè…
6 Spiro M. Kibbutz: Venture in Utopia, N. Y. 1963. Ð. 9.
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ëèñü êëàññè÷åñêèì ãèìíàçè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì è Àêàäåìèåé õóäî-
æåñòâ, ïðîäîëæàâøåé, íåñìîòðÿ íà âûçîâû âðåìåíè, îïåðèðîâàòü àí-
òè÷íîé îáðàçíîñòüþ. … Âòîðîé òèï êîííîòàöèé áûë ñâÿçàí ñ ðàçðó-
øåíèåì îïèñàííîé âûøå íîðìû».1 Ñ îäíîé ñòîðîíû, æåíùèíà ñòàëà 
íîñèòåëüíèöåé çëà, ñ äðóãîé — ìàøèíîé äëÿ òðóäîâûõ ïîäâèãîâ âî èìÿ 
ïðåêðàñíîãî áóäóùåãî ñòðàíû. 

Ñèìîíà äå Áîâóàð îäíîé èç ïåðâûõ ïîêàçàëà âëèÿíèå ñîöèàëüíûõ 
ñòðóêòóð íà ñòàíîâëåíèå æåíùèíû, ôîðìèðîâàíèå æåíñêîãî ïîëà â åãî 
èñòîðè÷åñêîé äèíàìèêå. Èññëåäîâàíèÿ Ê. Ëåâè-Ñòðîñà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì áèíàðíûõ îïïîçèöèé ïî îòíîøåíèþ ê ìèôó âûÿâèëè â òîì ÷èñëå 
îïïîçèöèþ ìóæñêîå—æåíñêîå. Ê. Õîðíè íàïèñàëà îá èíòåëëåêòóàëü-
íîì ñîïåðíè÷åñòâå æåíùèí è ìóæ÷èí.2 Ñèìâîëîì æåíñêîé èíòóèöèè â 
ñêàçêàõ è ìèôàõ ÿâëÿåòñÿ íèòü, êîòîðàÿ âåäåò âåðíûì ïóòåì è ïðèâî-
äèò ê ðàçãàäêå òàéíû. Ïå÷ü — ñèìâîë ìàòåðèíñêîãî ëîíà. Äëÿ ìóæ÷è-
íû ñèìâîëîì ñòàíîâèòñÿ ìîñò — êàê ìóæñêàÿ ôóíêöèÿ ïðîâîäíèêà ïî-
ÿâëåíèÿ íà ñâåò. Î. Ì. Ôðåéäåíáåðã ïîêàçàëà, ÷òî öâåòîê êàê áûòîâîé 
àòðèáóò æåíùèíû ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî îíà ñóùåñòâî õòîíè÷åñêîå.3 

Ç. Ôðåéä ïîñòóëèðîâàë ïñèõîëîãè÷åñêóþ áèñåêñóàëüíîñòü ÷åëîâåêà 
è óêàçàë íà íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïîïûòîê óðàâíÿòü àêòèâíîå ñ æåíñêèì, 
à ïàññèâíîå ñ ìóæñêèì, è íà ñîöèàëüíóþ îáóñëîâëåííîñòü ïîäàâëåíèÿ 
àãðåññèè æåíùèíîé.4 Îí ïèñàë: «Ìóæñêàÿ ïîëîâàÿ àêòèâíîñòü äâè-
æåòñÿ, îòûñêèâàåò æåíñêóþ, à ïîñëåäíÿÿ, ÿéöî, íåïîäâèæíî, ïàññèâíî 
æäåò. Ýòî ïîâåäåíèå ýëåìåíòàðíûõ ïîëîâûõ îðãàíèçìîâ — îáðàçåö ïî-
âåäåíèÿ ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ ïðè ïîëîâûõ ñíîøåíèÿõ».5 Íà ñàìîì äåëå 
ýòî íå ñîâñåì òàê. Âîò ïî÷åìó, íàïðèìåð, Ã, Ãà÷åâ ïèøåò îá àêòèâíîì 
æåíñêîì íà÷àëå: «Æåíùèíà íåñåò è ðàçðåçàåò áûòèå ïîëíîé ãðóäüþ 
ñâîåé, ïðèêîâûâàÿ âçãëÿäû — ëó÷è (êàê ñîëíöå), ÷òî ãëÿäÿò-ãëàäÿò åå, 
ëàñêàþò ìèëîâçîðàìè; ðàññåêàÿ ìàòåðèþ ìèðà, îíà, êàê îãíèâî, âûñå-
êàåò èñêðû æåëàíèÿ, âîñïëàìåíÿåò ñòðàñòü (îãîíü); ïîìàâàÿ, ïîõîäÿ, 
îáðàçóåò âåòðû áëàãîóõàíèé, à â òàíöå — âèõðè».6 È ñîâñåì îïðîâåð-
ãàÿ ñóæäåíèå Ôðåéäà î ïàññèâíîñòè æåíùèíû: «Ïåðâè÷íî õî÷åò â Èí-
äèè æåíùèíà, âîäî-çåìëÿ. Âîæäåëåíèå ìóæñêîãî íà÷àëà — îãíåâîçäó-
õà — âòîðè÷íî, ïðîèçâîäíî».7 

1 Áîðîâñêèé À. Âåíåðà Ñîâåòñêàÿ. /Âåíåðà Ñîâåòñêàÿ: ê 90-ëåòèþ Âåëèêîé 
Îêòÿáðüñêîé ñîöèàëèñòè÷åñêîé ðåâîëþöèè. Àëüìàíàõ. Âûï. 182. ÑÏá, 2007. 
Ñ. 9.

2 Õîðíè Ê. Æåíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. ÑÏá., 1993.
3 Ôðåéäåíáåðã Î. Ì. Ìèô è ëèòåðàòóðà äðåâíîñòè. Ì., 1998. Ñ.185.
4 Ôðåéä Ç. Ëåêöèÿ 33. Æåíñòâåííîñòü // Ââåäåíèå â ïñèõîàíàëèç. Ëåê-

öèè. Ì., 1989. Ñ. 369–385.
5 Ôðåéä Ç. Ââåäåíèå â ïñèõîàíàëèç. Öèò. èçä. Ñ. 370–371.
6 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè. Öèò. èçä. Ñ. 101.
7 Ãà÷åâ Ã. Ä. Îáðàçû Èíäèè Öèò. èçä. Ñ. 211.
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«Â ïåðâûå äåñÿòèëåòèÿ XX âåêà ñåêñóàëüíîñòü âûõîäèò èç-ïîä ïî-
êðîâà ðîìàíòè÷åñêîé ñòðàñòè. Êàôêà îäíèì èç ïåðâûõ (ðàçóìååòñÿ, ñ 
Äæîéñîì) îòêðûë åå â ñâîèõ ðîìàíàõ. Îí îáíàðîäîâàë ñåêñóàëüíîñòü 
íå êàê àðåíó äëÿ èãð, ðàññ÷èòàííûõ íà óçêèé êðóã ðàñïóòíèêîâ (íà ìà-
íåð XVIII âåêà), à êàê îáûäåííóþ è íåîòúåìëåìóþ ðåàëüíîñòü æèçíè 
êàæäîãî ÷åëîâåêà. Êàôêà îáíàæàåò ýêçèñòåíöèàëüíûå àñïåêòû ñåêñó-
àëüíîñòè: ñåêñóàëüíîñòü â ïðîòèâîäåéñòâèè ëþáâè; ÷óæäîñòü äðóãîãî 
êàê óñëîâèå, êàê òðåáîâàíèå ñåêñóàëüíîñòè; äâóñìûñëåííîñòü ñåêñóàëü-
íîñòè: åå âîëíóþùèå è îäíîâðåìåííî îòòàëêèâàþùèå ñòîðîíû; åå ÷ó-
äîâèùíóþ íåçíà÷èòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íè â êîåé ìåðå íå îñëàáëÿåò åå 
ïóãàþùóþ âëàñòü, è ò. ä. 1 

Ìíîãèå ìûñëèòåëè ïîñòìîäåðíèçìà ðàññìàòðèâàþò òåëåñíîñòü êàê 
îñíîâàíèå æèçíè, òåëî îñîçíàåòñÿ êàê èñòèííàÿ îíòîëîãèÿ. Æ. Áî-
äðèéÿð îáúÿñíÿë ïðîöåññ ìàññîâèçàöèè ñîçíàíèÿ ðåãóëÿöèåé åãî ñïî-
ñîáîì ïðîèçâîäñòâà è îáðàùåíèÿ òåë. Îí ñ÷èòàë, ÷òî ñèìâîëèêà òåëà, 
ïðèñóùàÿ ïåðâîáûòíîé êóëüòóðå âíîâü àêòóàëèçèðóåòñÿ â íàøå âðåìÿ 
è ñòàíîâèòñÿ âîñòðåáîâàííîé. Èìåííî îáúåêòèâèðîâàííûå îñîáåííî-
ñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà äèêòóþò äèçàéíåðàì è àðõèòåêòîðàì ñîçäàíèå 
îïðåäåëåííûõ âåùåé è çäàíèé, ïðîäèêòîâàííûõ ýòèìè îñîáåííîñòÿìè. 
Íàèáîëåå ÿðêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîâðåìåííîé ðåêëàìå, ãäå âîïëîùå-
íèÿìè òåëåñíîñòè âûñòóïàþò ïîðíîñèìóëÿöèÿ, êóëüò è äåìîíñòðàöèÿ 
çäîðîâüÿ. Â ðåêëàìå ìû âèäèì îáðàçû ïîëóðàçäåòûõ ïðèâëåêàòåëüíûõ 
ìîëîäûõ æåíùèí è ìóæ÷èí, ïðåäëàãàþùèõ ðàçíîãî ðîäà òîâàðû ìàñ-
ñîâîãî ïîòðåáëåíèÿ. «Ó òåëà, ñ êîòîðûì ìû ñåáÿ ñîîòíîñèì, íåò èíîé 
ðåàëüíîñòè, êðîìå ñåêñóàëüíîé è ïðîèçâîäñòâåííîé ìîäåëè», — ïèñàë 
Æ. Áîäðèéÿð. Ïðè ýòîì äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòè ðåêëàìû 
çíà÷èòåëüíî ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ îáðàç æåíùèíû. «Ïîë æåíùèíû êàê 
íåëüçÿ ëó÷øå âîïëîùàåò ýòó óòîïèþ ñåêñóàëüíîé íåïðåðûâíîñòè è ãî-
òîâíîñòè. Ïîòîìó-òî âñå â ýòîì îáùåñòâå ôåìèíèçèðóåòñÿ, ñåêñóàëè-
çèðóåòñÿ íà æåíñêèé ëàä: òîâàðû, áëàãà, óñëóãè, îòíîøåíèÿ ñàìîãî 
ðàçíîãî ðîäà…».2 Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî æåíñêîå òåëî îòîæäåñòâëÿåò-
ñÿ ñ ñåêñóàëüíîñòüþ è ïëîäîâèòîñòüþ. Ýòè õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè 
âîñïðèÿòèÿ æåíñêîãî òåëà ïðîíèêàþò è â ñôåðû ïîëèòèêè, ýêîíîìèêè 
è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, î ÷åì èíòåðåñíî ïèøåò Î. Òóðêèíà.3 Ïî÷å-
ìó ðåêëàìà èñïîëüçóåò ñåêñóàëüíóþ ñèñòåìó çíàêîâ? Äà ïîòîìó, ÷òî 
îíè âûçûâàþò íàèáîëåå èíòåíñèâíóþ îòäà÷ó, èáî ÿçûê òåëà îáùåïî-
íÿòåí è èíòåíñèâåí. Âñå ìàññ-ìåäèà ñåãîäíÿ âêëþ÷èëè âåñü àëôàâèò 
ñåêñóàëüíîãî â àìïëèòóäó ñâîåé àêòèâíîñòè. «Âñå ñðåäñòâà ìàññîâîé 

1 Êóíäåðà Ì. Íàðóøåííûå çàâåùàíèÿ: Ýññå. ÑÏá, 2005. Ñ. 50.
2 Áîäðèéÿð Æ. Ñîáëàçí. Ì., 2000. Ñ. 98.
3 Ñì. Òóðêèíà Î. Ïèï-øîó. (Èäåîàäàïòàöèÿ îáðàçà æåíùèíû â ðîññèéñêîé 

ðåêëàìå)//Æåíùèíà è âèçóàëüíûå çíàêè. Ïîä ðåä. À. Àëü÷óê. Ì., 2000. 
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èíôîðìàöèè, íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ èõ èçâðàùåííîñòè è óòîí÷åííîñòè, 
âíóøàþò àóäèòîðèè ìûñëü, ÷òî ñåêñóàëüíûå àïïåòèòû è ñåêñóàëüíàÿ 
ïðèâëåêàòåëüíîñòü (áðîñàþùåãîñÿ â ãëàçà ðûíî÷íîãî ñâîéñòâà) íåîáõî-
äèìû, ÷òîáû æèòü ïîëíîé æèçíüþ, äîñòè÷ü ñëàâû è ñ÷àñòüÿ. Õèòðîóì-
íî ñîñòàâëåííûå, âîçäåéñòâóþùèå íà âîîáðàæåíèå ðåêëàìíûå îáúÿâ-
ëåíèÿ, îáûãðûâàþùèå è ýêñïëóàòèðóþùèå æàæäó èñïîëíåíèÿ «áåççà-
êîííûõ» ôàíòàçèé è æåëàíèé, íàâÿçûâàþò ïîòðåáèòåëþ, ïî ñóòè äåëà, 
ïñåâäîíîðìàòèâíóþ ñåêñóàëüíîñòü, ÿêîáû ïðèñóùóþ òåì, êîìó æèçíü 
ñóëèò óñïåõ».1 Îäíàêî ðåêëàìà, êàê ïðàâèëî, êîíñòðóèðóÿ êîììåð÷å-
ñêèå êîäû æåíñêîé êðàñîòû, ôîðìèðóåò â áîëüøèíñòâå æåíùèí íå-
ãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ, èáî îáðàùàþò â ïåðâóþ î÷åðåäü âíèìàíèå íà 
ìîëîäûõ, òåì ñàìûì îòñåêàÿ îãðîìíóþ àðìèþ çðåëûõ, è â òî æå âðå-
ìÿ äàæå ìîëîäûõ, íî íå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïî ñâîèì ïàðàìåòðàì ðåêëà-
ìèðóåìûì íîðìàì. Êóëüò ýðîòè÷íîãî ìîëîäîãî ïîëóîáíàæåííîãî æåí-
ñêîãî òåëà (ñèìâîëà æåëàíèÿ è âå÷íîé æèçíè) äîìèíèðóåò â ðåêëàìå. 
Òàêàÿ èäåàëèçàöèÿ â êîíå÷íîì èòîãå ôîðìèðóåò áàçîâûå êîíöåïòû. 
Êàéÿ Ñèëüâåð â êíèãå «Ïðåääâåðèå âèäèìîãî ìèðà» ïûòàåòñÿ ïðîÿñ-
íèòü, «êàê ãåíäåð, ðàñà, ñåêñóàëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ è äðóãèå êóëüòóðíî 
ñêîíñòðóèðîâàííûå èçìåðåíèÿ íàøåé èäåíòè÷íîñòè âñòóïàþò â èãðó 
íà óðîâíå òåëåñíîãî «ß».2 Îíà ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèíÿòûé â äàííîé êóëü-
òóðå èäåàëèçèðîâàííûé îáðàç æåíùèíû íà÷èíàåò êàçàòüñÿ íàìíîãî áî-
ëåå öåííûì, ÷åì äðóãèå îáúåêòû, íåèçìåðèìî ïðåâîñõîäÿùèå èõ. Òàêèì 
îáðàçîì, «â òî âðåìÿ êàê ñóáúåêò ñàì óñòàíàâëèâàåò äàííûé îáúåêò â 
êà÷åñòâå èäåàëüíîãî, îí (îíà) îêàçûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ ïîä÷èíåííûì ýòî-
ìó îáúåêòó, ïëåíÿÿñü åãî çàâîðàæèâàþùèì âåëèêîëåïèåì».3 Òåëî-îáúåêò 
â ðåêëàìå ëè, â ðåêëàìíîé ôîòîãðàôèè íå ñóùåñòâóåò áåç âíåøíåãî 
ñóáúåêòà-íàáëþäàòåëÿ. Ýòîò âóàéåðèçì äèêòóåò òî, ÷òî äåìîíñòðèðóå-
ìûé íàãîé îáúåêò íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ðåàëüíîé íàãîòîé. Îáû÷-
íàÿ, «ïîðèñòàÿ, èñïåùðåííàÿ ìåëêèìè îòâåðñòèÿìè êîæà … îòðèöàåòñÿ 
ðàäè âòîðîé êîæè, â êîòîðîé íåò íè ïîð, íè âûäåëåíèé, êîòîðàÿ íå áû-
âàåò íè ãîðÿ÷åé íè õîëîäíîé (îíà «ñâåæàÿ». «òåïëàÿ»), êîòîðàÿ îáõîäèò-
ñÿ áåç çåðíèñòî-øåðîõîâàòîé ñòðóêòóðû («íåæíàÿ», «áàðõàòèñòàÿ»), áåç 
âíóòðåííåé òîëùè («ïðîçðà÷íîñòü ëåãêîãî çàãàðà»), à ãëàâíîå, áåç îòâåð-
ñòèé («ãëàäêàÿ»). Îíà ôóíêöèîíèðóåò êàê îáîëî÷êà èç öåëëîôàíà. Îáî-
çíà÷àåìàÿ íàãîòà íè÷åãî íå ñêðûâàåò çà ñåòüþ çíàêîâ, èç êîòîðûõ îíà 
ñîòêàíà, — è, ãëàâíîå, çà íåþ íå ñêðûâàåòñÿ òåëî: íè òåëî ýðîãåííîå, 
íè òåëî ðàçäèðàåìîå; îíà ôîðìàëüíî ïðåîäîëåâàåò âñå ýòî, îáðàçóÿ ñè-

1 Ãîùèëî Å. Íîâûå ÷ëåíû (member) è îðãàíû: ïîëèòèêà è ïîðíîãðàôèÿ. // 
Æåíùèíà è âèçóàëüíûå çíàêè. Öèò. èçä. Ñ.117.

2 Silverman K. The Threshold of the Visible Word. London, Routledge. 1996, 
Ð .6.

3 Silverman K. Ibid. Ð. 40.
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ìóëÿêð óìèðîòâîðåííîãî òåëà — ÷èñòî ôóíêöèîíàëüíîå óðàâíåíèå áåç 
íåèçâåñòíûõ».1 Íà ðåêëàìíûõ ôîòîãðàôèÿõ ïîâåðõíîñòü òåëà âñåãäà çà-
êàìóôëèðîâàíà, ïîêðûòà ñïåöèàëüíûìè ïóäðàìè, êîòîðûå ïðèäàþò åé 
âèçóàëüíóþ ãëàäêîñòü è ãëÿíåö. Ïðàâäà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç-çà ñòèìó-
ëèðîâàííîãî íåóäîâîëüñòâèÿ ñâîèì âíåøíèì îáëèêîì ïðè ñðàâíåíèè ñ 
òàêîãî ðîäà ðåêëàìîé ìû âèäèì â áîëüøèõ ãîðîäàõ ðåêëàìíûå èçîáðàæå-
íèÿ îòíþäü íå èäåàëüíûõ æåíùèí. Êàê ïðàâèëî, èìåííî æåíñêîå òåëî 
ñòàëî òåëîì ðåêëàìû. Íî ìóæ÷èíû òàêæå ïîëó÷àþò îòðàæåíèå â ðåêëà-
ìå, èñïîëüçóÿ èõ ñåêñóàëüíûé ðåñóðñ äëÿ èçâëå÷åíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ è 
ýêîíîìè÷åñêèõ äèâèäåíäîâ. Îáðàç ìóæ÷èíû â ðåêëàìå — ýòî îáðàç ñîá-
ñòâåííèêà — âñå æåñòû îò ñåáÿ, îí âñåãäà ñòîèò ñ ðÿäîì ñèäÿùåé æåí-
ùèíîé, áåðåò åå ïîä ðóêó, îáíèìàåò çà ïëå÷è. «Ýðîòèçàöèÿ ìîæåò áûòü 
èñïîëüçîâàíà êàê çàùèòà ïðîòèâ äåòñêèõ ïåðåæèâàíèé, âûçâàâøèõ ïî-
òðÿñåíèå. Çà ìíîãèìè ôîðìàìè èìïóëüñèâíîé è îòêëîíÿþùåéñÿ ñåêñó-
àëüíîñòè ïðàêòèêè ìû îáíàðóæèâàåì îáùóþ òåìó: äåòñêàÿ òðàâìà ñòà-
íîâèòñÿ òåðïèìîé, åñëè ïðåâðàòèòü åå â ýðîòè÷åñêóþ èãðó».2 

Ìíîãèå õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ èìåþò ãëóáîêîå îñìûñëå-
íèå ïðîáëåì ñåêñóàëüíîñòè ëè÷íîñòè. Âîò êàê îïèñûâàåò ïðîèçâåäåíèå 
Ëüþèñà Êýððîëëà — çíàìåíèòóþ «Àëèñó â ñòðàíå ÷óäåñ» — áëåñòÿùèé 
êàíàäñêèé ïðîçàèê Ìàðãàðåò Ýòâóä, èìåííî ñ ïîçèöèé ñåêñóàëüíîñòè 
àíàëèçèðóÿ â ðîìàíå «Ëàêîìûé êóñî÷åê» ýòîò ñþæåò. Î íåì ðàññóæäà-
åò ãåðîé åå ðîìàíà — àñïèðàíò Ôèø: «Ðàçóìååòñÿ, êàæäûé çíàåò, ÷òî 
«Àëèñà» — êíèãà î ñåêñóàëüíîì êðèçèñå ëè÷íîñòè, íî ýòî — ïðîéäåí-
íûé ýòàï, îá ýòîì óæå ìíîãîå ñêàçàíî, è ìíå õî÷åòñÿ çàòðîíóòü áîëåå 
ãëóáîêèå ïëàñòû. ×òî ìû óâèäèì, åñëè âíèìàòåëüíî ïðèñìîòðèìñÿ ê 
ýòîìó ñî÷èíåíèþ? Ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà ñïóñêàåòñÿ â êðîëè÷üþ íîðó — 
íîðó, íàâîäÿùóþ íà èíòåðåñíûå àññîöèàöèè, — è, êàê áû âîçâðàùàÿñü 
ê ýìáðèîíàëüíîìó ñîñòîÿíèþ, ïûòàåòñÿ íàéòè ñåáÿ… <> íàéòè ñåáÿ 
êàê æåíùèíó. Ýòî âñå ïîíÿòíî, òóò âûðèñîâûâàþòñÿ ñõåìû. Åé äåìîí-
ñòðèðóþò îäíó çà äðóãîé ðàçëè÷íûå ñåêñóàëüíûå ðîëè, íî îíà êàê áóä-
òî íå â ñîñòîÿíèè ïðèíÿòü íè îäíó èç íèõ: ó íåå ïîëíîå òîðìîæåíèå. 
Îíà îòâåðãàåò ìàòåðèíñòâî, êîãäà ìëàäåíåö, êîòîðîãî îíà (ñëåäóþùàÿ 
ñòðàíèöà) íÿí÷èò, ïðåâðàùàåòñÿ â ïîðîñåíêà; îíà íåãàòèâíî ðåàãèðó-
åò íà ðîëü Êîðîëåâû, òî åñòü ðîëü äîìèíèðóþùåé æåíùèíû, ÷åé âîïëü 
«îòðóáèòü åìó ãîëîâó!» åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ïðèçûâ ê êàñòðàöèè. À 
êîãäà Ãåðöîãèíÿ ïîäúåçæàåò ê íåé ñî ñâîèìè èñêóñíî çàìàñêèðîâàí-
íûìè ëåñáèéñêèìè ïàññàìè, èíîãäà òàê è õî÷åòñÿ ñïðîñèòü: à ìîæåò, 
Ëüþèñ âñå ýòî ñîçíàâàë? Òàê èëè èíà÷å, íà ïàññû Ãåðöîãèíè Àëèñà 

1 Áîäðèéÿð Æ. Ñèìâîëè÷åñêèé îáìåí è ñìåðòü. Öèò. èçä. Ñ. 211.
2 Äæîéñ Ìàê-Äóãàëë. Òûñÿ÷åëèêèé Ýðîñ. Ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå èññëåäî-

âàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ñåêñóàëüíîñòè. Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêèé èí-ò ïñèõîàíàëèçà. 
ÑÏá., 1999. Ñ. 65.
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òîæå íå ðåàãèðóåò. È ñðàçó ïîñëå ýòîé ñöåíû — ïîìíèòå? — îíà ðàç-
ãîâàðèâàåò ñ ×åðåïàõîé, çàêîâàííîé â ñâîé ïàíöèðü è ïîëíîé æàëîñòè 
ê ñàìîé ñåáå, — òèïè÷íûé ïðåäïîäðîñòêîâûé òèïàæ! À ïîòîì èäóò 
íàèáîëåå ïðîçðà÷íûå ñöåíû, äà, íàèáîëåå ïðîçðà÷íûå, êîãäà ó Àëè-
ñû óäëèíÿåòñÿ øåÿ è åå îáâèíÿþò â òîì, ÷òî îíà çìåÿ, êîòîðàÿ ãóáèò 
ÿéöà — ïîìíèòå? — âåäü ýòî ðàçðóøèòåëüíàÿ ðîëü Ôàëëîñà, è îíà ñ 
âîçìóùåíèåì îòâåðãàåò ýòó ðîëü. À åå íåãàòèâíàÿ ðåàêöèÿ íà ãóñåíè-
öó ñ çàäàòêàìè äèêòàòîðà — Ãóñåíèöó øåñòè äþéìîâ ðîñòó, ñ âàæíûì 
âèäîì âîññåäàþùóþ íà øëÿïêå èäåàëüíî êðóãëîãî ãðèáà, ñèìâîëèçè-
ðóþùåãî æåíñêîå íà÷àëî è îáëàäàþùåãî ñïîñîáíîñòüþ óâåëè÷èâàòü è 
óìåíüøàòü ðîñò ÷åëîâåêà — ÷òî ÿ ñ÷èòàþ îñîáåííî èíòåðåñíîé ïîä-
ðîáíîñòüþ. È, ðàçóìååòñÿ, ìû ñòàëêèâàåìñÿ çäåñü ñ íàâÿç÷èâîé èäå-
åé âðåìåíè, ñ áåçóìèåì ÿâíî öèêëè÷åñêîãî, à íå ëèíåéíîãî õàðàêòåðà. 
Òàêèì îáðàçîì, Àëèñà ïðèìåðÿåò íåñêîëüêî îáëè÷èé, íî îòêàçûâàåòñÿ 
ñäåëàòü îêîí÷àòåëüíûé âûáîð è ê êîíöó êíèãè òàê è íå äîñòèãàåò òîãî, 
÷òî ìîæíî áûëî íàçâàòü çðåëîñòüþ».1

Â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå ïîâûøåííûé èíòåðåñ ê òåëó íàèáîëåå ÿðêî, 
ïîìèìî ðåêëàìû, ïðîÿâèëñÿ âíèìàíèåì ê ìîäå. Ñàìûì ëþáèìûì ìàñ-
ñîâûì çðåëèùåì ñòàë òåàòð ìîäû. «Â çíàêàõ ìîäû íåò áîëüøå íèêàêîé 
âíóòðåííåé äåòåðìèíèðîâàííîñòè, è ïîòîìó îíè îáðåòàþò ñâîáîäó áåñ-
êîíå÷íûõ ïîäòàñîâîê è ïåðåñòàíîâîê».2 Âîò ïî÷åìó íåêîòîðûå êàíàëû 
ÒÂ äåìîíñòðèðóþò 24 ÷àñà â ñóòêè ìîäíûå ìîäåëè îäåæäû. Ð. Áàðò â 
êíèãå «Ñèñòåìà ìîäû» àíàëèçèðóåò äîâîëüíî ãëóáîêî ïðîáëåìó ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ãîðû íåìîäíûõ âåùåé. Ïðè ýòîì, êàê çàìå÷àåò Æ. Áîäðèé-
ÿð, «âñå áåñïîëî, íî âñå ñåêñóàëèçèðîâàíî». Ñåêñóàëüíîñòü ïðîíèçû-
âàþò âñå ýëåìåíòû êóëüòóðû. Ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ êîíöåïöèÿ òåëà ðàñ-
ñìàòðèâàåò åãî êàê òåêñò, íîñÿùèé ìíîæåñòâî çíàêîâ. Òàê, íàïðèìåð, 
«ôàëëîñ âûñòóïàåò êàê âñåîáùèé ýêâèâàëåíò ñåêñóàëüíîñòè, à ñåêñó-
àëüíîñòü êàê âñåîáùèé ýêâèâàëåíò ñèìâîëè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé îáìå-
íà», êîãäà ñåêñóàëüíîñòü ðåäóöèðóåòñÿ èç îçíà÷àþùåãî â îçíà÷àåìîå».3 
Æåíñêîå òåëî, â îòëè÷èå îò ìóæñêîãî, íå èìåþùåãî ñòîëü îãðîìíîãî 
êîëè÷åñòâà ñèìâîëè÷åñêèõ çíàêîâ, ðàññìàòðèâàåòñÿ èì êàê òåêñò, ïðî-
íèçàííûé ëèáèäîçíûìè è ìèôîëîãè÷åñêèì ñìûñëàìè, êîãäà ïðèðîäíûå 
îêðóãëîñòè ïðèáëèæàþòñÿ ê îáðàçó ôàëëîñà, à ðàçëè÷íûå îãðàíè÷å-
íèÿ — ðåçèíêè îò ÷óëîê, áóñû, êîëüöà — êàê îáðàçû îãðàíè÷åíèÿ, ò. 
å. ñèìâîëè÷åñêîé êàñòðàöèè. Ýòî «ôàëëè÷åñêîå ïîêëîíåíèå (ýðîòè÷å-
ñêîå âîçâûøåíèå)» ïî Áîäðèéÿðó ïðîÿâëÿåòñÿ â òåëå â ñàìûõ ðàçíîî-
áðàçíûõ ôîðìàõ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà Áîäðèéÿð ïðèâîäèò íàêðàøåííûå 
ãóáû, êîòîðûå «íå ãîâîðÿò, íå åäÿò, èõ íå öåëóþò, îíè îáúåêòèâèðîâà-

1 Ýòâóä Ì. Ëàêîìûé êóñî÷åê: Ðîìàíû. ÑÏá., 1993. Ñ. 218–219.
2 Áîäðèéÿð Æ. Ñèìâîëè÷åñêèé îáìåí. Öèò. èçä. Ñ. 169–170.
3 Áîäðèéÿð Æ. Ñèìâîëè÷åñêèé îáìåí è ñìåðòü. Ì.,2000. Ñ. 194, 220.
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íû êàê äðàãîöåííîñòü».1 Ìîùíóþ ýðîòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü íàêðàøåí-
íûì ãóáàì, ñ÷èòàåò Áîäðèéÿð, äàåò «âîâñå íå ïîä÷åðêíóòîñòü ðòà êàê 
ýðîãåííîãî îòâåðñòèÿ â òåëå, à, íàïðîòèâ, èõ ñîìêíóòîñòü — ïîìàäà 
ñëóæèò ñâîåîáðàçíûì ôàëëè÷åñêèì ïðèçíàêîì, êîòîðûé ïîìå÷àåò ãóáû 
è çàäàåò èõ êàê ôàëëè÷åñêóþ ìåíîâóþ ñòîèìîñòü; ýòè âûïÿ÷åííûå, ñåê-
ñóàëüíî íàáóõøèå ãóáû îáðàçóþò êàê áû æåíñêóþ ýðåêöèþ, ìóæñêîé 
îáðàç, êîòîðûì óëàâëèâàåòñÿ ìóæñêîå æåëàíèå».2 Òàêîé âçãëÿä ìîæåò 
áûòü ðàñïðîñòðàíåí íà ëþáóþ ÷àñòü èëè äåòàëè òåëà, íî ãëàâíûì îáú-
åêòîì ñòàíîâèòñÿ òåëî æåíùèíû â öåëîì. 

Ñëåäóåò âñå æå ïðåäñòàâëÿòü, ÷òî òðàäèöèîííûìè îáðàçàìè «æåí-
ñòâåííîñòè» â êóëüòóðå áûëè îáðàçû ìàòåðè, ñåêñóàëüíîé æåíñòâåííî-
ñòè, àìàçîíêè. Ìàòåðèíñòâî âûÿâëÿåò ðîëü æåíùèíû â ïðîöåññå âîñ-
ïðîèçâîäñòâà ïîòîìñòâà, ñåêñóàëüíîñòü îïðåäåëÿåò ìîìåíò íàñëàæäå-
íèÿ äëÿ ìóæ÷èíû, (íî òàêæå êàê è âîèòåëüíèöà, æåíñêàÿ ñåêñóàëüíîñòü 
òðàäèöèîííî îòíîñèòñÿ ê àñîöèàëüíûì îáðàçàì). 

Â XX âåêå ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ îáðàçîâ æåíùèí. Ïîÿâëÿþò-
ñÿ «æåíùèíû-âàìï», «ñòåðâû», «øëþõè», ñïîñîáñòâîâàâøèå èçìåíåíèþ 
ïðåäñòàâëåíèé î æåíñêîé ñåêñóàëüíîñòè. Â ýòî æå âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ 
îáðàç «æåíùèíû-ýìàíñèïå». Ìóæñêèå ðîëè òàêæå ïðåòåðïåëè èçìåíå-
íèÿ. «Âîèí», «ðûöàðü», «ïðîìûøëåííèê» — â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå 
ñìåíÿþòñÿ «ãàíãñòåðîì», «îòñòóïíèêîì». Ìóæñêàÿ ñåêñóàëüíîñòü âî-
ïëîùàåòñÿ â îáðàçàõ «ëîâåëàñà», «Äîí-Æóàíà». Â îáðàçàõ «ìà÷î», «æè-
ãîëî», ïîëó÷èâøèõ ðàñïðîñòðàíåíèå â XX âåêå, ïðîÿâëÿþòñÿ ñîâðåìåí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåêñóàëüíîñòè. Â ñîâðåìåííîì ðîìàíå Êàìèëëû 
Ëîðàíñ «Â ýòèõ ðóêàõ» ïðåäñòàåò îáðàç ìóæ÷èíû, ñåêñóàëüíî ïðèâëå-
êàþùèé æåíùèíó. Îíà ïèøåò î ãåðîèíå ðîìàíà, îïèñûâàþùåé ìóæ÷èí 
åå æèçíè: «Ïîíà÷àëó â ìóæ÷èíå åé âàæíû íå ñòîëüêî åãî èíäèâèäóàëü-
íîñòü, ñêîëüêî åãî ïðèñóòñòâèå âîîáùå; ýòî âñåîáúåìëþùàÿ ðåàëüíîñòü. 
Â êîòîðîé óáåæäàåøüñÿ ñ îäíîãî âçãëÿäà, è íà ñåðäöå ñðàçó ñòàíîâèò-
ñÿ ñïîêîéíî: ìóæ÷èíû åñòü».3 Îíà ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äëÿ æåíùèíû â 
ìóæ÷èíå âàæíåå âñåãî ìàãè÷åñêàÿ ôðàçà: «Èäè â ìîè îáúÿòèÿ». Êðà-
ñîòà ìóæ÷èíû îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñî ñïîðòèâíîñòüþ. Âîò ïî÷åìó åé ïðè-
õîäèò â ãîëîâó ïàðàäîêñàëüíàÿ ìûñëü: «Õðèñòîñ áûë êðàñèâûì ìóæ÷è-
íîé, Êîòîðûé ñòðàäàë è ïðèíåñ ñåáÿ â æåðòâó äëÿ íàñ…Èèñóñ â ïîëíîé 
ìåðå îáëàäàë âñåìè ïðèçíàêàìè ìóæ÷èíû: ìóñêóëàìè, áîðîäîé, ñèëîé 
è ñìåëîñòüþ, — âïëîòü äî ìóæñêîãî ïîëîâîãî îðãàíà, êîòîðûé áûâàåò 
ñòûäëèâî çàêðûò òêàíüþ íà òåõ èçîáðàæåíèÿõ, ãäå Îí óæå íå íîâîðîæ-
äåííûé ìëàäåíåö. Ýòî ìóæ÷èíà, ñûí ìóæ÷èíû, Ñûí ÷åëîâå÷åñêèé. Íî 
Îí æèë áåç æåíùèíû, áåç æåëàíèÿ ê æåíùèíå, ñðàçó âèäíî, ÷òî Îí 

1 Áîäðèéÿð Æ. Ñèìâîëè÷åñêèé îáìåí è ñìåðòü. Öèò. èçä. Ñ. 196. 
2 Òàì æå. Ñ. 197.
3 Ëîðàíñ Ê. Â ýòèõ ðóêàõ. Ì., 2002. Ñ. 14.
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íå îáíèìåò âàñ ñâîèìè ðóêàìè, íèêîãäà — íè äî, íè ïîñëå ìîëåíèÿ… 
Íåâîçìîæíî, ÷òîáû íà ýòîé ãðóäè, â ýòèõ ðóêàõ áûëî õîðîøî…».1 Äëÿ 
íåå ìóæ÷èíà — äåäóøêà, îòåö, áðàò, ìóæ, ëþáîâíèê. Ê ìóæ÷èíàì îò-
íîñÿòñÿ òàêæå íåçíàêîìåö, ñûí, âðà÷, ãèíåêîëîã, ïñèõèàòð, àêòåð. Íå 
îáîéäåíû ìîë÷àíèåì ïðîõîæèé, çàáûòûé ìóæ÷èíà, ïóòåøåñòâåííèê, 
ó÷åíèê, ÷èòàòåëü, èçäàòåëü. Ýòî — ñèëüíûé ïîë. «Îíà çàíÿòà ïîèñêà-
ìè òîãî, ÷òî äåëàåò èç íèõ ìóæ÷èí, íî ïîêà âðàùàåòñÿ âîêðóã îäíîé 
àêñèîìû: ìóæ÷èíû ëèáî äåëàþò òî, ÷åãî íå ñäåëàåò íè îäíà æåíùèíà, 
ëèáî äåëàþò ýòî èíà÷å, ÷åì æåíùèíû. Íî îíà ðàññòðîåíà, ÷òî åé íè-
êàê íå óäàåòñÿ âûéòè çà ðàìêè îáùåãî ìåñòà: ïðèñóùåé èì ñêëîííî-
ñòè ê íàñèëèþ, ãðóáîé ìàíåðû äåðæàòüñÿ â îáùåñòâå, ñòðåìëåíèÿ âëà-
ñòâîâàòü, — â òî æå âðåìÿ ýòî ñî÷åòàåòñÿ ñ òåì, ÷òî ëîæíî êàæåòñÿ 
àáñîëþòíî ïðîòèâîïîëîæíûì: äåòñòâîì, íåæíûì, çàïîçäàâøèì, áåñ-
êðàéíèì, â êîòîðîì, áûòü ìîæåò, è êðîþòñÿ êîðíè èõ äèêîñòè».2 Çíà-
êîâîñòü ìóæñêîé ñåêñóàëüíîñòè ïèñàòåëüíèöà âèäèò â äðóãîì. Îíà ïè-
øåò: «Ìíå íðàâÿòñÿ ìóæ÷èíû, êîòîðûå áîðþòñÿ ñ ïîìîùüþ ñâîèõ òåë 
ïðîòèâ ìèðîâîãî ðàñïàäà, çàìåäëÿþò ïðîöåññ íåáûòèÿ, ìíå íðàâèòñÿ, 
êîãäà ìóæ÷èíû äîâîäÿò ôèçè÷åñêîå óñèëèå äî òî÷êè ðàçðûâà — íî ðàç-
ðûâà íå ïðîèñõîäèò, òåëî ïðîòèâîñòîèò, îíè îñòàþòñÿ â æèâûõ. Òàêîâû 
àêòåðû, îïåðíûå ïåâöû, ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîðòñìåíû — ìåíÿ âîëíó-
þò èõ áåçóìíûå ãîíêè, ðîñò ïîïóëÿðíîñòè, áîëü, íàñèëèå, ìàñòåðñòâî, 
íåñ÷àñòüÿ; ÿ âîñõèùàþñü ýòèìè òåëàìè, íàòÿíóòûìè êàê ñòðóíû íå-
ðâàìè, ïîäâèãàìè, ðåêîðäàìè, ê êîòîðûì îíè óñòðåìëÿþòñÿ â ñìåõîò-
âîðíîì îäèíî÷åñòâå âîçâûøåííûõ ìå÷òàíèé: äîñòè÷ü òîãî, ÷åãî íèêòî 
íèêîãäà íå ñìîæåò ñäåëàòü — íå óìèðàòü, äåðæàòü íà ïîäíÿòûõ ðóêàõ 
òÿæåñòü ìèðà. Áûòü áîãàìè».3 Âî âíåøíåì ýòî, ïî ìíåíèþ ãåðîèíè, 
ïðåòâîðÿåòñÿ â «ôèçè÷åñêîì ïëàíå». Âîò ïî÷åìó îíà ïèøåò, ÷òî áîëü-
øå âñåãî ëþáèò â ìóæ÷èíàõ — «ïëå÷è, ëèíèþ, èäóùóþ îò øåè ê ïëå-
÷àì, ðóêè, ãðóäü, ñïèíó» (Òàì æå, ñ. 46). Çàâåðøàåò îíà ýòè ðàçìûø-
ëåíèÿ ñëåäóþùèì âûâîäîì: «Ôèçè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâî äëÿ ìåíÿ íå 
ñòîëüêî ìåòàôîðà ñåêñóàëüíîé ñèëû, êàê ÷àñòî äóìàþò, ñêîëüêî âûðà-
æåíèå òðèóìôàëüíîãî îò÷àÿíèÿ ìóæ÷èí, áðîñêà, êîòîðûé èì íàäî ñäå-
ëàòü, ÷òîáû ïåðåñòàòü áûòü ñìåðòíûìè» (Òàì æå, ñ. 48). 

Ïðîíèçûâàþùàÿ æèçíü ëþäåé ñåêñóàëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì 
ñòåðæíåì êíèã Ìèøåëÿ Óýëüáåêà. Èìåííî ñåêñóàëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ 
òîé àðåíîé, íà îñíîâå êîòîðîé ðàçâèâàþòñÿ âñå æèçíåííûå êîëëèçèè è 
ñòàâÿòñÿ îñíîâíûå ïðîáëåìû ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òàê ñåêñó-
àëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ çíàêîì æèçíè âîîáùå. Íî îíà ìîæåò áûòü îñíî-
âîé ãëîáàëüíûõ òðàãè÷åñêèõ êîëëèçèé, ÷àñòî âûçâàííûõ êîñìè÷åñêèìè 

1 Òàì æå. Ñ. 210, 211.
2 Ëîðàíñ Ê. Òàì æå. Ñ. 252.
3 Òàì æå. Ñ. 47.
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ïðè÷èíàìè, êàê òàèëàíäñêèé òàéôóí. Íî â îñíîâå èõ — àíòðîïîãåííàÿ 
äåÿòåëüíîñòü. «Âîçðîæäåíèå ïîëèìîðôíîé è íàðöèññè÷åñêîé ñåêñóàëü-
íîñòè ïåðåñòàåò áûòü óãðîçîé êóëüòóðå è, áîëåå òîãî, ñàìî íàïðàâëÿåò 
êóëüòóðíîå ñòðîèòåëüñòâî, åñëè îðãàíèçì âûñòóïàåò íå êàê èíñòðóìåíò 
îò÷óæäåííîãî òðóäà, íî êàê ñóáúåêò ñàìîðåàëèçàöèè».1 

Êðèçèñ ïðåäñòàâëåíèé î òðàäèöèîííîé ôåìèííîñòè è ìàñêóëèííî-
ñòè, òÿãîòåíèå ê àíäðîãèííîñòè âî âòîðîé ïîëîâèíå XX âåêà îïðåäåëè-
ëè òÿãîòåíèå ê ñî÷åòàíèþ êà÷åñòâ îáîèõ ïîëîâ â îáðàçàõ ìîäû: «à ëÿ 
ãàðñîí» — 20-õ, «æåíùèíà-âîèí» — 30-õ, «äåëîâàÿ æåíùèíà» — 70-õ, 
òÿãîòåíèå ê ãîìîñåêñóàëüíîñòè — â 90-õ. Ê êîíöó 90-õ óíèñåêñ ñäàåò 
ñâîè ïîçèöèè. Ìîäà ñàìûì ðàäèêàëüíûì îáðàçîì ïîä÷åðêèâàåò ïîëîâûå 
ðàçëè÷èÿ. Òåïåðü íèæíåå áåëüå, êîðñåòû, êîðñàæè, ïðîçðà÷íûå òêàíè, 
ðþøè, îáîðêè, âîëàíû — âñå ýòî ïîä÷åðêèâàåò ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ. Íèæ-
íåå áåëüå äåìîíñòðèðóþò áåç ñòåñíåíèÿ. Îáëåãàþùèå îäåæäû, ïîä÷åð-
êèâàþùèå âûïóêëîñòè æåíñêîãî òåëà — ÿãîäèöû, áðþêè, ïîä÷åðêèâàþò 
íîâóþ æåíñòâåííîñòü.

Åñòü ó Õóàíà Ìèðî ìàëåíüêàÿ ñòàòóýòêà, íàçâàííàÿ «Æåíùèíà». 
Îíà äåìîíñòðèðîâàëàñü íà âûñòàâêå â Ãîñóäàðñòâåííîì Ðóññêîì ìóçåå 
â 2005 ãîäó. Ìàëåíüêàÿ ðàáîòà, íî èñïîëíåííàÿ áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. 
Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áðîíçîâóþ ïðÿìîóãîëüíóþ ïëàñòèíó, âûñîêîé 
ñòîðîíîé âûòÿíóòóþ ââåðõ. Êðàÿ ýòîãî ïðÿìîóãîëüíèêà âûãíóòû ïî-
ëóîâàëàìè âïåðåä, à â ñåðåäèíå ñäåëàíà äûðêà. Ýòà äûðêà íàïîìèíàåò 
ñðåäíåâåêîâîå îáîçíà÷åíèå âóëüâû. Òàêîâî áûëî çíà÷åíèå ýòîãî âàæíî-
ãî æåíñêîãî îðãàíà â òå âðåìåíà. Òàêîâûì îíî îñòàëîñü äëÿ ìíîãèõ è 
ñåãîäíÿ â ñåêñóàëüíîì ïëàíå. 

1 Ìàðêóçå Ã. Ýðîñ è öèâèëèçàöèÿ. Êèåâ, 1995. Ñ. 217.
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Äåíüãè — âàæíûé è ÷àñòî èñïîëüçóþùèéñÿ ýëåìåíò ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ëþäåé. Ôåðíàí Áðîäåëü ïðèâîäèò â ñâîåé 
êíèãå ñëîâà Ñöèïèîíà äå Ãðàìîíà, ïèñàâøåãî â 1620 ãîäó: «Äåíüãè, ãî-
âîðèëè ñåìü ãðå÷åñêèõ ìóäðåöîâ, ñóòü êðîâü è äóøà ëþäåé; è òîò, ó êîãî 
èõ íåò, ñâåðøàåò ñâîé ïóòü, ïîäîáíî ìåðòâåöó ñðåäè æèâûõ».1 Äåíüãè 
÷åëîâå÷åñòâî èçîáðåëî òîãäà, êîãäà ïîäõîä îáû÷íîãî îáìåíà òîâàðîâ è 
óñëóã îêàçàëñÿ ÷ðåçâû÷àéíî íåóäîáíûì. Òàêîé äðåâíèé ñïîñîá îáìåíà 
òîâàðàìè è óñëóãàìè â ñîâðåìåííîì ÿçûêå íàçûâàåòñÿ «áàðòåðíîé òîð-
ãîâîé ñèñòåìîé (òîâàðíîãî îáìåíà)». Îí äî ñèõ ïîð èñïîëüçóåòñÿ. Êàê 
ïðàâèëî, òàêîé ñïîñîá îáìåíà ñ÷èòàåòñÿ îòñòàëûì. ×òîáû åå ïðåîäî-
ëåòü, ëþäè ïðèäóìàëè èçãîòîâëåíèå ñíà÷àëà ìåòàëëè÷åñêèõ, çàòåì áó-
ìàæíûõ ýêâèâàëåíòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ òîâàðû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ 
îáìåíà. Äåíüãè ñòàëè òåì, ÷òî íà óñëîâèÿõ âçàèìíîãî äîâåðèÿ ìîæåò 
áûòü îáìåíåíî íà òîâàðû è óñëóãè, ò. å. íåêèì çíàêîì, êîòîðûé îòî-
áðàæàåò öåííîñòü òîâàðîâ è óñëóã. Â êà÷åñòâå òàêèõ çíàêîâ â ðàçíîå 
âðåìÿ è ó ðàçíûõ íàðîäîâ èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå âåùè. Â íà÷àëå 
XIX âåêà íà îñòðîâå Ãàèòè ðåâîëþöèîííûé ãåíåðàë Ãåíðè Êðèñòîô, êî-
òîðûé ïîìîãàë îñâîáîäèòü Ãàèòè îò ôðàíöóçîâ, ñòîëêíóëñÿ ñ ïðîáëåìîé 
ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè îñòðîâà ïîñëå èçãíàíèÿ ôðàíöóçîâ. Îí ââåë óêàç, 
÷òî âñå òûêâåííûå ðàñòåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ñîáñòâåííîñòüþ êàçíà÷åéñòâà 
Ãàèòè. Åäèíñòâåííîé âàëþòîé äëÿ ïîêóïêè òîâàðîâ è ïðîäóêòîâ äîëæíà 
áûëà ñòàòü òûêâà. Òàê è ñòàëî. Òûêâû áûëè ñðåäñòâîì îáìåíà â ýêîíî-
ìèêå ñòðàíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåíåæíàÿ åäèíèöà Ãàèòè òàê è íàçû-
âàåòñÿ — òûêâà («òóðä»). Íå÷òî ïîõîæåå ñäåëàë Ãèòëåð â 1930-å ãîäû 
â Ãåðìàíèè. Îí ñòàë âûïóñêàòü áóìàãè, êîòîðûå íàçâàë äåíüãàìè, íå 
îáåñïå÷åííûå çîëîòîì, ñåðåáðîì, êðåäèòàìè èëè âûïóñêîì êàêèõ-ëèáî 
èçäåëèé èëè ïðîäóêòîâ. 

Â ðàçíûå âðåìåíà äåíüãàìè ìîãëè áûòü ðàêóøêè, òîïîðû, çîëîòîå 
ðóíî, ìåõà, ñîëü. ×àñòî â êà÷åñòâå äåíåã âûñòóïàëè ðîäîâûå çíàêè — 
òàíãè. Ñóùåñòâîâàëè «êîæàíûå äåíüãè». Ýòî áûëè êóñî÷êè äóáëåíîé 
êîæè ñ êëåéìàìè. Ïîïðîñòó ýòî áûëî òàâðî, êîòîðîå âûðåçàëîñü èç 
êîæè ëîøàäè, êîãäà îíà ïàëà. Òàêàÿ äåíåæíàÿ åäèíèöà èìåëà õîæäåíèå 
íàðÿäó ñî øêóðêàìè ïóøíûõ çâåðåé. Ó ìíîãèõ íàðîäîâ â êà÷åñòâå äåíåã 
ìîãëè áûòü øåéíûå óêðàøåíèÿ — ãðèâíû è áóñû. Ïîòîì ïîÿâèëèñü «äó-
áëåðû» äåíåã — ðàçíîãî ðîäà æåòîíû è òàëîíû. À òàêæå ìîíåòû, êîòî-

1 Öèò. ïî: Áðîäåëü Ô. Ñòðóêòóðû ïîâñåäíåâíîñòè. Öèò. èçä. Ñ. 508.
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ðûå äåëàëèñü â ôîðìå êóñî÷êîâ ìåòàëëà ñ êàêèìè-ëèáî îòòèñêàìè. Ïî-
ÿâèëèñü îíè â êîíöå VIII â äî í.ý. Ïåðâûå áóìàæíûå äåíüãè ïîÿâèëèñü 
âî Ôðàíöèè â 1701 ãîäó. Òîãäà Ëþäîâèêó XIV èç-çà êàòàñòðîôè÷åñêîé 
íåõâàòêè äåíåã ïðèøëîñü ïðèêàçàòü ïåðåëèòü ñåðåáðÿíûå òàáóðåòû èç 
Çåðêàëüíîãî çàëà Âåðñàëÿ, çîëîòóþ è ñåðåáðÿíóþ ïðèäâîðíóþ ïîñóäó. 
Íî ýòî íå ñìîãëî ñïàñòè ïîëîæåíèÿ. Äåíåã â ñòðàíå íå õâàòàëî. Òîã-
äà Ìèøåëü Øàìèëÿð, ãëàâíûé êîíòðîëåð ìîíåò, ñòàë âûäàâàòü áèëåòû 
äîëãîñðî÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ âìåñòî ìîíåò. 

Äåíüãè — îáùåïðèíÿòûé ñèìâîë áîãàòñòâà, ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñî-
ñòîÿíèÿ è òîðãîâëè. Òàê êàê îíè — çíàê îòíîøåíèÿ ê ìèðñêèì áëàãàì, 
òî ìîíàõè íåêîòîðûõ õðèñòèàíñêèõ îðäåíîâ äàþò îáåò íå ïðèêàñàòüñÿ ê 
äåíüãàì, òåì ñàìûì ðåïðåçåíòèðóÿ îòêàç îò âñÿêîé ìèðñêîé ñêâåðíû. Â 
êíèãàõ Íîâîãî çàâåòà äåíüãàì ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ çîëîòî, êîòîðîå ñèì-
âîëèçèðóåò èñòèííóþ äóõîâíîñòü. Èìåííî òàêîâ ñìûñë ïðèò÷è î òðåõ 
òàëàíòàõ (òàëàíò — ãðå÷åñêàÿ ìåðà ñåðåáðà è çîëîòà). Â Îòêðîâåíèè îò 
Èîàííà Õðèñòîñ íàçûâàåò çàáëóæäàþùåãîñÿ ñâÿùåííèêà íèùèì è ïðåä-
ëàãàåò åìó êóïèòü «çîëîòî, îãíåì î÷èùåííîå», ò. å. ÷èñòîå çîëîòî ñïàñå-
íèÿ â îáìåí íà ôàëüøèâûå äåíüãè ìèðñêèõ áëàã. Â àðèñòîêðàòè÷åñêîé 
êóëüòóðå Ñðåäíèõ âåêîâ äåíüãè áûëè ïðåçðåííûìè. Àðèñòîêðàò äîëæåí 
áûë ðàñøâûðèâàòü èõ ãîðñòÿìè, òàê êàê èñòèííûìè öåííîñòÿìè ìèðà 
ñ÷èòàëèñü ÷åñòü, ëþáîâü, ñëàâà, êîòîðûå íè ïðîäàòü, íè êóïèòü íåëü-
çÿ. Àðèñòîêðàò äåìîíñòðèðîâàë ñâîå ïðåçðåíèå ê ìàòåðèàëüíûì áëà-
ãàì. Äåíüãè àðèñòîêðàòà íàõîäèëèñü â ðóêàõ ìíîãî÷èñëåííûõ ïîñðåä-
íèêîâ — ýêîíîìà, ïîâàðà, ïîñûëüíîãî, ëàêåÿ, êîòîðûé íîñèë êîøåëåê 
ñâîåãî ãîñïîäèíà. È â íàøå âðåìÿ ñðåäè îïðåäåëåííûõ ñëîåâ ñ÷èòàåòñÿ 
øèêîì ïðèêóðèâàòü îò êðóïíûõ êóïþð, íå áðàòü ñäà÷è, íå ïîäíèìàòü 
óïàâøèõ äåíåã. Ìåæäó òåì áóðæóàçíàÿ êóëüòóðà âûðàáîòàëà ñîâåðøåí-
íî èíîå îòíîøåíèå ê äåíüãàì. Â áóðæóàçíîé êóëüòóðå äåíüãè — ñèìâîë 
íå òîëüêî áëàãîñîñòîÿíèÿ, âëàñòè è ñèëû, íî óíèâåðñàëüíîå ìåðèëî âñåõ 
öåííîñòåé. Øðè Àóðîáèíäî Ãõîø — îäèí èç âåäóùèõ äóõîâíûõ ó÷èòå-
ëåé XX ñòîëåòèÿ äàæå óêàçàë íà áîæåñòâåííîñòü ïðîèñõîæäåíèÿ äåíåã. 
Íå ñëó÷àéíî èìåííî â XX âåêå äåíüãè ñðàâíèëè ñ ýíåðãèåé. Êàê è ýíåð-
ãèþ, äåíüãè ìîæíî íàêàïëèâàòü, ýêîíîìèòü, ïóñêàòü â îáîðîò, çàùèùàòü 
îò ïîõèòèòåëåé, ìîæíî äåëèòüñÿ ñ ïðèÿòíûìè ëþäüìè. 

Òåðìèí «ìîíåòà» âîçíèê îò íàçâàíèÿ ñóïðóãè Þïèòåðà, áîãèíè 
Þíîíû-Ìîíåòû (Þíîíû-Ñîâåò÷èöû). Íà òåððèòîðèè õðàìà ýòîé áîãè-
íè ñòàëè âûáèâàòü åå èçîáðàæåíèÿ íà äåíåæíûõ çíàêàõ. Âñêîðå ýòè äå-
íåæíûå çíàêè, êîòîðûå áûëè â ôîðìå ìåòàëëè÷åñêîãî êðóæêà ñ åå èçî-
áðàæåíèåì, ñòàëè èìåíîâàòü «ìîíåòàìè». Áûëî ýòî åùå â IY — III ââ. 
äî í.ý. Îòñþäà ýòî íàçâàíèå ïîøëî ïî ìèðó. Òàê æå áûëî è ìíîãî ñòî-
ëåòèé ñïóñòÿ è ñ ÷åðâîíöàìè, íà êîòîðûõ áûëà èçîáðàæåíà ãîëîâà Íà-
ïîëåîíà. Èõ ñòàëè íàçûâàòü «íàïîëåîíäîðàìè», à ïîòîì öàðñêèå êðåäèò-
íûå áèëåòû ñ èçîáðàæåíèÿìè Åêàòåðèíû II — «êàòåíüêàìè». Íà Ðóñè 
ñëîâî «ìîíåòà» âîøëî â îáèõîä ñî âðåìåí Ïåòðà I. 



191Ãëàâà 12. Ñåìèîòèêà äåíåã

Íî íå âñåãäà äåíüãè — ëèøü ñðåäñòâî óïëàòû çà òîâàðû. ×àñòî ìî-
íåòû èìåëè äðóãèå ôóíêöèè. Îíè áûëè óêðàøåíèÿìè, èñïîëüçóÿñü è 
êàê îòäåëüíûå ïîäâåñêè, è â îæåðåëüÿõ. Òàêèå ìîíåòû-ïîäâåñêè è óêðà-
øåíèÿ, èìèòèðóþùèå ìîíåòû, âñåãäà çàíèìàëè îñîáîå, ïî÷åòíîå ìåñòî 
â ïàðàäíîì æåíñêîì óáîðå â Äðåâíåé Ðóñè, Áàëòèè è äðóãèõ ñòðàíàõ 
ÿçû÷åñêèõ ïëåìåí (êðóãëàÿ ìîíåòà — ñèìâîë Ñîëíöà, áîãà Ðîäà). Ïåð-
âûå ðóññêèå êîïåéêè äåëàëè èç ñåðåáðÿíîé ïðîâîëîêè ïðîñòûì äàâëå-
íèåì (îíè áûëè ìîñêîâñêèìè, íîâãîðîäñêèìè, ïñêîâñêèìè), èõ ÷àñòî 
íàøèâàëè â âèäå óêðàøåíèÿ íà îäåæäó. Ó ìîíåò, êðîìå äåêîðàòèâíîé, 
ìàãè÷åñêîé, äåíåæíîé ôóíêöèè ìîãëî áûòü åùå îäíî ñâîéñòâî: îíà ìîã-
ëà èãðàòü ðîëü ñèìâîëà ñîñòîÿòåëüíîñòè, ñîöèàëüíîãî ïðåñòèæà. Åñëè 
ìîíåòà-ïîäâåñêà íå áëèñòàëà êðàñîòîé, òî ñèëüíåå âîçðàñòàëî åå çíà-
÷åíèå êàê àìóëåòà. Ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà, ïðèïèñûâàåìûå ìîíåòàì, ïå-
ðåíîñèëèñü è íà ìîíåòîâèäíûå ïîäâåñêè. Êðîìå òîãî, ìîíåòû ñëóæèëè 
îïëàòîé ïîõîðîí åãî îáëàäàòåëþ â ìèðå ìåðòâûõ.

Çà ìíîãî âåêîâ ñóùåñòâîâàíèÿ òîâàðíî-äåíåæíûõ îòíîøåíèé ÷åëî-
âå÷åñòâî ïðèâûêëî, ÷òî ìîíåòû èìåþò èñêëþ÷èòåëüíî êðóãëóþ ôîðìó. 
Âîçìîæíî, íà âûáîð ôîðìû äëÿ ìåòàëëè÷åñêèõ äåíåã ïîâëèÿëà ôîðìèðî-
âàâøàÿñÿ â ãëóáîêîé äðåâíîñòè î÷åíü âàæíàÿ ñèìâîëèêà êðóãà, èìåâøàÿ 
òðîéíîå çíà÷åíèå: êðóãîâîðîò æèçíè, âðåìåííîé öèêë è áîæåñòâåííîå 
íà÷àëî. Òðàäèöèîííî ëþäè ñâÿçûâàëè ñ êðóãîì èäåþ äâèæåíèÿ. Ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî ýòà ôèãóðà âîïëîùàåò â ñåáå âðåìåííîé öèêë, âå÷íûé êðóãî-
âîðîò âñåãî ñóùåãî: õîðîâîä ïëàíåò âîêðóã Ñîëíöà, êîòîðûé, â ñâîþ 
î÷åðåäü, íàõîäèò îòðàæåíèå â êðóãîïîäîáíûõ ïëàíàõ õðàìîâ è öèðêîâ, 
â êðóãîâîì òàíöå äåðâèøåé, â ìàãè÷åñêîì ïåðåäâèæåíèè áóääèñòîâ âî-
êðóã ñòóïû, õðèñòèàíñêèõ ñâÿùåííèêîâ âîêðóã àëòàðÿ, ìóñóëüìàíñêèõ 
ïàëîìíèêîâ âîêðóã Êààáû. Êðóã ó ìíîãèõ íàðîäîâ ñ÷èòàëñÿ óíèâåðñàëü-
íûì ñèìâîëîì íåïðåêðàùàþùåãîñÿ áûòèÿ è âå÷íîñòè. Îäíàêî ýòà òåñ-
íàÿ ñâÿçü êðóãà ñ âå÷íîñòüþ íå ïðåâðàòèëàñü â ãàðàíòèþ «áûòü âñåãäà 
êðóãëûìè» äëÿ ìåòàëëè÷åñêèõ äåíåã. Óæå â ñåðåäèíå XX âåêà âî ìíîãèõ 
ñòðàíàõ ìèðà âîâñþ áûëè â õîäó êâàäðàòíûå, øåñòè-, âîñüìè-, äåñÿòè- è 
äâåíàäöàòèóãîëüíûå ìîíåòû è äàæå ìîíåòû ñ âîëíèñòûìè êðàÿìè. Êàê 
ïðàâèëî, òàêèå äåíüãè âûïóñêàëèñü è âûïóñêàþòñÿ â ñòðàíàõ íå åâðî-
ïåéñêèõ, îòíîñÿùèõñÿ íàìè ê ðàçðÿäó ýêçîòè÷åñêèõ. Îíè òàêæå èìåþò 
ñâîþ ñèìâîëèêó. Íàïðèìåð, êâàäðàò (ìîíåòû ïîäîáíîé ôîðìû õîäÿò â 
ñòðàíàõ Àçèè) ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì çåìëè è çåìíîé æèçíè. 

×àñòî ìîíåòû èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå «ðàçíîñ÷èêîâ» ðàçíîãî ðîäà 
ðåêëàìû. Ó ìíîãèõ ãîñóäàðñòâ äàæå åñòü ñïåöèàëüíàÿ ñòàòüÿ äîõîäîâ 
îò âûïóñêà þáèëåéíûõ è äðóãèõ ïàìÿòíûõ ìîíåò. Íàïðèìåð, èñêóññòâî 
Ïåòðà-ôëîòîâîäöà áûëî óâåêîâå÷åíî ïàìÿòíûìè ìîíåòàìè, êàê â êîì-
ïîçèöèè ìåäàëè 1711 ãîäà, ïîâòîðåííîé íà ÷åðâîíöå òîãî æå ãîäà, ãäå 
èçîáðàæåí îðåë, äåðæàùèé ôëàãè Áåëîãî, Áàëòèéñêîãî, ×åðíîãî è Êà-
ñïèéñêîãî ìîðåé, íà êîòîðûõ Ïåòð äåðæàë ñâîé ôëîò.
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Íà äðåâíèõ ìîíåòàõ èçîáðàæàëîñü áîãàòñòâî ãîðîäîâ è ãîñóäàðñòâ. 
Ãëàâíûì áûëî èçîáðàçèòü îñíîâíûå îòðàñëè õîçÿéñòâà — ñêîòîâîäñòâî, 
ðûáîëîâñòâî ò. ä. Òàêèå ìîíåòû çàîäíî ñëóæèëè è òîðãîâîé ðåêëàìîé 
ýòèì ãîðîäàì. Íåðåäêî èçîáðàæåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü äåâèçàìè, êîòîðûå 
ïîÿâèëèñü îäíîâðåìåííî ñ ÷åêàíêîé ìîíåò. Ãåðáû ãîðîäîâ è ãîñóäàðñòâ 
ïîÿâèëèñü ìíîãî ïîçæå. Â 1959 ãîäó â Ðîòòåðäàìå Âñåìèðíûé ñîþç ýñïå-
ðàíòèñòîâ âûïóñòèë áðîíçîâûå ìîíåòû äîñòîèíñòâîì â 1, 5 è 10 ñòåëë 
(çâåçä), ãäå íà àâåðñå èçîáðàæåí çåìíîé øàð, âîêðóã êîòîðîãî íàïèñàí 
äåâèç ýñïåðàíòèñòîâ: «Ìèð — ýòî åäèíûé êðàé, ÷åëîâå÷åñòâî — åäèíûé 
íàðîä». Íà ðåâåðñå — ïÿòèêîíå÷íàÿ çâåçäà, ãäå â öåíòðå âûáèò íîìèíàë 
ìîíåòû, à íàä çâåçäîé — íàäïèñü: «Âñåìèðíûé ñîþç». 

Ñóùåñòâîâàëè òàêæå íàãðàäíûå è ïîäíîñíûå äåíüãè. Íàãðàäíûå 
äåíüãè ðàçäàâàëèñü â Ðîññèè ñîëäàòàì (îíè áûëè ñåðåáðÿíûìè) è îôè-
öåðàì( îíè áûëè çîëîòûìè). Ýòîò îáû÷àé áûë ÷èñòî ðóññêèì, èáî çà 
ðóáåæîì íà Çàïàäå àðìèè áûëè òîëüêî íàåìíûìè. Ïîäíîñíûå äåíüãè 
ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ïîäàðêè äîëæíîñòíûì ëèöàì ðàçíîãî ðîäà. ×åêà-
íèëèñü â Ðîññèè è ìîíåòû «íà ïàìÿòü». Òàêèå âûïóñêàëà Åêàòåðèíà II, 
êîòîðûå îíà ðàçäàâàëà â ÷åñòü ïîåçäêè â Êðûì. 

Ïàïà ðèìñêèé ÷åêàíèë ìîíåòó «îòïóùåíèÿ ãðåõîâ». Áûëè ìîíåòû 
ñâÿòûõ, íà äåíü ðîæäåíèÿ, ìîíåòû-àìóëåòû.

Î÷åíü èíòåðåñíî, êàê äåíüãè íàçûâàþò â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Âî Ôðàí-
öèè, íàïðèìåð, íàëè÷íûå äåíüãè íàçûâàþò ñëîâîì «Liquide», ÷òî èìååò 
è äðóãîå çíà÷åíèå — æèäêîñòü. Ýòî îáîçíà÷åíèå äåíåã èñïîëüçóåòñÿ âî 
Ôðàíöèè ñ XVI âåêà. Âèäèìî, äåíüãè äîëæíû áûòü ïðîçðà÷íû, òåêó÷è 
è õîëîäíû, êàê âîäà. Òàêîìó èõ îáðàçó ñîîòâåòñòâóþò «ýëåêòðîííûå» 
äåíüãè, ïåðåìåùàþùèåñÿ ñ îãðîìíîé ñêîðîñòüþ, ïðîçðà÷íûå áëàãîäàðÿ 
áàíêîâñêîìó è ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðîëþ è íåîñÿçàåìûå. Èõ íåëüçÿ 
ïîòðîãàòü. Îíè íå ÿâëÿþòñÿ íè÷åì, êðîìå ñèìâîëà ýêîíîìè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè. Âåùåñòâåííûå æå äåíüãè — áóìàæíûå è ìåòàëëè÷åñêèå — 
îáëàäàþò íåêîòîðîé, òàê ñêàçàòü, òåïëîêðîâíîñòüþ. 

Â Èíäèè ñåðåáðÿíàÿ ìîíåòà íàçûâàëàñü «ðóïèÿ», à ìåäíàÿ — «ïàé-
ñà». Â Áèðìå îäíà èç äðåâíèõ ìîíåò íàçûâàåòñÿ «ïàé». Âîçìîæíî, èç-çà 
ýòîãî ìû ãîâîðèì: «Âíåñòè ñâîé ïàé», ïàé — ÷àñòü, âîçìîæíî îòñþäà 
îáðàçîâàëîñü ñëîâî «ïàåê». À «âíåñòè ñâîþ ëåïòó» — âûðàæåíèå ïðî-
èçîøëî îò óêðàèíñêîãî «ëåïøèé», áîëãàðñêîãî «ëåï», ïîëüñêîãî «ëåï-
øè», ÷åøñêîãî «ëåïûé», îáîçíà÷àâøèå êðàñèâûé, ïðåêðàñíûé. Òåì ñà-
ìûì ïðèâåäåííîå âûðàæåíèå èìååò ñìûñë «âíåñòè ÷òî-òî äîáðîå». Èç 
Àíãëèè ê íàì ïðèøëî ñëîâî «ïåííè» — âî ìíîæåñòâîì ÷èñëå — ïåíñû, 
÷òî ñòàëî îñíîâîé â ðóññêîì ÿçûêå ñëîâ ïåíñèÿ, ïåíñèîíåð, ïåíè (íà-
ëîã)… Âïðî÷åì, â àíãëèéñêèé ÿçûê ýòî ñëîâî ïðèøëî èç ãðå÷åñêîãî, ãäå 
ïåíèÿ îçíà÷àåò áåäíîñòü. À ñëîâî ñîëèäíûé ïðîèçîøëî îò íàçâàíèÿ çî-
ëîòîé ìîíåòû «ñîëèä» — òÿæåëûé, èìåâøèé õîæäåíèå â Âèçàíòèè. 
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Ãðèâíà â ñòàðèíó áûëà ìåðîé âåñà. Ïîçæå ãðèâíà ñòàëà ôóíòîì. Â ñëî-
âàðå Â. Äàëÿ ñëîâî ãðèâíà îáúÿñíÿåòñÿ êàê ðîä ìåäàëüîíà, ñåðåáðÿíàÿ 
ìîíåòà, íîñèìàÿ íà øåå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîÿâèëàñü ãðèâíà â 1316 ã.1

Âñåì èçâåñòíîå íàçâàíèå àìåðèêàíñêèõ äåíåã «äîëëàð» ïðîèçîøëî 
îò ñëîâà «òàëåð», èçìåíåííîãî ãîëëàíäñêèì, à çàòåì è àìåðèêàíñêèì 
ïðîèçíîøåíèåì â äîëëàð. 

Ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ íàðîäîâ ÷àñòî ïðèäóìûâàþò ñâîèì äåíüãàì 
ëàñêàòåëüíûå èëè ïðåçðèòåëüíûå ïðîçâèùà. Ðóññêèå íàçûâàþò ðóáëè 
«êàïóñòîé». Çäåñü îò÷åòëèâî âèäíà ðàñòèòåëüíàÿ, õòîíè÷åñêàÿ ìèôîëî-
ãèÿ. Ýòî ÷òî-òî, ÷òî ïðîèçðàñòàåò èç ãëóáèí ìàòóøêè-çåìëè. Ïîÿâèâ-
øååñÿ âî âðåìÿ ïåðåñòðîéêè, â ðåçóëüòàòå èíôëÿöèè íàçâàíèå «ñóøå-
íûå» — ýòî ñâèäåòåëüñòâî óìèðàíèÿ íàöèîíàëüíîé âàëþòû â òî âðåìÿ. 
À åùå ðóáëè íàçûâàëè «äåðåâÿííûìè» — òîæå ÷òî-òî ìåðòâîå, ñäå-
ëàííîå èç âûñóøåííîãî äåðåâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà òåíäåíöèÿ íà-
÷èíàåò èñ÷åçàòü, ÷òî ðåïðåçåíòèðóåò íîâóþ ñèòóàöèþ. Åùå äåíüãè íà 
Ðóñè èçäàâíà íàçûâàþò «áàáêàìè» — ýòî âîñïîìèíàíèå î êîãäà-òî ïî-
ïóëÿðíîé íàöèîíàëüíîé èãðå â áàáêè — êîñòî÷êè, çàëèòûå ñâèíöîì. Â 
ñòàðèíó áûòîâàëè ñîâñåì äðóãèå íàçâàíèÿ. Òàê, äâóõêîïåå÷íàÿ ìîíåòà 
íàçûâàëàñü «ñåìèøíèê». ½ è ¼ êîïåéêè îáîçíà÷àëèñü ñëîâàìè «äåíåæ-
êà» è «ïîëóøêà». 10 êîïååê ïîëó÷èëè íàçâàíèå «ãðèâåííûé», è äîëãîå 
âðåìÿ ýòî ñëîâî ñîñóùåñòâîâàëî ñî ñëîâîì «ãðèâåííèê». Â Ñèáèðè ýòó 
ìîíåòó (ïîñëå ðåôîðìû 1840 ãîäà, êîãäà òðåõêîïåå÷íàÿ ìîíåòà ïðèðàâ-
íèâàëàñü ïî öåííîñòè 10-òè êîïåå÷íîé ñòàëè íàçûâàòü «àëòûìèøíèê» 
èëè «ñåìèòêà»! Èëè ïðîñòî «ñåíî»). Â ñðåäíåé Ðîññèè ýòà ìîíåòà ñòà-
ëà íàçûâàòüñÿ «òðûíêîé». Äâóõêîïåå÷íàÿ ìîíåòà íàçûâàëàñü — ãðîø 
è ðàâíÿëàñü 7 êîïåéêàì â äîðåôîðìåííîé ìîíåòå. Ïîýòîìó â íàðîäå åå 
íàçûâàëè «ñåìàê». Ãðîøåì íàçûâàëè ïîëóêîïåå÷íóþ ìîíåòó, à «äåíü-
ãà» ñòàëà «ãðîøèêîì». 

Ðóññêèå â íàøå âðåìÿ ÷àñòî íàçûâàþò äîëëàðû «ãðèíàìè» èëè ïðî-
ñòî «çåëåíüþ» (îò öâåòà äåíåã). Íî ÿâíî ïðîñòóïàåò ðàñòèòåëüíàÿ, æè-
âàÿ òåìàòèêà. Ñàìè æå àìåðèêàíöû ñëîâî «green» ïî îòíîøåíèþ ê 
äîëëàðàì ïî÷òè íå èñïîëüçóþò. Îíè èõ íàçûâàþò «áàêñàìè» — ïðîèç-
âîäíîå îò «buck» (îäíà èç ðàçíîâèäíîñòåé îëåíÿ). Ýòî âîñïîìèíàíèå î 
âðåìåíàõ Äèêîãî Çàïàäà, îá îäåòûõ â íàðÿäû èç îëåíüåé êîæè òðàïïå-
ðàõ, ìåòêèõ ñòðåëêàõ. Äîëëàð — ýòî òî, ÷òî íàäî ïîäñòðåëèòü, ïîéìàòü. 
Îðóæåéíîé ñèìâîëèêè â ñâîèõ îòíîøåíèÿõ ñ äåíüãàìè òàêæå ïðèäåð-
æèâàþòñÿ ôðàíöóçû. Ñâîè ôðàíêè îíè íàçûâàþò «ïóëÿìè». Ñîñåäíèå 
èòàëüÿíöû, îñîáî íå ìóäðñòâóÿ, íàçûâàþò ëèðû ëèðàìè. Íî ìåëêàÿ 
áóìàæêà â òûñÿ÷ó ëèð — ýòî «scudo», íàçâàíèå êîãäà-òî áûòîâàâøåé 
ìîíåòû. Íî åùå èòàëüÿíöû, ðàíüøå ðóññêèõ ïîïàâøèõ â ãèïåðèíôëÿ-

1 Âàñèíñêèé Ì. Àëüáîì ìîíåò. Ì., 1913.
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öèè, òîæå èñïîëüçóþò êëèêó «ñóøåíûé», «secco». Èñïàíöû ñâîþ ïåñåòó 
çîâóò «áëîíäèíêà» («rubia»), òàê êàê íåêîòîðûå áàíêíîòû çîëîòèñòîãî 
öâåòà. Æèòåëè òóìàííîãî Àëüáèîíà, ðàññóäèòåëüíûå áðèòàíöû ñêëîí-
íûå ê èðîíè÷åñêîé ìåëàíõîëèè, ôóíòû ñòåðëèíãîâ èìåíóþò «bread» — 
õëåá. Íåìöû ìàðêè çîâóò ìàðêàìè, íî äåíüãè âîîáùå íàçûâàþò êàïó-
ñòîé, ïîëÿêè ñâîè çëîòûå íàçûâàþò ïðåçðèòåëüíî ãðîøè, çàáûâàÿ, ÷òî 
êîãäà-òî ãðîø áûë íàçâàíèåì ïî÷òåííîé çîëîòîé ìîíåòû, íàçâàíèå êî-
òîðîé ïðîèñõîäèëî îò íåìåöêîãî «gross» — áîëüøîé. Èçðàèëüòÿíå ñâîé 
øåêåëü íàçûâàþò äæóáîò èëè ñòèôîò. Ïåðâîå ñëîâî çíà÷èò «êó÷à ìå-
ëî÷è», âòîðîå — «êó÷à äåíåã», ò. å. òî ëè òû ñ øåêåëÿìè áîãàò, òî ëè 
òàñêàåøü â êàðìàíàõ êó÷ó äðÿíè… Ãðóçèíû ñâîþ âàëþòó îêðåñòèëè 
«ëàðè», ÷òî îçíà÷àåò «áîãàòñòâî». ßïîíöû æå íèêàêîé êëè÷êè äëÿ èåíû 
íå èçîáðåëè. Âèäèìî, îíè åå íàñòîëüêî óâàæàþò, ÷òî íå ñ÷èòàþò âîç-
ìîæíûì èìåòü êàêèå-òî ÷óâñòâà ïî îòíîøåíèþ ê ñòîëü íèçìåííîé ìà-
òåðèè, êàê äåíüãè. 

Êàêîâû æå çíàêîâûå îñîáåííîñòè äåíåã? Ýòî ìîãóò áûòü èçîáðàæå-
íèÿ öàðåé, áîãîâ è èõ ñâÿùåííûõ æèâîòíûõ. Ïðè Äàðèè (522–486 ãã.. 
äî í.ý.) íà çîëîòîì äàðèêå — ìîíåòå èç ÷èñòîãî çîëîòà âåñîì â 8,4 ã. 
èçîáðàæåí áûë öàðü â îáðàçå ñòðåëêà èç ëóêà. Òàêîâû ìîíåòû è ïî-
ëèñîâ Äðåâíåé Ãðåöèè. Íàïðèìåð, íà ìîíåòàõ ïîëèñà Àôèí íà àâåðñå 
(ëèöåâàÿ ñòîðîíà) áûëà èçîáðàæåíà ãîëîâà áîãèíè Àôèíû, íà ðåâåð-
ñå (îáîðîòíàÿ ñòîðîíà) — åå ñâÿùåííàÿ ïòèöà — ñîâà. Íà ìîíåòàõ 
Ñðåäíåâåêîâüÿ èçîáðàæàëèñü õðèñòèàíñêèå ñâÿòûå. Õðèñòèàíñêèå ñâÿ-
òûå èçîáðàæàþòñÿ íà ìîíåòàõ íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ ñòðàí Ëàòèí-
ñêîé Àìåðèêè. Èçîáðàæàþòñÿ íà äåíüãàõ ïîðòðåòû ïðàâèòåëåé è âû-
äàþùèõñÿ ëþäåé. Ê ïðèìåðó, çîëîòàÿ ìîíåòà «Áðèòàíèÿ» âåñîì â îäíó 
óíöèþ íà îäíîé ñòîðîíå èìååò ïîðåò êîðîëåâû Åëèçàâåòû II, íà äðó-
ãîé — òðàäèöèîííûé íà ìîíåòàõ Âåëèêîáðèòàíèè ñþæåò — ñèäÿùàÿ 
æåíñêàÿ ôèãóðà ñ òðåçóáöåì è ùèòîì, ñèìâîëèçèðóþùàÿ Áðèòàíèþ, 
ïðàâèòåëüíèöó ìîðåé. 

Â Âàëàõèè â XV â. áûëà âûïóùåíà ìîíåòà, íà àâåðñå êîòîðîé áûë 
èçîáðàæåí ãåðàëüäè÷åñêèé ùèò, à íà ðåâåðñå — øëåì, óêðàøåííûé 
çâåçäîé ñ øåñòüþ ëó÷àìè, à íà ìàêîâêå — îðåë ñî ñëîæåííûìè êðûëüÿ-
ìè. Ñìûñë ýòîãî èçîáðàæåíèÿ çàêëþ÷àëñÿ â òîì, ÷òî â 1456 ã. áûëî îò-
ìå÷åíî ïîÿâëåíèå ïëàíåòû Ãàëëåÿ. Òîãäà è áûë íàëàæåí âûïóñê ìîíå-
òû, îòìåòèâøåé ïîÿâëåíèå ýòîãî íåîáû÷íîãî ÿâëåíèÿ. 

Â ïåðèîä ïðàâëåíèÿ Ãóïòîâ â Èíäèè âûïóñêàëèñü ìîíåòû èç çîëîòà 
ïðàâèëüíîé ôîðìû ñ èçîáðàæåíèÿìè ïðàâèòåëåé ãîñóäàðñòâà. Ïîñëå çà-
âîåâàíèÿ Èíäèè àðàáàìè, íà ìîíåòàõ ñòàëè ÷åêàíèòü èìåíà ïðàâèòåëåé, 
òàê êàê èçîáðàæåíèÿ ëèö áûëè çàïðåùåíû èñëàìîì. Èíîãäà ïîðòðåòíûå 
èçîáðàæåíèÿ òàÿò çàáàâíûå èñòîðè÷åñêèå êîëëèçèè. Òàê, â àóëå Êóáà÷è 
õðàíèòñÿ ìîíåòà ñ èçîáðàæåíèåì äî÷åðè Àáèññèíñêîãî èìïåðàòîðà Ìå-
íèëèêà II, êîòîðûé íå õîòåë âûäàòü ñâîþ äî÷ü çà êóáà÷èíñêîãî ìàñòåðà 
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çëàòîêóçíåöà, èç-çà òîñêè ïî âîçëþáëåííîé îòëèâøåãî ìîíåòó ñ åå èçî-
áðàæåíèåì. (Âïîñëåäñòâèè îí âñå æå ñóìåë íà íåé æåíèòüñÿ).1 

Ìîãóò áûòü èçîáðàæåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ñèìâîëèêè èëè ñèìâî-
ëîâ ñòðàíû, êîòîðîé ïðèíàäëåæèò ìîíåòà. Èçîáðàæàþò ðàñòåíèÿ, ìà-
ãè÷åñêèå çíàêè, çíàìåíèòûå àðõèòåêòóðíûå ñîîðóæåíèÿ. Íàïðèìåð, íà 
ôðàíöóçñêèõ ôðàíêàõ èçîáðàæàëàñü Ìàðèàííà — ñèìâîë Ôðàíöèè. Íà 
äåíüãàõ ìîãóò ïèñàòüñÿ ëîçóíãè, äåâèçû, èçðå÷åíèÿ èç ñâÿùåííûõ êíèã, 
èçîáðàæàåòñÿ ïîëíûé íàáîð ìàãè÷åñêèõ çíàêîâ — îò êðåñòà äî ñâàñòè-
êè, çíàìåíèòûå àðõèòåêòóðíûå ñîîðóæåíèÿ. Î÷åíü èíòåðåñíû â ýòîì 
îòíîøåíèè äîëëàðû ÑØÀ, íà êîòîðûõ èçîáðàæåíû ìàñîíñêèå çíàêè — 
óñå÷åííàÿ ïèðàìèäà, ñèìâîëèçèðóþùàÿ äåìîêðàòèþ, òðåóãîëüíèê ñ 
«âñåâèäÿùèì îêîì Áîãà», çìåÿ, êóñàþùàÿ ñåáÿ çà õâîñò — ãåðàëüäè÷å-
ñêèé ñèìâîë âå÷íîñòè, è â òî æå âðåìÿ àëõèìè÷åñêèé çíàê «âå÷íîãî äå-
ëàíèÿ». Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îòöû-îñíîâàòåëè Ñåâåðî-àìåðèêàíñêèõ 
Îáúåäèíåííûõ Øòàòîâ áûëè ìàñîíàìè, à Äæîðäæ Âàøèíãòîí áûë ìà-
ãèñòðîì ìàñîíñêîé ëîæè. Çíàê, èçîáðàæàþùèé äîëëàð — äâàæäû ïå-
ðå÷åðêíóòàÿ áóêâà «S» íàïîìèíàåò êàäóöåé — ñèìâîë Ìåðêóðèÿ, ïî-
êðîâèòåëÿ òîðãîâëè, íî â òî æå âðåìÿ îí — àëõèìè÷åñêèé çíàê «ðòó-
òè ôèëîñîôîâ», íåîáõîäèìîé äëÿ ñîçäàíèÿ ôèëîñîôñêîãî êàìíÿ. Ñðåäè 
æèâîòíûõ, èçîáðàæàåìûõ íà ìîíåòàõ è áàíêíîòàõ, ëèäèðóþùåå ïîëî-
æåíèå çàíèìàåò ëåâ. Îñêàëåííàÿ ìîðäà õèùíèêà ñìîòðèò ñ ìîíåò Ýôè-
îïèè. Åãî ãðàíäèîçíàÿ ôèãóðà óêðàøàåò äåíüãè ×åõèè, Áîëãàðèè, Øðè-
Ëàíêè, Èíäèè, Èðàíà, Âåëèêîáðèòàíèè è ìíîãèõ äðóãèõ ãîñóäàðñòâ 
ìèðà. Äàæå Ýñòîíèÿ, ãäå, êàê èçâåñòíî, ëüâû íå âîäÿòñÿ, ñî÷ëà óìåñò-
íûì ïîìåñòèòü èçîáðàæåíèå ýòîãî æèâîòíîãî íà ñâîèõ ìîíåòàõ. Êàê 
ïðàâèëî, ëåâ ïåðåøåë íà ìîíåòû èç ãîñóäàðñòâåííûõ ãåðáîâ, ãäå áûë 
èëè öåíòðàëüíîé ôèãóðîé, èëè âàæíûì êîìïîíåíòîì ñþæåòà, òàê êàê 
îí òðàäèöèîííî ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì öàðñòâåííîé âëàñòè, ñâÿçàííûì ñ 
îãíåì è ñîëíöåì.

Ó ðîññèéñêîãî ðóáëÿ íèêîãäà íå áûëî óñòîÿâøåãîñÿ ñèìâîëà. Êàæ-
äûé íàø ðóáëü èìåë ñîáñòâåííóþ, ðåäêî ïîâòîðÿþùóþñÿ ñèìâîëèêó. 
Ïåðâûå ðóññêèå ìîíåòû — çëàòíèêè è ñðåáðåíèêè Âëàäèìèðà, à òàê-
æå ñðåáðåíèêè ßðîñëàâà. Íà íèõ åñòü ñèìâîë, ïîõîæèé íà òðåçóáåö, 
òàê íàçûâàåìûé «çíàê Ðþðèêîâè÷åé». Íî ýòî åùå íå ðóáëè. Ñëîâî 
«ðóáëü» âïåðâûå áûëî çàôèêñèðîâàíî â íîâãîðîäñêèõ áåðåñòÿíûõ ãðà-
ìîòàõ VIII âåêà. «Ïðè Äìèòðèè Äîíñêîì âñå åùå áûâøèå äî òåõ ïîð â 
õîäó êîæàíûå äåíüãè — êóíû áûëè çàìåíåíû ìàëåíüêèìè ñåðåáðÿíû-
ìè ìîíåòêàìè ïî îáðàçöó òàòàðñêèõ. (Ðàíüøå íà Ðóñè äåíüãàìè ñëóæè-
ëè ìåõà öåííûõ ïóøíûõ çâåðåé; êóíà — øêóðà êóíèöû; ñþäà îòíîñèò-
ñÿ òàêæå ìåõ îäíîãî èç âèäîâ áåëîê). Ìîíãîëû ðàíüøå ïîëüçîâàëèñü 
ìàëåíüêèìè êóñî÷êàìè äðåâåñíîé êîðû èëè êîæè ñ îòòèñíóòûì íà íèõ 

1 Ñì. îá ýòîì: Ñåìàð Ã. Ì. Ñðåäè ìîíåò . Ì., 1990. Ñ. 10–11.
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õàíñêèì êëåéìîì, ïîçäíåå ìîíåòàìè èç ñåðåáðà (òàíãà) è ìåäè (ïóëà), 
îòêóäà è ðóññêèå ñòàëè íàçûâàòü ñåðåáðÿíûå ìîíåòû: äåíüãè (äàíãè), 
à ìåäíûå: ïóëû (ïóëî èëè ïóë)».1 Îäíàêî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ðóáëü êàê äå-
íåæíàÿ åäèíèöà ñóùåñòâîâàëà óæå ïðè Äìèòðèè Èâàíîâè÷å Äîíñêîì. 
Òàê íàçûâàëè ñåðåáðÿíûå ñëèòêè âåñîì îêîëî 200 ãðàììîâ. Ðóáëÿìè 
ñòàëè íàçûâàòü êóñî÷êè ñåðåáðà, êîòîðûå îòðóáàëè îò ñëèòêîâ è èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ óïëàòû. Íà ñëèòêàõ èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ êëåéìà. Êëåé-
ìî ýòî — ñâèäåòåëüñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ñëèòêó êîíêðåòíîãî ÷åëîâå-
êà. Èíîãäà èìåíà âëàäåëüöåâ ïðîöàðàïûâàëèñü (èçâåñòíà ñåðèÿ ñëèò-
êîâ, íà êîòîðûõ ïðîöàðàïàíî «Ïåòðîâû ãðèâíû»). Èíîãäà íà ñëèòêàõ 
ïîÿâëÿëèñü òå æå èçîáðàæåíèÿ, ÷òî è íà ìîíåòàõ ñîîòâåòñòâóþùåãî 
ïåðèîäà. Ïåðâûå ïîëíîöåííûå ðóáëè — ìîíåòû ïîÿâèëèñü â Ðîññèè 
ïðè Ïåòðå I, êîòîðûé íà íèõ òàê è ïèñàë: «Ìîíåòà äîáðàÿ. Ìîíåòà 
ðóáëü». Òîãäà æå íà ðóáëÿõ ïîÿâèëñÿ äâóãëàâûé îðåë. Íî âïåðâûå îí 
áûë îò÷åêàíåí ïðè Èâàíå III â XV âåêå, íî êàê íåïðåìåííûé ýëåìåíò 
îôîðìëåíèÿ ìîíåò åãî íà÷èíàþò èñïîëüçîâàòü ëèøü ñî âðåìåí Ïåòðà. 

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñëîâî êîïåéêà ïðîèçîøëî îòòîãî, ÷òî íà ìîíåòàõ 
èçîáðàæàëè ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ — âñàäíèêà ñ êîïüåì. Âñàäíèê, ïîðàæàþ-
ùèé êîïüåì çìèÿ, âïåðâûå ïîÿâèëñÿ íà ïå÷àòè âåëèêîãî êíÿçÿ Âàñè-
ëèÿ Äìèòðèåâè÷à, ñûíà è ïðååìíèêà Äìèòðèÿ Èâàíîâè÷à Äîíñêîãî. Íî 
ïîñòåïåííî íà âñåõ ìîíåòàõ ñòàðîå èçîáðàæåíèå çàìåíèëîñü íîâûì — 
äâóãëàâûì îðëîì, íà ãðóäè êîòîðîãî áûë èçîáðàæåí íà ãåðáîâîì ùèòå 
âñàäíèê, óáèâàþùèé êîïüåì çìåÿ. Êàê èçâåñòíî, äâóãëàâûé îðåë — 
ãåðá Âèçàíòèè. Êîãäà Èâàí III æåíèëñÿ íà Ñîôüå Ïàëåîëîã, îí ñòàë 
êàê áû íàñëåäíèêîì âèçàíòèéñêîãî ïðåñòîëà è âèçàíòèéñêèé ãåðá ñòàë 
ñèìâîëîì äâóåäèíîé èìïåðèè, âûðàæàÿ òåì ñàìûì ïðååìñòâåííîñòü 
âëàñòè Ðèìà è Âèçàíòèè â Ìîñêâå êàê òðåòüåì Ðèìå. 

Äåíåæíûé çíàê — ýòî ñðåäñòâî ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ñàìîå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå è ñàìîå àâòîðèòåòíîå. Ñèìâîëèêà äåíåæíûõ çíàêîâ 
î÷åíü íàñûùåíà. Íàïðèìåð, íà 10 êîïåéêàõ 1760 ãîäà èçîáðàæåíà «âî-
åííàÿ àðìàòóðà» — áàðàáàí, ïóøêè, çíàìåíà, ðóæüÿ — òðîôåè ïîáåäî-
íîñíîé ðóññêî-ïðóññêîé âîéíû. Òåì ñàìûì ìîíåòà ñîîáùàëà î ïîáåäå. 
Äëÿ ýïîõè àáñîëþòèçìà íà äåíüãàõ îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâèå ïûøíîãî 
ïîðòðåòà ïðàâèòåëÿ ñî çíàêàìè âëàñòè, ãåðáàìè, óêàçûâàþùèìè âëàäå-
íèÿ. À íà äåíüãàõ ðåñïóáëèêè, âîçíèêøåé â ãîäû ãðàæäàíñêîé âîéíû 
íà òåððèòîðèè íûíåøíåé È÷êåðèè, áûëè èçîáðàæåíû âèíòîâêà, øàø-
êà, âåñû, çíàìÿ èñëàìà è Êîðàí. 

Èíòåðåñíî, ÷òî ìîíåòû áîëåå íèçêîãî äîñòîèíñòâà èçîáðàæàþò ëþ-
äåé ôèçè÷åñêîãî òðóäà è ïðåäìåòû èõ äåÿòåëüíîñòè, áîëåå âûñîêîãî 
äîñòîèíñòâà — ñîöèàëüíûõ âåðõîâ. Íàïðèìåð, â ìîíåòàõ 5 è 10 ëèð 
èçîáðàæåíû ðóëü ðûáàöêîé ëîäêè è êðåñòüÿíñêàÿ ñîõà, íà ìîíåòå â 50 

1 Àðõèâ Ê. Ìàðêñà è Ô. Ýíãåëüñà. Ì., 1946. Ò. VIII. Ñ. 153. 
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ëèð — ðàáî÷èé êóçíåö, â 100 ëèðàõ — öàðñòâåííàÿ îñîáà â äðåâíåðèì-
ñêîé òóíèêå è ñ æåçëîì. 

Áóìàæíûå äåíüãè ïîÿâèëèñü â Ðîññèè â 1769 ãîäó. Íà íèõ áûë 
òîëüêî òåêñò áåç óêðàøåíèé è ðèñóíêîâ. Ëèøü âî âòîðîé ïîëîâèíå 
XIX âåêà ïîÿâëÿþòñÿ íà íèõ èçîáðàæåíèÿ — àíòè÷íûå áîãè, ðîññèé-
ñêèå èìïåðàòîðû, ïàìÿòíèêè. Íà áóìàæíûõ äåíüãàõ, ïîÿâèâøèõñÿ ïî-
ñëå 1917 ãîäà — ðàçíîîáðàçèå èçîáðàæåíèé. Íà äåíüãàõ Âðåìåííîãî 
ïðàâèòåëüñòâà åñòü äàæå ñâàñòèêà, êîòîðóþ âîñïðèíèìàëè òîãäà êàê 
ñèìâîë áëàãîïîëó÷èÿ è ïðîöâåòàíèÿ. Íà äåíüãàõ áåëîãâàðäåéöåâ èçî-
áðàæàëàñü æåíùèíà, îëèöåòâîðÿâøàÿ Ðîññèþ, Ãåîðãèé Ïîáåäîíîñåö, 
Öàðü-Êîëîêîë…

Äåíüãè — ýòî ñâèäåòåëè èñòîðèè. Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ 1917 ãîäà 
êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèëà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé óêëàä Ðîññèè. 
Âñå ýòè èçìåíåíèÿ çàïå÷àòëåëè è äîíåñëè äî íàøèõ äíåé äåíüãè òîãî 
âðåìåíè. Ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå ïîáåäû Îêòÿáðÿ íà ðûíêå åùå áûëè 
â óïîòðåáëåíèè è äåíüãè, âûïóùåííûå Âðåìåííûì ïðàâèòåëüñòâîì, è 
ïîëíîöåííûå çîëîòûå öàðñêîé ÷åêàíêè ÷åðâîíöû è ñåðåáðÿíûå ìîíå-
òû. Íî íóæíû áûëè íîâûå äåíüãè. Íî èõ èçãîòîâëåíèå — äåëî òðóäíîå 
è äîëãîå, ïîýòîìó îíè âûøëè â îáðàùåíèå ëèøü â 1919 ãîäó. Óæå ïåð-
âûé ïðîåêò ìåòàëëè÷åñêîãî ðóáëÿ Ñîâåòñêîé Ðîññèè 1918 ã. ïðåäóñìà-
òðèâàë èçîáðàæåíèå íà ìîíåòå êóçíå÷íîé íàêîâàëüíè, ùèïöîâ è ìîëî-
òà, à òàêæå âåíêà èç õëåáíûõ êîëîñüåâ. Íà ðóáëÿõ Õîðåçìñêîé íàðîä-
íîé Ñîâåòñêîé Ðåñïóáëèêè (áûëà ïðîâîçãëàøåíà â 1920 ã.) ýìáëåìîé 
ñòàëè òàêæå ðåâîëþöèîííûå ñèìâîëû — ëîïàòà, ñåðï, ñòåáåëü õëåáíî-
ãî äåðåâà, ðàñòóùåãî â ýòîì ðåãèîíå — äæóãàðû. Íà çîëîòûõ ÷åðâîí-
öàõ ÐÑÔÑÐ áûë èçîáðàæåí êðåñòüÿíèí, ñåþùèé ïîëíîé ãîðñòüþ õëåá 
èç ëóêîøêà.

Âñêîðå ðàçðàçèëàñü Ãðàæäàíñêàÿ âîéíà, äåíüãè 1919 ãîäà îáåñöåíè-
ëèñü. Íà ïðîòÿæåíèè Ãðàæäàíñêîé âîéíû âûïóñêàëèñü íîâûå áàíêíî-
òû, êîòîðûå áûñòðî îáåñöåíèâàëèñü. Êîãäà âîéíà çàêîí÷èëàñü, â 1921 
ãîäó áûëè âûïóùåíû ïåðâûå ñîâåòñêèå ñåðåáðÿíûå ìîíåòû äîñòîèí-
ñòâîì 1 ðóáëü è 50 êîïååê. Íà ìîíåòå â 1 ðóáëü áûëî èçîáðàæåíèå ñî-
âåòñêîé ïÿòèëó÷åâîé çâåçäû è êðàñíîàðìåéöà. Íà 50-êîïåå÷íîé ìîíå-
òå áûë èçîáðàæåí êóçíåö ó íàêîâàëüíè. Â 1923 ãîäó áûëè âûïóùåíû 
çëîòûå ñîâåòñêèå ÷åðâîíöû (äåñÿòèðóáëåâêè). Íà íèõ áûëè èçîáðàæå-
íû êðåñòüÿíèí ñ ëóêîøêîì íà ðåâåðñå, à íà àâåðñå — ãåðá ÐÑÔÑÐ (ñ 
1924 ãîäà — ãåðá ÑÑÑÐ). Ñòàëè âûïóñêàòü è áóìàæíûå äåíüãè ðàçëè÷-
íîãî íîìèíàëà. Èçîáðàæåíèÿ íà ïåðâûõ ñîâåòñêèõ äåíüãàõ â îñíîâíîì 
áûëè íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ òåìàòèêó: òðàêòîð ñ ïëóãîì, êðåñòüÿ-
íèí è ðàáî÷èé, ÷èòàþùèå âìåñòå êíèãó. Íà ìîíåòàõ 1921 è 1922 ãîäà 
íà ëèöåâîé ñòîðîíå áûëà îò÷åêàíåíà çâåçäà, â ñåðåäèíå êîòîðîé ñòîÿë 
íîìèíàë. Íà îáîðîòíîé ñòîðîíå êðàñîâàëñÿ ãåðá Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè è ëîçóíã: «Ïðîëåòàðèè âñåõ ñòðàí, ñîåäèíÿéòåñü!». Â òî âðåìÿ íà 
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âñåõ ñîâåòñêèõ ýìáëåìàõ Êðàñíîé Àðìèè èçîáðàæàëàñü ïÿòèêîíå÷íàÿ 
çâåçäà ñî ñêðåùåííûìè ïëóãîì è ìîëîòîì. Â 1922 ãîäó ïëóã è ìîëîò 
áûëè çàìåíåíû ñåðïîì è ìîëîòîì. Òîãäà âûïóñêàëèñü ëèñòîâêè, â êîòî-
ðûõ ãîâîðèëîñü: «Ïëóã ïàõàðÿ-ìóæèêà. Ìîëîò ìîëîòîáîéöà-ðàáî÷åãî. 
Ýòî çíà÷èò, ÷òî Êðàñíàÿ Àðìèÿ áîðåòñÿ çà òî, ÷òîáû äëÿ íèõ áûëà âîëÿ 
è äîëÿ, îòäûõ è õëåá… Îíà åñòü çâåçäà ñ÷àñòüÿ è ðàáî÷èõ1». 

Äåíüãè èìåþò íåñêîëüêî óðîâíåé çíàêîâîñòè, ïî êîòîðûì îíè èñ-
ñëåäóþòñÿ. Ãëàâíûé è âåäóùèé — ýìáëåìàòè÷åñêèé (ãåðàëüäè÷åñêèé). 
Íà äåíüãàõ îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóþò ãåðáû, ýìáëåìû, ñèìâîëè÷åñêèå 
çíàêè. Ýòîò ïðèçíàê ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ïðè îïðåäåëåíèè ýìèòåíòà, îí 
ïîä÷åðêèâàåò êëàññîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü äåíåã. Èçìåíåíèå â ãåðáå èëè 
äðóãîì ñèìâîëè÷åñêîì çíàêå óêàçûâàåò íà èçìåíåíèå ýìèòåíòà. Êðî-
ìå ãåðáîâ, íà äåíåæíûõ çíàêàõ áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ãåðàëüäè÷åñêèå 
è íåãåðàëüäè÷åñêèå çíàêè, èìåþùèå ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå è îòîáðà-
æàþùèå îïðåäåëåííóþ èäåîëîãèþ. Ýòî ìîãóò áûòü ôèãóðû ëþäåé, èçî-
áðàæåíèÿ æèâîòíûõ, íåáåñíûõ ñâåòèë èëè ðàñòåíèé, êîòîðûå ìîãóò 
ñèìâîëèçèðîâàòü îïðåäåëåííîå ïîíÿòèå. Ìîãóò áûòü èçîáðàæåíû è èñ-
êóññòâåííûå ïðåäìåòû, ñäåëàííûå ÷åëîâåêîì — ìå÷, ëóê, ñòðåëû, ñåðï, 
ìîëîò è òåðàòîëîãè÷åñêèå ôèãóðû — äâóãëàâûé îðåë, äðàêîí, èìåþùèå 
ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå è íå ñóùåñòâóþùèå â ïðèðîäå. Ê ãåðàëüäè÷å-
ñêîìó ïðèçíàêó îòíîñèòñÿ öâåò êðàñîê, èñïîëüçîâàííûõ ïðè èçîáðà-
æåíèè ãåðáîâ èëè äðóãèõ ñèìâîëè÷åñêèõ ôèãóð è ïðåäìåòîâ. Â Ðîññèè 
çà ìíîãèå ãîäû îáðàùåíèÿ áóìàæíûõ äåíåã ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ ðàñ-
êðàñêè îòäåëüíûõ êóïþð, ñîõðàíèâøàÿñÿ äî íà÷àëà 90-õ ãîäîâ. Êðàñ-
íûé öâåò â 20–30-å ãîäû â Ñîâåòñêîì ãîñóäàðñòâå ñòàë ñèìâîëîì ðå-
âîëþöèè. Â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè îí îçíà÷àë õðàáðîñòü, ìóæåñòâî, 
íåóñòðàøèìîñòü. Ñèíèé öâåò áûë çíàêîì êðàñîòû, ìÿãêîñòè, âåëè÷èÿ. 
Ïðè ñîâåòñêîé âëàñòè îí ñòàë çíàêîì âåðíîñòè, äîâåðèÿ. ×åðíûé öâåò 
â ïðîøëîì îçíà÷àë ïå÷àëü, ñìèðåíèå. Ïðè íîâîé âëàñòè îí ñòàë ñèìâî-
ëîì òîðæåñòâåííîñòè è òðàóðà. Èññëåäóÿ ãåðáû è ñèìâîëè÷åñêèå çíàêè 
íà áóìàæíûõ äåíåæíûõ çíàêàõ ïåðèîäà ãðàæäàíñêîé âîéíû, ìû âèäèì, 
÷òî îíè îòðàæàëè ïîëèòè÷åñêèå, êëàññîâûå, èäåîëîãè÷åñêèå öåëè è çà-
äà÷è êîíêðåòíûõ ïðàâèòåëüñòâ, ãîñóäàðñòâ, àðìèé, è äàæå ÷àñòíûõ ëèö, 
âûïóñêàâøèõ äåíåæíûå çíàêè â îáðàùåíèå. Ðîññèéñêàÿ èìïåðèÿ èìå-
ëà ïÿòü ðàçíîâèäíîñòåé ãîñóäàðñòâåííîãî ãåðáà — äâóãëàâîãî îðëà íà 
äåíåæíûõ çíàêàõ, Âðåìåííîå ïðàâèòåëüñòâî — äâå. Åñëè íà äåíåæíûõ 
çíàêàõ ïîìåùåí ãåðá öàðñêîé Ðîññèè ïðè ïîëíûõ ðåãàëèÿõ, ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî èõ âûïóñòèëè ñòîðîííèêè öàðÿ — ìîíàðõèñòû, ïðè ñíÿòûõ 
ðåãàëèÿõ — áóðæóàçèÿ, ïîääåðæèâàþùàÿ Âðåìåííîå ïðàâèòåëüñòâî è 
èäåþ Ó÷ðåäèòåëüíîãî ñîáðàíèÿ. Ãåðá ÐÑÔÑÐ èìåë âîñåìü ðàçíîâèäíî-
ñòåé. Ñ çàðîæäåíèåì íîâîé ýìáëåìàòèêè íà ñîâåòñêèõ ìåñòíûõ âûïó-

1 Öèò. ïî: Ñåìàð Ã. Ì. Ñðåäè ìîíåò. Ì., 1990. Ñ. 101.
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ñêàõ äåíåã ïîÿâèëèñü îðóäèÿ òðóäÿùèõñÿ, ñèìâîëû ïðîìûøëåííîñòè è 
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, èçîáðàæåíèÿ õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé òîé ìåñò-
íîñòè, ãäå âûïóñêàëèñü áóìàæíûå äåíüãè. Íåêîòîðûå ìåñòíûå âûïóñêè 
ñîâåòñêèõ äåíåã áûëè óêðàøåíû ìèíèàòþðàìè áûòà òðóäÿùèõñÿ. Òàê 
êàê ðåâîëþöèÿ ñìåëà ñòàðûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðàâèëàõ îôîðìëåíèÿ 
áóìàæíûõ äåíåã, êàæäûé ìåñòíûé ñîâåò ïîçâîëÿë ñâîåìó õóäîæíèêó 
ñâîå òâîð÷åñòâî. Îñåíüþ 1919 ãîäà ïîÿâèëèñü äåíüãè êàâêàçñêîãî èìà-
ìà Óçóí-õàäæè — òóìàíû. Â öåíòðå äåíåæíûõ çíàêîâ áûëè èçîáðàæå-
íû âåñû, íà ÷àøàõ êîòîðûõ ðàñïîëîæåíû: ñëåâà — ñâÿùåííàÿ êíèãà 
Êîðàí, ñïðàâà — çåëåíîå çíàìÿ, â öåíòðå ïåðåêðåùåííûå âèíòîâêà è 
êàâêàçñêàÿ ñàáëÿ, âíèçó ïîëóìåñÿö è òðè çâåçäû, ââåðõó íàä ãåðàëüäè-
÷åñêèìè ñèìâîëàìè — êîðîíà ìîíàðõà. Â ìåñòíûõ ñîâåòñêèõ äåíüãàõ 
îòðàçèëèñü ìàëîèçâåñòíûå ôàêòû ñèìâîëè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ «âëàñòè 
òðóäÿùèõñÿ» ðàçíûìè ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ. Òàê êàê äåíåã 
âñå æå íå õâàòàëî, â îòäàëåííûõ öåíòðàõ Ñîâåòû ðàáî÷èõ è êðåñòüÿí-
ñêèõ äåïóòàòîâ èñïîëüçîâàëè íàéäåííûå â áàíêàõ è äðóãèõ êðåäèòíûõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ äåíåæíûå çíàêè ïðåæíèõ âëàñòåé, íî ïåðåä âûïóñêîì â 
îáðàùåíèå ìåñòíûå âëàñòè ñòàâèëè íà íèõ øòàìïû, íàäïå÷àòêè, ãäå äî-
âîäèëè äî ñâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ ïðè÷èíó âûïóñêà, ñðîêè îáðàùåíèÿ. .

Ñëåäóþùèé àñïåêò èçó÷åíèÿ — ïàëåîãðàôè÷åñêèé — òåêñòû, ïèñü-
ìåííûå çíàêè è ò. ï. Âíåøíèå ïðèçíàêè äåíåæíîãî çíàêà, èçó÷àåìûå 
áîíèñòè÷åñêîé ïàëåîãðàôèåé, âêëþ÷àþò êðàñêè, çíàêè ïèñüìåííîñòè, 
ïîäïèñè, âîäÿíûå çíàêè, èçìåíåíèÿ â òåêñòå, íîìåðà ñåðèé. Â õîäå 
ãðàæäàíñêîé âîéíû â Ðîññèè îäèí è òîò æå äåíåæíûé çíàê ìîã áûòü èñ-
ïîëüçîâàí ðàçëè÷íûìè ýìèòåíòàìè. ×àñòî ðàçíûå ïî êëàññîâîìó õàðàê-
òåðó ýìèòåíòû âûïóñêàëè îäíè è òå æå äåíåæíûå çíàêè, íî ñ èçìåíå-
íèÿìè, âíåñåííûìè íîâûì âëàäåëüöåì. Ýòî ìîãëè áûòü ðàçíîâèäíîñòè â 
òåêñòå, â íîìèíàëàõ êóïþð, â íîìåðàõ ñåðèé, â ïîäïèñÿõ äîëæíîñòíûõ 
ëèö, â áóìàãå ñ äðóãèì âîäÿíûì ðèñóíêîì, öâåòîì, âûñîòîé è øèðèíîé 
íîìåðà ñåðèè. Åñòåñòâåííî, ÷òî â õîäå ãðàæäàíñêîé âîéíû äåíåæíûå 
çíàêè î÷åíü ðåäêî îáìåíèâàëèñü íà òâåðäóþ âàëþòó. Ïðàâèòåëüñòâî 
ÐÑÔÑÐ ãàðàíòèðîâàëî äåíüãè «âñåì äîñòîÿíèåì ðåñïóáëèêè». À íåñî-
âåòñêèå ìåñòíûå äåíåæíûå çíàêè ñîäåðæàëè òåêñò îá èõ îáìåíå íà «îá-
ùåãîñóäàðñòâåííûå êðåäèòíûå áèëåòû». Â ñîâåòñêèõ äåíåæíûõ çíàêàõ 
ñîãëàñíî äåêðåòó Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ ÐÑÔÑÐ îò 10 ÿíâàðÿ 
1918 ãîäà «Î ââåäåíèè íîâîãî ïðàâîïèñàíèÿ» òåêñòû ïèñàëèñü ïî ïðà-
âèëàì íîâîãî ïðàâîïèñàíèÿ. Óæå íåò áóêâ «i», «Ú — åð», «î — ôèòà», 
«èæèöà», «ÿòü». Â òî æå âðåìÿ îòäàëåííûå îò öåíòðà ìåñòíûå âëàñòè íå 
âñåãäà çíàëè î ââåäåíèè íîâîãî ïðàâîïèñàíèÿ è ïîýòîìó èíîãäà ïå÷àòà-
ëè äåíüãè ïî ïðåæíèì ïðàâèëàì. Â ýòîò æå ïåðèîä âñå äåíåæíûå çíà-
êè íåñîâåòñêèõ, êîíòððåâîëþöèîííûõ, áåëîãâàðäåéñêèõ ïðàâèòåëüñòâ, 
îêêóïàíòîâ è èíòåðâåíòîâ ïå÷àòàëèñü ïî ïðàâèëàì ñòàðîé îðôîãðàôèè. 
Íîâûå äåíüãè, ïå÷àòàâøèåñÿ â ñïåøêå, íåñóò ñìåøíûå îïå÷àòêè. Íà-
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ïðèìåð, â ãðîçíåíñêèõ ÷åêàõ áûëî íàïèñàíî «Òðèð óáëÿ» âìåñòî «òðè 
ðóáëÿ». Èíîãäà ñåðèÿ ÷åêîâ èìååò ïîðÿäêîâûé íîìåð ñëåâà âíèçó, ó 
äðóãèõ — â âåðõíåì ïðàâîì óãëó. Äåíåæíûå çíàêè ÿâëÿþòñÿ èñòîðè-
÷åñêèì èñòî÷íèêîì, ïîçâîëÿþùèì ââåñòè â îáîðîò ïåðñîíàëèè èñòîðè-
÷åñêèõ ëèö. Àíàëèç ïîäïèñåé íà äåíåæíûõ çíàêàõ — îäèí èç ñïîñîáîâ 
âûÿâëåíèÿ ýìèòåíòà, äàæå òîãäà, êîãäà âíåøíèé âèä äåíåã íå èçìåíèë-
ñÿ. Ïàëåîãðàôè÷åñêèé àíàëèç äåíåæíûõ çíàêîâ äàåò âîçìîæíîñòü ïðåä-
ñòàâèòü ìåñòî è âðåìÿ ýìèññèè, ãîñóäàðñòâåííóþ ïðèíàäëåæíîñòü, ñðî-
êè îáðàùåíèÿ è ïîãàøåíèÿ, ãàðàíòèè âûïóñêà, ïîìîãàÿ âûÿâèòü ýìè-
òåíòà, åãî êëàññîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü. 

Ñôðàãèñòè÷åñêèé àñïåêò èññëåäóåò ïå÷àòè, ïåðôîðàöèè, êîíãðåâû 
(òèñíåíûå ïå÷àòè). Âñå ïå÷àòè íà áóìàæíûõ äåíåæíûõ çíàêàõ ìîæíî 
ðàçáèòü íà äâå ãðóïïû. Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ïå÷àòè, ïðåäóñìî-
òðåííûå õóäîæíèêîì â ýñêèçå. Êàê ïðàâèëî, ýòî ïå÷àòè ãîñóäàðñòâåí-
íûõ áàíêîâ, ìåñòíûõ Ñîâåòîâ ðàáî÷èõ, ñîâåòñêèõ è êðåñòüÿíñêèõ äåïó-
òàòîâ, ãîðîäñêèõ è óåçäíûõ óïðàâ è ïðî÷èõ ýìèòåíòîâ. Êî âòîðîé ãðóï-
ïå îòíîñÿòñÿ ïå÷àòè, ïðîñòàâëåííûå óæå ïîñëå òîãî, êàê äåíüãè áûëè 
âûïóùåíû â îáðàùåíèå. Õðîíîëîãè÷åñêèé àíàëèç âêëþ÷àåò äàòû, à ìå-
òðîëîãè÷åñêèé — ñîîòíîøåíèå ìåæäó êðóïíîé êóïþðîé è åå äðîáíû-
ìè ÷àñòÿìè. Íàïðèìåð, 1 ðóáëü =100 êîïåéêàì, 1 ãðèâíà =100 øàãàì, 
1 ìàðêà = 100 ïôåííèãàì, 1 èåíà = 100 ñåíàì è ò. ï. Ôèëèãðàííûé 
óðîâåíü èññëåäóåò âîäÿíûå çíàêè íà áóìàãå, ìàòåðèàë (îñíîâà), èç êî-
òîðîãî èçãîòîâëåí äåíåæíûé çíàê. Âûïóñêàÿ äåíüãè, ýìèòåíò ñòàðàëñÿ 
îáåçîïàñèòü ýìèññèþ îò ôàëüñèôèêàöèè. Äëÿ êàæäîãî âûïóñêà. Ïîýòî-
ìó äëÿ êàæäîãî âûïóñêà îáùåîáÿçàòåëüíûõ äåíåã õàðàêòåðíà áóìàãà ñ 
îïðåäåëåííûìè ôèëèãðàíÿìè. Êðîìå ôèëèãðàíåé, íà áóìàãó, ïðåäíà-
çíà÷åííóþ äëÿ ïå÷àòàíèÿ äåíåã, íàíîñÿò ãèëüîøèðîâàííóþ ñåòêó èç 
òîí÷àéøèõ çàìûñëîâàòûõ ëèíèé, êîòîðûå ïîêðûâàþò âñþ ïëîñêîñòü êó-
ïþðû ðîâíûì ðàçíîöâåòíûì óçîðîì. Ïîääåëàòü òàêóþ ñåòêó òðóäíî. 
Òàêèì îáðàçîì, ôèëèãðàíü è ãèëüîøèðîâàííàÿ ñåòêà — ãëàâíûå ïðå-
ïÿòñòâèÿ äëÿ ôàëüøèâîìîíåò÷èêîâ. Âàæíûì ïðåïÿòñòâèåì ñòàíîâÿòñÿ 
è âîäÿíûå çíàêè. Èêîíîãðàôè÷åñêèé ïðèçíàê àíàëèçèðóåò èçîáðàæåíèå 
èñòîðè÷åñêèõ ëèö íà äåíåæíûõ çíàêàõ. Èêîíîãðàôè÷åñêèé ïðèçíàê òåñ-
íî ïåðåïëåòàåòñÿ ñ îðíàìåíòàëüíûì è ôèëàòåëèñòè÷åñêèì ïðèçíàêàìè. 
Îðíàìåíòàëüíûé ïðèçíàê — ãðàôè÷åñêèå è æèâîïèñíûå óêðàøåíèÿ, 
ôèëàòåëèñòè÷åñêèé — íàêëååííûå ìàðêè íà äåíåæíûõ çíàêàõ è ýïè-
ãðàôè÷åñêèé — íàäïå÷àòêè ïîçäíåéøåãî ïðîèñõîæäåíèÿ íà äåíåæíûõ 
çíàêàõ. Êàê ïðàâèëî, íàäïå÷àòêè íà äåíåæíûõ çíàêàõ áîëåå âñåãî õà-
ðàêòåðíû äëÿ ïåðèîäà âîéí è ðåâîëþöèé. Èíîãäà îíè — ñâèäåòåëüñòâî 
èíôëÿöèè, ðàññòðîéñòâà ýêîíîìèêè. Ê ïðèìåðó, íà ñèíèõ âëàäèêàâêàç-
ñêèõ ÷åêàõ âñòðå÷àþòñÿ ïå÷àòè ñ òåêñòîì: «Âëàäèê. Îòäåë. Ãîñóäàðñòâ. 
Áàíêà» èëè «Âòîðîå Âëàä. Îòä. Íàðîäí. Áàíêà». Ãåðá ïåðâîé ïå÷àòè — 
äâóãëàâûé îðåë ñ êîðîíîé, âòîðîé — òîò æå îðåë, íî áåç êîðîíû. Èòàê, 
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ýòè çíàêè ñâèäåòåëüñòâóþò îá èçìåíåíèè ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêè: 
îíè ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðîèçâåäåííîé ñîâåòñêèì ïðàâèòåëüñòâîì íà-
öèîíàëèçàöèè áàíêîâ. Ñåðüåçíûå ïîòðÿñåíèÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà â 
íà÷àëå XX âåêà ïîðîäèëè ðÿä êóðüåçíûõ ñëó÷àåâ â ðàçâàëèâøåéñÿ ôè-
íàíñîâîé ñèñòåìå. Àíàðõèñòû-ìàõíîâöû ïðåâðàòèëè äîíñêóþ òðåõðó-
áëåâêó â øóòëèâóþ ëèñòîâêó: «Ãîï êóìà íå æóðèñü, ó Ìàõíà ãðîøè çà-
âåëèñü. Êòî öè ãðîøè íå áðàòèìå, òîãî Ìàõíî äðàòèìå». Íà ãåòìàíñêèõ 
òûñÿ÷íûõ ãðèâíàõ âñòðå÷àëñÿ è òàêîé òåêñò: «Íà öè ãðîøè íå êóïèøü 
è âîøè». Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû, â Ðîññèè íå õâàòàëî 
áóìàãè, è òîãäà ñòàëè èñïîëüçîâàòü èçúÿòûå èç îáðàùåíèÿ áóìàæíûå 
äåíüãè, íà êîòîðûõ ïå÷àòàëèñü äèðåêòèâíûå óêàçàíèÿ, óêàçàíèÿ ìåñò-
íûõ âëàñòåé è äàæå áóõãàëòåðñêèå îò÷åòû. 

×åì áîãà÷å èñòîðèÿ ñòðàíû íà êàòàñòðîôè÷åñêèå, ðåâîëþöèîííûå 
ïðîöåññû è ñîáûòèÿ, ÷åì èíòåíñèâíåå ïðîèñõîäèò èõ ÷åðåäîâàíèå è 
ãëóáæå ïîòðÿñåíèÿ, òåì êðó÷å çèãçàãè â ôóíêöèîíèðîâàíèè äåíåæíûõ 
ñèñòåì, ìíîãî÷èñëåííåå âûïóñêè äåíåæíûõ çíàêîâ. 

Çàïàäíûå äåíüãè ëèáî ñêó÷íû, ëèáî ïðåâðàùàþòñÿ â èãðóøêè äëÿ 
âçðîñëûõ äåòåé. Òàêîâû íèäåðëàíäñêèå ãóëüäåíû — «ôëîðèíû», ðàç-
íîöâåòíûå «ôàíòèêè» ñ ïîäñîëíóõàìè, òþëüïàíàìè è ïòè÷êàìè. Èëè 
ôðàíöóçñêèå 5 ôðàíêîâ — ïîðòðåò Àíòóàíà Ñåíò-Ýêçþïåðè, èçîáðàæå-
íèå åãî ñàìîëåòà, ðèñóíêà ñ Ìàëåíüêèì Ïðèíöåì è âîäÿíîé çíàê: íà 
ïðîñâåò ïîä øëÿïîé âèäíååòñÿ ñëîíèê. Íî âñå ýòî óæå â ïðîøëîì. Íî-
âûå åâðîïåéñêèå äåíüãè — åâðî — áîëåå ñòðîãèå. Îíè ïîòåðÿëè ñâîþ 
ñèìâîëèêó, åâðîïåéñêèå çíàìåíèòîñòè — Ôðåéä, Ñåçàíí è äðóãèå — 
óñòóïèëè ìåñòî àðõèòåêòóðíûì ýëåìåíòàì, îáùèì äëÿ âñåõ ñòðàí Îáú-
åäèíåííîé Åâðîïû: îêíàì, ñèìâîëèçèðóþùèì îòêðûòîñòü è ìîñòàì, 
âûðàæàþùèì ñâÿçü, èíòåãðàöèþ. Òàêæå íà åâðî ïðèñóòñòâóåò êðóã èç 
12 çâåçä — ñèìâîë Åâðîñîþçà è åùå êàæäîé ñòðàíå ðàçðåøåíî íà áàíê-
íîòàõ, èìåþùèõ õîæäåíèå â íåé, ïå÷àòàòü èçîáðàæåíèå àðõèòåêòóðíûõ 
ïàìÿòíèêîâ, åñòåñòâåííî, ñâîèõ. À âîò ñî ñòðàíàìè áûâøåãî ÑÑÑÐ — 
äðóãàÿ èñòîðèÿ. Ïî äåíüãàì íàøèõ áûâøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ ìîæíî 
ó÷èòüñÿ èñòîðèè è ñîöèîïñèõîëîãèè. Îäíè ðèñóþò èõ íàöèîíàëüíûõ âå-
ëèêèõ ïèñàòåëåé è ó÷åíûõ, äðóãèå âîïëîùàþò ìå÷òû î âåëèêîé ìíîãî-
òûñÿ÷åëåòíåé èñòîðèè, èçîáðàæàÿ íà áàíêîâñêèõ áèëåòàõ êíÿçåé â êî-
ðîíàõ, òðåòüè äåëàþò èçîáðàæåíèÿ â æàíðå ïåéçàæà è àíèìàëèñòèêè, 
÷åòâåðòûå èçîáðàæàþò ñîáñòâåííîãî ïðåçèäåíòà.

Â öåëîì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äåíüãè ñòàíîâÿòñÿ ñâèäåòåëÿìè òîâàð-
íîãî ïðîèçâîäñòâà, ðåìåñëà, ìåñòíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ 
ñâÿçåé. Íå ñëó÷àéíî Ã. Ì. Ñåìàð ïðèâîäèò â ñâîåé êíèãå ñëîâà Ë. Ëåî-
íîâà: «Èñòîðèÿ èçó÷àåòñÿ íå òîëüêî äëÿ îáðàçîâàííîñòè, âåëèêèå ãðîá-
íèöû æèâûì íóæíåå, ÷åì ìåðòâåöàì. Ýòî îíè âëàñòíî ñâÿçûâàþò ïîêî-
ëåíèÿ êðóãîâîé ïîðóêîé, çîâóò íà ïîâòîðåíèå îòöîâñêîãî ïîäâèãà, êëà-
äóò óçäó íà èíóþ íåóñòîé÷èâóþ ñîâåñòü, òðåçâÿò õâàñòëèâîå óäàëüñòâî, 
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óêðîùàþò ïðèñòóïû àäìèíèñòðàòèâíîé ýéôîðèè!1». È äåíüãè ïðè ýòîì 
âûïîëíÿþò ñâîþ òîëèêó âàæíîãî âêëàäà â èçó÷åíèå èñòîðèè.

Íåñîìíåííî, èìåÿ ñòîëü âàæíóþ çíà÷èìîñòü â æèçíè ëþäåé, äåíüãè 
íå ìîãëè íå ïîëó÷èòü îòîáðàæåíèÿ â èñêóññòâå. Òàê, â ïîëîòíå Òèöèà-
íà «Äèíàðèé êåñàðÿ» ïîêàçàíà èñòîðèÿ î òîì, êàê Õðèñòîñ, ïîêàçûâàÿ 
íà ÷åêàííûé ïîðòðåò èìïåðàòîðà, ñêàçàë: «Âîçäàé êåñàðþ — êåñàðå-
âî, à Áîãó — Áîãîâî». Ìíîãî ðàçíûõ ìîíåò ìû âèäèì èçîáðàæåííûìè 
â òâîð÷åñòâå ìàëûõ ãîëëàíäöåâ, ïîêàçûâàâøèõ ïîâñåäíåâíóþ æèçíü, â 
êîòîðîé, åñòåñòâåííî, äåíüãè íå ìîãëè íå ñóùåñòâîâàòü. À çíàìåíèòàÿ 
êàðòèíà «Ãàäàëêà» Æîðæà äå Ëà Òóðà? 

Êîíå÷íî, â íàøå âðåìÿ ïîñòåïåííî äåíüãè óõîäÿò èç óïîòðåáëåíèÿ â 
òîì âèäå, â êàêîì îíè ñóùåñòâîâàëè äîëãîå âðåìÿ. Èì íà ñìåíó ïðèõî-
äÿò êðåäèòíûå êàðòî÷êè, ÷åêîâûå êíèæêè. 

Ãëàâà 13. Çíàêîâîñòü ãîðîäñêîãî äâîðà

Â èåðàðõèè ýëåìåíòîâ ãðàäîñòðîèòåëüíîé ñòðóêòóðû äâîðû çàíèìà-
þò îñîáîå ìåñòî. Äâîð — ýòî ïåðâè÷íûé ýëåìåíò ãîðîäñêîé ñðåäû. 
Åñëè ïàðàäíûå ñòîëè÷íûå ïëîùàäè îòðàæàëè ãðàíäèîçíîñòü ãîðîäà è 
ïðîõîäèâøèõ â íåì ñîáûòèé, òî óêðîìíûå óãîëêè âíóòðè êâàðòàëîâ îò-
ðàæàëè ïðîçàè÷íóþ ïîâñåäíåâíîñòü è ñëóæèëè ñðåäîòî÷èåì íèçîâûõ 
ôîðì ñîöèàëüíîé æèçíè. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî â Ïåòåðáóðãå. Çàêóëèñ-
íîå íóòðî — âìåñòèëèùå åãî äóøè — íå ìåíåå êîíöåíòðèðîâàííî è 
ðåëüåôíî, ÷åì öåíòðàëüíûå àðõèòåêòóðíûå àíñàìáëè âîïëîùàåò ñïåö-
èôè÷íîñòü îáëèêà è îáðàçà ãîðîäà. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ ïîïûòêà óíè÷òî-
æèòü èíäèâèäóàëüíûé ìèð ÷åëîâåêà ïðèâåëà ê óíè÷òîæåíèþ äâîðîâ. 
Áûëà ðàçâåðíóòà êàìïàíèÿ ïî ñíîñó çàáîðîâ, îãðàæäàâøèõ äâîðû. Ñòðî-
èëèñü äîìà áåç äâîðîâ. Îäíàêî äàæå òàì, ãäå âîçâîäèëè îòäåëüíûå áàø-
íè èëè êîðîáêè, ðàñïîëàãàëè äîìà â ëèíèþ èëè ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó, 
êîãäà ïðîñòðàíñòâî ìåæäó íèìè áûëî ìèíèàòþðíîé óëèöåé, äâîðû ïî-
ÿâëÿëèñü â âèäå êóñòèêîâ ó ïîäúåçäà, ïåñî÷íèöû èëè êëóìáû. 

Ñòàíîâëåíèå êîììóíàëüíîãî ãîðîäñêîãî äâîðà ïðîèçîøëî íå ñðàçó. 
Îòäåëüíûå åãî ñîñòàâëÿþùèå íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ñî-
ñóùåñòâîâàëè ïîðîçíü, ëèøü ÷àñòè÷íî ïðèáëèæàÿñü èëè íàêëàäûâàÿñü 
äðóã íà äðóãà. Âïëîòü äî ñåðåäèíû XVIII âåêà â Ðîññèè îñíîâíîé ôîð-
ìîé ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ îñòàâàëèñü ñëîáîäû. Îíè îáëàäàëè áîëüøåé 
èëè ìåíüøåé àâòîíîìèåé îò ãîðîäà è èìåëè ñâîè ìåñòíûå óïðàâëåíèÿ, 
êîòîðûå ïîìåùàëèñü â îñîáûõ èçáàõ íà «áðàòñêèõ», êàê èõ íàçûâàëè, 
äâîðàõ. Ýòè äâîðû èñïîëüçîâàëèñü íà ïàðèòåòíûõ íà÷àëàõ âñåìè ñëî-
áîæàíàìè, íîñèëè ëîêàëüíûé õàðàêòåð â îòíîøåíèè ê ãîðîäó â öåëîì, 
ÿâëÿëèñü èíôîðìàöèîííûì öåíòðîì.

1 Ñåìàð Ã. Ì. Ñðåäè ìîíåò . Ì., 1990. Ñ. 6.
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Íåñêîëüêî ïî-èíîìó ñêëàäûâàëîñü ôóíêöèîíèðîâàíèå ãîñòèíûõ è 
ìîíàñòûðñêèõ äâîðîâ. Ãîñòèíûé äâîð îáíîñèëñÿ êàìåííûìè ñòåíàìè ñ 
áàøíÿìè ïî óãëàì è èìåë íåñêîëüêî ïðîåçäíûõ âîðîò. Âíóòðè, â íèæ-
íåì ÿðóñå ðàñïîëàãàëèñü ëàâêè, à íàâåðõó — òèïîâûå æèëûå ÿ÷åéêè, 
âõîäèâøèå íà ãàëåðåþ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü äåêîðàòèâíîé ïðîãðàììû ãîñòè-
íîãî äâîðà ïîìåùàëàñü íà âíóòðåííèõ ôàñàäàõ, ÷òî ïðèäàâàëî ïîä÷åð-
êíóòî ïðàçäíè÷íûé âèä äâîðó. Ñõîäíûì îáðàçîì áûë óñòðîåí è ìîíà-
ñòûðñêèé äâîð, ãäå îäíîîáðàçíûå êðåïîñòíûå ñòåíû ñêðûâàëè áîãàòîå 
óáðàíñòâî âíóòðè åãî. Ìíîãîêâàðòàëüíîñòü æèëîãî îáðàçîâàíèÿ (îò-
íîñèòåëüíàÿ èçîëèðîâàííîñòü ïðîæèâàíèÿ, çäåñü ñî÷åòàëàñü ñ êîëëåê-
òèâíûì ïîëüçîâàíèåì äâîðîâîé òåððèòîðèè. Â áîÿðñêèõ è êóïå÷åñêèõ 
óñàäüáàõ âîçíèêëè íîâûå òåíäåíöèè ïîä âëèÿíèåì åâðîïåéñêîãî áàðîê-
êî. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVII âåêà òåíäåíöèÿ ê äåëåíèþ êðóïíîãî ãî-
ðîäñêîãî âëàäåíèÿ íà ïàðàäíóþ è õîçÿéñòâåííóþ çîíû, ñôîðìèðîâàëà 
äâà îñíîâíûõ ïëàíèðîâî÷íûõ òèïà. Â îäíîì ñëó÷àå õîðîìû óñòàíàâëè-
âàëèñü ïî ëèíèè óëèöû, îáðàùàÿñü ê íåé çàäíèì ôàñàäîì, ïðàêòè÷åñêè 
ëèøåííûì âñÿêîãî äåêîðà. À âîò âíóòðåííèé äâîð áûë óêðàøåí è ñî-
åäèíÿëñÿ ñ óëèöåé àðî÷íûì èëè áîêîâûì ïðîåçäîì. Çäåñü íàõîäèëîñü 
êðàñíîå êðûëüöî — ìåñòî âñòðå÷è ãîñòåé. Çäåñü íàõîäèëñÿ âõîä â ïà-
ðàäíûå ïîêîè. À âîò õîçÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè âûíîñèëèñü íà ñêðûòûé 
îò ïîñòîðîííèõ âçãëÿäîâ «çàäíèé äâîð». Âî âòîðîì ñëó÷àå æèëûå õî-
ðîìû ñòàâèëèñü â ãëóáèíå âëàäåíèÿ, òåì ñàìûì îòäåëÿÿ «çàäíèé äâîð» 
ñ ïðèëåãàþùèì ê íåìó ñàäîì îò «ïåðåäíåãî», çàìîùåííîãî. Îò óëèöû 
ýòîò äâîð îòäåëÿëñÿ çàáîðîì ñ ïàðàäíûìè âîðîòàìè. 

Ïåðâîîñíîâà ôåíîìåíà «ïåòåðáóðãñêèé äâîð» îïèðàåòñÿ íà ðåãëà-
ìåíòèðîâàííîñòü è ðåãóëÿðíîñòü. Ïðè Ïåòðå I ó÷àñòêè íàðåçàëèñü ïðÿ-
ìîóãîëüíèêàìè. Çàñòðîéêà øëà ïî ïåðèìåòðó ó÷àñòêà. Âäîëü ãëàâíîé 
óëèöû ïî øèðèíå ó÷àñòêà ñòðîèëñÿ ëèöåâîé ôëèãåëü. Øèðèíà ó÷àñòêà 
äëÿ èìåíèòûõ ñîñòàâëÿëà 10 ñàæåíåé (îêîëî 21 ìåòðà), äëÿ ïîäëûõ — 
5 ñàæåíåé. Ãëóáèíà äâîðà è ó òåõ è ó äðóãèõ ñîñòàâëÿëà 30 ñàæåíåé. 
Âî äâîðå ðàçìåùàëèñü ñëóæåáíûå ïîñòðîéêè, ïðèæèìàâøèåñÿ ê ãðàíè-
öàì äâîðà. Äâîð ñêðûâàëñÿ çà ôàñàäîì, ïðîõîä êî äâîðó áûë ñ òûëüíîé 
ñòîðîíû ó÷àñòêà. Îïèñàíèå òàêîãî äâîðà åñòü â ñêàçêå À. Ïîãîðåëüñêî-
ãî «×åðíàÿ êóðèöà»: ê äîìó ýòîìó ïðèíàäëåæàë äîâîëüíî ïðîñòðàííûé 
äâîð, îòäåëåííûé îò ïåðåóëêà äåðåâÿííûì çàáîðîì èç áàðî÷íûõ äîñîê. 
Âîðîòà è êàëèòêà, êîè âåëè â ïåðåóëîê, âñåãäà áûëè çàïåðòû, è ïîòîìó 
Àëåøå íèêîãäà íå óäàâàëîñü ïîáûâàòü â ýòîì ïåðåóëêå, êîòîðûé ñèëüíî 
âîçáóæäàë åãî ëþáîïûòñòâî. Âñÿêèé ðàç, êîãäà ïîçâîëÿëè åìó â ÷àñû 
îòäûõà èãðàòü íà äâîðå, ïåðâîå äâèæåíèå åãî áûëî — ïîäáåãàòü ê çà-
áîðó. Òóò îí ñòàíîâèëñÿ íà öûïî÷êè è ïðèñòàëüíî ñìîòðåë â êðóãëûå 
äûðî÷êè, êîòîðûìè áûë óñåÿí çàáîð. Àëåøà íå çíàë, ÷òî äûðî÷êè ýòè 
ïðîèñõîäèëè îò äåðåâÿííûõ ãâîçäåé, êîòîðûìè ïðåæäå ñêîëî÷åíû áûëè 
áàðêè, è åìó êàçàëîñü, ÷òî êàêàÿ-íèáóäü äîáðàÿ âîëøåáíèöà íàðî÷íî 
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ïðîâåðòåëà ýòè äûðî÷êè. Îí âñå îæèäàë, ÷òî êîãäà-íèáóäü ýòà âîëøåá-
íèöà ÿâèòñÿ â ïåðåóëêå è ñêâîçü äûðî÷êó ïîäàñò åìó èãðóøêó, èëè òà-
ëèñìàí, èëè ïèñüìåöî îò ïàïåíüêè èëè ìàìåíüêè». Âåðîÿòíî, ïåðåóëîê, 
î êîòîðîì óïîìèíàåò ïèñàòåëü — Ñîëîâüåâñêèé (óë. Ðåïèíà) íà Âàñè-
ëüåâñêîì îñòðîâå. Ïðàâäà, â ñîâåòñêîå âðåìÿ ðàçâåðíóëàñü êàìïàíèÿ ïî 
ñíîñó çàáîðîâ è ñåé÷àñ ìíîãèå äâîðû îòêðûòû.

Â ïåðâûå ãîäû Ïåòåðáóðã çàíèìàë íåáîëüøóþ òåððèòîðèþ. Þæíîé 
ãðàíèöåé áûëà ð. Ìîéêà (òîãäà åå íàçûâàëè Ìüÿ). Ìåæäó íåé è Àäìè-
ðàëòåéñòâîì âîçíèêëà ñëîáîäà ñëóæèëîãî è ìàñòåðîâîãî ëþäà, à âäîëü 
ðåêè ïîÿâèëèñü ìíîãî÷èñëåííûå óñàäüáû ïåòåðáóðãñêîé çíàòè. Ê ñåðå-
äèíå XVIII âåêà ãîðîäñêèå êâàðòàëû ïîÿâèëèñü è þæíåå Ìîéêè. Ãðàíè-
öà ãîðîäà áûëà ïåðåíåñåíà íà Ôîíòàíêó. Âäîëü íåå ïî îáîèì áåðåãàì 
îò íåâñêîãî ïðîñïåêòà äî óñòüÿ ïîñòðîåíî ìíîæåñòâî áàðñêèõ óñàäåá. 
Æèëûå çäàíèÿ çäåñü ðàñïîëàãàëèñü â ãëóáèíå ó÷àñòêà. Ñ îäíîé ñòîðîíû 
ê íèì ïðèìûêàë ïàðàäíûé äâîð, ñ äðóãîé — îáøèðíûé ñàä. Ýòî òðàäè-
öèîííûé òèï ôåîäàëüíîé óñàäüáû, êîòîðûé ïîëó÷èë ðàñïðîñòðàíåíèå â 
Åâðîïå çàäîëãî äî îñíîâàíèÿ Ïåòåðáóðãà è âî Ôðàíöèè íîñèë íàçâàíèå 
«äîì ìåæäó äâîðîì è ñàäîì».

Êóðäîíåðû ïîÿâëÿþòñÿ â 30-õ ãîäàõ XVIII âåêà, óêðàøàÿ ãîðîä è ÿâ-
ëÿÿñü åãî ýñòåòè÷åñêèì ôåíîìåíîì. Îíè — ðåçóëüòàò îêîí÷àòåëüíî 
îôîðìèâøåéñÿ êîíöåïöèè ïàðàäíîãî îáùåãîðîäñêîãî àíñàìáëÿ. Íî îíè 
åùå î÷åíü äàëåêè îò êîììóíàëüíîãî äâîðà, òàê êàê ïðèíàäëåæàò îäíî-
ìó âëàäåëüöó è çàêðûòû äëÿ ïîñòîðîííèõ. Îäíàêî â ñðàâíåíèè ñ ïðåæ-
íèìè áîÿðñêèìè äâîðàìè îíè ïðèîáðåòàþò íîâóþ îáùåñòâåííóþ ôóíê-
öèþ. Îíè îãðàíè÷åíû êðàñíîé ëèíèåé âäîëü óëèöû ñêâîçíîé ÷óãóííîé 
îãðàäîé. 

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII âåêà íà÷èíàåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî äîõîäíûõ 
äîìîâ. Ñ 60-õ ãîäîâ XVIII âåêà æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî ïðåâðàùàåòñÿ â 
âåðíûé èñòî÷íèê äîõîäà. Ñîëèäíóþ ÷àñòü ïåòåðáóðãñêèõ äîìîâëàäåëüöåâ 
ñîñòàâëÿëè êóïöû, èãðàâøèå ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü â ýêîíîìè÷åñêîé æèç-
íè ãîðîäà. Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà äîõîäíûå äîìà áûëè ñ ïåñòðûì 
ñîñòàâîì æèëüöîâ è ðàçíûìè ïî ðàçìåðàì è íàçíà÷åíèþ êâàðòèðàìè. 

Ïåðâûå äîõîäíûå äîìà åùå ñîâìåùàëè â ñåáå ôóíêöèè ñîâðåìåííî-
ãî æèëîãî äîìà ñ ôóíêöèÿìè ãîñòèíîãî äâîðà. Îíè îáðàçîâûâàëè ïðÿ-
ìîóãîëüíûå äâîðû, çàñòðîåííûå ïî ïåðèìåòðó ó÷àñòêà. Â íèæíåì ýòà-
æå ðàñïîëàãàëèñü ëàâêè, âûõîäèâøèå íå âî äâîð, à íà óëèöó. Ñäàâàëèñü 
îíè íàðàâíå ñ êîìíàòàìè. Âûøå íàõîäèëîñü æèëüå äîìîâëàäåëüöà, â 
ïîñëåäíèõ ýòàæàõ — êîìíàòû ñëóæàùèõ è ïîìåùåíèÿ äëÿ ñäà÷è âíà-
åì. Â äîì ïîïàäàëè ñî äâîðà ÷åðåç ïîäâîðîòíþ. Âî äâîðå ðàñïîëàãà-
ëèñü ðàçëè÷íûå ñëóæáû — ñàðàè äëÿ äðîâ, êîíþøíè, êóõíè è ò. ï. Ïî 
ñîöèàëüíîìó è äåìîãðàôè÷åñêîìó ïðèçíàêó ýòè äâîðû îòëè÷àþòñÿ îò 
âñåõ ïðåæäå ñóùåñòâîâàâøèõ. Ê êîíöó ïåðâîé òðåòè XIX âåêà äîõîäíîå 
ñòðîèòåëüñòâî ñòàëî îïðåäåëÿòü íîâîå ëèöî ãîðîäà. Òèïèçàöèÿ è óïðî-
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ùåíèå ôàñàäîâ, èñ÷åçíîâåíèå êóðäîíåðà èç ãðàäîñòðîèòåëüíîé ïðàê-
òèêè ñåðåäèíû XIX âåêà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî äîìà òåïåðü óæå íå ÿâ-
ëÿëñÿ èíäèâèäóàëüíîé ýñòåòè÷åñêîé öåííîñòüþ, à ñòàíîâÿòñÿ äåòàëüþ 
óëèöû. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà âíóòðèêâàðòàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, 
çàíèìàþùåå óæå òåïåðü íåìàëóþ ÷àñòü ãîðîäà, îòãîðîæåíî ñïëîøíîé 
àðõèòåêòóðíîé êóëèñîé. Ýòî ïðîñòðàíñòâî ïðèíèìàåò íà ñåáÿ ôóíêöèè 
«çàäíèõ» äâîðîâ, ÿâëÿÿñü ïî ñóùåñòâó ïðèäàòêîì äîìà. Ïàðàäíûå çîíû 
ïðèíèìàåò íà ñåáÿ îáùåãîðîäñêàÿ òåððèòîðèÿ. Òàêàÿ ñèñòåìà ñîõðàíè-
ëàñü äî êîíöà XIX — íà÷àëà XX âåêà, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé ñòèëü 
ìîäåðí. Îïÿòü ïîÿâëÿþòñÿ êóðäîíåðû. Âîçâðàùàåòñÿ ÷óâñòâî àíñàìáëÿ. 
Èäåàëüíîå æèëèùå ïî íîâûì ïðåäñòàâëåíèÿì ïðåäïîëàãàåò îáèëèå ñâå-
òà è âîçäóõà, óäîáíóþ è ýêîíîìè÷íóþ ïëàíèðîâêó, íàëè÷èå êîììóíàëü-
íûõ óäîáñòâ, ìåñò îòäûõà, ïàëèñàäíèêîâ, ôîíòàíîâ, äåòñêèõ ïëîùàäîê è 
ò. ä. Òåïåðü óæå äâîð íàäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòüþ è ñòàíîâèòñÿ 
îáúåêòîì ïðîåêòèðîâàíèÿ íàðàâíå ñ äîìîì. Òàêèì îáðàçîì, äâîð ñòà-
íîâèòñÿ ëèáî õóäîæåñòâåííîé ñðåäîé áûòîâàíèÿ æèëîãî äîìà, ëèáî àê-
òèâíî âêëþ÷àåòñÿ â ñòðóêòóðó ãîðîäà. Â ïåðâîì ñëó÷àå äâîð ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé òùàòåëüíî ïðîäóìàííûé ïàðàäíûé àíñàìáëü — àêêóðàòíî 
ðàçáèòûå ãàçîíû, çààñôàëüòèðîâàííûå ïðîåçäû, òðîòóàðû ãàðìîíèðóþò 
ñ äåêîðàòèâíî îôîðìëåííûìè ôàñàäàìè. Âî âòîðîì ñëó÷àå â íèæíèõ 
ýòàæàõ äâîðîâûõ ôàñàäîâ ðàñïîëàãàþòñÿ ìàãàçèíû, êîíòîðñêèå ïîìå-
ùåíèÿ. Îòêðûòûé äëÿ âñåõ, òàêîé äâîð ïðåâðàùàëñÿ â ÷àñòü îæèâëåí-
íîé óëèöû, îòðèöàÿ èäåþ äâîðà êàê èíòèìíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ýñòåòèêà 
êîíñòðóêòèâèçìà îáà ýòè ðåøåíèÿ — äâîð-ïàðàäèç è äâîð-óëèöà íèâå-
ëèðóþòñÿ. Êðèçèñ ãîðîäñêîãî äâîðà óñóãóáëÿåòñÿ â êîíöå 20-õ — íà÷à-
ëå 30-õ ãîäîâ, êîãäà òèïîâûå çäàíèÿ ïîâîðà÷èâàþòñÿ òîðöàìè ê óëèöå, 
îòñòóïàÿ â ãëóáèíó êâàðòàëà. Êâàçèäâîðîâàÿ ñòðóêòóðà âîçíèêëà åùå 
ðàç â ñåðåäèíå 1930-õ ãîäîâ. Âîçðîäèâøàÿñÿ êëàññèöèñòè÷åñêàÿ ïåðè-
ìåòðàëüíàÿ ñèñòåìà ïëàíèðîâêè êâàðòàëà âíîâü ïðèâîäèò ê âîçíèêíî-
âåíèþ ïàðàäíûõ è íåïàðàäíûõ ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé. Íî ïðîñòðàíñòâî 
íîâîîáðàçîâàííûõ äâîðîâ-êâàðòàëîâ íå áûëî ïîä÷èíåíî åäèíîìó êîì-
ïîçèöèîííîìó çàìûñëó. Îíè âêëþ÷àëè íàðÿäó ñ ýëåìåíòàìè äâîðîâîãî 
áûòà îñòðîâêè ñòàðîé çàñòðîéêè. Ìíîãî÷èñëåííûå óëî÷êè è ïåðåóëêè 
áûëè îòãîðîæåíû îò êðóïíûõ ãîðîäñêèõ àðòåðèé ìíîãîýòàæíûìè äîìà-
ìè, ïðåâðàòèâøèñü âî âíóòðèêâàðòàëüíûå ïðîåçäû è ñòàâ çàäâîðêàìè. 
Ìàññîâîå æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî êîíöà 50–60-õ ãîäîâ ðàçäåëèëî ãî-
ðîä íà ñòàðûé è íîâûé. Â íîâîì ãîðîäå îðãàíèçàöèÿ ìèêðîðàéîíà äîëæ-
íà áûë ïðèíÿòü íà ñåáÿ òðàäèöèîííûå ôóíêöèè ãîðîäñêîãî äâîðà. Íà 
ïðàêòèêå ýòîãî íå ïðîèçîøëî è ìèêðîðàéîí íå ñòàë åñòåñòâåííûì ìè-
êðîìèðîì äëÿ åãî æèòåëåé.

Êîììóíàëüíîìó äâîðó ïðåäøåñòâîâàëè äîëãèå âåêà ñóùåñòâîâàíèÿ 
äâîðà êàê ÷àñòíîãî âëàäåíèÿ. Íî â êîììóíàëüíîì äâîðå âîïëîùåíû âçà-
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èìîäåéñòâèå àðõèòåêòóðíî-ïëàíèðîâî÷íîé ñòðóêòóðû è ñèñòåìû ñîöè-
àëüíûõ ñâÿçåé: êîììóíàëüíûé äâîð âñåãäà îòíîñèòñÿ êî âñåì æèòåëÿì 
äîìà îäèíàêîâî, â òî æå âðåìÿ ÿâëÿÿñü åãî ñîöèàëüíûì è ïñèõîëîãè÷å-
ñêèì öåíòðîì. Äâîð óñèëèâàåò ïðèñóùóþ äîìó ôóíêöèþ îãðàíè÷åíèÿ è 
èçîëÿöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, âûçûâàÿ ÷óâñòâî çàùèùåííîñòè, íî 
ïðîÿâëÿÿñü â èíîì êà÷åñòâå. Åñëè æèëèùå — ìåñòî èçîëÿöèè êàæäîãî 
â åãî èíäèâèäóàëüíîé êîìíàòå èëè êâàðòèðå, òî êîììóíàëüíûé äâîð — 
çîíà ñîâìåñòíîé èçîëÿöèè âñåõ æèëüöîâ äîìà îò ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ 
ãîðîäñêîé ñðåäû. Ñåíñîðíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå îñâîåíèå ãîðîäñêîãî äâî-
ðà ïðîèñõîäèò ñî øêàëîé «ñâîå — äðóãîå (÷óæîå)». Îòïðàâíîé òî÷êîé 
ñëóæèò ñîáñòâåííîå æèëèùå (ìàêñèìàëüíî ñâîå), êîíå÷íîé — ãîðîä 
êàê òàêîâîé (ìàêñèìàëüíî ÷óæîå). Òåì ñàìûì äâîð ïðèîáðåòàåò ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû çàùèùàÿ æèëèùå, ñ äðóãîé — ïðî-
òèâîñòîÿ ãîðîäó â öåëîì. Óðáàíèçàöèÿ óñèëèâàåò ýòó íàïðÿæåííîñòü 
ìåæäó äâóìÿ ïîëþñàìè. Îòñþäà çíà÷èòåëüíóþ íàãðóçêó ïðèíèìàåò íà 
ñåáÿ äâîð. Êàæäîìó çíàêîìî ÷óâñòâî ñâîáîäû â ãîðîäñêîé òîëïå. Íî òåì 
îñòðåå îùóùåíèå «ñâîåãî» ïðîñòðàíñòâà: îò ñòàíöèè ìåòðî — ê àâòî-
áóñíîé îñòàíîâêå — â ñâîé ãîðîä, ê «ïðèâû÷íûì óëèöàì» è ñâîåé ïîä-
âîðîòíå. Ïðè ýòîì òðàäèöèîííàÿ çàìêíóòîñòü äâîðà ïðèîáðåòàåò äîïîë-
íèòåëüíûé ñàêðàëüíûé ñìûñë ãðàíèöû, ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïàêòíîñòè. 
Íî â ýòîì åñòü íåêàÿ äâîéñòâåííîñòü: ñ îäíîé ñòîðîíû äâîð — áóôåð 
ìåæäó ãîðîäîì è äîìîì, ñ äðóãîé — åñòåñòâåííîå îáðàçîâàíèå îáúåìà 
âîêðóã äîìà, îáîñîáëåííîãî îò âíåøíåé îò íåãî ãîðîäñêîé ñðåäû. Äîì 
îêðóæåí äâîðîì è äâîð îêðóæåí äâîðîì. Ýòà èíâåðñíîñòü ïðèñóòñòâóåò 
è â ïñèõîëîãè÷åñêîì îñìûñëåíèè äîìà. Îí îäíîâðåìåííî è äîì-äâîð, è 
äîì-ãîðîä. Äâîð æå âòîðè÷åí â ñðàâíåíèè ñ äîìîì, åãî óòèëèòàðíîñòü 
îáóñëàâëèâàþò ïðèíöèïèàëüíóþ íåïàðàäíîñòü ãîðîäñêîãî äâîðà. 

Ïðîñòðàíñòâî äâîðà íåîäíîçíà÷íî. Ðàçíûå åãî òåððèòîðèè îñâàèâà-
þòñÿ ïî-ðàçíîìó: êàê ïðàâèëî, ó äîìà ðàñïîëàãàþòñÿ öâåòíèêè, â öåí-
òðå — ðàçâåøåííîå ïî âåðåâêàì áåëüå, ïåñî÷íèöà, íà êðàþ — ñàðàè. 
Îäíàêî ïîñòåïåííî õîçÿéñòâåííî-áûòîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåðåìåñòèëàñü 
âíóòðü æèëèùà. Ïîýòîìó äâîðû áîëüøèõ ãîðîäîâ îñòàþòñÿ ïî÷òè íå 
îñâîåííûìè ïðåäìåòíî. 

Ñòàðûå äâîðû ìíîãîëèêè. Ñðåäè íèõ âûäåëÿþòñÿ ëåíèíãðàäñêèå, à 
òî÷íåå, ïåòåðáóðãñêèå äâîðû. Êàê ïðàâèëî, îíè èçîëèðîâàíû îò âíåø-
íåãî ìèðà, çàêëþ÷åíû ïëîòíîé ïåðèìåòðàëüíîé çàñòðîéêîé, ñòàíîâÿñü 
êàê áû èíòåðüåðàìè ïîä îòêðûòûì íåáîì. Îíè «àðõèòåêòóðíû», ò. ê. 
ñôîðìèðîâàíû ðàçëè÷íûìè ñîîðóæåíèÿìè, èíîãäà ðàçíûõ ñòèëåé. Îíè 
îòîðâàíû îò ïðèðîäû, õîòÿ â 70-å ãîäû îïûò êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà äàë 
âîçìîæíîñòü ðàçðÿäèòü äîìà-êîëîäöû è ïîñòðîèòü áîëüøèå äâîðû ñ çå-
ëåíûìè çîíàìè. È îíè ãëóáîêî ñîöèàëüíû, òàê êàê ïðèíàäëåæàò ìíîãî-
êâàðòèðíûì äîìàì. 
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Õóäîæåñòâåííî-âûðàçèòåëüíàÿ ïðîãðàììà çäàíèÿ òðàäèöèîííî îáðà-
ùåíà âîâíå — íà óëèöó. Äâîð æå âîïëîùàåò ôóíêöèîíàëüíûå óçëû, 
ñîöèàëüíî-áûòîâûå àñïåêòû. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ïåðåîöåíêà èåðàð-
õèè àðõèòåêòóðíûõ ôîðì â èõ ýñòåòè÷åñêîì çíà÷åíèè: ÷åðíûé õîä ñòà-
íîâèòñÿ ãëàâíûì, òåððèòîðèÿ äâîðà ïðåâðàùàåòñÿ â ñöåíè÷åñêóþ ïëî-
ùàäêó áåñïðåðûâíî äëÿùåãîñÿ äåéñòâèÿ. Çäåñü, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿþò 
ñåáÿ îáùåêóëüòóðíûå àðõåòèïû — «ãåðîé», «áàëàãóð», «ñêëî÷íèê», «÷ó-
äàê», «óìíèê» è ò. ä. Äâîð ñòàíîâèòñÿ ìîäåëüþ ìèðà, à äâîðîâîé ñîöè-
óì — ìîäåëüþ îáùåñòâà. Íî ïðîÿâëÿþòñÿ â ýòîì ïðîöåññå ñòåðåîòèïû 
âîñïðèÿòèÿ ïðîèãðûâàåìîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè â öåëîì. Ýòè ñòåðåî-
òèïû ýêñïîðòèðóþò äâîð âî âíåøíþþ ãîðîäñêóþ ñðåäó â êà÷åñòâå ñîá-
ñòâåííîãî èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà, ïðîÿâëÿÿ íåîò÷óæäåííîå îáùåíèå â 
êðóïíîì ñîâðåìåííîì ãîðîäå. Äëÿ äåòåé äâîð — åäèíñòâåííûé èñòî÷-
íèê ñîöèàëüíîãî îïûòà îáùåíèÿ â íåôîðìàëüíîì êîëëåêòèâå. Â ñîâðå-
ìåííîì æå ãîðîäå, ãäå íåò äâîðîâîãî ìåõàíèçìà, íåò è âîçìîæíîñòè 
ïåðåðàáàòûâàòü è èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ãîðîäñêèå êëèøå. Ïîýòîìó èõ 
âîñïðèíèìàþò ñòàíäàðòíûìè. Â ýòîì ïðè÷èíà ïîÿâèâøèõñÿ ñòàíäàðò-
íûõ èíòåðüåðîâ â íîâûõ æèëûõ ðàéîíàõ, â îñìûñëåíèè æèëîãî ïðî-
ñòðàíñòâà â ÑÑÑÐ â ïîñëåäíèé ïåðèîä åãî ñóùåñòâîâàíèÿ â íîâûõ îäíî-
îáðàçíûõ æèëûõ ðàéîíàõ. 

Âîçíèêíîâåíèå ñïåöèôèêè äâîðîâ â íàøåé ñòðàíå ñâÿçàíî ñî ìíîãè-
ìè ïðè÷èíàìè. Ïîñëå ðåâîëþöèè â ãîðîäà ïåðåñåëÿëîñü ìíîãî êðåñòüÿí. 
Â öåíòðàëüíûå ðàéîíû ãîðîäà ïåðåñåëèëèñü æèòåëè ðàáî÷èõ îêðàèí. 
Îáà ýòè êîíòèíãåíòà ïðèâíåñëè ñ ñîáîé òðàäèöèè ñîñåäñêîãî îáùåæè-
òèÿ. Ïîÿâèëñÿ íîâûé òèï — ñòåðåîòèï îòêðûòîãî è êîíòàêòíîãî ÷åëî-
âåêà êàê íîâîé ïîâåäåí÷åñêîé íîðìû. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè íåóñòðî-
åííîñòü è íåóñòîé÷èâîñòü áûòà, ïîâûøåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü, 
ëèêâèäàöèÿ ñîñëîâíûõ ïåðåãîðîäîê è â ïåðâóþ î÷åðåäü — ïàôîñ ñòà-
íîâëåíèÿ íîâîãî ìèðà è ÷óâñòâî îáùåé ñóäüáû. Îñîáåííî àêòèâíî âêëþ-
÷àëèñü â äâîðîâóþ æèçíü äåòè, íå ñâÿçàííûå îïûòîì ïðåæíåãî ìèðîó-
ñòðîéñòâà — êàê âî äâîðàõ-êîëîäöàõ ïðåæíèõ äîõîäíûõ äîìîâ, òàê è â 
íîâåéøèõ æèëûõ êîìïëåêñàõ. Îò 5 äî 15–17 ëåò äâîð îñòàâàëñÿ îäíîé 
èç îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñóùåñòâîâàíèÿ ðåáåíêà. Äî êîíöà 30-õ ãî-
äîâ ÷åðåç äâîð ïðîøëè äâå ãåíåðàöèè, óêðåïèâøèå íîâûå òðàäèöèè â 
ãîðîäå. Âîéíà âî ìíîãîì íàðóøèëà æèçíü äâîðà, õîòÿ è íå óíè÷òîæè-
ëà åãî ïîëíîñòüþ. Ïîñëåâîåííûé ïåðèîä âûçâàë ê æèçíè ìíîãî÷èñëåí-
íûå òÿãîòû áûòà, êîòîðûå íå ñïîñîáñòâîâàëè íåâûíóæäåííûì ñîñåä-
ñêèì êîíòàêòàì. Â ýòî âðåìÿ ãëàâíîé äîìèíèðóþùåé ôèãóðîé âî äâî-
ðå ñòàíîâèòñÿ ïîäðîñòîê, òàê êàê ïî÷òè îòñóòñòâîâàëè ëþäè 20–25 ëåò 
(âûáèòûå âîéíîé), äà è ðÿäû áîëåå ñòàðøèõ ïîêîëåíèé ïîðåäåëè. Íå-
èçáåæíûé â óñëîâèÿõ ïîñëåâîåííîé ðàçðóõè ïîäúåì ïðåñòóïíîñòè ïðè-
äàëè ñëîâàì «äâîð», «óëèöà» íåãàòèâíóþ îêðàñêó. Òàê ïðîäîëæàëîñü äî 
êîíöà 40-õ ãîäîâ. Çàòåì äâîð ïîñòåïåííî âûòåñíÿåòñÿ èç ìåñòà îñíîâíî-
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ãî îáùåíèÿ ëþäåé. Ïîâûøàëèñü áëàãîñîñòîÿíèå, îáðàçîâàòåëüíûé óðî-
âåíü, ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè, ÷òî íå ñïîñîáñòâîâàëî 
ñîñåäñêîìó îáùåíèþ, à ôîðìèðîâàëî òÿãîòåíèå ê ðàññðåäîòî÷åííîìó 
îáùåíèþ (âèçèòàì, ïðèåìàì ãîñòåé è ò. ï. ëþäåé, ñâÿçàííûõ îáùèìè 
èíòåðåñàìè). Ýòà òåíäåíöèÿ óñèëèâàåòñÿ â 50-å ãîäû. Äâîð îñòàåòñÿ äå-
òÿì è ïåíñèîíåðàì. Ðàçâèòèå ìàññîâîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà, ñî-
ïðÿæåííîå ñ ïåðååçäàìè íà íîâîå ìåñòî æèòåëüñòâà è ðàçðûâîì ñîñåä-
ñêèõ îòíîøåíèé íå ñïîñîáñòâîâàëè ïðèâÿçàííîñòè ê ãîðîäñêîìó äâîðó, 
êîòîðîãî, ê òîìó, æå, âî ìíîãèõ íîâîñòðîéêàõ è íå ñòàëî. Íî ãëàâíûé 
óäàð ãîðîäñêîìó äâîðó íàíåñëî ðàññåëåíèå íàñåëåíèÿ ïî îãðîìíûì ïëî-
ùàäÿì ãîðîäà. Îñíîâíûå ïóíêòû ïðåáûâàíèÿ ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííîì 
ãîðîäå: êâàðòèðà — ðàáîòà — ïðåäïðèÿòèÿ áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ — 
ìàãàçèíû — ìåñòà ïðîâåäåíèÿ äîñóãà — êâàðòèðû äðóçåé. Êàê ïðàâè-
ëî, ñîâðåìåííûå æèëüöû äîìà çíàþò ñâîèõ ñîñåäåé â ëèöî — 5–10 ÷å-
ëîâåê, 3–5 ïî ôàìèëèè è ñîâñåì ìàëî çíàþò, ãäå îíè ðàáîòàþò è êàêîé 
ó íèõ õàðàêòåð. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîÿâèëèñü íîâûå ñîñåäñêèå îáùíî-
ñòè — ïåíñèîíåðû, äåòè, âëàäåëüöû ñîáàê, àâòîìîáèëèñòû, ñàìîäåÿ-
òåëüíûå îçåëåíèòåëè. Ýòî óæå çíàê ïðîÿâëåíèÿ íîñòàëüãèè ïî ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè â ýêîëîãè÷åñêîé íèøå â ãîðîäå.1 

Ãëàâà 14. Ñåìèîòèêà ðåêëàìû è òîâàðíûõ çíàêîâ

Ðåêëàìà êàê òàêîâàÿ ñôîðìèðîâàëàñü â äðåâíåéøèå âðåìåíà. Ðåêëà-
ìà íåîáõîäèìà â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ñáûòà òîâàðîâ è óñëóã, ñòèìóëèðóÿ 
èõ. Ýëåìåíòû ðåêëàìû áûëè âî âñåõ äðåâíåâîñòî÷íûõ äåñïîòèÿõ, â àí-
òè÷íîì ìèðå, â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ, Âîçðîæäåíèÿ, Íîâîãî âðåìåíè. 

Ðåêëàìà ïîÿâèëàñü â äðåâíîñòè, çàðîäèâøèñü îäíîâðåìåííî ñ òîð-
ãîâëåé. Â ñàìîì íà÷àëå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ðåêëàìà ïðåäñòàâëÿëà ñî-
áîé âûêðèêè òîðãîâöåâ è ðåìåñëåííèêîâ. Çàòåì ïîÿâèëèñü ãëàøàòàè. Â 
êðèòî-ìèêåíñêîé êóëüòóðå îíè áûëè âïèñàíû â ñïèñîê ñóùåñòâîâàâøèõ 
òîãäà ïðîôåññèé. 

Ïîÿâëåíèå ïèñüìåííîñòè ïðèâåëî ê ðóêîïèñíîé ðåêëàìå. Â àíòè÷-
íîñòè ðåêëàìèðîâàëèñü çðåëèùà, åäà, âûïèâêà, áàíè. Â ýïîõó Ñðåäíå-
âåêîâüÿ ðåêëàìà ïðîäîëæàåò òå ôîðìû, êîòîðûå áûëè íàéäåíû â ïðåä-
øåñòâóþùèå âðåìåíà: âûêðèêè, ðóêîïèñíûå íàäïèñè, êëåéìà, âûâåñêè. 
Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ âñå îñòàâàëîñü ïî-ïðåæíåìó. Ïðàâäà, âûâåñêè, â 
êîòîðûõ áûëà íåîáõîäèìîñòü, èáî áîëüøèíñòâî ëþäåé áûëî íåãðàìîò-
íûìè, ñîçäàâàëèñü èçâåñòíûìè æèâîïèñöàìè, òàêèìè, êàê, íàïðèìåð, 
Ëåîíàðäî äà Âèí÷è. È ïîçäíåå ýòà ïðàêòèêà ïðîäîëæàëàñü. Èçâåñòíîñòü 

1 Ñì. ïîäðîáíåå îá ýòîì: Äâîð ñðåäè ãîðîäà //Äåêîðàòèâíîå èñêóññòâî 
ÑÑÑÐ. 1985. ¹ 1. Ñ. 16–32; Êèðèêîâ Á. Ì. Ïåòåðáóðãñêèå äâîðû //Ëåíèí-
ãðàäñêàÿ ïàíîðàìà. Ë., 1988, ¹ 8.
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ïðèîáðåëà âûâåñêà Àíòóàíà Âàòòî, ñòàâøàÿ çíàìåíèòûì ïðîèçâåäåíè-
åì èñêóññòâà. Ïå÷àòíàÿ ðåêëàìà ïîÿâëÿåòñÿ ñ èçîáðåòåíèåì â 1450-å 
ãã. Ãóòòåíáåðãîì ïå÷àòíîãî ñòàíêà. Ïîÿâëÿþòñÿ àííîòèðîâàííûå êíè-
ãè, ðåêëàìà ïå÷àòíîé ïðîäóêöèè, çðåëèùíûõ ïðåäñòàâëåíèé — àôèøè. 
Çàòåì ðåêëàìà ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå øèðîêîé, âáèðàÿ â ñåáÿ èíôîð-
ìàöèþ î ðàçíûõ ñòîðîíàõ æèçíè.1 Â ãàçåòàõ, íà÷èíàÿ ñ XVII âåêà íå-
ïðåìåííûì ýëåìåíòîì ñòàíîâÿòñÿ ðåêëàìíûå îáúÿâëåíèÿ. Ãàçåòû íå-
ðåäêî ñóùåñòâóþò çà ñ÷åò ðåêëàìíûõ ñîîáùåíèé. Çäåñü ïîìåùàëèñü 
ðåêëàìíûå ñîîáùåíèÿ î ðàçíîãî ðîäà òîâàðàõ, óñëóãàõ. Ïîçäíåå ïîÿ-
âèëèñü áðà÷íûå îáúÿâëåíèÿ. Ê êîíöó XVIII â. â áîëüøèíñòâå åâðîïåé-
ñêèõ ñòðàí ñôîðìèðîâàëèñü ñïåöèàëèçèðîâàííûå ðåêëàìíûå èçäàíèÿ. 
Â XIX â. áîëüøàÿ ÷àñòü ðåêëàìû ðàçìåùàëàñü â ãàçåòàõ, àôèøàõ è ðå-
êëàìíûõ ëèñòàõ. 

Îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòà ðåêëàìà áûëà íåçíà÷èòåëüíîé, 
èáî íå áûëî òîãäà ðàçâèòûõ ÑÌÈ, íåãðàìîòíîñòü áîëüøèíñòâà ëþ-
äåé íå äàâàëà âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü øèðîêî íàäïèñè, âçàèìîñâÿçè 
ðàçíûõ äàëåêî îòñòîÿùèõ òåððèòîðèé äðóã îò äðóãà áûëè çàòðóäíåíû. 
Ê êîíöó XIX — íà÷àëå XX ââ. ðåêëàìà ñòàëà ðàçìåùàòüñÿ âåçäå, ãäå 
ýòî áûëî âîçìîæíî (äàæå íà êëàäáèùå — ãäå ðåêëàìèðîâàëñÿ ïèñòî-
ëåò ñèñòåìû Êîëüò). 

Íî ëèøü â XX âåêå ðîäèëàñü àêòèâíàÿ ðåêëàìíàÿ èíäóñòðèÿ, â êî-
íå÷íîì èòîãå ïîäîðâàâøàÿ äîâåðèå ê ðåêëàìå. 

Ïîÿâèëèñü çàêîíû, ðåãóëèðóþùèå ðåêëàìó, è ýòî ñïîñîáñòâîâàëî åå 
ðàñöâåòó. Â ýòîò ïåðèîä ïåðâåíñòâî â ìèðå ðåêëàìû çàíÿëè ÑØÀ, ãäå 
îíà îêàçàëàñü ñàìîé ðàçâèòîé è çàíÿëà ëèäèðóþùåå ìåñòî.2 Ðàäèîðå-
êëàìà ïîÿâèëàñü â 1922 ãîäó íà Íüþ-éîðêñêîé ðàäèîñòàíöèè. Èìåííî 
â XX âåêå ïðîèçîøåë ðàñöâåò ðåêëàìû. Ñ 70–90-õ ãîäîâ XX â. îáúåì 
ðåêëàìû â ãàçåòàõ óìåíüøàåòñÿ, íî çàòî óâåëè÷èâàåòñÿ îáúåì òåëåâè-
çèîííîé ðåêëàìû. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñîâåòñêèé ïåðèîä â Ðîññèè àêòèâíûé ðîñò 
ðåêëàìû áûë ñäåðæàí åäèíîé êîììóíèñòè÷åñêîé èäåîëîãèåé, íå äîïó-
ñêàâøåé êîíêóðåíöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê çà ðóáåæîì, òàê è ó íàñ 
â ñòðàíå ðåêëàìà íàñ÷èòûâàåò ðàçëè÷íûå ôîðìû. Ñîâðåìåííûå ó÷åíûå 
îïèñûâàþò 25 ðàçíîâèäíîñòåé íàðóæíîé ðåêëàìû (ïëàêàòû, àôèøè, 
ùèòû è ò. ä. ), 6 ðàçíîâèäíîñòåé òðàíçèòíîé ðåêëàìû è ìíîãî÷èñëåí-
íûå âèäû ïå÷àòíîé ðåêëàìû, ðàäèîðåêëàìû, ïî÷òîâîé, êîìïüþòåðíîé è 
äð. Íî ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ÿâëÿåòñÿ, êîíå÷íî æå, òåëåâèçèîííàÿ 
ðåêëàìà, âëèÿíèå êîòîðîé òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Â íàøå âðåìÿ ðåêëàìà 
äîñòèãëà ãèãàíòñêèõ ìàñøòàáîâ è ðàñïðîñòðàíèëàñü ïî âñåé ïëàíåòå. 

1 Ó÷åíîâà Â. Â., Ñòàðûõ Í. Â. Èñòîðèÿ ðåêëàìû: äåòñòâî è îòðî÷åñòâî. 
Ì., 1994. 

2 Àéçåíøòåéí Ê. À. Êàê ðåêëàìèðîâàòü ñ óñïåõîì. ÑÏá., 1912. Ñ.7.
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Â Ðîññèè ðàííèé âèä ðåêëàìû — ëóáêè. Â XVII — XVIII ââ. ïîÿâ-
ëÿþòñÿ àôèøè, çàòåì ïëàêàòû. Â ãàçåòàõ ðåêëàìà â Ðîññèè ïîÿâèëàñü â 
XVIII âåêå (äî ýòîãî ãàçåò íå áûëî). Â êîíöå XIX — íà÷àëå XX ââ. áûëî 
ìíîãî ðåêëàìû â ãàçåòàõ. Ðàñïðîñòðàíèëàñü âèòðèííàÿ ðåêëàìà. Âû-
âåñêè òàêæå ñòàíîâèëèñü ôîðìîé ðåêëàìû. Îäíàêî ïîñëå ðåâîëþöèè 
1917 ãîäà ïðîèçîøåë ñïàä ðåêëàìû. Â ïðîòèâîâåñ óïàäêó êîììåð÷å-
ñêîé ðåêëàìû ïîëèòè÷åñêàÿ ðåêëàìà áûëà ðàçâèòà âåñüìà èíòåíñèâíî. 
Ïåðèîä ïåðåñòðîéêè âíîâü ðåàáèëèòèðîâàë êîììåð÷åñêóþ ðåêëàìó.

Ðåêëàìà èìååò ñâîè âèäû. Èõ êëàññèôèöèðóþò ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
1.Íàðóæíàÿ ðåêëàìà. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðåêëàìíûå ùèòû, áðàíä-

ìàóýðû, êðûøíûå óñòàíîâêè è âûâåñêè, òðåõïîçèöèîííûå óñòàíîâêè, 
ïðèçìà-âèæè (íåáîëüøèå ðåêëàìíûå ïðåäìåòû, óñòàíàâëèâàåìûå íà ôî-
íàðíûõ ñòîëáàõ èëè ñïåöèàëüíûõ îïîðàõ), ïèëîíû — ðåêëàìíûå ùèòû 
ñ ïîäñâåòêîé, òóìáû, ïàíåëè — êðîíøòåéíû, øòåíäåðû — ðåêëàì-
íûå ïëàêàòû-êíèæêè, ýëåêòðîííûå òàáëî, âèäåîñòåíû, áåãóùàÿ ñòðîêà. 
Ñþäà ìîæíî îòíåñòè íåîíîâóþ ðåêëàìó, äþðàëàéò (âûâåñêè èç ëàìï 
íàêàëèâàíèÿ — ãèáêèé ñâåò). Áåçóñëîâíî, ê íàðóæíîé ðåêëàìå ìîæ-
íî îòíåñòè è âèòðèííóþ ðåêëàìó, è òàáëè÷êè, è ìàðêèçû è êîçûðüêè, 
è òðàíñïàðàíòû-ïåðåòÿæêè, ôëàãè, àýðîñòàòû è äèðèæàáëè, íàäóâíûå 
êîíñòðóêöèè, àâèà-ðåêëàìó è ò. ï. 

2. Òðàíçèòíàÿ ðåêëàìà. Åå ðàçìåùàþò â ìåòðî, àâòîáóñàõ, òðîëëåé-
áóñàõ, òðàìâàÿõ, ëåãêîâûõ è ãðóçîâûõ àâòîìîáèëÿõ, íà âîêçàëàõ, â àý-
ðîïîðòàõ.

3. Ïå÷àòíàÿ ðåêëàìà, åñòåñòâåííî, ïîÿâëÿåòñÿ â ïðåññå. Ýòî ìîãóò 
áûòü êíèãè, áóêëåòû, ëèñòîâêè, àôèøè, êàòàëîãè, ïðàéñ-ëèñòû è ïðåññ-
ðåëèçû.

4. Ðàäèîðåêëàìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàäèî-ðîëèêè, ðåêëàìíûå òåêñòû, 
çàñòàâêè.

5. Òåëåâèçèîííàÿ ðåêëàìà íàèáîëåå îáøèðíà. Â íåå âõîäÿò ðîëèêè è 
êëèïû, áåãóùàÿ ñòðîêà, ðåêëàìíûå ïåðåäà÷è, çíà÷êè íà ýêðàíå, ðåêëàì-
íûå ùèòû ñïîíñîðîâ ïåðåäà÷, òåëåâèçèîííûå çàñòàâêè.

6. Íîâûé âèä ðåêëàìû — ïðÿìàÿ ïî÷òîâàÿ ðàññûëêà.
7. Ðåêëàìíûå ñóâåíèðû âêëþ÷àþò ðàçíîãî ðîäà êàëåíäàðè, âèçèòêè, 

çàæèãàëêè, àòòàøå-êåéñû, çàïèñíûå êíèæêè è ò. ï. 
8. Ðåêëàìà â Èíòåðíåòå ñåãîäíÿ âåñüìà ðàçíîîáðàçíà. Ýòî áàííåðû, 

ðåãèñòðàöèÿ â ïîèñêîâûõ ìàøèíàõ, ðàññûëêà ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, èí-
ôîðìàöèÿ î ñàéòå èëè âåá-ñòðàíèöå. Ñåãîäíÿ íå ðåêäîñòü — ðåêëàìíûå 
ñàéòû, ôîðóìû, êîììåð÷åñêèå ÷àòû, áåñïëàòíûå ñåðâåðû.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäû ñîçäàíèÿ ðåêëàìû. Îíè õîðîøî èç-
ó÷åíû è âêëþ÷àþò â ñåáÿ íåñêîëüêî îñíîâíûõ ýòàïîâ: èçó÷åíèå ðåêëà-
ìèðóåìîãî ïðîäóêòà, åãî ïîçèöèîíèðîâàíèå, ñîçäàíèå èìèäæà òîðãîâîé 
ìàðêè, ñîçäàíèå îïðåäåëåííîé èäåè ðåêëàìû. Â ñîâðåìåííîì ìèðå ñó-
ùåñòâóåò îãðîìíàÿ àðìèÿ ðàçíîãî óðîâíÿ òâîð÷åñòâà ðàáîòíèêîâ, ñïå-
öèàëèçèðóþùèõñÿ â îáëàñòè ðåêëàìû. Ýòî õóäîæíèêè, òåêñòîâèêè (êàê 
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ïðàâèëî, ýòî âûñîêîîäàðåííûå ïðåäñòàâèòåëè ëèòåðàòóðíîãî öåõà òâîð-
÷åñòâà), àêòåðû, ðåæèññåðû, ìóçûêàíòû è ò. ï. È, êîíå÷íî æå, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü â ðàáîòå ðåêëàìû ïåðâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò êîì-
ïüþòåðíûå äèçàéíåðû. Ðàñöâåò äèãèòàëüíûõ òåõíèê ñïîñîáñòâóåò ðàç-
âèòèþ ðåêëàìû. Ïîòîê ðåêëàìû èäåò îò ðåêëàìîäàòåëåé, åå ïðîèçâîäè-
òåëåé è ðàñïðîñòðàíèòåëåé ê ïîòðåáèòåëÿì. Íî íåîáõîäèìî äëÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ðåêëàìû èññëåäîâàíèå åå âîçäåéñòâèÿ íà ïîòðåáèòåëÿ. Ýòîò 
îáðàòíûé ïîòîê èíôîðìàöèè èçó÷àåòñÿ ñïåöèàëüíûìè òåñòàìè è èññëå-
äîâàíèÿìè. È âñåãäà â ðåêëàìå ó÷èòûâàåòñÿ ïñèõîëîãèÿ ÷åëîâåêà, íà êî-
òîðîãî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ðåêëàìà. Ïðè÷åì, ó÷èòûâàþòñÿ íå òîëüêî ñî-
çíàòåëüíûå ýëåìåíòû ïñèõèêè, íî íåðåäêî ðåêëàìà âîçäåéñòâóåò íà ïîä-
ñîçíàíèå ÷åëîâåêà.

Âîò ïî÷åìó âîçíèêàþò ïðîáëåìû ýòè÷åñêîãî ñâîéñòâà â ðåêëàìå. Âî-
ïåðâûõ, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, äî êàêèõ ïðåäåëîâ èìååò ïðàâî âòîðãàòüñÿ 
â ïñèõèêó ÷åëîâåêà ðåêëàìà. Ñóùåñòâóþùåå çàêîíîäàòåëüñòâî ó íàñ â 
ñòðàíå ïîêà åùå íå ñîâåðøåííî â ýòîì ïëàíå. Âî-âòîðûõ, ðåêëàìà âîç-
äåéñòâóåò íà ñòåðåîòèïû âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà, ôîðìèðóÿ êëèïîâîå ñî-
çíàíèå, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùåå ìûøëåíèå ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì áîëüøîå çíà÷åíèå ñåãîäíÿ ïðèîáðåòàþò ãóìàíèñòè÷åñêèå 
è ãóìàíèòàðíûå îñíîâû â ðåêëàìå. Ìåæäó òåì â ñîâðåìåííîé ðåêëà-
ìå ìû âèäèì ÷àñòî íåñîâåðøåíñòâî èìåííî â ýòîì àñïåêòå ðåêëàìû. 
Òàê, ðåêëàìèðóþò ÊÐÅÌÀ. Ïëîõîå çíàíèå ÿçûêà ñïîñîáñòâóåò ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ â ðå÷è ñîâðåìåííûõ ëþäåé òåõ èçúÿíîâ, êîòîðûå ðåïðåçåí-
òèðóþò îãðàíè÷åíèÿ è â ìûøëåíèè, ôîðìèðóþòñÿ ñòåðåîòèïû, îòíþäü 
íå îòâå÷àþùèå ñîâðåìåííûì íàó÷íûì ïðåäñòàâëåíèÿì è ò. ä. Íåðåäêî 
îêàçûâàåòñÿ â çàáâåíèè ñòîëü àêòóàëüíûé, âàæíûé â ñîâðåìåííîì ìèðå 
ïîëèêóëüòóðàëèçì. Íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàþò ôîðìû âîçäåéñòâèÿ ðå-
êëàìû, êîòîðûå äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ýêîëîãè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ, ÷òî íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò öåëÿì ðåêëàìîäàòåëåé. Ïîýòîìó 
ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé ðåêëàìû òðåáóþò îñìûñëåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé 
ðàçíûõ íàóê è ñïåöèàëüíîñòåé.

Äîâîëüíî ÷àñòî ðåêëàìà ñîâåðøàåò íàä íàìè íàñèëèå, è ìû îùóùà-
åì åå ñòðåìëåíèå ïîðàáîòèòü íàñ. Ãîðîä íàïàäåò íà íàñ ïëàêàòàìè, ðàñ-
òÿæêàìè, àôèøàìè, òåëåâèçèîííûìè, àâòîìîáèëüíûìè è äðóãèìè øó-
ìàìè, â êâàðòèðå ðåêëàìà ñîïðîâîæäàåò íàñ ïðè ïðîñìîòðå òåëåâè-
çèîííûõ ïðîãðàìì èëè ïðîñëóøèâàíèè ðàäèîïåðåäà÷, ïðè ïðî÷òåíèè 
êíèã, æóðíàëîâ îíà íàñ òàêæå íå îñòàâëÿåò â ïîêîå. È ÷àñòî âûçûâàåò 
ðàçäðàæåíèå, äîáèâàÿñü îáðàòíîãî èñêîìîìó ðåçóëüòàòà. Ïîýòîìó òàê 
âàæíû äëÿ ðåêëàìîäàòåëåé ïðèåìû, îñíîâàííûå íà çíàíèè çàêîíîìåð-
íîñòåé ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ. Ïîýòîìó òàê âàæíî â ðåêëàìå 
ñòðåìèòüñÿ ê ñàìûì ÿðêèì è íàèáîëåå âûðàçèòåëüíûì ïðîÿâëåíèÿì 
ïðåêðàñíîãî — êàê â âèçóàëüíîì, àóäèàëüíîì, òàê è â âåðáàëüíîì âî-
ïëîùåíèè. Èáî ïðåêðàñíîå âñåãäà ïðèòÿãàòåëüíî è âûçûâàåò ýñòåòè÷å-
ñêîå óäîâîëüñòâèå. Íå ñëó÷àéíî Ðèõàðä Ãàìàí åùå â íà÷àëå XX âåêà â 
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òðàêòàò ïî ýñòåòèêå âêëþ÷èë èñêóññòâî ðåêëàìû. Îäíàêî èìåííî ýòî 
âûçûâàåò íåãîäîâàíèå ïî ïîâîäó ðåêëàìû: «»Ë’Èäåàëü» òîëüêî âî Ôðàí-
öèè òðàòèò 25 ìèëëèîíîâ åâðî â ãîä íà ðåêëàìó… Åæåãîäíûõ èíâåñòè-
öèé â ïîêóïêó ðåêëàìíûõ ïëîùàäåé ñ ëèõâîé õâàòèëî áû íà äåñÿòèêðàò-
íîå èñêîðåíåíèå ãîëîäà íà ïëàíåòå, íî âïàðèâàòü êëèåíòàì ñìàçëèâûå 
ðîæè, ÷òîáû ìîäíûå áðåíäû îñòàëèñü â top of the mind ãîëîäàþùèõ, 
îêàçàëîñü âàæíåå»1

Êàê ìû âèäåëè, ðåêëàìà ìíîãîìåðíà, íî îñîáîå ìåñòî â íåé çàíè-
ìàþò òîðãîâûå çíàêè. Çà÷àñòóþ ðåêëàìà è òîâàðíûå çíàêè îòîæäåñò-
âëÿþòñÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó íàñ â ñòðàíå ïðèíÿò òåðìèí «òîâàð-
íûé çíàê». Íàðÿäó ñ íèì èìåþò õîæäåíèÿ ïîíÿòèÿ «ôàáðè÷íàÿ ìàðêà», 
«ôèðìåííûé çíàê». Â ýòîì ïëàíå îñíîâíûì Ìåæäóíàðîäíûì ñîãëàøå-
íèåì â îáëàñòè èçîáðåòåíèé, ïðîìûøëåííûõ îáðàçöîâ è òîâàðíûõ çíà-
êîâ ÿâëÿåòñÿ «Ïàðèæñêàÿ êîíâåíöèÿ ïî îõðàíå ïðîìûøëåííîé ñîá-
ñòâåííîñòè», âñòóïèâøàÿ â ñèëó â 1884 ãîäó. Â íåé ðå÷ü èäåò î ôà-
áðè÷íîé èëè òîðãîâîé ìàðêå (une margue de fabrigue ou de commerce). 
Â ðîññèéñêèõ æå íîðìàòèâíûõ àêòàõ ýòî ïåðåâîäèòñÿ âîò óæå áîëåå 
÷åì ñòî ëåò êàê «òîâàðíûé çíàê». 

Òîâàðíûå çíàêè ó íàñ â ñòðàíå ðàçâèâàþòñÿ îñîáåííî ñëîæíî, èáî 
ìû âîøëè â ñòèõèþ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé íåïîäãîòîâëåííûìè. Ëþäè â 
íàøåé ñòðàíå íå çíàþò ýòîãî ÿçûêà — êàê ñîçäàòåëè òîâàðíûõ çíàêîâ, 
òàê è èõ ïîòðåáèòåëè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñàåòñÿ íåçíàíèÿ «ÿçû-
êà ðûíêà». Îäíàêî òîâàðíûå çíàêè îêàçàëèñü íåîáõîäèìûìè è ó íàñ, 
èáî èìåííî îíè ñëóæàò âàæíîé öåëè — îáåñïå÷èâàòü êóëüòóðó ðûíî÷-
íûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Âîò ïî÷åìó òîâàðíûé çíàê ïðèîáðåòà-
åò íðàâñòâåííóþ îòâåòñòâåííîñòü è ýñòåòè÷åñêóþ îðãàíèçîâàííîñòü. 

Åñëè â ñîâåòñêîé ýêîíîìèêå íàáëþäàëîñü ãîñïîäñòâî êîëè÷åñòâà íàä 
êà÷åñòâîì, òî â ñîâðåìåííûé ïåðèîä ýòî îêàçûâàåòñÿ óæå íåâîçìîæ-
íûì. À â òå âðåìåíà îñîáåííî çàáîòèòüñÿ î ðåêëàìå òîâàðîâ, îá èõ ïðî-
äâèæåíèè íà ðûíêå íå áûëî íèêàêîé íóæäû. È âñå æå ìû â êàêîé-òî 
ñòåïåíè ïîäãîòîâëåíû ê ÷òåíèþ ÿçûêà òîâàðíûõ çíàêîâ, èñõîäÿ èç ñâî-
åãî ïîâñåäíåâíîãî îïûòà ïîêóïàòåëÿ, èáî êàæäûé èç íàñ îêàçûâàåòñÿ 
ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ êîãäà-ëèáî ÷òî-òî ïîêóïàòü. Ìû âûáèðàåì ïðåä-
ìåòû, îáëàäàþùèå îñîáîé äîáðîêà÷åñòâåííîñòüþ. È âàæíûì ïîäñïî-
ðüåì â íàøåì âûáîðå èìåþò òîâàðíûå çíàêè, êîòîðûå ðåïðåçåíòèðóþò 
îïðåäåëåííîå êà÷åñòâî, â ïåðâóþ î÷åðåäü ôîðìèðóÿ ñîöèàëüíóþ ñòà-
áèëüíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, òîâàðíûé çíàê ïîìîãàåò èç øèðîêîãî ìèðà 
âíå äîìà âòÿãèâàòü òîâàðû â ñâîé äîì. 

Òîâàðíûå çíàêè ñòàíîâÿòñÿ îïðåäìå÷åííûìè îòíîøåíèÿìè. Ñ èõ ïî-
ìîùüþ âîçíèêàåò íåêèé «çàãîâîð», â êîòîðûé âîâëå÷åíû âñå ó÷àñòíèêè 
ðûíî÷íîãî ïðîöåññà, îõâàòûâàÿ ìàññó ëþäåé. 

1 Áåãáåäåð Ô. Èäåàëü. Ðîìàí Ì., 2007. Ñ. 83…, 23.
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Ìû óæå âèäåëè, ÷òî â æèçíè áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò íå 
òîëüêî ëþäè, íî è âåùè è èõ ñâÿçè. Òîâàðíûå çíàêè ñòàíîâÿòñÿ òåì 
ÿçûêîì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò íàì îðèåíòèðîâàòüñÿ â âåùàõ, ðûíî÷íûõ 
îòíîøåíèÿõ. È êàê â ëþáîì ÿçûêå ìû ñâîáîäíû òîëüêî òîãäà, êîãäà åãî 
îñâîèëè, òàê è â ñëó÷àå ñ òîâàðíûìè çíàêàìè ìû îðèåíòèðóåìñÿ òîëüêî 
â òîì, êîòîðûé ìû îñâîèëè ñ ðàííèõ ëåò, êîòîðûé âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè 
êàê ðîäíîé ÿçûê. Ñòîèò òîëüêî âûéòè çà åãî ïðåäåëû, è íàì òðóäíî îðè-
åíòèðîâàòüñÿ. Ïðèõîäèòñÿ åãî èçó÷àòü è ïîíèìàòü. Âåäü ìû ðîæäàåìñÿ, 
óæå îêðóæåííûå òåñíûì êðóãîì çíàêîâ. Ïî îòíîøåíèþ êî ìíîãèì èç 
íèõ ìû èñïûòûâàåì îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ: îäíè èç íèõ âûçûâàþò 
òåïëûå ÷óâñòâà, äðóãèå — äîâåðèå, òðåòüè — íåïðèÿòèå. È èìåííî ñ 
äåòñòâà ôîðìèðóåòñÿ îðèåíòàöèÿ â ìèðå òîâàðíûõ çíàêîâ. Èìåííî òîã-
äà âîçíèêàåò ñîþç ñ îäíèìè ôèðìàìè, ðîæäàÿ îïðåäåëåííûå ïðåäïî-
÷òåíèÿ, ÷òî ñõîæå, ïî ìíåíèþ íåìåöêèõ èññëåäîâàòåëåé, ñ «ïðèâåðæåí-
öàìè êàêîãî-ëèáî ðåëèãèîçíîãî òå÷åíèÿ».1 Òàêèå ñâÿçè èìåþò âàæíîå 
çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, ñõîæèå íå òîëüêî ñ ðåëèãèîçíû-
ìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, íî è ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì è óðîâíåì îáðà-
çîâàííîñòè. Çíàê «ïðåäñòàâëåí êîíêðåòíûì ïðîäóêòîì. Êàê äîáðûé àí-
ãåë, ïàðèò îí íàä íèì, íî åñëè îáàÿíèå àíãåëîâ îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî 
â íèõ âåðÿò, òî ïðîäóêò ìîæíî ïîïðîáîâàòü».2 

Ïîÿâëåíèå òîâàðíûõ çíàêîâ äèêòîâàëîñü êóëüòóðíîé ïîòðåáíîñòüþ. 
Òîâàðíûå çíàêè âîçíèêëè èç ñòðåìëåíèÿ îòìåòèòü ñâîþ ñîáñòâåííîñòü. 
È óæå â äðåâíèå âðåìåíà ñóùåñòâîâàëè òàìãè è êëåéìà — ñíà÷àëà îò-
äåëüíûõ ìàñòåðîâ, çàòåì öåõîâûå è ìàíóôàêòóðíûå. Ýòî áûëè ïðåäêè 
òîâàðíûõ çíàêîâ. 

Êîãäà ñîçäàòåëü òîâàðîâ è èõ ïîòðåáèòåëü îêàçàëèñü ðàçäåëåííû-
ìè, âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ðåêëàìèðîâàòü ýòè òîâàðû. Ëþáîïûòíî, 
÷òî À. Ã. Íåáîëñèí ïèñàë: «Ðîññèÿ è â ýòîé ñôåðå ñâîåé ãîñóäàðñòâåí-
íîé è íàðîäíî-ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè ñòîèò îñîáíÿêîì, ìåæäó òåì êàê 
åé ïðèíàäëåæèò ÷åñòü áûòü ïåðâîþ äåðæàâîþ, ðàíåå âñåõ äðóãèõ ãî-
ñóäàðñòâ ïîëîæèâøåþ â 1830 ãîäó, ñîâåðøåííî íåçàâèñèìî îò íèõ… 
àäìèíèñòðàòèâíî-þðèäè÷åñêèå îñíîâû äëÿ ïðàâèëüíîãî êëåéìåíèÿ èç-
äåëèé è äëÿ çàêîííîãî ïîêðîâèòåëüñòâà óñòàíîâëåííûì îáðàçîì íà-
ëîæåííûõ çíàêîâ».3 Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêíîâåíèå òîðãîâîãî çíàêà â 
Ðîññèè îïåðåäèëî âñå åâðîïåéñêèå ñòðàíû. Óæå â 1830 ãîäà áûë îïóáëè-
êîâàí óêàç Ñåíàòà «Ïîëîæåíèå î êëåéìåíèè ôàáðè÷íûõ èçäåëèé», êî-
òîðûé äåéñòâîâàë â òå÷åíèå ïîëóâåêà. Êðîìå òîãî, ó ýòîãî óêàçà áûëà 
ïðåäûñòîðèÿ. Â öàðñòâîâàíèå Àëåêñåÿ Ìèõàéëîâè÷à ñïåöèàëüíûì óñòà-

1 Äàéêñåëü À., Áðàíäìåéåð Ê., Ãëèíòåðíèê Ý. Ì. Òîâàðíûé çíàê â Åâðîïå 
è â Ðîññèè. Âîïðîñû òåîðèè è èñòîðèè. ÑÏá., 2002. Ñ. 19.

2 Òàì æå. Ñ. 20.
3 Íåáîëñèí À. Ã. Çàêîíîäàòåëüñòâî î ôàáðè÷íûõ è òîâàðíûõ êëåéìàõ â Ðîñ-

ñèè è çà ãðàíèöåé. á/ì, 1886.
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âîì ïðåäïèñûâàëîñü îáÿçàòåëüíîå êëåéìåíèå ðóññêèõ èçäåëèé. Ïðè Ïå-
òðå I äîïóñêàëîñü îñâîáîæäåíèå îò íàëîæåíèÿ êëåéì òîëüêî äëÿ ó÷ðåæ-
äàåìûõ çàâîäîâ è ôàáðèê. Ïîçæå îáÿçàòåëüíîå êëåéìåíèå îñòàåòñÿ. 
Ñ 1830 ãîäà íà÷èíàþò âåñòè ðååñòð ðóññêèõ ïðîèçâîäèòåëåé, êîòîðûå 
çàÿâèëè ñâîè êëåéìà â Äåïàðòàìåíòå òîðãîâëè è ìàíóôàêòóð. È ëèøü 
ïîòîì âî Ôðàíöèè áûë ïðèíÿò çàêîí î òîâàðíîì çíàêå — â 1857 ãîäó, 
ïîñëóæèâøèé îáðàçöîì äëÿ çàêîíîäàòåëüñòâà äðóãèõ ñòðàí.

Â 1896 ãîäó â Ðîññèè ïîÿâèëñÿ çàêîí î òîâàðíîì çàêîíå. Äåéñòâî-
âàë îí äî 1917 ãîäà. Â íåì ñ ñàìîãî íà÷àëà, â ïåðâîé ñòàòüå çàêîíà 
óòâåðæäàëîñü: «Òîâàðíûìè çíàêàìè ïðèçíàþòñÿ âñÿêîãî ðîäà çíàêè, 
âûñòàâëÿåìûå ïðîìûøëåííèêàìè è òîðãîâöàìè íà òîâàðàõ èëè íà óïà-
êîâêå è ïîñóäå, â êîèõ îíè õðàíÿòñÿ, êàê îòëè÷èÿ îíûõ îò òîâàðîâ 
äðóãèõ ïðîìûøëåííèêîâ è òîðãîâöåâ, êàê, íàïðèìåð, êëåéìà, ïå÷àòè, 
ïëîìáû, êàïñþëè, ìåòêè (âûòêàííûå è âûøèòûå), ýòèêåòêè, äåâèçû, 
ÿðëûêè, îáëîæêè, ðèñóíêè, îðèãèíàëüíûõ âèäîâ óïàêîâêè è ò. ï.»1

Ïðèìåíåíèå òîâàðíûõ çíàêîâ áûëî ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì èäåí-
òèôèöèðîâàòü òîâàð. Çíàê ñòàë ñëóæèòü êîíêðåòíîé ïðàêòè÷åñêîé çà-
äà÷å. 

Èìåííî òîâàðíûå çíàêè ôîðìèðóþò ñôåðó ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé. 
«Ìàðêèðîâêà ïðåäìåòà åñòü äåéñòâèå, ôîðìèðóþùåå äîâåðèå. Â ïðî-
öåññå âñòðå÷è èçãîòîâèòåëÿ ñ ïîòðåáèòåëåì çíàê âîçäåéñòâóåò íà ïî-
ñëåäíåãî, âûçûâàÿ äîâåðèå ê äàííîìó òîâàðó».2 È òîâàðíûé çíàê ñòàíî-
âèòñÿ âàæíûì ýëåìåíòîì ïîâñåäíåâíîñòè, ñëîâíî æèâîå ñóùåñòâî ðàñ-
ïðîñòðàíÿÿ ñâîå âëèÿíèå íà ÷àñòíóþ æèçíü ëè÷íîñòè. 

Êàæäûé èç òîâàðîâ, êîòîðûé âõîäèò â ðûíî÷íûå îòíîøåíèÿ, ñíà÷à-
ëà ïðåäñòàåò êàê ÷óæàê, íî ïîñòåïåííî âõîäèò â ìèð âåùåé-îáðàçöîâ, 
êîòîðûå ñîçäàþò äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà äóøåâíûé êîìôîðò. Èìåííî çíàê 
ïðåâðàùàåò íåçíàêîìûé ïðåäìåò â òîò, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ áëèçêèì è 
ôîðìèðóåò äóøåâíîå òåïëî äëÿ îïðåäåëåííîãî ïîòðåáèòåëÿ, çàêëþ÷à-
þùååñÿ â ïðèâû÷êàõ è ïðèîáðåòåííûõ óñòàíîâêàõ. Òàê èñòîðè÷åñêèå 
óñëîâèÿ ôîðìèðîâàëè íåîáõîäèìîñòü îòðàæàòü â çíàêàõ óíèêàëüíîñòü 
è íåïîâòîðèìîñòü ñîçäàâàåìûõ òîâàðîâ, ïëàñòè÷åñêè-èçîáðàçèòåëüíî, 
ñèìâîëè÷åñêè èëè óñëîâíî îðíàìåíòàëüíî âîïëîùàÿ ñïåöèôèêó òîãî 
èëè èíîãî ïðîäóêòà äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ñîçäàíèå òîâàðíîãî çíà-
êà ãàðàíòèðóåò óñïåõ îáîçíà÷àåìîãî èì ïðîäóêòà. «Îäíàêî èç ñâèíüè 
íåëüçÿ ñäåëàòü ðàéñêóþ ïòèöó, êàê ãîâîðÿò â Ãåðìàíèè, è áåññèëüíûå 
çíàêè òîæå íå ìîãóò äîñòèãíóòü æåëàííîãî ýôôåêòà».3 

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ìíîãèå òîâàðíûå çíàêè âûíîñÿòñÿ íà ïîâåðõ-
íîñòü ïðåäìåòà — äæèíñû, êóðòêè, õîëîäèëüíèêè, òåëåâèçîðû è ò. ï. 

1 Ïî ïðîåêòó ïðàâèë î òîâàðíûõ çíàêàõ. Èçâëå÷åíèÿ èç «Ïðàâèòåëüñòâåííî-
ãî âåñòíèêà» îò 20 ìàðòà 1896 ã. ÑÏá., 1896. Ñ. 1.

2 Òàì æå. 13.
3 Òàì æå. Ñ. 26.
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Êà÷åñòâà çíàêà, êîòîðûìè íàäåëåí ïðîäóêò, ïðèîáðåòàþò âñå áîëüøåå 
çíà÷åíèå. Òàêîé çíàê âî ìíîãîì íàïðàâëÿåò íàøå ïîâåäåíèå, îôîðì-
ëÿÿ íàøó ïîâñåäíåâíóþ æèçíü. Çíàêè êàê áû âîçâåùàþò íàì, ÷òî íàäî 
äåëàòü, à ÷òî íå ñòîèò äåëàòü, îáëàäàÿ íåêèì âîëåâûì ïîòåíöèàëîì. 
Òàêèì îáðàçîì, çíàê — «ýòî ôîðìà «volont`e ge’ne’rale», òî åñòü ïðî-
ÿâëåíèå âîëè, çàêëþ÷åííîé â ñòèëå èñòîðè÷åñêè ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ 
ñîöèàëüíî-ñîäåðæàòåëüíîãî îáðàçà âåùè».1

Êîíå÷íî æå, çíàêè çà÷àñòóþ ïëóòóþò ñ ïîêóïàòåëåì. Íî âñåãäà òî-
âàðíûå çíàêè äèêòóþò õàðàêòåð èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Ïîýòîìó ëþáîé íî-
âûé çíàê ïðèäàåò íîâûå îòòåíêè â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà. È ñìûñë, è ñó-
ùåñòâîâàíèå çíàêà çàâèñÿò îò òîãî, êàê åãî ïðåäìåòíîå ïîëå âïèøåòñÿ 
â ÷åëîâå÷åñêóþ ïîâñåäíåâíîñòü. 

Òîâàðíûå çíàêè ñîçäàþò, êàê ïðàâèëî, äèçàéíåðû, õóäîæíèêè è 
ñâÿçü òîâàðíûõ çíàêîâ ñ èñêóññòâîì — î÷åâèäíà. Èáî áåç ñîçäàíèÿ íå-
êîåãî õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà òîâàðíûé çíàê íå ïðèâëå÷åò âíèìàíèå 
ïîêóïàòåëÿ. Òàêèì îáðàçîì, òîâàðíûé çíàê ñòàíîâèòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì 
ÿâëåíèåì êóëüòóðû, ïðèíàäëåæàùèì îäíîâðåìåííî ñôåðå ýêîíîìèêè, 
êîììåðöèè, íî â òî æå âðåìÿ è ýñòåòèêè è õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷å-
ñòâà. À ýòî âñåãäà ïðèâíîñèò â çíàê íåêóþ ñïåöèôèêó, îòëè÷àþùóþ 
åãî îò îáû÷íîãî çíàêà. 

Â òî æå âðåìÿ çíàê âî ìíîãîì çàâèñèò è îò îòíîøåíèÿ ê íåìó ïî-
òðåáèòåëåé. Îí äîëæåí îòðàæàòü îïðåäåëåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ ìàñ-
ñîâîé ïñèõîëîãèè ïîòðåáèòåëåé Îí, ýòîò çíàê, ïåðåäàåò âñå òî, ÷òî 
î íåì äóìàþò è îùóùàþò ïîä åãî âîçäåéñòâèåì ëþäè. Íî ïðè ýòîì 
êàæäûé èç íèõ èìååò ñîáñòâåííóþ áèîãðàôèþ è ñîáñòâåííîå îòíîøå-
íèå ê ýòîìó çíàêó. Âîò ïî÷åìó ïðè ñîçäàíèè çíàêà ó÷èòûâàþòñÿ ðàñî-
âûå, ôèçè÷åñêèå, ÿçûêîâûå ïðèçíàêè ïîòðåáèòåëåé. Êîíêðåòíàÿ ñèòóà-
öèÿ âîçäåéñòâóåò íà ñåìàíòèêó çíàêà, ïîñòîÿííî âïëåòàÿñü â ðåàëüíûé 
æèçíåííûé ïðîöåññ. Çíàê âñåãäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçâèòèå ñòàðûõ 
èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèõñÿ ñèìâîëîâ, êîòîðûå îñâîåíû â ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè ÷åëîâåêîì è âïëåòåíèå â ýòó êàíâó íîâûõ, ñëîæíî ñêîìïîíîâàí-
íûõ îáðàçîâàíèé. Ýòè ñòàðûå è íîâûå çíà÷åíèÿ ìíîãîêðàòíî ïåðåïëå-
òàþòñÿ, êàæäûé ðàç ïî-íîâîìó èñòîëêîâûâàÿñü. Èáî äîâåðèå ê çíàêàì 
âûðàñòàåò èç ïîâòîðåíèé èçâåñòíîãî. 

Çíàêè ìîãóò áûòü íå òîëüêî âèçóàëüíûìè, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïî-
ëó÷èëè ðàñïðîñòðàíåíèå àóäèàëüíûå çíàêè, à òàêæå çíàêè èç îáëàñòè 
îëüôàêöèè — çíàêè-çàïàõè — ñâåæåãî áåëüÿ, õëåáà, äóõîâ. 

Îñîáîå çíàêîâîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò öåíà ïðîäóêòà. Ìû ìàëî öå-
íèì äåøåâîå, ïîýòîìó ñåðüåçíûå áèçíåñìåíû íèêîãäà íå ïèøóò: «äåøå-
âûå òîâàðû», à ïèøóò — «òîâàðû ïî äîñòóïíîé öåíå», ÷òî ñòàíîâèòñÿ 
çíàêîì èõ çíà÷èìîñòè.

1 Òàì æå.
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Íåêîòîðûå çíàêè ñòàíîâÿòñÿ áëàãîäàðÿ ñâîèì ïðèîáðåòåííûì ñî 
âðåìåíåì êà÷åñòâàì ðåïðåçåíòàöèè ÷åãî-òî çíà÷èìîãî è äîáðîòíîãî õà-
ðàêòåð ïîêëîíåíèÿ, ñðîäíè ðåëèãèîçíîìó áëàãîãîâåíèþ. ×àñòî çíàêè, 
íàðÿäó ñ òàêîé ðåëèãèîçíîé ôóíêöèåé, ïðèîáðåòàþò ôóíêöèþ ìàãè÷å-
ñêóþ, òàê êàê ñîäåðæàò ìàññó ìàãè÷åñêèõ èíòåíöèé. Ñîçäàòåëü çíàêà 
ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ìàã. Ïðåäïî÷òåíèå îäíèõ çíàêîâ äðóãèì 
ñâÿçàíî èìåííî ñ èõ ìàãè÷åñêîé ïîòåíöèåé, ÷òî ïðèäàåò äîïîëíèòåëü-
íóþ ïðèáàâî÷íóþ ñòîèìîñòü çíàêó, êàê áû ïðîÿâëÿÿ â ïîêóïàòåëÿõ 
ñâîå ñâîåîáðàçíîå êîëäîâñòâî.

Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïðåäìåòû óðîäëèâûå è 
íåïðèâëåêàòåëüíûå. Ïðèîáðåòøèå æå íåïðåðåêàåìûé àâòîðèòåò çíàêè 
êàê áû îãðàæäàþò ëþáîãî, âíå çàâèñèìîñòè îò âêóñà, ê ïðèîáðåòåíèþ 
èìåííî ïðåêðàñíîãî, ÷òî òàê âàæíî äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà. Òàêèì îáðà-
çîì, ñîçäàíèå çíàêà ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ýêîíîìè÷åñêîé ñòðàòåãèè. Îä-
íàêî ÷àùå çíàêè àïåëëèðóþò ê ãðóáûì, íåðàçâèòûì âêóñàì øèðîêèõ 
ìàññ, ÷òî òàêæå ñïîñîáñòâóåò ïðåäïî÷òèòåëüíîìó âûáîðó ïðåäìåòîâ, 
êîòîðûå îíè ðåêëàìèðóþò. 



ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ìû æèâåì â ìèðå, â êîòîðîì ïîâñþäó ñóùåñòâóþò çíàêîâûå ñèñòå-
ìû, ïî êîòîðûì ìû, ÷àñòî äàæå ñîâñåì íåîñîçíàííî, îðèåíòèðóåìñÿ. 
Âîò ïî÷åìó êíèãà Äýíà Áðàóíà «Êîä äà Âèí÷è», äîâîëüíî çàóðÿäíûé 
äåòåêòèâ, ñòàëà áåñòñåëëåðîì. Îäèí èç ãåðîåâ ðîìàíà, ãëàâíûé õðàíè-
òåëü Ëóâðà, Æàê Ñîíüåð ñîáðàë â ìóçåå ðàçíûå ïðåäìåòû. Ñðåäè íèõ 
äðåâíååãèïåòñêèå ðàðèòåòû, î êîòîðûõ Ä. Áðàóí ïèøåò, ÷òî îíè íàñ÷è-
òûâàëè «îò ñîòåí äðåâíååãèïåòñêèõ êðåñòèêîâ, íàïîìèíàþùèõ ôèãóð-
êè êðîøå÷íûõ ñòîÿùèõ àíãåëîâ, äî ïîãðåìóøåê, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ â 
äðåâíåì Åãèïòå îòãîíÿëè çëûõ äóõîâ».1 Ïîðàçèòåëüíî, ÷òî â äðåâíåì 
Åãèïòå èìåííî òàêèì îáðàçîì îòãîíÿëè çëûõ äóõîâ. Êíèãà âêëþ÷èëà â 
ñåáÿ çíàêîâûå àñïåêòû âîñïðèÿòèÿ êóëüòóðû, ÷òî îêàçàëîñü ñîçâó÷íûì 
ñîâðåìåííîé ýïîõå. Îêàçûâàåòñÿ, ïèðàìèäà Ëóâðà èìååò 666 ñòåêëÿí-
íûõ ãðàíåé, èáî ýòî — «÷èñëî ñàòàíû».2 

Â êíèãå ïðèâîäèòñÿ ìíîæåñòâî ñèìâîëîâ õðèñòèàíñêîãî Ñðåäíåâåêî-
âüÿ. Òàêîâà, íàïðèìåð, ãàëñòó÷íàÿ áóëàâêà êàïèòàíà Áåçó Ôàøà, íàõî-
äèâøåãîñÿ ïîä ïàòðîíàæåì ïðåçèäåíòà Ôðàíñóà Ìèòòåðàíà. «Îíà áûëà 
ñäåëàíà â ôîðìå ñåðåáðÿíîãî ðàñïÿòèÿ è óêðàøåíà òðèíàäöàòüþ âêðà-
ïëåíèÿìè, êàìóøêàìè ÷åðíîãî îíèêñà…. Ýòîò ñèìâîë áûë èçâåñòåí ïîä 
íàçâàíèåì crux gemmata — êðåñò ñ òðèíàäöàòüþ êàìíÿìè — õðèñòèàí-
ñêàÿ èäåîãðàììà Õðèñòà è äâåíàäöàòè åãî àïîñòîëîâ».3 

Ïÿòèêîíå÷íàÿ çâåçäà èìååò ìíîæåñòâî òîëêîâàíèé. Ä. Áðàóí äàåò 
îäíî èç íèõ, íåñêîëüêî ïîäãîíÿåìîå ïîä åãî îñíîâíîé èäåéíûé ìî-
òèâ — çíà÷èìîñòü è äîìèíèðîâàíèå æåíùèíû â îáùåñòâå, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò ñîâðåìåííûì òåíäåíöèÿì â çàïàäíîé êóëüòóðå. «Îäèí èç ñòàðåé-
øèõ ñèìâîëîâ íà çåìëå. Ïîÿâèëñÿ çà ÷åòûðå òûñÿ÷è ëåò äî Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà».4 Ïåíòàêë — «ýòî åùå äîõðèñòèàíñêèé ñèìâîë, îòíîñÿùèéñÿ 
ê ïîêëîíåíèþ è îáîæåñòâëåíèþ Ïðèðîäû. Äðåâíèå ëþäè äåëèëè âåñü 
ìèð íà äâå ïîëîâèíû — ìóæñêóþ è æåíñêóþ…. Êîãäà ìóæñêîå è æåí-
ñêîå íà÷àëà ñáàëàíñèðîâàíû, â ìèðå öàðèò ãàðìîíèÿ. Êîãäà áàëàíñ íà-
ðóøàåòñÿ, âîçíèêàåò õàîñ». È çäåñü æå àâòîð ïèøåò: «Ïåíòàêë ñèìâîëè-
çèðóåò æåíñêóþ ïîëîâèíó âñåãî ñóùåãî íà çåìëå. Èñòîðèêè, èçó÷àþùèå 
ðåëèãèè, íàçûâàþò ñèìâîë «ñâÿùåííûì æåíñêèì íà÷àëîì», èëè «ñâÿ-
ùåííîé áîãèíåé».5 Äàëåå ýòà èäåÿ óãëóáëÿåòñÿ. «Ïÿòèêîíå÷íàÿ çâåçäà 
ñèìâîëèçèðóåò Âåíåðó, áîãèíþ ëþáâè è êðàñîòû».6 Ãðàôè÷åñêèì äîêà-
çàòåëüñòâîì ñâÿçè ïÿòèêîíå÷íîé çâåçäû ñ Âåíåðîé àâòîð âèäèò â ñëåäó-

1 Áðàóí Ä. Êîä äà Âèí÷è. Ì., 2005. Ñ. 33.
2 Òàì æå. Ñ. 31.
3 Òàì æå. Ñ. 38.
4 Òàì æå. Ñ. 48.
5 Òàì æå. Ñ. 49.
6 Òàì æå. 
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þùåì: «êàæäûå âîñåìü ëåò ïëàíåòà Âåíåðà îïèñûâàåò àáñîëþòíî ïðà-
âèëüíûé ïåíòàêë ïî áîëüøîìó êðóãó íåáåñíîé ñôåðû. Äðåâíèå ëþäè 
çàìåòèëè ýòî ÿâëåíèå è áûëè òàê ïîòðÿñåíû, ÷òî Âåíåðà è åå ïåíòàêë 
ñòàëè ñèìâîëàìè ñîâåðøåíñòâà, êðàñîòû è öèêëè÷íîñòè ñåêñóàëüíîé 
ëþáâè. Êàê áû îòäàâàÿ äàíü ýòîìó ÿâëåíèþ, äðåâíèå ãðåêè óñòðàèâà-
ëè Îëèìïèéñêèå èãðû êàæäûå âîñåìü ëåò. Ñåãîäíÿ ëèøü íåìíîãèå çíà-
þò, ÷òî ñîâðåìåííûå Îëèìïèàäû ñëåäóþò ïîëîâèííîìó öèêëó Âåíåðû. 
Åùå ìåíüøå ëþäåé çíàþò î òîì, ÷òî ïÿòèêîíå÷íàÿ çâåçäà åäâà íå ñòàëà 
ñèìâîëîì Îëèìïèéñêèõ èãðà, íî â ïîñëåäíèé ìîìåíò åãî ìîäèôèöèðî-
âàëè: ïÿòü îñòðîêîíå÷íûõ êîíöîâ çâåçäû çàìåíèëè ïÿòüþ êîëüöàìè, ïî 
ìíåíèþ îðãàíèçàòîðîâ, ëó÷øå îòðàæàþùèìè äóõ ó÷àñòèÿ è ãàðìîíèþ 
èãð».1 Âñå ýòè äàííûå õîðîøî çíàêîìû ó÷åíûì, íî ïðåïîäíåñåííûå â 
çàõâàòûâàþùåé ôîðìå äåòåêòèâà ñ óáèéñòâîì, ÷ðåçâû÷àéíî ïðèÿòíû è 
øèðîêîé ïóáëèêå, êàê áû ïðèîáùàþùåéñÿ ê ãëóáèííûì ïðåäñòàâëåíè-
ÿì î ìèðå, íî ïðè ýòîì îòíþäü íå óòðóæäàÿ ñåáÿ ñêó÷íûìè øòóäèÿìè, 
à îòäàâàÿñü çàíèìàòåëüíîìó ÷òåíèþ. Ýòî î÷åíü õîðîøî ïîíèìàåò àâòîð. 
Ñåãîäíÿøíèé ïèåòåò ê ó÷åíûì, çíàíèþ, ïðîÿâèëñÿ è â òîì, ÷òî îäíèì 
èç ãëàâíûõ äåéñòâóþùèõ ëèö ðîìàíà ÿâëÿåòñÿ ó÷åíûé.

Íåðåäêî â ýòîì ñòðåìëåíèè âî âñåì óâèäåòü ðàçíîãî ðîäà êîäû, ïè-
ñàòåëü äîõîäèò äî àáñóðäà. Òàê, Ìîíà Ëèçà èíòåðïðåòèðóåòñÿ èì êàê 
ïèêòîãðàììà äðåâíååãèïåòñêèõ áîãîâ Àìîíà è Èçèäû (ÀÌÎÍ Ë’ÈÇÀ)2, 
÷òî, êîíå÷íî æå, íå ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñòðåìëåíèå ñî-
îòâåòñòâîâàòü ñîâðåìåííîé ìîäå ïðîÿâëÿåòñÿ è â îïèñàíèè èíòåðüåðà 
ãëàâíîãî õðàíèòåëÿ Ëóâðà, ñïëîøü çàïîëíåííîãî ïðåäìåòàìè àíòèêâà-
ðèàòà — âèêòîðèàíñêèìè ëàìïàìè, êàðòèíàìè ñòàðûõ ìàñòåðîâ, äèâà-
íû â ñòèëå ýïîõè Ðåíåññàíñà è «äåðåâÿííîé ðåçíîé êà÷àëêîé ñ ïîäëî-
êîòíèêàìè â âèäå îðëèíûõ êîãòåé».3 ×òî íå ñîâñåì òî÷íî, èáî íà ñàìîì 
äåëå ñòàðèííûå, â ñòèëå êëàññèöèçìà ïðåäìåòû èìåëè íåñêîëüêî èíóþ 
ôîðìó. Åñòü ïðè ýòîì è òî÷íûå äàííûå. Ñòîëü æå ïîêàçàòåëåí êàáèíåò 
Òèáèíãà, â êîòîðîì íàðÿäó ñ êíèãàìè, êîìïüþòåðàìè, êîïèðîâàëüíûìè 
«àïïàðàòàìè, ñêàíåðàìè, íàõîäÿòñÿ êàðòèíû, ñòàòóýòêè è ïðî÷èå ïðî-
èçâåäåíèÿ ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû».4 

«Â õðèñòèàíñòâå âñå çàèìñòâîâàíî. Äîõðèñòèàíñêèé áîã Ìèòðà, åãî 
åùå íàçûâàëè ñûíîì Ñîëíöà è ñâåòî÷åì Ìèðà, ðîäèëñÿ 25 äåêàáðÿ, 
áûë ïîõîðîíåí â ñêëåïå íà ñêëîíå ãîðû è ðîâíî ÷åðåç òðè äíÿ âîñêðåñ. 
Êñòàòè, 25 äåêàáðÿ ÿâëÿåòñÿ òàêæå äíåì ðîæäåíèÿ Îñèðèñà, Àäîíèñà è 
Äèîíèñà. (Ñîâðåìåííûå ðåëèãèîâåäû ñ÷èòàþò, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ ðî-
äèëñÿ â ñâÿùåííûé ìåñÿö Íèñàí — â àïðåëå, íî äëÿ óäîáñòâà ñîâìå-
ùåíèÿ ñ êàëåíäàðåì áûëà âûáðàíà òðàäèöèîííàÿ äàòà — Ñ. Ì.). Íî-

1 Òàì æå. Ñ. 50.
2 Òàì æå. Ñ. 148.
3 Òàì æå. Ñ. 173.
4 Òàì æå. Ñ. 203.
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âîðîæäåííîãî Êðèøíó îäàðèëè çîëîòîì, ëàäàíîì è ìèððîé. Äàæå ñâÿ-
ùåííûé äëÿ õðèñòèàí äåíü íåäåëè áûë ïîçàèìñòâîâàí ó ÿçû÷íèêîâ».1 

Òàê êàê â ñîâðåìåííîì ìèðå ìû æèâåì â çíàêîâîé ñèñòåìå, äëÿ ëþ-
äåé ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî çíàòü èõ ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå. Êíèãà ïðåäî-
ñòàâëÿåò ìíîæåñòâî äåøèôðîâîê. Ä. Áðàóí ïèøåò: «Ëþáàÿ íîâàÿ ñèëà 
ñòàðàåòñÿ ïåðåäåëàòü ñóùåñòâóþùèå ñèìâîëû, ñêîìïðîìåòèðîâàòü èõ, 
óíè÷òîæèòü èëè èñêàçèòü èõ ïåðâîíà÷àëüíîå çíà÷åíèå. Â áîðüáå ìåæäó 
ÿçû÷åñêèìè è õðèñòèàíñêèìè ñèìâîëàìè ïðîèãðàëè ïåðâûå. Òðåçóáåö 
Ïîñåéäîíà ïðåâðàòèëñÿ â âèëû äüÿâîëà, îñòðîêîíå÷íûé êîëïàê ìóäðå-
öà — â ãîëîâíîé óáîð âåäüìû. À ïÿòèêîíå÷íàÿ çâåçäà Âåíåðû ñòàëà 
çíàêîì äüÿâîëà».2 

Ìíîãèå ñèìâîëû ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìåòîì àíàëèçà Ä. Áðàóíà. Òàê, îí 
ïîñâÿùàåò ìíîãèå ñòðàíèöû ÷èñëó PHI, êîòîðîå, ïî ñëîâàì àâòîðà, «ïî-
ëó÷åíî èç ïîñëåäîâàòåëüíîñòè Ôèáîíà÷÷è, ìàòåìàòè÷åñêîé ïðîãðåññèè, 
èçâåñòíîé íå òîëüêî òåì, ÷òî ñóììà äâóõ ñîñåäíèõ ÷èñåë â íåé ðàâíà ïî-
ñëåäóþùåìó ÷èñëó, íî è ïîòîìó, ÷òî ÷àñòíîå äâóõ ñîñåäñòâóþùèõ ÷èñåë 
îáëàäàåò óíèêàëüíûì ñâîéñòâîì — ïðèáëèæåííîñòüþ ê ÷èñëó 1,618, òî 
åñòü ÷èñëó PHI!».3 Âñå ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå è äàæå ÷åëîâå÷åñêèå ñóùå-
ñòâà íàäåëåíû ïðîïîðöèÿìè, ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíûìè «êîðíþ îò ñîîò-
íîøåíèÿ ÷èñëà PHI ê 1», ïî÷åìó ó÷åíûå äðåâíîñòè íàçûâàëè åå «áîæå-
ñòâåííîé ïðîïîðöèåé».4 

Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ è â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà. È îá ýòîì ãîâîðèò-
ñÿ íà ñòðàíèöàõ êíèãè: « â ïðîïîðöèÿõ ãðå÷åñêîãî Ïàðôåíîíà, ïèðàìèä 
Åãèïòà, äàæå çäàíèÿ ÎÎÍ â Íüþ-Éîðêå…, â ñòðîãî îðãàíèçîâàííûõ 
ñòðóêòóðàõ ìîöàðòîâñêèõ ñîíàò, â Ïÿòîé ñèìôîíèè Áåòõîâåíà, à òàê-
æå â ïðîèçâåäåíèÿõ Áàðòîêà, Äåáþññè è Øóáåðòà… â ðàñ÷åòàõ äàæå 
Ñòðàäèâàðè…».5 

Â êíèãå Ñàéìîíà Êîêñà «Âçëàìûâàÿ «Êîä äà Âèí÷è», äàåòñÿ ðàçâåð-
íóòîå ðàñêðûòèå èñïîëüçîâàííûõ êîäîâ. Òàê, íàïðèìåð, î ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè Ôèáîíà÷÷è äàþòñÿ ñëåäóþùèå ïðèìåðû åå ïîñëåäîâàòåëüíî-
ãî ïðåòâîðåíèÿ â ïðèðîäå: «ïîäñîëíå÷íèê èìååò 21 ñïèðàëü íà ñâîåé 
ãîëîâêå â îäíîì íàïðàâëåíèè è 34 — â äðóãîì. Ýòî è åñòü ïîñëåäîâàòåëü-
íûå ÷èñëà Ôèáîíà÷÷è. Âíåøíÿÿ ñòîðîíà ñîñíîâîé øèøêè èìååò ñïè-
ðàëè, ïðîõîäÿùèå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå è ïðîòèâ íåå. Ñîîòíîøåíèå ÷èñ-
ëà ýòèõ ñïèðàëåé ÿâëÿåò ñîáîé âûøåóêàçàííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü».6 
Äàëåå óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â çàâèòêàõ 

1 Òàì æå. Ñ. 281.
2 Òàì æå. Ñ. 51.
3 Òàì æå. Ñ. 114.
4 Òàì æå. Ñ. 115.
5 Òàì æå. Ñ. 117–118.
6 Êîêñ Ñ. Âçëàìûâàÿ êîä äà Âèí÷è. Ïóòåâîäèòåëü ïî ëàáèðèíòàì òàéí Äýíà 

Áðàóíà. Ì., 2005. Ñ. 78.
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ðàêîâèíû ãîëîâîíîãîãî ìîëëþñêà. Êîêñ âåðíî ñîïîñòàâëÿåò ðÿä Ôèáî-
íà÷÷è ñ çîëîòûì ñå÷åíèåì è çîëîòûì ïðÿìîóãîëüíèêîì. Êîíå÷íî æå, 
ýòè ïðîïîðöèè õîðîøî áûëè èçâåñòíû õóäîæíèêàì, è, êîíå÷íî æå, äî-
âîëüíî ÷àñòî è ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèìåíÿëèñü Ëåîíàðäî äà Âèí÷è. 

Ìû ñïåöèàëüíî òàê ìíîãî óäåëèëè ðîìàíó Äýíà Áðàóíà ìåñòà, èáî 
îí çàõâàòèë èìåííî ñòðåìëåíèåì ðàñøèôðîâàòü çíàêîâûå ýëåìåíòû 
îêðóæàþùåé ÷åëîâåêà äåéñòâèòåëüíîñòè. Îäíàêî îñíîâíûì ïðîñòðàí-
ñòâîì, ãäå èìåííî íàêàïëèâàþòñÿ çíàêîâûå ýëåìåíòû, ÿâëÿåòñÿ íàøå 
æèëèùå. 

Æèëèùå — îäíà èç ôîðì çàùèòû ÷åëîâåêà îò äåéñòâèÿ âíåøíåé 
ïðèðîäû. Âîçíèêàåò íà ñàìûõ ðàííèõ ñòóïåíÿõ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè. Èñõîäíàÿ ôîðìà — åñòåñòâåííûå óêðûòèÿ, ïðèáåæèùà îò íå-
ïîãîäû — ïåùåðû è íàâåñû ñêàë â ãîðàõ, êóñòàðíèê, áîëüøèå äóïëà è 
ðàñêèäèñòûå âåòâè íà âûñîêèõ è òîëñòûõ äåðåâüÿõ. Òàêèå âèäû æèëüÿ, 
ñîçäàííûå ïðèðîäîé, ïîñëóæèëè äëÿ ÷åëîâåêà îáðàçöîì âñåõ åãî ïî-
ñòðîåê. Çàâèñåëè îíè îò ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ èëè, òî÷íåå, 
ïðèðîäíûõ óñëîâèé îáèòàíèÿ. Çäåñü íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ãåîãðàôè÷å-
ñêàÿ ñðåäà, êëèìàò, ëàíäøàôò ìíîãîå îïðåäåëÿþò â ñòàíîâëåíèè òèïà 
æèëèùà, à îòñþäà — è ñåìèîòèêè ïîâñåäíåâíîñòè. Êëèìàò îïðåäåëÿ-
åò ñîñòîÿíèå ðåñóðñîâ çåìëè, âíåøíèé îáëèê ðåãèîíà, ôëîðó è ôàóíó, 
ñòåïåíü ïðèñóòñòâèÿ ÷åëîâåêà, îñîáåííîñòè è ôîðìû åãî æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè. Ëàíäøàôò îïðåäåëÿåò ìåñòíîñòü, â êîòîðîé æèâåò ÷åëîâåê — 
íà áåðåãó îçåðà, ðåêè èëè ìîðÿ, íà ñêëîíå ãîðû, â óùåëüå èëè ñòåïè, 
â îòêðûòîì ïðîñòðàíñòâå èëè â ëåñó, ïîñðåäè áîëîò èëè ïóñòûíè, âëè-
ÿÿ íà ìèðîïîíèìàíèå ÷åëîâåêà. Õàðàêòåð ìåñòíîñòè âëèÿåò íà ôîðìè-
ðîâàíèå íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, õàðàêòåð è ìûøëåíèå 
íàðîäà, âëèÿÿ íà àäàïòèâíî-àäàïòèðóþùóþ ôóíêöèþ, ïðèñïîñàáëèâàÿ 
îêðóæàþùóþ ïðèðîäó ê ÷åëîâåêó è ïðåæäå âñåãî ÷åëîâåêà ê ïðèðîäå. 
Ýòî î÷åíü õîðîøî ïîêàçàë Ã. Ä. Ãà÷åâ â êíèãå «Íàöèîíàëüíûå îáðàçû 
ìèðà: Êîñìî-ïñèõî-ëîãîñ».1 Â ãåîãðàôè÷åñêîé äåòåðìèíàöèè âàæíûìè 
ñòàíîâÿòñÿ è ïðèðîäíûå óñëîâèÿ æèçíè — îòñóòñòâèå èëè íàëè÷èå õî-
ðîøåé îõîòû èëè áîãàòîãî ñúåñòíûìè ïðèïàñàìè ëåñà, íàëè÷èå èëè îò-
ñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ñûðüÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ óêðûòèé îò äîæäÿ, 
âåòðà èëè ñíåãà, òàêæå ñòàíîâÿòñÿ îïðåäåëÿþùèìè â ñòàíîâëåíèè òèïà 
æèëèùà è âñåõ ôîðì áûòîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Ñòîëü æå çíà÷èòåëüíûìè â 
âîçäåéñòâèè íà ëè÷íîñòü îêàçûâàþòñÿ ïîãîäíûå óñëîâèÿ è ñâîåîáðàç-
íûå ÿâëåíèÿ ïðèðîäû. Ñòàáèëüíîñòü èëè èçìåí÷èâîñòü ïîãîäû, ìíîãî-
îáðàçèå èëè îòíîñèòåëüíîå îäíîîáðàçèå ïîãîäíûõ ÿâëåíèé, îñîáåííî-
ñòè èõ î÷åðåäíîñòè, ÷àñòîòû, ñèëû âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà. Òàê, ÷à-
ñòûå äîæäè èëè èõ îòñóòñòâèå, ñèëüíûå õîëîäíûå èëè òåïëûå âåòðû, 

1 Ãà÷åâ Ã. Ä. Íàöèîíàëüíûå îáðàçû ìèðà: Êîñìî-ïñèõî-ëîãîñ. Ì., 1995.
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áóðè èëè øòîðìû, òðîïè÷åñêèå ëèâíè, áåçóñëîâíî, âëèÿþò íà òî, êà-
êèì áóäåò æèëèùå è ôîðìû ïðîòåêàíèÿ æèçíè ÷åëîâåêà. 

Òàêèì æå âàæíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì âñå ñòîðîíû ÷åëîâå÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçèå ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé, ñòèõèè 
ïðèðîäû. Æèâåò ëè ÷åëîâåê ó ïîñòîÿííî äûìÿùåãîñÿ âóëêàíà èëè â 
äîëèíå ãåéçåðîâ, ãäå áóøóþò ñàìóìû èëè äëèííàÿ ïîëÿðíàÿ íî÷ü ñ ñå-
âåðíûì ñèÿíèåì ñìåíÿåòñÿ íåçàõîäÿùèì ñîëíöåì îáóñëîâèò ôîðìèðî-
âàíèå îïðåäåëåííîãî áûòà è ôîðì æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Íàêîíåö, ïðè-
ðîäíûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè, ñóùåñòâóþùèå â òîé èëè èíîé ìåñò-
íîñòè — æèâîïèñíûå áóõòû è ôèîðäû íà ïîáåðåæüå, âûâåòðèâøèåñÿ 
ïåùåðû â ãîðàõ è ò. ï. 

Åùå íà ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà îñîáåííîñòè äåÿòåëüíîñòè 
è êóëüòóðû îòðàçèëèñü â ïåðâûõ åãî ñîîðóæåíèÿõ — øàëàøàõ, ïåùå-
ðàõ, çåìëÿíêàõ (ïî ñóòè ÿâëÿâøèõñÿ òåìè æå ïåùåðàìè â ðàâíèííîé 
ìåñòíîñòè). Óæå â òå âðåìåíà ìîæíî ïðîñëåäèòü çîíû äåÿòåëüíîñòè íà 
íåðàçäåëåííîé ïëîùàäè äîìà íàøèõ äàëåêèõ ïðåäêîâ: î÷àã — «êóõíÿ», 
ìåñòî âîêðóã íåãî — «ñòîëîâàÿ-ãîñòèíàÿ», ëåæàíêà — «ñïàëüíÿ» è ò. 
ï. Îäíîé èç ïåðâûõ ôîðì æèëèùà ñòàë âåòðîâîé çàñëîí, äî ñèõ ïîð 
ðàñïðîñòðàíåííîå àâñòðàëèéñêîå òðàäèöèîííîå æèëüå. Äàëåå ïîÿâëÿ-
þòñÿ øàëàø, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ â ëåñíûõ ðàéîíàõ è êóïîëîîáðàçíàÿ 
õèæèíà — â ñòåïíûõ è ïîëóïóñòûííûõ ðàéîíàõ. Â ëåñîñòåïè, â àôðè-
êàíñêèõ ñàâàííàõ ðàçâèâàåòñÿ òèï öèëèíäðî-êîíè÷åñêîé õèæèíû ñ âåð-
òèêàëüíîé êðóãëîé ñòåíîé, ïîêðûòîé êîíè÷åñêîé êðûøåé. Â ñåâåðíûõ 
ðàéîíàõ ïîÿâëÿåòñÿ ÷óì èëè èíäåéñêèé òèïèè. Â ñòåïíûõ ðàéîíàõ æàð-
êîãî è óìåðåííîãî ïîÿñà ïîÿâëÿåòñÿ þðòà. Ïðÿìîóãîëüíûå æèëèùà ïî-
ëó÷èëè îñîáîå ðàçâèòèå â çåìëåäåëü÷åñêèõ ðàéîíàõ. Îíè ðàçíîîáðàç-
íîé ôîðìû â Çàïàäíîé Àôðèêå, â Ìåëàíåçèè, Èíäîíåçèè, Èíäîêèòàå. 

Îñîáóþ ëèíèþ ðàçâèòèÿ òàêèå äîìà ïîëó÷èëè â ñåâåðíîé õîëîäíî-
óìåðåííîé çîíå, ãäå îíî ñâÿçàíî ñ çåìëÿíêîé. Âïîñëåäñòâèè, ñ ïîäíÿ-
òèåì ïîòîëêà-êðûøè äîìà íàä çåìëåé, âîçíèêàþò ñòåíû, ñíà÷àëà èç 
áðåâåí, à ïîòîì èç äîñîê. Îñîáóþ ëèíèþ ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëÿþò æè-
ëèùà, âîçíèêøèå èç ïåùåð. Êàìåíü èìèòèðóåòñÿ ãëèíîé — âîçíèêàþò 
ñðåäíåàçèàòñêèå ãîðîäà è êèøëàêè â Ñðåäíåé è Ïåðåäíåé Àçèè, Ñåâ. 
Àôðèêå, íà Êàâêàçå, â Êðûìó, â Çàïàäíîì è Öåíòðàëüíîì Êèòàå, íà 
ïëîñêîãîðüÿõ Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêè. Íàèáîëåå äðåâíèìè äî-
ìàìè òàêîãî òèïà áûëè æèëèùà â äðåâíåì Åãèïòå, Ìåñîïîòàìèè, äðåâ-
íåé Ïåðñèè, â äðåâíèõ êóëüòóðàõ Êèòàÿ, Àíàó è Òðèïîëüÿ. Îñîáûé 
ïóòü ðàçâèòèÿ — ñâàéíûå æèëèùà, âîñõîäÿùèå ê æèëüþ íà äåðåâüÿõ. 
Â àíòè÷íîñòè îñíîâíûìè ìàòåðèàëàìè äëÿ ïîñòðîéêè äîìà ñëóæèëè 
êàìåíü, äåðåâî, ãëèíà. Ïåðâûå æèëèùà áûëè êðóãëîé, îâàëüíîé ôîð-
ìû. Ïîòîì îíè ñòàëè ÷åòûðåõóãîëüíûìè. Ïîñòåïåííî îíè ïðåâðàùàþò-
ñÿ â ñëîæíûé êîìïëåêñ. Ñ ðàññëîåíèåì îáùåñòâà òèïû äîìîâ ñòàíî-
âÿòñÿ ðàçëè÷íûìè — îò õèæèí äî äâîðöîâ. Â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ ýòî 
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ðàññëîåíèå ïðîäîëæàåòñÿ: ïîÿâëÿþòñÿ çàìêè ôåîäàëîâ è êðåñòüÿíñêîå 
æèëèùå, ãîðîäñêîé äîì ðåìåñëåííèêà è êóïöà, ìîíàñòûðü. Ïðåîáðàçî-
âàíèå ñðåäíåâåêîâîãî ôåîäàëüíîãî ãîðîäñêîãî æèëüÿ â ýïîõó ñòàíîâëå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ êàïèòàëèçìà äèêòîâàëîñü ðàçâèòèåì òåõíèêè è íîâûìè 
ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè. Ñíà÷àëà ïðåîáëàäàëè íåáîëüøèå äîìà è îñîá-
íÿêè â 2–3 ýòàæà. Ðàáî÷èå æèëè â èçáàõ â ñåëå èëè íà îêðàèíàõ ãîðî-
äà, ñíèìàÿ êîéêó, óãîë èëè êîìíàòó. Ïîòîì èì ñòàëè ñòðîèòü îòäåëü-
íûå êîòòåäæè. Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX â. ïîÿâëÿþòñÿ ìíîãîýòàæíûå 
äîìà, èìåþùèå âîäîñíàáæåíèå, çàòåì îíè ãàçîôèöèðóþòñÿ, íàïîëíÿ-
þòñÿ ýëåêòðîîáîðóäîâàíèåì è ò. ï. óäîáñòâàìè. Íî ñîöèàëüíîå ðàññëî-
åíèå ïðîäîëæàåòñÿ âïëîòü äî íàøåãî âðåìåíè. Íàðîäíîå æèëèùå âî-
áðàëî â ñåáÿ îïûò ïîêîëåíèé, îòâå÷àÿ êóëüòóðíûì ñòåðåîòèïàì áûòà. 

XX â. âñå ýëåìåíòû æèëüÿ è ïðîòåêàþùèõ â íåì ïðîöåññîâ ïîâñåä-
íåâíîñòè ñòàë èíòåíñèâíî äèíàìèçèðîâàòü. Íàïðèìåð, â ñåðåäèíå âåêà 
ïîÿâëÿþòñÿ ïðèíöèïû «Clip-on» (îáîáùåííîå ïîíÿòèå ïðèñîåäèíåíèÿ, 
ïðèñòàâêè íà çàæèìå, ðîäñòâåííîãî îáùåèçâåñòíîìó òåðìèíó «êëèï-
ñû») è «Plug-in» (øòåïñåëüíîå ïðèñîåäèíåíèå ê îñîáîìó ãíåçäó, îáå-
ñïå÷èâàþùåìó ïîäêëþ÷åíèå ê ñèñòåìàì ýíåðãîâîäîñíàáæåíèÿ è äð.). 
Â êíèãå À. Ðÿáóøèíà âûäåëåíû îñíîâíûå íîâîââåäåíèÿ â ïðèíöèïàõ 
ôîðìèðîâàíèÿ íîâîãî òèïà æèëüÿ, êîòîðûå ïîÿâèëèñü â ïðîåêòàõ àð-
õèòåêòîðîâ 60–70-å ãã. Ïîìèìî Clip-on è Plug-in, Ðÿáóøèí âûäåëÿåò 
ïðèíöèï ìåòàáîëèçìà. Ìåòàáîëèçì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðàòêîâðåìåí-
íûé öèêë êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé, ïðèâîäÿùèé ê ìåòàìîðôèçìó è 
çàâåðøåíèå êðàòêîâðåìåííîãî öèêëà êà÷åñòâåííûì ñêà÷êîì. Â êíèãå 
òàêæå äàåòñÿ îïèñàíèå ïåðåäâèæíîãî æèëüÿ, ïîëó÷èâøåãî ðàñïðîñòðà-
íåíèå â XX â. — æèëèùó â àâòîìîáèëå, ìîáèëüíûì ïîñåëêàì è ò. íàç. 
«ìîìåíòàëüíîìó ãîðîäó».1 Îñíîâíûå öåëè ýòèõ ïðîåêòîâ — âûçâàòü ó 
÷åëîâåêà ñèëüíûå ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, âîçäåéñòâóÿ íåïîñðåäñòâåí-
íî íà åãî îðãàíû ÷óâñòâ ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè è ïñèõè÷åñêè-
ìè ñðåäñòâàìè, äîñòóïíûìè ñîâðåìåííîé òåõíèêå. Ó÷èòûâàÿ íåîáõî-
äèìîñòü ýêîíîìèòü ïëîùàäü äëÿ æèëèùà â òå ãîäû â íàøåé ñòðàíå, 
óíèâåðñàëüíûå áëîêè ìîãëè êóõíþ ïðåâðàòèòü â êàáèíåò, çàòåì îñâî-
áîæäàÿ ìåñòî äëÿ ñïàëüíè èëè ïðèåìà ãîñòåé ñ òàíöàìè. Ïîíÿòíî, ÷òî 
òàêàÿ ìå÷òà áûëà õàðàêòåðíà äëÿ ÷åëîâåêà, æèâóùåãî â êîìíàòå ñêðîì-
íûõ ðàçìåðîâ â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå. 

Íî âåçäå è âñåãäà æèëèùå — «ýòî ïðèåìíèê ñîîáùåíèé, êîòîðûé ê 
òîìó æå èõ òùàòåëüíî ôèëüòðóåò è ñîðòèðóåò âî èçáåæàíèå äóøåâíîé 
èìïëîçèè. Æèëèùå âûïîëíÿåò èììóííóþ è òåðàïåâòè÷åñêóþ ôóíê-
öèè…. Â ñâåòå ñåìèîîíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà æèëüå âûãëÿäèò êàê ìà-
øèíà ãàáèòóñà, ôóíêöèÿ êîòîðîé ñîñòîèò â âûäåëåíèè èç ìíîæåñòâà 
ïîñòóïàþùèõ èç ìèðà ñèãíàëîâ íàèáîëåå äîñòîâåðíûõ».2 

1 Ðÿáóøèí À. Ôóòóðîëîãèÿ æèëèùà. 60-70-å ãîäû. Ì., 1973.
2 Ìàðêîâ Á. Â. Êóëüòóðà ïîâñåäíåâíîñòè. ÑÏá., 2008. Ñ. 167., 167–168.
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Ñîâðåìåííûé ìèð ïðîíèçûâàåò ÿâëåíèå ãëîáàëèçàöèè. È ýòî, íåñî-
ìíåííî, âëèÿåò íà ñåìèîòèêó ïîâñåäíåâíîñòè. Êàê ïèøåò Î. Ì. Þíü, 
«…ãëîáàëèçàöèÿ âîâëåêàåò â îáùèé ïîòîê íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê, èííî-
âàöèîííûõ ïðîäóêòîâ, ôèíàíñîâûõ, ìàòåðèàëüíûõ è òðóäîâûõ ðåñóðñîâ 
âñå áîëüøóþ ÷àñòü ïëàíåòû, âñå áîëüøóþ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ èç 
ðàçíûõ ñòðàí ñ ðàçíûìè êóëüòóðíûìè òðàäèöèÿìè…».1

ßâëåíèÿ âçàèìîïðîíèêíîâåíèÿ ÿçûêîâ ñåìèîòèêè ïîâñåäíåâíîñòè 
ñòàëè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûìè. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ýòè ÿâëåíèÿ 
ñòàëè ñòîëü ðàçíîíàïðàâëåííûìè è ìíîãîîáðàçíûìè, ÷òî ìîæíî ãîâî-
ðèòü î òðàíñêóëüòóðíûõ òåíäåíöèÿõ. Òåïåðü óæå ìîæíî êîíñòàòèðî-
âàòü íå òîëüêî âçàèìîäåéñòâèå çàïàäíûõ è âîñòî÷íûõ, ñåâåðíûõ è þæ-
íûõ êóëüòóð, íî ê íèì ïðèáàâèëîñü ðàçíîîáðàçèå è âçàèìîïðîíèêíîâå-
íèå ñèíõðîííûõ è äèàõðîííûõ âîçäåéñòâèé. 

Íà ïðèìåðå æèëèùà ìû ìîæåì ïîíÿòü, êàê èçìåíÿåòñÿ ñèñòåìà ýëå-
ìåíòîâ ïîâñåäíåâíîñòè, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìíîæåñòâî ðàçíûõ 
àñïåêòîâ. Â êíèãå ìû ñóìåëè óäåëèòü âíèìàíèå ëèøü íåêîòîðûì èç íèõ: 
íåâåðáàëüíîé ñåìèîòèêå, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ìíîæåñòâî ðàçíûõ õàðàê-
òåðèñòèê, íåêîòîðûì ôîðìàì ïîâñåäíåâíîñòè â äîìå è âíå åãî. Îäíàêî 
â öåëîì âåñü ìèð âîêðóã ÷åëîâåêà — ìèð çíàêîâ. Êàê âåðíî ïèøåò Ã. 
Ñ. Êíàáå, «…íà ÿçûêå çíàêîâ ðàñêðûâàåò ñâîé êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé 
ñìûñë ìàòåðèàëüíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñðåäà, îêðóæàþùàÿ êàæäîãî èç 
íàñ, — àðõèòåêòóðíàÿ è ïîâñåäíåâíî-áûòîâàÿ».2 Îïèñàòü èõ âñå — íå-
âîçìîæíî. Âåäü ÿçûêè ñåìèîòèêè ïîâñåäíåâíîñòè âåñüìà ðàçíîîáðàçíû 
è ìîãóò èçó÷àòüñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ íàóê. Â äàííîé ðàáîòå îáðà-
ùåíî âíèìàíèå ëèøü íà íàèáîëåå ÿðêèå è ëåãêî âû÷ëåíÿåìûå. Îäíàêî 
àâòîð âèäèò äàëüíåéøèå ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ òåìû. 

Ñòîèò ëèøü îòìåòèòü, ÷òî ìèð ïîâñåäíåâíîñòè ñêðûâàåò ìíîæåñòâî 
çíàêîâûõ ñìûñëîâ. Â êíèãå Êðèñòèàíà Êðàõòà «Faserland» îïèñûâàåòñÿ 
ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, ïóòåøåñòâóþùåãî èç ãîðîäà â 
ãîðîä. Âðåìÿ åãî íàñûùåíî ëèøü êóðåíèåì ñèãàðåò è «äðèíêàìè», ïî-
ñåùåíèåì «òóñîâîê» è áàðîâ. Íî çà ýòîé îáûäåííîé ïðîçîé ñêðûâàåòñÿ 
ìíîãî ïîäòåêñòîâ. Êàê ïèøåò â ïîñëåñëîâèè ïåðåâîä÷èê Òàòüÿíà Áàñêà-
êîâà, ïîä âíåøíèì «áóäíè÷íûì» ïîâåñòâîâàíèåì ñêðûâàåòñÿ ìíîæå-
ñòâî ñìûñëîâûõ ïëàñòîâ», êîòîðûå ìîãóò áûòü áîëåå ãëóáîêî ïîíÿòû 
òåìè, «êòî ðàçáèðàåòñÿ â ñîâðåìåííîé ìóçûêå, â òîíêîé ñåìèîòèêå ïîï-
êóëüòóðû».3 Òàê è íàøà æèçíü îòêðûâàåòñÿ ñâîèìè ïîäñïóäíûìè çíà-
÷åíèÿìè òåì, êòî ñåðüåçíî è ãëóáîêî çàäóìûâàåòñÿ íàä íåé è ñòàðàåòñÿ 
ïðîíèêíóòü â åå òàéíûå ïðåäíà÷åðòàíèÿ. 

1 Þíü Î. Ì. Ãëîáàëèçàöèîííûå ïðîöåññû è äèàëîã öèâèëèçàöèé //ïðè-
êëàäíûå àñïåêòû ãëîáàëèçàöèè. Ìàòåðèàëû ïîñòîÿííî äåéñòâóþùåãî ìåæäèñ-
öèïëèíàðíîãî ñåìèíàðà Êëóáà ó÷åíûõ «Ãëîáàëüíûé ìèð», ñïåöèàëüíûé âûïóñê, 
Ì., 2001. Ñ. 117.

2 Êíàáå Ã. Ñ. Ñåìèîòèêà êóëüòóðû. Êîíñïåêò ó÷åáíîãî êóðñà. Ì., 2005. Ñ. 47.
3 Êðàõò Êðèñòèàí. Faserland. Ì., 2001. Ñ. 238.
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